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།རྒྱ་ གར་སྐད་ དུ། པྲ་མ་ཌ་ས་མུད་ ཙཡ་ནཱ་མྲཔ་ཀ་ར་ཨཾ་ལོ་ཀ་ར་ན་མ། བོད་ སྐད་ དུ། ཚོད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་”་ །་ 
པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ། ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དེ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར་ལ་སྙྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
ལྷག་ པའི་ ལྷ་མཆོག་ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྩེ་བ་ ཆེན ་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། _ །མཚན་ དཔེའི་ ཆ་ཤས་ཡོངས་ས་་” 
རོ ྲ རགས་པའ་ སྒུ། །ཡན་ ་ལག ཕག་དུག་ཅུ་ ཅུ་ལྡན་པ་སྙན་ པའི་གསུང་། །མཐའ་བྲལ་མངོན་ དུ་གུར་ པ་ མཁྱེན་ པའི་ཐུགས། །སྟོབས་ བཅུ་མངའ་བ་ཐུབ་དབང་ཞབས་ 
ཐ། །ངོ་མཚར་མཛད་པའི་འོད་སྟོང་གིས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ། ། 
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༄། །ལ་འདུད། །མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་སྟོང་ལྡན་པ་མཁའ་ལ་ཤར་བ་ན། །རྣམ་གྲོལ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བློ་གྲོས་པད་མོ་ལེགས་པར་གསལ་བྱེད་ཅིང་། །ལོག་ལྟ་་པ 

འབྱུང་པོའི་བློ་མུན་ཀུ་མུད་ཚལ་ལྟར་ཀུན་ནས་ཟུམ་བྱེད་པའི། །རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་པའི་གཏེར་གྱིས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །རིགས་པའི་ལམ་གྱིས་རིགས་མིན་སྨྲ་བ་་ 
གང་ཞིག་རིགས་མིན་ལམ་འཇུག་རྣམ་བཟློག་ནས། །མ་ནོར་དོན་རྣམས་ཇི་བཞིན་ནོར་བ་མེད་པའི་ཡང་དག་ཤེས་པས་གནས་ལུགས་དོན། | །ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་ཤེས་བྱེད་ཚད་མས་རང་”ི 
. གིས་ལེགས་རྟོགས་གཞན་ལ་སྟོན་པ་ཡི། །དོན་དང་དོན་མིན་རྣམ་པར་དབྱོད་མཛད་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་གང་དེ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མཐའ་ཡས་ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་མ་ཡུས་དོན་རྣམས་ཀུན། ། 
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།ནོ་ཐིགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཚོད་མོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྔོན་དང་ད་ལྟའི་ཊི་ཀ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བ བཅོས་འདིའི་དོན་རིགས་པའི་ལམ་སྤངས་ནོས་བཤོད་པའོ་སྣང་བསོ་དོ་ཉར་ནོ་སྡོག་པ་ ] 


འབྲས་བུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པས་དེས་ན་སྙུབས་མེད་པའི་འགྲོ་བ་དེ་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་ 














༧༢༤༤ སསབས  ་ེ & ་་ཌ༤ཌ:(:(1: 11 “ས་པས 





















།ློང་ལར་དྲུ་གགས་ལ། རང་ འག ལྷོ་གགསོ་པ་འདོལོ་ནོ་རགསོཔའོ་ལམ་ལོས་འྲ ས་པའི་དོན་ཧུམོ་རང་ལུགས་སུ་བཞག་པོ་ཡོ་སྣྱང་ཅིང་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱོ་གྲགས་པས་ཕྱོགས་སྔ་མོར་བཤག་ནས་བཀག་པ་ཡང་རང་། 
ལུགས་སུ་བཞག་ནས་སྒྲབ་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱལ་རྔ་བདུན་པ་མཆོག་གིས་ཀྱང་འདི་རང་འགྲེལ་ཡིན་པ་ལེགས་པར་བཀག་པའི་ཕྱིར། . དེ་ལ་དང་པོ་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པའི་དོན་དུ་མ་རང་ལུགས་སུ་༡ཌ་་ 
བཞག་པ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞེ་ན། རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་དག་ལས་གཞན་པའི་མཚན་ཉིད་གཞལ་བར་བྱ་བ་གཞན་ནི་མེད་དེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནི་མངོན་སུམ་ལ། སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནི་རྗེས་སུ་ ཁ་བཟཁཁ་ ( 
དཔག་པའོ་ཞེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པར་མཐོང་སྟེ། རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་སུ་མ་འདུས་པའི་གཞལ་བྱ་མེད་དེ། རང་མཚན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་ཡིན་ལ། སྤྱི་" , 
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ྦ ༢ །གཏན་ཆིགས་མ་གྲུབ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། - ཤིས་པ་གཟུང་ཕུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། | 





། །འགོད་པས་ དེ་འདའི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་ཤེས་པ་དང་སྤྱི་མཚོན་གཉིས་སུ་མ་འདུས་ བ་གཞན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱིས་ཤེས་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་འཛིན་ལ་རྗེས་དཔག་གིས་སྤྱི་མཚན་གཟུང་ 
ཡུལ་དུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ་གཞུང་དེའི་དོན་ཚད་མ་དེ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་ཏེ། _ གཞལ་བྱ་དེ་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། 











| །ཁྱབ་པར་ཐལ། རང་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་དགོས་ལ་སྤྱི་དོན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པས་སྐྱོན་མེད་་ 
“ ཅེ་ན། ` ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། . ཚད་མ་དེ་རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་ཐལ། ་ གཞལ་བྱ་དེ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། ་ཁྱབ་པར་ཐལ། 


ཤེས་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ན་རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་ཡིན་དགོས་ལ་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པ་བཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར།. . ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། 



















[ །ཇྫོངོནོ མོམ ཚོད མོམིན པར ཐལོ། ར་མཆོན་གྲོབང་མོལ་ུབོད་ པའི ཚད་མོ་ཆོན་པའི་ཕྱོརོ། ནོབ་བཇོདནོ་ལནོ་ོ་མོདོ། མྲོ་ཐུབ་ཉོ། ཚོད་མ་ཆོས་ཅན། ཁོད་་ཉི་གཟུང་ཞུལ་མོན་ན་དངོས་ཕོ་ཡིན་དགོས་པར་། ། 
ཐལ་། ཁྱོད་རང་མཚན་གཟུང་ཕུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། . ཁྱོད་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་ན་ཤེས་པ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཤེས་པ་གཟུང་ཐུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚད་ 






ཟླ 






རོ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སྲམ་ཆོས་ཅན། . རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། *- ཤིས་པ་མ་ཡིན་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་ཕའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་་ 
. ¡*།ཚད་མ་ཆོས་ཅན། རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྤྱི་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེ: ཿཔའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྱའོ། །ལན་གང་བཏབ་ཀྱང་མུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཚད་མ་དེ་ལ་མངོན་སུམ་དང་་”” 





རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། བསྟན་བཅོས་གཞན་དུ་ཡང་བཀག་པའི་ཕྱིར་དང་།_ ཞོག་ནས་ཀྱང་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྒྱུ་ཡི་ཕྱིར། །དེ་ཡི་ཐ་སྙད་དབང་པོས་་ | 
| བྱས། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ཡུལ་ནི་རྒྱུད་གཞན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཡང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ཡང་མཐོདསྟེ། | ་ 


















༈ །དཔེར་ན་རྔའི་སྒྲ། ནས་ཀྱི་མྱུ་གུ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡང་།. བརྟག་དགོས་ཏེ། དེའི་དོན་ཡང་། ོལའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་ཤེས་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ཡུལ་ཤེས་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་ལས་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ནེ་གང་ཟག་གཞན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དབང་ཤེས་ཅེས་པའི་ཐ་སྙད་སྦྱར་བར་འོས་་ 
པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ཡིན་ན་ནི་འོ་ན་དེ་ལ་དབང་ཤེས་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་སྦྱར་བར་འོས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལས་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་་” - ` 
།ཁས་བླངས་མོད། ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། དབང་པོ་ཡང་གང་ཟག་གཞན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་ཤས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། འདི་ནི་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན་སྔ་་པ་བ 
¦ མའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་མ་གྲུབ་བོ་ཞེས་བྱའོ། །འོན་ཀྱང་དོན་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བས་དེའི་རྒྱུ་མཚན་འོག་ནས་ཡང་འཆད་ལ་མཛོད་ནས་བཤད་པ་ཡང་འགྲེལ་པ་འདིའི་ལུགས་བཞིན་དུ་ཚིག་ཟིན་ལ་བྱེད་པར་སྣང་བས། _ 
་ ° བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་མཛོད་ཅིག །ཡང་ཡིད་ཀྱང་དོན་དང་ཆགས་ལ་སོགས། །རང་རིག་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བདེ་བ་དང་སྡུག་””” 
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' །བྔལ་ལ་སོགས་པ་ནི་དབང་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། རང་༔ 









ག་པའི་མངོན་གུམ་མོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་” 
འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་བདེན་ཏེ། རྟོག་ཕའང་རང་རིག་ཉིད་དུ་འདོད། །དོན་ལ་མ་ཡིན་དེ་རྟོག་ཕྱིར། །དེ་ཡུལ་ལ་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉིད་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ཡང་རང་རིག་གོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱོན་་ 


7 །དེད་དེ། དེ་དག་ནི་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་པར་མཐོང་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་པའི་མངོན་སུམ་ཡང་། རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། གལ་་ 






ཏེ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཆགས་སོགས་ཡང་དབང་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཇི་ལྟར་འཐད་སོམས་ཤིག །གཞན་ཡང་བདེན་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི་གང་ཡིན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་རང་རིག་གི་ཨུལ་ལ་རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་ 
( །གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་སོགས་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། 


མ་ཡིན་པར་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་ཁས་ལེན་པས་མོད་དོ་ཅེ་ན། ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཡུལ་ལའང་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། རང་་་ | 
གི་ཡུལ་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་དབང་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། 








།༅། བོལིགོ་པོའི་ལོམོ ལས་འདོས་པའི་ཕྱར། ཆོས་སྫོ་གས་པ་ལོསོགས་པའི་མཁས་མོོག་དམས་ོས་ནི་བདོ་བ་ལ་སོགས་པ་དམོས་ཉྱས་བདག་ཉོད་རིག་པམངདོམམམོ་ཞོསོ་བདོ་སོག་རྩོངབའི་འཇོན་རོམ། 
ལ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཐ་སྟད་མཛད་ཀྱི་བདེ་སོགས་ལ་རང་གི་རིག་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཐ་སྙད་མ་མཛད་དོ། །རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་ 
` གི་ངོ་བོ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། . རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་གི་ངོ་བོ་དང་རྫས་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དོ་ཅེ་ན། སྒྲོན་མེའི་ 
༣ འོད་ལ་ནོར་ཐུར་འཛིན་པའི་བློ་ནོར་བུ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདོད་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། མི་འཐད་དེ། མངོན་སུམ་ཡིན་པ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན་དེའི་ཁྱབ་པ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན། ཡུལ་གཅིག་ལ་ཚད་མ་་ 
་ན་ ཚད་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པས་མ ཐར་ ཚད་མ་ཡིན་པ་མི་སྲིད་པ ར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཡུལ་གཅིག་ ལ་རང་རིག་གི་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་ རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་པ ས་མ་ཁྱབ་པས་མཐྲ ར་ རང་རིག་ མངོན་སུམ་ཡིན་པ་་ ཁཀ 
ད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་རང་གི་ངོ་བོ་དང་རྫས་གཅིག་མ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། རང་གི་ངོ་བོ་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ་ ཆགས་སོགས་བདེན་པས་སྟོང་པ་དེ་” 
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“ མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་བཤད་དེ། འགྲེལ་པར་མེད་པ་ཉིད་ལ་མེད་པ་ཞེས་པ་ནི་སླར་ཡང་དེ་ཉིད་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྟེ། མེད་པ་ཉིད་ལ་མེད་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་པ་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་འགལ་བ ༧༧༠༦ 
དཱ ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ནི་ལུགས་འདི་ཕྱོགས་སྔར་བྱས་ནས་རྣམ་པར་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། / །རྒྱལ་རྔ་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་ཀྱང་འགྲེལ་་” 
པ་འདི་རང་འགྲེལ་ཡིན་པ་ནི་བཀག་སྟེ། འཐད་ལྡན་ལས། ཅི་སྟེ། གལ་ཏེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་བསྟན་པར་འདོད་ན། ཅི་ལྟར་དེ་ཉིད་ལ་ལར་སྡོང་སྟེ་དཔེར་ན་འདི་ནི་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ཡིན་ཏེ། མེད་པ་ཉིད་ 





























ལ་མོད་པ་མིནྷཾ་ཧིགཞན པ་ལ་ཡང་མོ་ཐོན་འགལ་བལ་མོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཚུལ་གསུམ་པ་ངེས་པའི་དོན་ཨིན་པར་བཤོད་ལ། ོོསས་ནིིས་ོ་བདང་ཞོགཔདག་གི་སོབ་ཤས་པར་བ་བའི་ད་བ 
༈ དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དུ་ཡང་སྦྱོར་ཞེ་ན། བཤུད་པ། མདོ་བདག་གི་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དབང་ཕྱུག་སྡེ་དང་། དེའི་ཕྱོགས་པ་གཞན་སྔ་མ་དག་གིས་ནི་འགྲེལ་པ་ 
ུ ཕྱ ་ཅི་ལོག་ཏུ་བྱའོ། །མདོ་ནི་འགྲེལ་པའི་དབང་གིས་གཞུང་གཞན་དུ་བྱ་བར་མི་ནུས་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་ནི་འགྲེལ་ཕ་ལ་དབང་ཕྱུག་སྡེ་ལ་”་”་ 
ཧཾ སོགས་པའི་བླ་མ་སྔ་མས་ལྷད་བསྲེས་པ་ཡོད་པར་བཞེད་པ་ཡིན་གྱི་རང་འགྲེལ་མ་ཡིན་པར་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁབ མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ན་རེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གཞུང་མ་ཡིན་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་དོན་ཡོད་དེ་འབྲས་ཐུ་ 
ཱི དང་བཅས་པའི་ལུགས་རྟོག་གེའི་ཚུལ་གང་ཡིན་པས་གཟིགས་པ་དེའི་མདོ་དོན་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་འགྲེལ་པ་འགལ་བ་ནི་དེའི་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འགྲེལ་པ་ལ་ཡང་ཡིད་མི་བརྟན་ན། གང་ལས་ཡུང་ཐོབ་ནས་འཆད་ཅེ་ན། 










འགའ་ལས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། ལུང་ཡང་ཡལ་བར་དོར་ནས་སྟེ། །འཆད་པ་རྣམས་ལས་འོངས་པའི་དོན་ཡལ་བར་དོར་ནས་བཤད་དེ། དེ་དགྭ་ཀུང་མངོན་པར་མི་བརྩོན་པས་བློ་བསླད་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་་ 


ྗད་པཅིཉབ། ] 
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༧ ༄༅། །མ་ཡིན་ནོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གི་བཞེད་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས་འགྲེལ་པར་བདག་ཉིད་སྒྲ་བཤད་པ། །ཞེས་དང་། རྣམ་པར་ངེས་པ་ལས་མདོ་་་” 
མཛད་པས་རང་གི་འགྲེལ་པར་རང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྟན་བཅོས་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཁས་བླངས་པར་སྟོན་པར་ ད་པའོ་ཞེས་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་དོགས་པའི་གནས་ཟློག་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་་”་ 
སྐྱོན་མེད་དེ། ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་རང་འགྲེལ་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ཅེས་སྟོན་པ་གཞུང་དེའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་གཞུང་དེའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། རང་གིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པར་ 
 རང་སྒྲ་སྒོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ལ་དོན་དེ་མདོ་མཛད་པས་ཀྱང་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་པ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། འཐད་ལྡན་དུ། འདོད་པའི་སྒྲ་ཡོད་པ་དེར་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་ལས་གཞན་པ་གང་ཡིན་ 
¦ པའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་ཟིན་ཀྱང་རང་གིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་དོགས་པའི་གནས་སྲིད་པ་ཟློག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །མདོ་མཛད་པས་ཀྱང་དོན་འདི་ཉིད་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ནོ་”་”་པ 
 ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རང་གིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་དེ་གང་ལ་འཆད་ཅེ་ན། རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་བཤད་ལ་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ་དེར། འགྲེལ་པའི་གཞུང་སྟོན་པ་ནི་རང་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྟེ། རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་་ 





1. 








| ནི་ཁས་བླངས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པར་འབྲེལ་ཏེ། | ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་རྒྱན་མཛད་པས་ཀྱང་འགྲེལ་པར་བདག་ཉིད་སྒྲ་བཤད་པ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་རང་འགྲེལ་ཡིན་པའི་འབྲུ་ནོན་མ་མཛད་པའི་་ 
ཕྱིར་དང་། ་ ལེགས་པར་མ་བསླབས་པའི་བོད་མ་གཏོགས་རྒྱ་གར་མཁས་པའི་གཞུང་དུ་ཡང་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་མ་མཐོང་ཞིང་རིགས་པས་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱལ་དབང་་ 
བློའི་འགྲེལ་བཤད་བྱུང་ཡང་རང་འགྲེལ་གྱི་ཐ་སྟད་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འགྲེལ་པ་འདི་རང་འགྲེལ་མ་ཡིན་ན་འགྲེལ་པ་འདིར་འདུག་པའི་གང་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་དཔག་པ་མེད་པ་་”” 
ཞེས་སོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུགས་སུ་བྱས་ནས་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སོགས་དང་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བཞི་འགྲེལ་ཕར་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། འགྲེལ་པ་འདིར་འདུག་པའི་གཞུང་མང་རབ་གཅིག་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་་””་ 
པར་བྱས་ནས་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སོགས་སུ་བཤད་པ་ཡོད་པ་བདེན་མོད་ཀྱང་། དེ་ཙམ་གྱིས་འགྲེལ་པ་འདི་རང་འགྲེལ་དུ་མི་འགྲུབ་སྟེ། བསྟན་བཅོས་བསྡུས་པའི་ནང་དུ་ཡང་ཐུབ་པའི་གསུང་ཆབ་ཀྱི་ལུང་དུ་མ་ཡོད་པའི་་” 
ཕྱིར། གང་ལྟར་ཡིན་ཡང་འགྲེལ་པ་འདི་རང་འགྲེལ་ཡིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བར་སྣང་བས་སྐབས་སྐབས་སུ་དགག་སྒྲབ་བྱའོ། །ད་ནི་བསྟན་བཅོས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་འཆད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་གྱི་དོན་དང་། ༽ 
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འཐད་པར་འཁྱུར་ཏེ། མ་རབ་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་མ་རབ་ཀྱི་དོན་ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན། མ་རབ་ཀྱི་དོན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་མེད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡོད་ན་་་ ི 
ཁྱོད་ཚད་མས་འཇལ་དགོས་ཁྱོད་ཚད་མས་མ་གཞལ་བའི་ཕྱིར། མེད་ན། ཕལ་པ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག. །དེས་ན་ཡུལ་དམ་པ་ལ་རིགས་པ་་ 
ལཱུ མི་ཤེས་པའི་བླུན་པོས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་བློས་བཏང་བའི་ལས་བསགས་པར་མི་བྱའོ། །ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་སོགས་གཞུང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཐོར་ནས་བསྟན་པ་རྣམས་བསྡུས་ནས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 
ཡང་ན། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་མིང་དོན་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པ་ནི་ལོ་ཙཱ་བས་བཀོད་པའི་མཆོད་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་* 
' བཤད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། དེའི་བཤད་པ་ཉེ་བར་དགོད་པ་དང་། དེའི་བཤད་པ་མཐྱར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། བཤད་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དང་པོ་གཉིས་་ 

















ཏེ་། བསྟོད་པ་དང་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགོས་དོན། བསྡུས་དོན། ཚིག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། མཐར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དང་། གཞན་གནས་སྐབས་ཙམ་གྱི་གཞུང་རྩོམ་པའི་*” 























༡ ༄༅། །བར་ཆད་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐུབ་པ་ལ་བསྟོད་པ་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚད་མའི་སྒོ་ནས་ཐུབ་པ་ལ་ 
བསྟོད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་དེ། འདིར་བཤད་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་སོགས་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་གྱི་ཁོ་བོས་རང་དགར་བཞག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་” 
ཕྱིར ཚད་མར་གྱུར་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་བཅད་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ཡང་ཡིན་རང་བྱུང་གི་རྟག་དངོས་ཀྱང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་””་ 
དང་། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་དེ་རང་རྒྱུ་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བར་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུའི་རྒྱུ་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་ཡང་གཉིས་ཏེ། བསམ་པ་དང་། 

 སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུ་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པར་བཞེད་པའི་སྟིང་རྗེ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བར་འདོད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཡང་ཡང་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་་” 
ཙི ད་དུ་འགྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བརྩེ་ལྡན་བྱང་སེམས་སྦྱོར་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། སྟོན་པ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ མཚན་ཡོད་དེ། གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཐོག་མར་རང་གི་་”” 
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སྡུག་བསྔལ་ཞི་བའི་ཐབས་ལ་སྦྱོར་ཞིང་གོམས་པར་བྱེད་པས་དེ་ལྟར་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། . རྒྱུ་མེད་མ་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུ་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཊ འབྲས་བུ་ཕུན་“་ཊཌྣ@ྨ| 
སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་ཡང་རང་དོན་དང་། གཞན་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། . བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཞེས་བརྡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྤངས་རྟོགས་ཕུན་ཚོགས་་“” 
བྷ པ་དང་ལྡན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སུ་ག་ཏའི་སྒྲ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་འཇུག་པས། ་ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ལྡནཔ་གཟུགས་ལེགས་པ་བཞིན་དུ་མཛེས་པར་གཤེགས་པ་དང་། .རིམས་ནད་ལེགས་པར་“་ 
༢༥ བྱང་བ་བཞིན་དུ་སྐར་མི་ལྡོག་པར་གཤེགས་དང་། བུམ་པ་ལེགས་པར་གང་བ་བཞིན་དུ་མ་ལུས་པར་གཤེགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཆགས་པ་མངོན་གྱུར་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱི་རོལ་པ་དང་། 
= སློབ་པ་དང་། དམན་པའི་དགྲ་བཅོམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། སྐྱོབ་པ་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བར་བྱེད་*་ 
པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་རྣམས་རྒྱས་པར་ནི་ཚད་མ་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི།- དཔལ་ལྡན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ཆོས་ཅན། དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཐུབ་པ་ 















ལོ །ལ་ཕྱག་འཚོལ་བཞྲི་ རྒྱུ་མཚན་ 
པ་ལྟར་འོག་མ་འདྲེན་པའི་ཚིག་སྟེ། ཕྱག་ 


















པ ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་ སཾ་པོལོ་དགའ་བཟི་གདུལ་བཱ་ཆེཾས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་མོངོན་སུམ་རྱི་ཚོད་མོའི་མཚོན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྤྱིར་བཏོང་དོམིགོས་ཀྱིས་བསལ་བའོ་སྒོ་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །འོ་ན་་“་] 
རིགས་པའི་སྒོ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཅི་ལྟར་བསྟན་ཅེ་ན། རིགས་པའི་སྐོར་དབང་རྣོན་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྒོ་ཙམ་འདི་ནི་དམ་པའི་དོན་གྱི་ཚུལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་”” 

ཏྲ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་སྔ་མས་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། གཡོ་སྒུ་རྣམས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱེད་ཕྱི་མས་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ལ་ཕན་པར་མི་འགྱུར་བར་བསྟན་ནོ། །གཞན་ཡང་རིགས་པའི་སྒོ་”་ 

། ; ༧ དེས་ན་འདིར་བསྟན་པ་ནི་རིགས་པའི་སྐོར་བསྟན་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། . ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་སོགས་གཞུང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཐོར་ནས་བསྟན་པ་རྣམས་ལས་རྟོགས་པར་དཀའ་བས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཆེད་་ 
དུ་འདིར་བསྡུས་ནས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གཞུང་གཞན་རྣམས་ལ་ཁ་འཕངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱ་བ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདིར་མ་བསྟན་ཕན་གཞན་ལ་ཁ་འཕངས་པ་ཙམ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རིགས་པའི་སྒོ་དང་རླུང་གི་རབ་་ 


















] དེར་མངོན་སུམ་རོག་པ་དང་་བལ་བ་ཞེས་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་སྦྱིར་བཏང་ཙམ་གསུང་གི་དམིགས་བསལ་མ་གསུངས་པས་ནི་ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་གོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྒྱལ་དབང་བློ་འཆད་དོ། ། 











 ༄༅། །བྱེད་སོགས་རང་གི་གཞུང་ཀུན་ལས་རྫོགས་པར་བཏུས་ཏེ་འདིར་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཡུས་གཅིག་ཏུ་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ཙ་ར་ཀ་བསྡུས་པར། མེ་དབལ་རྣམ་རབ་ཞི་དོན་དུ། །འདིར་ 
ནི་ལས་རྣམས་གང་བཤད་པ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་སྟེ། །ཁུག་འབྱིན་བྱེད་པ་གཅིག་ཏུའོ། །ཞེས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བཤད་པ་ཉེ་བར་དགོད་པ་ནི། རིགས་པའི་””་ 
སྒོར་། མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག །ལྟར་སྣང་བཅས་པ་བདག་རིག་ཕྱིར། །སྒྲབ་པ་དང་ནི་སུན་འབྱིན་ངག །ལྟུར་སྣང་བཅས་པ་གཞན་རྟོགས་ཕྱིར། །ཞེས་རྟོག་གེའི་དོན་བརྒྱད་དོན་ཚན་གཉིས་སུ་བསྡུས་་] . 
ནས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་དོན་ཚན་གཉིས་སུ་བྱེད་ན། རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། རང་གིས་གཞལ་བྱའི་གནས་མ་ཡུས་པ་རྟོགས་པའི་ཐབས་བཤད་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་རྡེས་སུ་འཛིན་པའི་ཐབས་བཤད་* 
¦ པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞལ་བྱ་མངོན་གྱུར་རྟོགས་པའི་ཐབས་བཤད་པ་དང་། ཞྐོག་གྱུར་རྟོགས་པའི་ཐབས་བཤད་པའོ། . །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལེའུའི་གཞུང་བཤད། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། ། 
¬ དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་ལུགས་ཀྱི་མངོན་སུམ་སྒྲབ་པ་དང་།_ གཞན་གྱིས་བརྟགས་པའི་མངོན་སུམ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་མའི་གྲངས་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལོག་རྟོག་བསལ་བ་དང་། མངོན་་” 















རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་དངོས་པོ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཚད་མ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཟེར་རོ། ` །ཡང་ལ་ལ་ནི། -- མངོན་རྗེས་གང་རུང་སྤངས་པའི་ཚད་མ་གསུམ་པ་ཡོད་དེ།  དཔེ་ཉེར་འཇལ་དང་། ; 
 དོན་གྱིས་གོ་བ་དང་། . ཞེས་གྲགས་པ་དང་། སྟམ་སེམས་པ་དང་། སྒྲ་ཙམ་ལུས་ཞེན་པའི་བརྡོད་བྱ་དཔོག་པའི་ཚད་མ་རྣམས་ནི་མངོན་རྡེས་གང་རུང་སྤངས་པའི་ཚད་མར་འདོད་དོ། །འདི་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། , 
སྤྱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། མངོན་རྗེས་གང་རུང་ལས་རྫས་གཞན་པའི་ཚད་མ་མེད་དེ། ་རང་སྤྱི་གང་རུང་ལས་རྫས་གཞན་པའི་གཤལ་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པ་ནི་མི་¡ . 


























།༅། ` །འཐད་དེ། དེས་མངོན་རྡེས་གཉིས་སུ་མོ་འདུས་པའི་ཚད་མ་ཐུང་གསུམ་འདོད་བའི་ལོག་རྟོག་ཁེགས་ཀྱང་ཚོད་མ་མངོན་སུམ་ཁོ་ནར་ཇེས་པར་འདོད་པའི་ལོག་རྟོག་མི་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 
ཚད་མ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། . གཞལ་བྱ་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་རིགས་པའི་རྣམ་གཞག་མ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་མངོན་ 
སུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པར་ཐལ། གཞལ་བྱ་སྦྱི་མཚན་དུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། མ་གྲུབ་སྟེ། གཞལ་བྱ་ཡིན་ན་སྤྱི་མཚན་མིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྒྲ་ན། ཚད་མ་མངོན་ 
རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚད་མ་ཡིན་ན་མངོན་རྗེས་གང་རུང་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་ཚད་མ་དེ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་ 
ཐལ། གཞལ་བྱ་རང་མཚན་སྒྱི་མཚན་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། གཞལ་བྱ་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཚད་མ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་ 
„ སྒྲབ་པ་མི་རིགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཚད་མ་ཡིན་ན་མངོན་རྡེས་གང་རུང་ཡིན་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། གཤལ་བྱ་ཡིན་ན་རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གང་རུང་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན་སྔ་མ་] [་ 





ང 











®38.9 98:8༦ = 































།༄༅། །ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུ་གཞིར་བྱས་ནས་རྗེས་དཔག་ཡིན་པ་ཡོངས་གཅོད་ལ་གྲུབ་པ་དང་། རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་རྣམ་བཅད་ལ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། ` 
སྔ་མའི་གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད། ཁས་བླངས་གསལ་པར་སྟོན་པ་ནི། དེར་ཐལ། རང་ཡིན་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པ་དང་། ཁྱོད་ཡིན་དུ་གྱུར་པའི་རྗེས་དཔག་ཡིན་པ་མེད་ན་ཁྱེད་རང་རིག་ 
མངོན་སུམ་ཡིན་དགོས་པ་དང་། ཁྱོད་ཡིན་དུ་གྱུར་པའི་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་མེད་ན་ཁྱོད་རྗེས་དཔག་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ། ་ 
ཚད་མ་དེ་རང་རིག་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པར་ཐལ་བ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཚད་མ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པར་འདོད་པ་ཇི་ལྟར་འགོག །འོ་ན་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་མ་ཡིན་ 
པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཚད་མ་དེ་རང་རིག་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར། . ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད་ལེགས་ 
པར་སོམས་ཤིག །དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་བྱས་ཡོད་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །རང་གི་ལུགས་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། _གྲངས་གཞན་འགོག་པར་བྱེད་པ་ལ་རྟགས་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གང་ཞིག་ 


་. 










རུང་བ་དང 









འདས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྩིང་ཕོའི་བཤད་པས་མཁས་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཆུད་ཟོས་སུ་བཏང་བར་མི་བྱའོ། །རང་ལས་ངེས་པའི་ཚད་མའི་དོན་དང་། . དེའི་ཐ་སྟད་འདོགས་པའི་། 
¿ ཚུལ་དཔྱད་པ་ནི། ཁོ་བོས་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་རྒྱན་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཡོད་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། - །གཉིས་པ་ནི། . མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་རྫས་སྤངས་པའི་ཚད་མའི་རྫས་| ° 





” མེད་དེ། དེ་ཡོད་ན་དེ་ཚད་མས་དམིགས་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར།  འོ་ཞེས་པ་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། . མངོན་རྗེས་གང་རུང་སྤང་པའི་ཚད་མ་མེད་དེ། 
ཤྭ མཚན་ཉིད་སྟེ། . རང་སྤྱི་གཉིས་སྤངས་པའི་གཞལ་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར། རང་འགྲེལ་མིན་ཡང་འགྲེལ་པ་འདིའི་དགོངས་པ་ཡང་འདི་བཞིན་དུ་སྣང་ངོ་། - - །།གྲེལ་པ་འདིར་རང་འགྲེལ་ཡིན་པར་འདོད་བཞིན་ 
÷ དུ་ཚད་མ་གཉིས་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ། གཞལ་བྱ་རང་སྤྱི་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པ་ནི་འགྲེལ་པ་འདི་ཚར་གཅིག་བལྟ་མ་མྱོང་བར་འདུག་གོ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་རྗེས་ཀྱི་རྫས་སྤངས་ 
















། །པོའྲ་རངོ་སྤྱི་འདྲེས་པ་འཇོན་པའི་ཚོད་མ་དགག་པ་དང་། དཱ དེ་སྤངས་པོའི་ཁྱད་ཐར་ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཚོད་མ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔོན་པོའི་ཁ་དོག་མི་རྟག་པའོ་སྟམ་པའི་ཚད་མ་ནི། | -མངོན་རྗེས་.-*| ། 
སྤངས་པའི་རང་སྤྱི་འདྲེས་པ་འཛིན་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། .. སྔོན་པོའི་ཁ་དོག་རང་མཚན་ཡིན་ལ་མི་རྟག་པ་སྦྱི་ཡིན་ཅིང་། `. དེ་འདྲེས་པ་འཛིན་པས་མངོན་རྗེས་གཉིས་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ།_ །ཁ་ 
དོག་མི་རྟག་པའོ་སྟམ་པའི་ཞེན་པའི་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། .  མངོན་རྗེས་གང་མུང་གི་རྫས་སྤངས་པའི་འདྲེས་པ་འཛིན་པའི་ཚད་མ་གཞན་དུ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁ་དོག་གི་རང་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་ 

































¡ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལ་མི་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་མངོན་རྗེས་ཀྱི་རྫས་སྤངས་པའི་ ཚད་མ་ ན་ཏེ། གཉིས་པོ་མ་ཡིན་ཅིང་རང་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། ཡང་ཡང་ཤེས་པ་སྟེ། 
བཾ རང་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སྔ་མས་རྟོགས་ཟིན་བྱེད་པ་མ་ཉམས་པའི་དོན་ལ་སྔར་གྱི་དེའོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན།  .. མངོན་རྗེས་ཀྱི་རྫས་སྤངས་པའི་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཚད་ ་ 
ཤཱ མར་འགྱུར་བས་ཚད་མ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྟོགས་ཟིན་གྱི་དོན་རྟོགས་པས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་ན། . དྲན་པ་སོགས་ཆོས་ཅན། ཚད་མར་ཐལ། རྟོགས་ཟིན་གྱི་དོན་ ; 


- རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་ནི་རྣམ་པར་ངེས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱིར་བཏང་པའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ _ 


























| གཤད་པ་དང་། དབེ་བ་དང་། གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྷག་མར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ལ་སྡེ་ཚན་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ་ རྟོག་པ་དང་བྲལ་ 
ཞེས་པ་སྟེ། རྟོག་པ་མིན་ཞིང་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ནི་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །གལ་ཏེ་འདིར་སྦྱིར་བཏང་གི་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནམ་མ་འཁྲུལ་བ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐུར་དུ་སྨོས་པ་ཅི་ 
ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་བྱུང་ཡང་འོག་ནས་དམིགས་བསལ་གྱིས་འཕངས་པའམ། མ་འཁྲུལ་བ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ངེས་པ་ལས། འོ་ན་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གསལ་བར་སྣང་ 
བའི་རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། མ་འཁྲུལ་བ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྣམ་ངེས་སུ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་འདིར་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ 
ཛཏ ཉིད་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། འདིར་ནི་སྡོ་འཛིན་གྱི་དབང་མངོན་ལྟ་བུ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་ནས་དེ་དང་གཟུང་ཡུལ་དུ་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། མ་འཁྲུལ་བ་ཞེས་བསྟན་ 
` . པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྣམ་ངེས་སུ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་འདིར་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། འདིར་ནི་སྔོ་འཛིན་གྱི་དབང་མངོན་ལྟ་བུ་་ 
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“༧ ༄༅། །རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་བསྒྲབས་ནས་དེ་དང་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཚོགས་པས་མངོན་སུམ་མཚོན་པས་མཚན་ཉིད་རྗེས་སུ་བརྡོད་ཀྱི་སྒྲ་དང་མཚོན་བྱ་སྒྲབ་པའི་སྒྲས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་ངེས་ལས་་“ 
མངོན་སུམ་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བ་ཞེས་འབྱུང་བས། མཚོན་བྱ་གྲུབ་ཟིན་རྗེས་སུ་བརྗོད་ནས་མཚན་ཉིད་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་སྒྲབ་པའི་སྒྲས་བསྟུན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་སྟོན་ཚུལ་མ་༡] 
གཏོགས་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་སྔོན་འཛིན་དབང་མངོན་ལྟ་བུ་མངོན་སུམ་དུ་མཚོན་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་དོ། ་ །དེ་ཡང་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ཞིང་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འཇོག་པ་ལྟར་ནི་” 
མཚན་ཉིད་ཟུར་གཉིས་སྨོས་པ་རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ,རྟོག་པ་མ་ཡིན་ཞིང་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འཇོག་པ་ལྟར་ན། ལོག་རྟོག་སེལ་བའི་ 
དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བྲལ་བྱའི་རྟོག་པ་གང་ཞེ་ན། བྲལ་བྱའི་རྟོག་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མིང་སྦྱོར་རྟོག་པ་དང་རིགས་དང་མོན་ཏན་སོགས་སྦྱོར་བའི་དོན་སྦྱོར་རྟོག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདི་རྣམས་ཡང་། 
ཊིཀ་བྱེད་པ་དང་། འགྲེལ་བཤད་བྱེད་པ་དག་གིས་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལྟར་ན། སོགས་པས་མིང་སྦྱོར་རྟོག་པ་བསྡུས་ཀྱང་ནུས་པ་མི་མཚུངས་པར་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་བྱས་པའོ། །འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་”” 
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རྣམས་ལ་མིང་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་དོན་བརྡོད་པར་བྱེད་དེ། . .ལྷ་སྦྱིན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །སྔར་བཤད་པ་ལྟར་སྔ་མ་མིང་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་དང་། ཕྱི་མ་དོན་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་ངོས་བཟུང་བ་ལ་བཤད་པར་བྱ་ཞིང་། 
 ཡང་སྔ་མ་རང་ཡུགས་ཀྱི་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། ཕྱི་མ་གཞན་གྱིས་བརྟགས་པ་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་མ་ཡིན་པར་སྟོན་པའོ། །གཞན་གྱིས་བརྟགས་པའི་རྟོག་པ རྟེན་ནི་དུ་མ་ཡོད་དེ། རིགས་ཀྱི་སྒྲ་བ་གླང་ཞེས་པ་”་ 
བའ དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲ་བ་གླང་དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བྱ་བའི་སྒོ་ནས་འབྲས་འཚེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྫས་ཀྱི་སྒྲ་སྦྱོར་བའི་འབྲེལ་བ་དང་། འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བས་དབྱུག་པ་ཅན་དང་། རྭ་ བ་ལབ་བ་ཐ་ཅ་ 
རུ ཅན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །རིགས་པ་ཅན་པ་སོགས་ཀྱིས་རྫས་དེ་དོན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་སྒྲས་བརྗོད་ཅིང་བློས་ཞེན་པའི་ཤེས་པ་དོན་སྦྱོར་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་ཅིང་དབང་མངོན་ཡང་དོན་སྦྱོར་རྟོག་པར་” 
༢ (དོད་དོ།: །ཞེས་བཤད་དོ། །འདི་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སོགས་སུ་དོན་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་ཡིན་ན་རྫས་རྟག་པ་རིགས་སོགས་དོན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པས་ཁྱབ་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་ནི་”་ 
ཟིགས་པ་ཅན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཡིན་གྱི་རང་ལུགས་སུ་བསྒྲབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་དོན་སྦྱོར་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་དབང་མངོན་་་"” 






ཤེ 
























།༄༅། །ཉྫོག་བལ་དང་རྟོག་མེད་དུ་བཤད་པ་གཞུང་གི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་བཞིན་ཁས་ལེན་པར་མི་བྱེད་དེ། ཁས་ལེན་ན། གཞུང་གི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ལ་བྱེད་ན་དབང་མངོན་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
'* །གཞུང་གི་སྒྲ་ཅི་བཞིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་གཞི་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། རྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ལན་ཅི་ཡོད་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །རྒྱས་པར་ནི་འོག་ཏུ་"”་ 
. ¡ འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། དབང་མངོན་རྩོད་སྤངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པ་དང་། ཡིད་མངོན་གཟུང་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་དང་། རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་པ་*་” 
ཤ དང་། རྣལ་འབྱོར་པའི་མངོན་སུམ་ཡུལ་དང་རང་རིག་གི་རྩོད་སྤངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་ཤེས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། རྟོག་པ་མ་ཡིན་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་*” 
ཤྭ ཟུར་དུ་སྨོས་པ་ལ་ལུང་འགལ་སྦང་བ་དང་། ལྡོག་པ་དུ་མ་དང་སྤྱི་མཚན་རྫས་གཞན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་པ་བཀག་ནས་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དབང་་”“” 
( པོ ཤེས་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་སྦྱོར་ལ་ཡུལ་ཤེས་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་ 'སྦྱོར་བ་མི་འཐད་དེ། དེ་ནི་ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྔ་དང་དབྱུ་གུ་ཕྲད་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་ལ་རྔའི་སྒྲ་ཞེས་པའི་” 




















ཐ་སྟད་སྦྱོར་བ་དབྱུ་གུའི་སྒྲ་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་མི་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་རྔ་དང་དབུ་གུ་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་རྔ་དང་དབྱུ་གུ་འཕྲད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
སྲ་དེ་རྔ་དང་དབྱུ་གུ་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པར་མཚུངས་ཀྱང་དེ་ལ་རྔའི་སྒྲ་ཞེས་ཐ་སྟད་སྦྱར་བར་རིགས་ཏེ། རྔ་དེ་དེའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་དེའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་བྱས་པས་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། 
རྔ་སྒྲ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་སྦྱོར་བར་འོས་ཏེ། མིང་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར། དབུ་གུའི་སྒྲ་ཞེས་པའི་དངོས་མིང་སྦྱར་བར་མི་འོས་ཏེ། དེ་ལ་བཏེན་ནས་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་མེ་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་་” 
'པའོ། །དབུ་གུ་ནི་ཟངས་ལ་སོགས་པ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ལ་དབྱ་གུའི་སྒྲ་ཞེས་སྨོས་ན་ཅི་རྔ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ནམ་ཟངས་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་བརྟེན་པ་ ན་སྟམ་དུ་རེ་བ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་གྱི་བདེ་བླག་ཏུ་མི་” 
' གོ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་ལས་སྐྱེས་པར་མཚུངས་ཀྱང་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དེའི་ཐ་སྟད་དབང་ཤེས་ཅེས་དབང་པོའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་ _ 

གཟུགས་ཅན་པ་དེ་དེའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་དེའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་བྱས་པས་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་ཤེས་ཞེས་པའི་མིང་སྦྱོར་བར་འོས་ཏེ། མིང་དེས་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་ནུས་པའི་ 





















ཧོ ོ། 
ཝོ ཁོ་བོ་འ , ཞེས་བརྡོད་ན་མི་ ་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །ཕྱོགས་སྔ་མཁན་་ 


[¿ ; 


་འདང་དང་དད་༽བུལང་ 





ས་ཁ ཁྱད་པར་ ཡོད། །ཅེས་གསུང་ པ བཞིན་ ནོ། ( །དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་གྱི་ དངོས་ ཀྱི བདྲག་ འབས་ཀི་ཤེས་པར་བསྟན་ པས་ཀྱང་རྟོག་ པ་མ་ མ་ཡིན་ཏ པར་ ་གོ་བར་ བྱེད་དེ། ཆོས་མངོན་པའི་མདོ་ལས། མིག་གི ་རྣམ་པར་་ 





ར། ཡུལ་ “ཤེས་ ཞེས པའི་དངོས ཏྲོ སྦྱར་བར་ མི ཞོས་ཏེ། དེ་ལ བརྟན ནས་ཐུན་མོང་ ་མིན པར་གོ་ པོ་བ ཕྱིར། ཞོབ་བོ། རོ ་རྒྱུ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་བ་ ཡིན་ ལ། ལོལ 'ཤེས་་” 


པོས་ཐ་སྙད་ཁས་མི་ལེན་ན་ཕར་ཞོག་ལེན་ན་ནི་འདི་ལྟར་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་གཞན་རག་གིས་བཤདད་པ་བྱེད་པ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་སོ། ། . །ཡང་ན།, དེ་ལ་རྔའི་སྒྲ་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་སྦྱར་བར་འོས་ཏེ། དེ་ལྟར་* 
གྲགས་པའི་ཕྱིར།, དབྱུ་གུའི་སྒྲ་ ཞེས་པའི་ཐ་ སྟད་སྦྱུར་བར་ མི་འོས་ཏེ། དེ་ ལྟར་མ་ གྲགས་པའི་ ཕྱིར་ཞེ་ ན། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ ་པན་ཤེས་པ་ དེ་ལ་དབང་ཤེས་ ཞེས་པའི་ ཐ་སྟད་སྦྱར་ བར་འོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་གྲགས་་” 
པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཤེས་ཞེས ཞེས་པའི་ཐ་ སྟད་སྦྱར་བར་ འོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ གྲགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ ན་མཚུངས་སོ། །དེ་ཡང་ རིགས་ པའི་གཏེར་ལས། ཕྱོགས་དང་ཆོས་ཅན་ མཚུངས་ཤེ་ན། ། གྲགས་པའི་ སྒོ་ 













ཤེས་པ་དང་ལྡན་པས་སྔོན་པོ་ཤེས་ཀྱི་སྔོན་པོའོ་སྙམ་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་ལ་དོན་དུ་འདུ་ཤེས་ཀྱི། ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ཚིག་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་རང་མཚན་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་མ་ 
„ །འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་དབང་མངོན་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་མངོན་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ན་མདོ་ལས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལྔ་ནི་བསགས་པ་ལ་་”” 
° དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ` སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་གང་ཡང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་སོ་སོ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་གྱི། རྫས་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་་་ 
རཱ པ་དང་འགལ་ཏེ། བསགས་པ་ཡིན་ན་ཚོགས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ། ་, ཚོགས་པ་ཡིན་ན་སྤྱི་དོན་གཞན་ཡིན་པས་ཁྱབ། སྤྱི་དོན་གཞན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་བློ་ཡིན་ན་རྟོག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་བར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས ༠༠༡༢༡༢༧ 
པའི་ཕྱིར་དང་། འདི་ནི་གཟུགས་སོ་སྟམ་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ན་རྟོག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྙོན་མེད་དེ། ཡུང་སྔ་མའི་དོན་ནི། ` མ་འབྲུལ་བའི་དབང་མངོན་དེར་ནི་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། 
རང་གཟུང་ཡུལ་དུ་བསགས་པའི་རྫས་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་ན་སྦྱི་དོན་གཞན་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། -སྤྱི་དོན་གཞན་གཅིག་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མིན་གྱི་རང་གི་གཟུང་དོན་བསགས་་ 








7] 


༤ ༄༅།། །པའི་ མོ་རའི པ་གཏད་ པའི་སྒོ་ ས་བཟོད་པོའ པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ད འགྲོ '་བཤད་ ཏྱ ཀི་འགྱུར་ ལས། གཅིག་ མིན་དོན་ གྱིས་བསྐྱེད་ བྱའི་ ཟོ །ཞེས་འབྱུང་བ་ བཞོན་དུ་བཤོད པ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། ། ། 
འོནསྤྱིའིསྦོ སུ ཡུལ་ཅན་དུ་བཤད་པ་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན དེ་ཆོས་ཅན། སྤིའིསྤྱོད་ཡུལ་ཅན་དུ་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ནུལ་དུ་མ་འདུས་ ་པའི་རྔས་ཀྱིས་རང་འདྲའི་རྣམ་པ ཐཔ་གཏད་ནུས་པས་དེ ་ཉར་བཤད་པའི་ཕྱིར། 


སྐྱེ་མ ཉིར། དི ལྟར་ནའང་། སྒྲ་ རོན ོགཆསུ་མ་ མངོན་སུམ ` དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ གི བདག ཆོས་ཅན ལས་ ཨས གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ ཡ་ནས་རྟོགས་པ་ ཀྱེ། ན་ རར རྟག་ཐ་དད་ པའི ཆ་ལྟ་ བུ་གཟུང་ནདུ་ དུ་་་ 
གས་ནས་རྟོགས་པ་སྲིད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཉྟར་སྒྲ་གཟུངདོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཡང་བྱས་མི་རྟག་པ་ཐ་དད་པའི་ཆ་ལྟ་བུནི་རྟག པས་སྒྲ་ བཏུགས་པ་ཙམ་ ཡིན་པས་གཟུང་དོན་ ན་བྱས་ནས་རགས་པ མི་འཐད་"་ 
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དོལི་སྐྱིར། དོ་བིནདུ་བ་ལང་དཀར་པོ་མཐོ 


¬ 
/2› 


4 
ཟླ 
ཟླ 





ཞེས་སྦྱར་རོ། །སྒྲ་འཛིན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཙམ་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་ཀྱང་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་རང་གིས་གཞན་དང་མི་འདྲེས་པར་རིག་པར་བྱ་བ་་ 
ཟངཞིབ་སྐདཀྱི་དོན་གམ་པར་བསྟན་པར་མི་ནུས་ཅིང་བསྟན་པར་་་བ་ཆིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་མཛན་པའི་སྣ་རང་གི་གཟུང་ཁལ་ུ་བེདཔའིཕྱར། འདིས་ཀྱང་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལོག་རྟོག་བསལ་ནས་དབང་མངོན་རྟོག་པ་”་ 
མིན་པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ་རང་མཚན་པའི་སྒྲ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པར་རེ་ཞིག་དབང་པོ་ལྔ་ལས་སྐྱེས་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ཡང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་"”” 











མཾ ཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་ཚིག་གིས་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་ཟིན་ཡང་ འདིར་སྨོས་པ་ནི་ག ཞན་གྱི་ལོག་རྟོག་དང་དགག་པའི་ཁྱད་པ ར་ལ་ལྟོས་པ་ཡིན་ཏེ། | ལྔ་པོ་མ་ཟད་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ་ག ཞན་ཡང་ཡོད་ཅེས་པའི་་” ྐ 
- ཉིས་པ་ནི། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དང་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དང་གཟུང་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཀྱང་ཞེས་སྨོས་པ་ནི་དབང་མངོན་**| | ˆ 


ང་བའི་ཚེ་དཀར་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་གཞན་ཡང་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཀར་ཕོ་དང་དཀར་པོ་ཉིད་རྱི་སྤྱི་ཐ་དད་ཀྱང་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། ། 
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ྲུ གཞན་མི་རིག་པས་ཁྱབ་ལ་རང་གཞན་གང་ཡང་མི་རིག་པའི་ཤེས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་མི་རིག་ཡང་གཞན་རིག་པ་ཡིན་ན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་རིག་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་གཞན་གང་ཡང་མི་རིག་་* 
ཤྭ [པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་ཤེས་ཕར་ཁས་བླངས་ཀྱང་བེམ་པོ་དང་། དངོས་མེད་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རང་རིག་ཡིན་ན་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ལོག་པའི་ཤེས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
` ., །མངོན་སུམ་ཡིན་ན་ཚད་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་མངོན་སུམ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚད་མ་སྔ་མས་གཟུང་ཟིན་པའི་དོན་ཝ་འདུ་བྱེད་མ་ཉམས་པར་འཛིན་པའི་ 














མངོན་སུམ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 












[ །ོཔོ་གོསུངསོ་སོ། །མོཁས་པ་ཆོན་པོའི་གསུང་ལོ་བདོག ཉོ་བུས་ཉོས་པ་བྡོད་པ་མོ་རིགསྭ་ཀང་མོཁས་མཚོགོ་མྔ་མོ་གཞན་ྱཐོ་རིགས་པའི་ལོམ་ལོ་བཏྟན་ནས་དགོག་སྨྲབ་བྱོད་ནཉོས་པ་མོད་པར་མཐོང་རྟེ། དགོ་སྒོང་་། 


དག་གམ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །བསྲེག་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརྟག་ལ་ང་ཡི་བཀའ། །བླངས་པར་བྱ་ཡི་གུས་ཕྱིར་མིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཤེས་པ་ཡིན་ན་རང་རིག་་ 
། པ་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་ཁྱབ་སྟེ། དམིགས་པ་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ན། །དོན་མཐོང་རབ་ཏུ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་འཛིན་རྣམ་ཡང་རང་རིག་གི་འཇོག་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། འཛིན་ 
= པའི་རྣམ་པ་ནི་རང་རིག་པའི་དངོས་པོ་རྣམ་པར་འཇོག་པར་བྱེད་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ཡིན་ན་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་འདོད་དོ་ཞེ་ན། ཚད་མ་ཡིན་་” 
ན་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་འདོད་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། རྡེས་དཔག་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྒྲ་རྟག་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་རང་རིག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྗེས ༠༡༡༦༡༧༥ 
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ཐལ། 
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རང་མི་རིག་ཡང་གཞན་སྔོན་པོ་རིག་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ ན། ` འོ་ན་མེ་ཆོས་ཅན། འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་བསྲེགས་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། རང་མི་བསྲེགས་ཀྱང་གཞན་བུད་ཤིང་བསྲེགས་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། གལ་ཏེ་དེ་ནི་ཚིག་འདྲ་ཙམ་ཡིན་པས་གནོད་བྱེད་དུ་མི་ཆེ་  ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིན་ན་ཤེས་པས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ།. རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒའི་ཡུལ་ཡིན་ན་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་” 
སྒྲས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་སྐོན་བརྡོད་པར་བྱེད་པ་ཡང་སུན་ ན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཚིག་འདྲ་བརྗོད་པ་གནོད་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་ཐུར་སྣང་བ་་”” 
བདེན་སྲིད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དུ་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཡིན་ན། ཤེས་འགགས་ཅི་ལྟར་རྩོང་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། གཞན་ནི་རྣམ་ཀུན་འཛིན་མའི་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་གོང་འོག་ལ་བློ་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། བློ་ 
སྔ་མ་མྱོང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་དུས་སུ་འགགས་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་མྱོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ། 


_ །གཞན་གྱི་བདེ་སྡུག་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པའྲི་རྒོལ་བ་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ལྟར་འདེབས། བློ་ཕྱི་མ་ཆོས་་ 


= 








_ 
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སྔོན་པོ་མི་རིག་པར་ཐལ། རང་མི་རིག་པའི་ 





༨༩ 





མའི་བལ་བ་གཉིས་མ་པ་པ་འགའལ། །གཞན་ནི་རྣམ་ཀུན་འཛིན་མི་འགྱུར། ་ །ཞེས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིན་ན་ཤེས་པས་རིག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲའི་ ཡུལ་ཡིན་ན ་དེས་རིག་ པབ རྭ་བྱ་བ་ ཡིན ་པ ས་མ་ཁྱབ་ པའི་ཕྱིར་ཞེ སྭ་སྐྱོན་བརྗོད་བྱེད་པ་སུན་ འབྱིན་ཡ ང་དག་ཏུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་ནྣ་མི་མཚུངས་སམ་ ལེག ས་པ ར་སོམས་ཤིག ། ག ཞན་ཡ ང་ཚིག་ འདྲ་ཡི ན་་” 
པས་གནོད་བྱེད་དུ་མི་ཆེ་ན། བ་གླང་ཉིད་སོགས་དེ་ལྡན་ཐོབ། །ཞེས་དང་། དོན་མཚུངས་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས། །ཞེས་དང་། . གལ་ཏེ་བསྲེ་ན་སྣང་བ་དང་། །ཡིད་བྱེད་ལ་ཡང་དེར་འགྱུར་རོ། ` །ཞེས་དང་། 
ཤེས་ལ་རྟོག་པ་དེ་ཡང་མེད། །ཞས་སོགས་ནུམས་དང་། འདིར་ཡང་ཚིག་འདྲའི་སྐྱོན་བརྗོད་བྱས་པའི་གཞུང་དུ་མ་ཞིག་སྣང་བ་ཇི་ལྟར་འཆད། ..“ལེགས་པར་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ལ་སོམས་ཤིག །ཡང་ཁ་ཅིག་གཞན་་”” 

ར་ཞེས་འགོད་པ་མི་འཐད་པ་བདེན་མོད། དེས་ན། གཞན་སྔོན་པོ་མི་རིག་པར་ཐལ། རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་རང་གི་རིག་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་དོ་་” 








།ཅན། བློ་སྔ་མ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་པར་ཐལ། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་དུས་སུ་འགགས་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ཅི་ཟེར། ་མ་ཁྱབ་ན། སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པར་འགལ་ལ། འདི་གཉིས་མི་མཚུངས་ན་འོག་་] 
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། ཞེས་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། 
_ ཐལ་། རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་རང་གི་བསྲེགས་བྱེད་མེད་ཀྱང་གཞན་བུད་ཤིང་བསྲེགས་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། གཞན་རྣམས་ནི་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་རང་རིག་ཡིན་ན་རང་”་ 
༢ རིག་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་ཅེས་པ་དེ། སྒྲ་རྟག་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། གཞན་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། གཞན་རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཚིག་འདྲའི་སྐྱོན་བརྗོད་བྱེད་པ་ཡིན་ནམ། མ་་ 


མེ་ཆོས་ཅན། གཞན་བུདོ་ཤིང་མོ་བྲསིགས་པརོ་ཐལ། རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་རང་གི་བསྲེགས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། མོ་ཁྱབ་ོ་ 


ཞེ་ན། སྔ་ མ་་ ༦༠༦༥༦ 


= དཔྱད་ན་རང་རིག་མངོན་སུམ་ནི་མ་ཡིན་ལ། དེ་དཔྱད་ན་ཀུན་མཁྱེན་ནས་བས་མཐའ་སྒྲ་རྟག་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པའི་བར་གང་ཡིན་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ནས། . རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་རིག་་་\ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད། དང་པོ་ལྟར་ན། ཚིག་འདུའི་སྐྱོན་འགྲོ་བར་ཁོ་བོ་ཡང་ཁས་ལེན་པས་དེ་ལྟ་བརྩད་པར་མི་བྱའོ། .།གཉིས་པ་ལྟར་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། །རང་རིག་ཡིན་པར་ཐལ། . རང་རིག་པ་་་”” 














བརྗོད་ན་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ། །རིག་པའི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་སུན་འབྱིན་བརྗོད་ན། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། རྟགས་འཛིན་གྱི་སེམས་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་འཛིན་པའི་སེམས་ཡིན་་་། ;, 
ཧེ པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ཅི་ཟེར། མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། སྔ་མ་ཡང་མ་གླུབ་བོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རང་དེ་མེད་ངེས་སུ་ཐལ། རང་ཡོད་ན་རང་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ཡིན་དགོས་རང་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཞལ་བྱ་”་ 0 ༧ 
༧ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་ཁས་བླངས་སོ། །ཞེས་ཟེར་ན། འོ་ན་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་ཆོས་ཅན། རྟགས་དེ་མེད་ངེས་སུ་ཐལ། རྟགས་དེ་ཡོད་ན་རྟགས་ཁྱོད་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ཡིན་དགོས་རྟགས་*” 


། ༅། །ཅོན་པའི་ཕྱར་ཞས་འགོད་ནོ། དོ་ནོ་ཤིནོཏོམ་འཐད་དོ། ཕརོོ་ཱ་ིན་བའིཟོག་པ་ལྟར་ནོ། བོང་མོམོས་འཕོགས་པོ་ཚོས་ཅོན། འོམོ་ཤོས་མིནོ་པར་ཐལ། ལོམ་ཤོས་པོམིན་པའི་ཕྱོརོ་ 











།ཐོདོ་ཤས་གོབས་མངོསོ་ལོ་ལོག་པརོ་ཆགསོཔའིདུས་ཀོམ་འཛོནོ་དབང་མཐོད་ཚོས་ཅན་ཚོད་མོ་མོན་པར་ཐལ། མོན་མུམ་མོན་པའི་ཕྱར་ཞིས་བརྗོད་པ་ཡིན། དོང་ཐོ་ལྟར་ན། ཁྱབ་པ་མོངེས་ཏེ། རྟོག་མད་ཀོ་། 
ཤེས་པ་ཡིན་ན་ཤེས་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ལྟ་སྦྱིནགྱིརྟག་མད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་ལྷ་སྦྱནགྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 










= གཉིས་པ་ལྟར་ན་ནི། རྟགས་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པ་ནི་མི་སྲིད་དེ། དེ་འདྲའི་མངོན་སུམ་སྐྱེ་བ་སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པ་ལས་བཀག་ཅིང་རིགས་པས་ཀྱང་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ ར་པའི་ཤེས་པ་གང་་”་ དབ 
ཿ ངི ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་ན་ནི་ཤིན་ཏུ་འདོད་དེ། ཏ དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ།་ སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན་ཁ་ཅིག་སྒྲའི་མི་རྟག་པ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲས་ན། ཤིན་ཏུ་་་ པབ 


_ ༢ རྨི་འཐད་དེ། ཁྱོད་རང་གིས་ཚད་མར་འདོད་པའི་གོམས་པ་ཅན་གྱི་སྒྲ་འཛིན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན་གང་ཞིག་སྒྲའི་མི་རྟག་པ་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


| ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། འདི་རྣམས་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་ནི་ཁོ་བོས་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་རྒྱན་དུ་ལེགས་པར་བཤད་ཡོད་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་མཁས་མི་མཁས་ཐམས་ཅད་མགྲིན་་” | 















།གཅིག་ཏུ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། | རྣམ་འགྲེལ་ལས། -དེ་ཕྱིར་དེ་ལ་ཀུན་མངོན་སུམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་སྔར་བཀག་ཟིན་པའི་* 
ཕྱིར་དང་། རང་གི་ངོ་བོའི་མཚན་གཞི་གང་ཡིན་དཔྱད་ན་བརྟག་མི་བཟོད་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པའི་ངོ་བོ་རྟོག་པ་ཉིད་ཡིན་པས་རྟོག་པ་རྟོག་པ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་འདོད་ཕའམ། དེ་ལས་གཞན་ཡོད། དང་པོ་ལྟར་” 
÷ ན། དེ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་དེ་ལ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་དགོས་པར་འདོད་པས། རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟོག་པ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། . འདོད་ན་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། 
ཤེ རང་ཉིད་རང་ཉིད་དང་བྲལ་བར་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་ཐ་ཆད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་རྟོག་པའི་མི་རྟག་པ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟོག་པ་ལ་མངོན་སུམ་གང་ཞིག་རྟོག་པ་དང་རྟོག་པའི་མི་རྟག་པ་ཡུལ་དུས་གནས་་ 
ཤཱ སྐབས་གང་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའི་ཁྱབ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་ཡོད་ནའང་སྟོན་ཅིག །རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་རྣམ་” 
འགལ་ཉིཡུང་ད་དོན་གངཡིར་ཞེ་ན། ` མངོན་སུམ་གྱི་མྱོང་བྱ་ཡིན་པས་མངོན་སུམ་དུ་བརྟགས་པ་ཡིན་གྱི་མངོན་སུམ་ཉིད་ཡིན་པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་བློས་ཀྱང་འདི་ལྟར་དུ་བཞེད་པ་ཡིན་ཏེ། | 
































རང་ཉིད་ལ་རིག་པ་ནི་རང་རིག་གོ །འདིས་རིག་པར་བྱ་བས་ན་རིག་པ་སྟེ། འཛིན་པའི་རྣམ་པར་ཡང་དག་པར་བཤད་པ་ཉམས་སུ་རྩོང་བའི་རང་བཞིན་ཉིད་དོ་ཞེས་རིག་པར་བྱ་བས་ན་རིག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆ་ལ་བཤད་་། 
ཀྱི་རིག་པར་བྱེད་པས་ན་རིག་པ་ཞེས་བྱེད་པའི་ཆ་ལ་མ་བཤད་དོ།. །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་ཡིན་ཏེ། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་་ 
` , རང་མཚན་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་གསལ་བར་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།. ོགཔ་མད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་སྟེ རང་གི་གཟུང་ཡུལ་ལ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་་ 
ཤེ ས་པ་མེད་པ ས་ཁབ་པ ར་བ ལ། ཚད་མིན་གྱི་ཤེ ས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། ཆག ས་སོག པ་ ཉམ ས་སུ་མྱོང་བའི་ འཛིན་རྣམ་ཆོས་ཅན། གཞྲི་གྲུབ་ན་རྟོག་པ་ མེ ད་པས་ཁྱབ་པ ར་བྲ ལ། རྟོག་པ་ མེད་པ་ཡིན་ པའི་་ 
ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། ཚད་མིན་གྱི་ཤེས་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མིན་གྱི་ཤེས་པ་དང་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲས་ན། འོ་ན། རྟོག་མྱོང་རང་རིག་མངོན་་”ི” 





































།སུམ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟོག་པ་དང་རྫེས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཉྱིར་ཞེས་བརྗོད་ནོ་ལན་ཅོ་མོད། གལ་ཏེ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། ཁས་བླངས་མོད། ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་པ་། 
ནི། རྟོག་པ་མེད་པ་མིན་པར་ཐལ། གཟུང་ཡུལ་རང་མཚན་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་པ་མ་དྲན་ནམ། ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་་ 
ཕངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཤི་སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་གང་དང་ཡང་མ་འདྲེས་པའི་དོན་ཙམ་གསལ་བར་མཐོང་བའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྣལ་འབྱོར་པའི་མངོན་སུམ་” 
ཡིན་ཏེ། ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའི་དོན་རྒྱས་པར་ནི་དཔལ་ལྡན་ཆ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལེགས་ ༠༥༠༥ 
བཤད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆགས་སོགས་རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱི་མྱོང་བྱ་ཡིན་ན་རྟོག་པའང་དེར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན། མྱོང་བྱ་དང་མྱོང་བྱེད་བདག་གཅིག་པས་རྟོག་པ་རང་རིག་མངོན་སུམ་དུ་་” 
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བར་རུང་དད་ར 





། འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱི་རྩོང་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་བདེན་ཏེ། ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་གྱི་དོན་ལ་རང་རིག་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁ 
| ལ་རྟོག་ པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། འང་ནི་ ཆགས་སོགས་ སུ་ མ་ཟ ད་ཅེ ས་པའོ། ། འདི་ ལྟ ར་དུ་བཤ ད་པ་བྱེད་པ་ག ཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་ག ཞན་དག་གི ས་ག ཞུང་ འདིའི་བཤ ད་པ་བྱེད་པ་ ལྟ རྭ་བྱས་ན་མཁ ས་ མཆོག་གི་ག ཞུང་ 777 
-. ལོག་པར་བཤད་པས་ཕྱི་མར་རྣམ་སྨིན་ངན་པ་མྱོང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བའི་རྟོག་པ་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། བསླད་པའི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའོ། །དང་་ 
ངོ པོ་ནི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། དྲུག་ཡོད་དེ། དོན་གཞན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་དང་། བརྡའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ་འཛིན་པའི་ཞེན་པའི་ཤེས་པ་དང་། རང་འབྲས་་""” 
། རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་རྟགས་འཛིན་གྱི་སེམས་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་རྗེས་དཔག་དང་། འདས་པའི་དོན་དྲན་པའི་རྟོག་པ་དང་། མ་འོངས་པའི་དོན་མངོན་པར་འདོད་པའི་རྟོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
| རྣམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་པའི་ཚིག་གིས་རྟོག་པའི་སྡེ་ཚན་ལས་བསླད་པའི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ལོགས་སུ་བཀར་ནས་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ན། རྟོག་པ་དང་བྲལ་མངོན་སུམ་མོ། ། 









རཿ 







[1 
























1. 






“° ༄༅། 


\: |;=] ༦ 

















།ཞེས་གསུངས་པ་སྦྱིར་བཏང་དུ་རྟོགས་ནས་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འྲུལ་བའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྷག་མར་གོ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་འདིར་རྟོག་པའི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དྲུག་ཏུ་་”” 
བཤད་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་དུ་དེ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ནས་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། འདིར་དྲུག་ཏུ་བཤད་པ་ནི་གསལ་བའི་དབྱེ་བ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ་རྣམ་འགྲེལ་དུ་བཤད་པ་གསུམ་དུ་ནི་རིགས་པ བཞམ་བཟ་། 
ཅན་ལ་སོགས་པའི་འདོད་པ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རིགས་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ། དབང་པོ་དང་དོན་འཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཐ་སྟད་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཞེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་མངོན་སུམ་གྱི་་””” 
མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་བརྡའི་རྟེན་ཅན་དང་དོན་གཞན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་རྟོག་པ་གཉིས་རྩོད་གཞི་དང་། ཕྱི་མ་བཞི་དོན་ཚན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་མཐུན་དཔེར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཚད་མ་རིག་པའི་” 
གཏིང་ལས་ དེ་ག སཀ་ཡང་ལག་ཏོག་བཟགཔའིཆིར་ུ་བཤད་པར་བཞད་དེ། རྟོག་པ་གསུམ་ཡིན་དྲུག་བཤད་པ། . ལོག་རྟོག་བཟློག་ཕྱིར་ཕྱེ་སྟེ་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 

(དན་དང་། གཞུང་ 








་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་ཚིག་ལ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་བློ་གྲོས་ནི་འདི་ལྟར་བཤད་དེ། དང་པོར་འཇུག་པའ་བྱེད་ཅིང་བསླུ་བ་མེད་པའི་རྟོག་ | 

















།༠། །དབང་པོ་ལ་གནོད་པ་ཡོད་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་མཚོན་ནས་བསྟན་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། ཚིག་རྣམས་ནི་ངེས་བཟུང་གི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན་པས་རབ་རིབ་ཀྱིས་”” 
ོ བསླད་པའི་དབང་གིས་གང་ལ་བསྒྲ་བ་དེ་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པས་ཁ་དོག་སེར་པོ་དང་ལྡོན་ཤིང་འགྲོ་བ་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི་དུང་དང་སྔོན་པོ་དང་། ལྗོན་ཤིང་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་*་ 
† དུ་སྟོན་པ་མ་ཡིན་པས། རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་གང་གང་ལ་བསླྲ་བའི་ཆ་དེ་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དུ་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་མིག་ཤེས་ཡང་། མངོན ༡༠༡་༡་༡༡ལ་ 
རུ སུམ་གྱི་ཚད་མར་འགྱུར་ཏེ། རྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་རྡེས་དཔག་མ་ཡིན་ལ། འདོད་པའི་དོན་ཟླ་བ་ལ་བསླ་བ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕུང་གསུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པའི་་ 
སུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རང་ལ་ཟབླ་ 














-བཟླ @82 





བ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། 


གལ་ཏེ་སྣང་ན། དེ་དང་གྲུབབདེརྫས་གཅིག་པའི་ཟླ་གཅིགསྣང་བར་འགྱུརཏེ། གྲུབ་བདེརྫས་་ 


































གཅིག་ལ་སྣང་མི་སྣང་ཆ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཤུགས་རྟོགས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་རྟོགས་མེད་པའི་ཤུགས་རྟོགས་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་ན། འོ་ན་ལྗོན་ཤིང་འགྲོར་སྣང་གི་མིག་ཤེས་ཀྱང། 
ལྡོན་ཤིང་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་དངོས་རྟོགས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཤུགས་རྟོགས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕུང་གསུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་མ་གྲུབ་ 
&ན་དེར་ཐལ། རང་ལ་ལྗོན་ཤིང་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ལྡོན་ཤིང་སྣང་ན། དེ་དང་གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་པའི་ལྡོན་ཤིང་སྡོད་པ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་ལ་སྣང་མི་སྣང་ཆ་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར། 
རྟ དེ་ལ་ཤུགས་རྟོགས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་རྟོགས་མེད་པའི་ཤུགས་རྟོགས་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །གཞན་ཡང་། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་་"” 
= པས་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ལྡོན་ཤིང་འགྲོ་བར་སྣང་བའི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། མ་འཁྲུལ་བར་ཐལ། མངོན་སུམ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་དངོས་འགལ་མ་ཡིན་ནམ། དུང་སེར་པོར་སྣང་བའི་མིག་ཤེས་དང་། ཐག་རིང་བའི་དབང་གིས་གསལ་པའི་སྔོན་པོ་མི་གསལ་བའི་སྔོན་པོར་སྣང་བའི་མིག་ཤེས་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་དགག་་ 



































།སྒྲུབ་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་།  རྗེས་དཔག་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དུ་འདོད་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། མི་འཐད་་ 
དེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྗེས་དཔག་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་གཞལ་བྱ་“|་ 
ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་རྗེས་དཔག་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་ཐལ། རང་གི་སྣང་ཡུལ་ལ་འབྲུལ ༡༡༡༠ 
བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱས་པ་ཡང་། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དུ་ཐལ། སིུ་ོནསྦི་མ་རྟགཔར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣངཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ཅི་ཟེར། མ་ངེས་་ 
ཏེ། སྲི་ོནསྤྱི་མིཏག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་ཡིན་ཡང་སྨྲ་དངམི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་སྒྲབ་པའི་རུགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་ ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ཡང་མ་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་”་ 
གི་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་དང་། རང་གི་ཞེན་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གཞན་ཡང་འདོད་པའི་དོན་དུང་ལ་མི་བསླྲ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་ 


༦ རཾ] 


༡ 2 ཅེ 










།རོད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ན། སྔོན་འཛིན་མངོན་སུམ་གྱི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་སྔོན་པོ་དོན་མཐུན་དུ་ངེས་པའི་བཅད་ཤེས་ཡང་ཚད་མར་འགྱུར་ཏེ། འདོད་པའི་དོན་སྔོན་པོ་ལ་ 






གསུངས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་སྟེ། ཉེ་རིང་ལ་སོགས་ཁྱད་པར་གྱིས། །གསལ་དང་མི་གསལ་མི་རུང་ངོ་། །ཞེས་སོགས་དུ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་”” 
དང་། དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་ན་ཤིན་ཏུ་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། གསལ་བའི་སྔོན་པོ་མི་གསལ་བའི་སྔོན་པོར་སྣང་བའི་མིག་ ས་ཆོས་ཅན། མ་་་ 
འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་དངོས། འདོད་ན། .འཁྲུལ་ཤེས་སུ་ཐལ།  དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་མ་ཡིན་ནམ་་་” 
ལན་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིག །དེས་ན་རིགས་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི་དགག་སྒྲབ་བྱས་ན་ཚིག་ལ་འཁྲི་བ་ཡིན་པས་གཞུང་ཡུགས་མ་གོ་ཞེས་ཟེར་བའི་བློ་གྲོས་རྩིང་པོས་འཇུག་པའི་སྟིང་ཕོད་ཅན་གྱི་བླུན་པོ་རྣམས་ཁ་ནང་དུ་” 
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འདེབས་ཞེས་འདྲི་བར་བྱ་སྟེ། མཁས་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་བཞེད་པར་ཞལ་” ] 
ླ ྣ འཆམ་མོད། དེའི་ལྟར་ན། ཉི་མ་འཛིན་པའི་མིག་གི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དེ་ཉི་མ་ལ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དངོས་རྟོགས་མེད་པའི་ཤུགས་རྟོགས་མི་རུང་བས་དེ་ལ་ཉི་མའི་ཆ་གང་གི་ཡང་རྣམ་ 
རཱ པ་མ་ ཤར་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཁྱོན་དང་ལྡན་པའི་ཉི་མ་མི་སྣང་ཡང་ཉི་མ་སྣང་བས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་འདྲའི་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཁྱོན་དང་ལྡན་*་ 
རླ པའི་ཉི་མ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཉི་མ་སྣང་ཞིང་ཉི་མ་དེ་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཁྱོན་དང་ལྡན་པའི་ཉི་མ་དང་གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་དོ་ཞེ་ན། སྔ་མ་ཡང་འདོད་དོ། །སེར་པོར་སྣང་བ་་” 
པཔ དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ཙམ་དུ་སྣང་བ་དང་འགལ་ལོ་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཆོས་ཅན། དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་སྣང་བའི་ཤེས་པར་ཐལ། དཔག་་་” 
ཚད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཁྱོན་དང་ལྡན་པའི་ཉི་མ་ཡང་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ཙམ་དུ་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་པ་ནི། འཁྲུལ་ཤེས་སུ་འགྱུར་ཏེ། དེ་མ་ཡིན་་ 





























ཿུ པར་ངེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་བཤད་པ་བྱེད་པའི་ཆོས 














འངངང་འབ 


སྣང་ཡུལ་དངོས་པོ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། འབད་ལྡོནོ་དུ་མངོན་མུམ་དངོས་ཕོའི་སྣང་བ་དོན་ཅྱེད་ཐོ་དངོས་ཕོའི་རོང་བཞིན་ལོ་མོ་འབྲུལ་བ་ཡིན་པརོ་བརྗོད་པོ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཁྱབ་* 


. དེར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་བ་ན། གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལས་བཟློག་པར་མི་བཞེད་ན། རྗེས་སུ་དཔག་པ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་བརྡོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། བཟློག་པར་བཞེད་ཅེ་ན། དེ་ནི་བཟུང་བ་ལ་ཕྱིན་ཅི་””་ 














ལུ ལོག་པས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་བཟློག་པས་མངོན་སུམ་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་བཟུང་བ་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པས་མ་འཁྲུལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་གྲུབ་བོ། ཁྱུ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་འདི་ནི་་ པམ ༦ 
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| མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རྟོག་བྲལ་ཡིན་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཚར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། 
། རྟོག་མྱོང་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པར་ཐལ། རྟོག་པ་ལ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ། འདི་ལྟར་ན། ཁྱོད་རང་གི་” 
| & འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལའང་ཉེས་པ་འདི་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། ཏ དབང་མངོན་འཁྲུལ་ཤེས་སུ་འདོད་པ་ལ་འདི་ལྟར་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་བརྡོད་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ལ་ནི་གཞན་གྱིས་དེ་ལྟར་”” 
༢ བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་རྒྱལ་རྔ་བདུན་པ་ཆོས་མཆོག་གིས། མཚན་ཉིད་གཉིས་སྨོས་པ་ནི་ལོག་རྟོག་སེལ་བའི་དབང་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་རིགས་མི་མཐུན་པ་སེལ་བའི་དབང་དུ་” 
བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་ནས་འོག་རྣམ་རྟོག་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་”་ 
! : ཐད་དུ། འདི་སྐད་དུ་འཁྲུལ་པ་དང་མ་འཁྲུལ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི། ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་འགལ་བར་མཐོང་སྟེ། མ་འཁྲུལ་བའི་རྟོག་པ་ཡིན་པ་ཡོད་ན་་” 
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༄། ༄། །དེའི་མཚན་གཞི་གང་ཡིན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སོགས་གཞན་སེལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་མ་འཁྲུལ་བའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྒྲ་མི་རྟག་པ 
ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་ཡིན་པར་སེམས་སོ། །འོན་ཀྱང་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ་བདག་ལྟ་ཐུས་ཉེས་པ་བརྡོད་པར་མི་་“་” 
ལྐ འོས་པས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ནི། རྟོག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་མིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་སྔ་མར་མ་ཟད་རབ་རིབ་ཀྱིས་བསླད་པ་དང་བཅས་པའི་་* 
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ཟཤྫཾ 
ཤྭ 








ཟླ པར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་ཁས་བླངས་པའི་ཚད་འབྲས་སྦྱིར་བཤད་པ་དང་། གཟུགས་སོགས་གཞལ་བྱར་བྱས་པའི་ཚེ་དོན་ཀྱང་རང་གི་རང་བཞིན་རིག་པ་འབྲས་ཐུར་རིགས་པ་དང་། རང་རིག་གི་་ 














ར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ 


དབང་ཤེ ས་དེ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཡ ང་ མངོན་ སུམ་ ལྟ ར་སྣ ངཿ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ག སུམ་པ་ ཚད་མའི་ འབྲ ས་བུ་ ལ་ ལོག་རྟོག་བ བལ་བ ལ་གཉིས་ཏེ། ཚད་ འབྲས་ ཀྱི་རྣམ་ག ཞག་དངོས་དང་། རྣམ་ག ཞག་དེ་ཉིད་ངེས་་” བྱུ 











° ཚད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚད་འབྲས་བཤད་པའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་སྟམ་ན་རང་གི་སྡེ་པ་ཁ་ཅིག་དང་། གཞན་གྱི་སྡེ་པ་དག་ཚད་འབྲས་རྫས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་རྣམ་བཅད་ཀྱི་”་ྕ 


67 ' 














ད དགོས་པ་དང་། ཚོད་མའི་མཚན་ཉིད་གསར་དུ་མི་བླསླ་བའི་ཤེས་པ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་དུ་མཚན་ཉིད་གང་ལ་ ག་པའི་མཚན་གཞི་ཤེས་པར་བྱེད་དགོས་ཏེ། ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་མ་ཤེས་པར་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་མི་ཤེས་ལ། ] 

| | ཁྱད་ཆོས་ ཤེས་པ་ཁྱད་གཞི་ ་ཤེས་པ་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ འགྲེ ལ་བཤད་མཁན་པོས་གསུངས་སོ། །དོན་ནི་ཚད་མའི་མཚན་གཞི་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རང་ཡུལ་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ལ་དེ་ནི་ 
རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ལེགས་པར་ཤར་བའི་སྒོ་ནས་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ ་ཤར་བ་དང་མ་ཤར་བའི་དབང་གིས་དངོས་སུ་རྟོགས་པ་དང་དེ་མ་ཡིན་པར་འཇིག་རྟེན་ན་རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
། སཿ དེས་ན་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དེ་ལ་གསར་དུ་མི་བསླ་བའི་ཤེས་པ་རང་ཡུལ་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚད་མའི་འཇོག་བྱེད་ཡིན་གྱི་དེ་བསྐྱེད་བྱེད་ཐམས་ཅད་དེ་་ 
= འཇོག་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྟོན་པ་ནི། ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཚད་མ་དེ་རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ན་དེ་ལ་གསར་དུ་མི་བསྒྲུ་བའི་ཤེས་པ་ནི་འབྲས་བུ་སྟེ་རང་ཡུལ་དངོས་སུ་རྟོགས་ 
། པའི་ཚད་མའི་ངོ་བོ་ཁོ་ནར་ཡོད་པ་འཐད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རང་ཡུལ་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་བྱ་བ་དང་བཅས་པར་རྟོགས་པའི་རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་རང་ཡུལ་ལ་གསར་དུ་མི་བསླྲ་བའི་ཤེས་པ་་ 






























རླ ༄༅།། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་མཁས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་གཟུགས་སོགས་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པར་འཛིན་རྣམ་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལས་ཡིན་གྱི་ཞེས་སྨྲས་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། 
དེ་མ་ཡིན་པ་ལ་དེར་འཛིན་པའི་ཤེས་པར་ཐལ། གཟུགས་སོགས་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པར་རྩོང་བའི་ཤེས་པ་གང་ཞིག་གཟུགས་སོགས་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཀུན་གྱིས་ཁས་་” 
བླངས་སོ། །འདོད་ན། འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ལྟར་ནའང་། དེ་མ་ཡིན་ལ་དེར་འཛིན་པའི་ཤེས་པར་ཐལ། གཟུགས་སོགས་འདོད་པའི་ངོ་་” 
བོ་དང་མི་འདོད་པའི་ངོ་བོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཤེས་པ་གང་ཞིག །གཟུགས་དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེས་ལན་འདེབས་སོ། །འོ་ན། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། འདོད་པར་ཐལ། 
འདོད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མི་འདོད་པར་ཐལ། མི་འདོད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་པ་མི་ཤེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་བདེན་པས་སྟོང་པ་ཆོས་ཅན། བུམ་པར་ཐལ། 
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ཇོ 











པ བུམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། བུམ་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། ་ཐུམ་པའི་གནས་ཡུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དབུ་ཚད་གཉིས་ཀའི་རིགས་་“] 


71. 












ཏཱ ཌ པར 


[པའི་ལམ་ལས་འདས་པ་ཡིན་ནོ། ད །གཞན་ཡང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་རང་རིག་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ˆ །དེས་ན་འགྲེལ་པར་ཤེས་པ་ནི་” དོ 
སྣང་བ་གཉིས་ལས་སྐྱེས་ཏེ་རང་གི་སྣང་བ་དང་ཡུལ་གྱི་སྣང་བའོ། །སྣང་བ་དེ་གཉིས་ལས་གང་རང་རིག་པ་དེ་ནི་འབྲས་བུའོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སུ། ངེས་པའི་བདག་ཉིད་རང་ངོ་བོས། །མ་ཡིན་དུ་”་ 
ལུ མའི་བདག་སྐྱོན་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི་གཟུང་རྣམ་དང་། འཛིན་རྣམ་གཉིས་ལས། སྔ་མ་སེམས་གདུང་གི་ངོ་བོར་འཛིན་རྣམ་གྱིས་རྱོང་བའི་དབང་གིས་གཟུགས་སོགས་འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་ངོ་བོར་འཇོག་པས་་་ 
མི་ འདོད་གཉིས་སུ་མངོན་སུམ་ ལ་སྣ ང་བར་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། ། ། ག ཞན་དག་ འདོད་མི་ འདོད་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྫོད་པ་ཕ ལ་པའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ། འདོད་མི་ འདོད་གཉིས་ཀྱི་ ཐག་བ་ཁ་ཐཟའ་ 
བདག་ཉིད་དུ་ཐ ལ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་ འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རང་གི་བདག་ཉིད་རིག་པ་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་འཛིན་རྣམ་ཚད་མར་ འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན། སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི། ཤིས་པ་ཚད་མའམ། འཇོག་བྱེད་མ་་་ 









ཀོ བའི ོནལོ་གཞལབོར་ོཔའི་ཆོ་ོ་ོ་ར་གི་བདག་ཉིད་ིག་ལོ་འས་ོ་ཡན་ོ་ུ་་ངབ་ོ་ོི་་པ་ཤོར་ནས་་ལ་གསརོོ་མ་བ་བའཤསཔ་ཉདེ་ོན་པ ྒ 
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གཟུགས་འཛིན་ཚོད་མས་མ་དམིགས་པར་གཟུགས་ཚད་མས་དམིགས་པ་མྲི་སྲད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་གཟུགས་འཛིན་དམིགས་བྱེད་ཐུག་མེད་དུ་རྒྱད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་གཞན་གཟུགས་ 


སོགས་ལ་འཕོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་པར་ཐལ། རང་གི་ཉེར་ལེན་ཤེས་པ་སྔ་མ་རང་གི་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་རྱོང་ཅིང་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དངོས་པོར་གནས་པའི་ཕྱིར། འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། གཟུགས་སོགས་རྟོགས་པ་དེ་་] 


. ཡང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོའི་ལུགས་དགག་པ་དང་། གཞན་སྡེས་བརྟགས་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་འདོད་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་སྒྲབ་ནས་”ཚ 
-! བཤད་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་སོགས་སྒོབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རང་ལུགས་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་དང་། རྩོད་སྒྲབ་ནས་བཤད་པའི་དོན་རྟོགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩོད་སྒྲབ་འདི་གང་གིས་བྱས་པ་་ 
ཡིན་ཞེ་ན། རྩོད་སྒྲབ་འདི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ཡིན་ཕང་རྩོད་སྒྲབ་ཏུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རང་ལུགས་དམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རང་ལུགས་དམ་པ་ཡིན་ན་དེ་ནས་བཤད་*་ 


















པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་སོགས་ལ་སྟིང་པོ་ཡོད་དགོས་པ་ལས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ལ་ངེས་པར་སྟིང་པོ་མེད་པར་དགོངས་ཤིང་ཚད་མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བར་མ་མ་གྲུབ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ནས་”” 
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། །བཤད་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་སོགས་ལ་སྟིང་ཕོ་མེད་པར་དགོངས་པར་ཐལ། དེས་ 
མངོན་སུམ་དང་། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དང་། ཉུགཆད་དང་ེའི་ལན་ནམས་སྐོན་མོད་མེད་ཆ་ཤསས་ཕེ་ནསདེརྣམས་ཀྱ་མཚན་ཉིད་སོགས་སྨྱན་མེད་གསུངས་པར་འགྱུར་དགོས་པ་ལས་དེར་དེལྟར་མ་གསུངས་པའི་་ 
ཕྱིར དེས་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ཁོ་བོས་རྩོད་སྒྲབ་ཀྱི་དོན་རྣམས་ལ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། བརྟགས་པ་ན་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རང་ལུགས་དམ་པ་མ་ཡིན་པར་འཆད་པ ་ཕྱིར། འདི་ལྟར་་ 
འཆད་པ་ནི་རྩ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་རྩོད་སྒྲབ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྩོད་སྒྲབ་ནས་བཤད་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་སོགས་ལ་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ༠༦༩༡༦༠༦ 
བཤད་པ་བྱེད་པ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མངོན་པ་མཛོད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་བྱུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ།.. མངོན་པ་མཛོད་ནས་བཤད་པའི་ཤེས་བྱ་གཞི་ལྔ་རྫས་སུ་གྲུབ་པ་དང་། མི་སྐྱེ་བའི་འདུས་བྱས་་ 


ལྭ་སྙང་ཐོ་མིད་པར་དགོངས་པ་ལས་གཞོན་དུ་ཧང་ཐོ་མོད་པར་དགོངོས་ནོ་སློབ་དཔོའོ་གྱོས་རྩོད་སྒྲབ་ལས་ སད དི 





དང་། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་གྲུབ་དང་། ཕུང་པོ་བཞི་ལས་རྫས་གཞན་ནི་འདུ་བྱད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ལ་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་མཛོད་དུ་རིགས་པས་་་པ 


77 :་ 















གནོད་པའི་བཤད་པ་དུ་མ་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཞོ་ན་མངོན་པ་མཛོད་ནས་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རང་ལུགས་དམ་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། མཛོད་ནས་བཤད་པའི་འདུས་མ་བྱས་རྫས་གྲུབ་་་ 
སོགས་ལ་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་བཤད་པའི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་འདུས་བྱས་དང་། རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་གྲུབ་དང་། མཐོང་སྤང་ཡིན་ན་ཉོན་མོངས་ཅན་ཡིན་པས་ 
ཁྱབ་པ་སོགས་བཤད་པ་ནི་ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་སོགས་ཀྱི་འདོད་པ་བཞག་པ་ཡིན་གྱི་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རང་ལུགས་དམ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། བདག་གིས་མངོན་པའི་ཆོས་འདི་ཕལ་ཆེར་ནི། ། 
༧' ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་ཚུལ་གླུབ་བཤད། . །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། . དེས་ན་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས། འདིར་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབྱིག་གཉེན་གྱི་རྩོད་པ་སྒྲུབ་པའོ། །ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་འདི་ནི། 
= བསྟན་བཅོས་མཛད་པས་ནེ་དེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་གཞན་རྣམས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ལ་བལྟས་ནས། སྐྱོན་དང་བཅས་པའི་རྩོད་པ་སྒྲབ་པ་དེས་མཛད་པ་ཉིད་མི་སྲིད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ། རྩོད་སྒྲབ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
མ་ཡིན།་ །ཞེས་པའོ། , །ཞེས་པ་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོའི་བཤད་པ་དང་པོ་མི་འཐད་དོ། །ཡང་འགྲེལ་བཤད་མཁན་ཕོ་ན་རེ། གལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཛད་པ་ཡིན་ནའང་། ཤེས་རབ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་མ་སྐྱེས་་””་ | ། 
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༧ ༄༅། ` །པའི་ཚེ་ཡིན་གྱི་ཕྱིས་བློ་བྱང་བར་འགྱུར་པ་ན་རྩོད་སྒྲབ་ལ་སྟིང་པོ་མེད་པར་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་དོ། །དེ་ཡང་འཐད་པར་མི་སེམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་མཛོད་ལའང་མཚུངས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱོགས་སྔ་འདིའི་བསུ་ལུགས་དང་དེ་འགོག་ཡུགས་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཡུལ་གང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཐ་སྟད་འདོགས་པར་གྱུར་*” 
པའི་དོན་དེ་ ལས་སྐྱེས་ ཤིང་ག ཞན་ ལས་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ་དེ་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། དཔེ ར་ན་གཟུག པ་ ལ་སོགས་པའི་ ཤེས་པ་དང་། བདེ་བ་ ལ་སོག ས་པའི་ཤེ ས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་་ ༠ཝ་ཁཁ་ཁ་ 
བསལ་ཏེ། ་ ཉ་ཕྱིས་ལ་དངུལ་དུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དངུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱང་། དེ་ལས་མི་སྐྱེ་བར་ཉ་ཕྱིས་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བུམ་འཛིན་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཤེས་པ་ཡང་བསལ་ཏེ། བུམ་ 
པའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱང་དེ་རྫས་སུ་མེད་པས་དེ་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལ་མེ་ལྡན་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུ་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་ཡང་བསལ་ཏེ། མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་ངེས་པ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་གི་མེ་ཁོ་ན་ལས་” 
འབྱུང་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྱའོ། །ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ལ་མངོན་སུམ་དུ་སོང་བའི་དོན་ལ་བརྟག་ནས་དགག་པ་དང་། དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་ཚུལ་ལ་བརྟག་ནས་དགག་པའོ། 
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ཟུད རང 



































ང་ག་མོ་ན་བ་ད་འདོགས་པའ་དོད 
















































































ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་ཡིན་ཞེས་པ་འདིར། དོན་དེ་ཞེས་པའི་སྒྲས་རྐྱེན་ཀུན་བརྗོད་པ་ཡིན་ན་ནི། མངོན་སུམ་དེ་དམིགས་རྐྱེན་འབའ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་་” 
༩ གང་དེ་དམིགས་རྐྱེན་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཟློག་ན་འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་དུ་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ནམ། ཁྱབ་པ་བསྒྲིགས་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཅེ་ན། ཁྱབ་པ་གང་དུ་བསྒྲིགས་སྟོན་ཅིག ། 

| གང་གི་སྒོ་ནས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་ཐུད་ཅེས་བསྒྲེག་ན་བསྟོན་པའི་ཚིག་ལྟར་འགྱུར་ལ། དེ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་བུད་ཅེས་བསྒྲིག་ན་ཁས་ཀྱང་མ་བླངས་ཤིང་གལ་ཏེ་བླངས་ནའང་། རང་གི་་་་ 
ཱི དངོས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་དབང་ཕོ་གཟུགས་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་འདོགས་ཤིང་དབང་པོ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་མ་འཁྲུལ་བའི་གཞན་རིག་མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་དེ་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
} རང་གི་དངོས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་པ་མིན་པས་དེའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་འདོགས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ཅི་ཟེར། གལ་ཏེ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། གཟུགས་འཛིན་དབང་་ 


























“༧ ༄༅། །ཕོའི་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། རང་གི་དངས་ཀྱ་བདག་ཉེན་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་འབའ་ཞིག་གིསྒོནས་ཐ་སྟད་འདོགས་པ་མ་ཡིན་པར་འབྱུར་ཏེ། དེ་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ 
ཁས་བླངས་སོ། ` །རྟགས་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། བཞི་ཡིས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས། །ཞེས་གྲུབ་པ ་མཐའ་ལས་འབྱུང་བས་སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་རྐྱེན་བཞི་ལས་སྐྱེས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ 
-ྷ བརྗོད་ན་འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་དང་འདྲ་བར་ཁས་བླངས་པ་མ་དྲན་ནམ། གཞན་ཡང་། དམིགས་རྐྱེན་ཁོ་ན་ཀུན་གྱི་སྒྲས་བརྗོད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། ། དམིགས་པ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་གྲུབ """" 
སཿ པའི་མཐའ་ལས་འབྱུང་བས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་དེ་གང་ཡིན། དམིགས་ཡུལ་ཡིན་ན་དམིགས་རྐྱེན་ཡིན་པས་ཁྱབ་པས་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་དེ་དམིགས་རྐྱེན་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་བླངས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། 
ཐཱེ གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་དེ་དམིགས་རྐྱེན་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བཞི་ཡིས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས། །ཞེས་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་འབྱུང་བས་སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམས་རྐྱེན་བཞི་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་་ 
- བླངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གཞན་ཡང་འདིའི་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལྟར་ན་འོག་དམིགས་པའོ་ཞེ་ན་དྲན་སོགས་ཀྱི། ཞེས་སོགས་བཤད་པ་བྱེད་པ་དང་ཤིན་ཏུ་འགལ་བར་ཡང་མཐོང་ངོ་། །ཡང་བཞི་ 








མིས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས། །ཞེས་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་འབྱུང་བས་ཞེས་གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་འགལ་པ་བརྗོད་པ་དེའི་དོན་གང་ཡིན། སེམས་སེམས་བྱུང་ཐམས་ཅད་རང་གི་རྐྱེན་བཞི་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་རང་”“ 
ལུགས་སུ་བྱས་ནས་རྟགས་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནམ། སེམས་སེམས་བྱུང་ཐམས་ཅད་རང་གི་རྐྱེན་བཞི་ལས་སྐྱེས་པ་གཞན་གྱི་ཁས་བླངས་སུ་བྱེད་ནས་རང་གི་ཁས་བླངས་པ་མ་ཡིན་ཡང་གཞན་ལ་ཁས་བླངས་ནང་་””་ 






)“ ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གི་དངོས་རྒྱུ་རྐྱེན་གསུམ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས། མ་ཁྱབ་ན། རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ 
རཾ གཉིས་ཀྱིས་བཤད་པའི་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་ཤིང་ཁས་ཀྱང་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། ` །གཉིས་པ་ལྟར་ན། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་གང་རུང་ཡིན་ན་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་ཤེས་པ་ཡིན་་་ 


པས་ཁྱབ་ཅི ང་སེམས་དང་ སེམས་བྱུང་གང་རུང་ཡང་ཡི 









། །མཛོད་ནས་བཤད་པའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཐམས་ཅད་རང་གི་རྐྱེན་བཞི་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །ཡང་རྩོད་སྒྲུབ་”””་ 

་ མཁན་པོས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཚས་སུ་མྭ་གུབ་པར་རང་ལུགས་སྱུ་བུས་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤ ད་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། དངོས་པོ་གང་ཡང་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་པར་རང་ལུགས་སུ་བྱས་ནས་འཆད་པའི་སྐྱེ་བོ་་”” 
རྩ ག ང་ཡང་ མེད་པའི་ཕྱིར། |, མང་བ་ ལ་ཤིན་ཏུ་ འཇིག ས་ པའི་ཕྱིར་ འདི་ 3" ལས་མ་སྤྲོས་སོ། །དེས་ན་ཕྱོག ས་སྔའི་བསུ་ ལུགས་ འདི་ལྟ ར་ དུ་བྱེད་པ་ ལེགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐ་སྙད་ འདོགས་པ ར་གྱུར་པའི་དོན་ རང་གི་དམིགས་་ 
¡རྨ རྐྱེན་དེ་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེས་ཤིང་དེ་ལས་གཞན་ལས་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ། . མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔེ ར་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་། བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། ། 

¦ འདིས་འབྲུལ་པའི་ཤེས་པ་བསལ་ཏེ། ཉ་ཕྱིས་ལ་དངུལ་དུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དངུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐ་སྙད་འདོགས་ཀྱང་ཉ་ཕྱིས་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེ་དངུལ་ལས་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བུམ་པའི་སྤྱི་འཛིན་པའི་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཤེས་པ་་ 
ཾཾ ཡང་བསལ་ཏེ། བུམ་པའི་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱང་བུམ་སྤྱི་རྫས་སུ་མ་གྲུབ་པས་དེ ར་མི་ འཐད་པའི་ཕྱིར། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུ་ཡང་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་བསལ་ཏེ། མེ་དུའི་”་ 





















འབྲེལ་པ་ངེས་པ་ལས་སྐྱེ་མེ་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེ་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྱའོ། །ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དེ་ཞེས་པའི་སྒྲའི་དོན་ལ་བརྟག་ནས་དགག་པ་དང་། དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་ཚུལ་ལ་བརྟག་ནས་་” 
དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གང་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བཞག་པའི་དོན་གྱི་སྒྲས་རྐྱེན་ཀུན་བརྫོད་ན་དམིགས་རྐྱེན་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པ་དང་། དམིགས་པ་ཙམ་བརྗོད་ན་མཚན་ཉིད་ཁྱབ་ཆེས་པའོ། ། 
དང་པོ་ནི། གང་གི་སྒོ་ནས་ཐ་སྙད་འདོགས་པའི་དོན་དམིགས་རྐྱེན་ཁོ་ན་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་འདིར་དོན་དེ་ཞེས་པའི་སྒྲས་རྐྱེན་ཀུན་བརྗོད་ན་ནི། སྔོན་འཇིན་དབང་་ 
པོའི་མངོན་སུམ་གང་དེ་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐ་སྙད་འདོགས་པར་གྱུར་པའི་དོན་རང་གི་དམིགས་རྐྱེན་དེ་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདིར་འགྲེལ་པ་ 
= དང་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་བཞི་ཡིས་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས། །ཞེས་དང་། དམིགས་པ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་སོགས་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་པ་བྱེད་པ་ནི་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། སྔར་བཀག་་ 
ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ་དམིགས་པའོ་ཞེས་གང་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་པས་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། གཟུགས་་” 
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ཌྷ 


ཱུ འདོགས་ཤིང་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དམིགས་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལྟོས་ཤིང་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདིར་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་དོན་ཅུང་ ག་བཤད་ན། 





' སུམ་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། རང་གི་རྒྱུ་མེ་ལ་དམིགས་ཤིང་དེ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། དེའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྙད་འདོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་གཞན་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་དམེགས་པ་དང་། དེ་ལ་ལྟོས་ཤིང་སྐྱེ་བ་མིན་ཕ་“”་ 
¦ མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཟུགས་སོགས་དྲན་པའི་ཤེས་པ་དམིགས་ཡུལ་དེའི་སྒོ་ནས་ཐ་སྙད་འདོགས་ཀྱང་དེའི་སྔ་ལོགས་དེ་མ་ཐག་དུ་མེད་པས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་་” 
° སུམ་དུ་ 
























།དྲན་པའི་ཤེས་པ་དང་། ོ་སྒུར་བར་འདོད་པ་དང་། ལོ་མེ་ལྡན་དུ་རྡེས་སུ་དཔོག་པའི་དྲན་སོགས་ཀྱི་ཤེས་པའང་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་དུ་ཐལ། གང་ལ་ད ཡགས་པའི་ཞལདེའི་ོ་ནསཐ་ཆུད་ ་ ། 


འའ རྡེས་དཔག་ཕྱོགས་དང་ཁྱབ་པའི་འབྲེལ་པ་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བས་མངོན་སུམ་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་འདི་མི་འཐད་དོ་ཅེ་ན། ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་རང་རྒྱུ་དེ་དག་ལས་སྐྱེས་ཀྱང་དེ་ཆོས་ཅན། མངོན་་”” ྐ 





མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དངོས་སུ་མི་བསྐྱེད་ཀྱང་བརྒྱུད་ནས་བསྐེད་པས་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མཚན་ཉིད་ཁྱབ་ཆེས་པའི་སྐྱོན་སོ་ན་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་དངོས། 


དོའོ་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆོ་ཤས་མོད་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའྲི་ཇུལ་ཕྲན་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་དུ་འདོད་པ་དེ་ལ་ཡང་སྨྲས་པ། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ཚོས་ཅན། གཟུགས་གཟུང་དོན་དུ་་] 
བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་གཟུགས་རང་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་གཟུགས་དེ་ཡོད་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ཁས་བླངས་སོ། །ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། .དེར་ཐལ། 
རླ གཟུགས་དེ་རང་ལ་རགས་པར་སྣང་ཞིང་གཟུགས་རགས་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རགས་པ་དང་། བསགས་པ་ལ་དམིགས་པར་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེ་ན། . སྒོ་ལྔའི་དབང་མངོན་ལྔ་པོ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་པའི་ཡུལ་ཅན་་” 











༡༠༧༦༦༠༡༡༧ 

























° ༄༅། །སེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་དབང་དོན་ཕྲད་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོ་དང་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་ནི་རྣམ་འགྲེལ་རྒྱན་་””” 
མཛད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་ཕྲད་པ་ནི་འབྲེལ་བ་སྟེ། མིག་དང་རྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། པགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཕྲད་པ་ནི་དེ་དང་འབྲེལ་བའོ། །འབྲེལ་པ་དེ་ 
དཱ ཡང་སྦྱོར་བའི་འབྲེལ་བ་དང་། འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མིག་གི་དབང་པོ་ཡན་ལག་ཅཉན་གྱི་བུམ་པ་དང་སྦྱོར་བའི་འབྲེལ་པ་དང་། བུམ་པ་ལ་ཡོད་པའི་གཟུགས་དྲི་སོགས་དང་སྦྱོར་བ་ལ་འདུ་བའི་་” 
” འབྲེལ་པ་དང་། གཟུགས་ཉིད་སྤྱི་དེ་ལ་འདུས་པ་ལ་འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་དང་། གཟུགས་ཉིད་ལའང་འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་པའོ། །མིག་གི་དབང་པོ་བུམ་མེད་ཀྱི་ས་ཕྱོགས་དང་སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་་ 
¦ འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་པས་དངོས་འབྲེལ་གཉིས་དང་བརྒྱུད་འབྲེལ་བཞེའོ། །རྣ་བའི་དབང་པོ་སྒྲ་དང་འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་སྟེ། ནམ་མཁའ་རྟག་ཏུ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པས་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ནང་གི་ནམ་མཁའ་ལའང་འདུ་ཞིང་། 
ཌ དེའི་ཡོན་ཏན་དང་ཡང་འདུ་བས་སོ། །བདག་ནི་ཡིད་དང་སྦྱར་བས་རྫས་ སུ་འདོད་ཅེས་འཆད་དོ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། ཕྲད་པ་ནི་འབྲེལ་ཕ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་ཚིག་ཟིན་ལ་བྱེད་ན་ནི་སྐབས་དོན་ལ་མི་འབྲེལ་ཏེ། 



























༦ §.9ངྱེ༦29 


བར་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་དང་། །ཤེས་པ་ལྷག་པའང་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར། བར་དང་བཅས་པའི་་”” 

གཟུགས་སོགས་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཤེས་པ་རང་བས་བོང་ཚོད་ཆེ་བ་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། ་ གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱིས་གཟུགས་རྟོགས་པ་ཡིན་ན་མིག་དབང་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་དང་་”“ 
ཟཾ ཕྲད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ་ནི་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཞལ་འཆམས་མོད་དེ་ལྟར་ན། བར་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཤེས་པ་རང་བས་བོང་ཚོད་ཆེ་བ་་ 
་ འཛིན་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་གྱིས་གཟུགས་རྟོགས་པ་ཡིན་ན་མིག་དབང་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་དང་འབྲེལ་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་དང་འབྲེལ་ན་ནི་དེ 








་དང་ 
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།། ༄༅། | །ཕྲད་དགོས་ན། མིག་དབང་གཟུགས་ཅན་ཆོས་ཅན། གཟུགས་དང་ཕྲད་པར་ཐལ། གཟུགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། འདོད་ན། བར་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་དང་།། 
ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་བརྡོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་ལ་འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་དུ་སོང་བ་མ་མཐོང་ངམ། འབྲེལ་བ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་དང་ཐ་དད་གང་ཞིག་དེ་ཁེགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཁེགས་པའི་་ 
= ཕྱིར་རམ། དེ་དང་ཐ་དད་གང་ཞིག་དེ་ཁེགས་ན་རང་ཉིད་ཁེགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་འདི་དང་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སོགས་སུ་ཕྱོགས་སྔ་མཁན་པོའི་འདོད་པ་ལ་སུན་འཕྱིན་བརྡོད་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། འདིར་་་ 
་མཛོད་དུ་མིག་དང་ཡིད་དང་རྣ་བ་ནི། །ཡུལ་དང་མ་ཕྲད་གསུམ་གཞན་དུ། །སྣ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱིས་ནི། །ཡུལ་ནི་མཉམ་པར་འཛིན་པར་འདོད། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་་ 
_ ཤྷ སོགས་པས་གསུམ་འཛིན་པ་ཡིན་ན་སྣ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དྲི་ལ་སོགས་པ་དང་ཕྲད་ནས་འཛིན་དགོས་པས་བར་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་མི་འཛིན་པ་བདེན་ཀྱང་། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པ་ཡིན་ན་”་ 

; མིག་དང་རྣ་བའི་དབང་པོ་སོགས་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དང་ཕྲད་མི་དགོས་ཏེ། དགོས་ན་བར་དང་བཅས་པའི་ཐག་རིང་བོའི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་མི་འཛིན་དགོས་པ་ལས་དེ་འཇིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རིགས་པ་ཅན་གྱིས་བཞག་༡| 
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པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་མ་ཁྱབ་པའི་སྐྱོན་བརྗོད་མཛད་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་ངེས་སུ་ནི། རྟོགས་ན་ཕྲད་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པར་མ་ཟད། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དོན་དེ་་ 
དང་ཕྲད་ན་དོན་དེ་རྟོགས་པས་ཁྱབ་ན། རིགས་པ་ཅན་པས་མིག་དབང་གཟུགས་དང་དེའི་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པ་དང་ཕྲད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། / གཟུགས་དང་དེའི་དྲི་རོ་ལ་་”” 
སོགས་པ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་གཟུགས་དང་དེའི་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པ་དང་ཕྲད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རིགས་པ་ཅན་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཅིང་། རྣམ་འགྲེལ་དུ་ནི། རང་གི ༡༠༡༡ 
བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དོན་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ན་དོན་རྟོགས་པས་ཁྱབ་ན། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན།  གཟུགས་དང་དེའི་མི་རྟག་པ་རྟོགས་པར་ཐལ། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་གཟུགས་དང་དེའི་མི་" 
| རྟག་པ་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རིགས་པ་ཅན་དབང་དོན་འབྲེལ་བའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་ཀྱི་སྐྱོན་བརྡོད་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དབང་དོན་ཕྲད་པ་དང་། དབང་དོན་འབྲེལ་་"” 
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ཐཅ་ཐ་ཐ་ཟ་ཐ་།་ 





* དུ་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དོགས་པར་གྲང་ན་ཡང་། དཔང་དོན་ཕྲད་པ་ལས ང་བའི་ཤེས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ལ་ཁྱད་པར་ལྷག་མ་རྣམས་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ དོན ལྡུ ན། ་ྐ ཤཤད་པའི་དོན་དེ་མངོན་ 
། ྱབ་བགང་ ནུ་པ་༽ལ་དོགས་པར་གང ”དབང་དོ་ཐད་པལསྨཞས་པའི་གས་པརྨབབཟན ས་ལག་མྨ་ནམས ལྷགས ག་འྲིཕིར་ཞསཟརརོ། །དེ་ནི་འགྲེལ་པ དང་ འགྲེལ བཤད་ གཉིས སུ་ཡང་དེ ལྟར་་ 
ཱླ དུ་སྣང་མོད་འོན་ཀྱང་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་འཐད་པར་དཀའ་སྟེ། རང་ཉིད་ཀྱིས་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་ནས་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་འཁྲུལ བའི་ཤེས་པ་མངོན སུམ་གྱི་མཚན ྦ 














ཉིད་དུ་འདོད་པ་དང་། ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་འགལ་བར་སྣང་སྟེ། ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ལ་ནི་རྟོག་”” 
འཕ པ་སྲིད་པ་མིན་པས་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པར་གྲུབ་ཟིན་ནས་མཚན་ཉིད་ལྷག་མ་རྟོག་བྲལ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་་ 
| ¿ པའི་ཚུལ་ནི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ལ་སྲིད་པ་མིན་པས་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་གྲུབ་ཟིན་ནས་མཚན་ཉིད་ལྷག་མ་རྗེས་ཁྱབ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བ་ལ་རྣམ་་”” 
| ཟླ མངོན་སུམ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་མིན་པར་འོག་ནས་འཆད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞུང་གི་འཆད་ལུགས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་་””་ ; 

|, །ྟར་འཆད་ཅེ་ན། འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། རྣལ་མ་དང་། མགོ་བསྒྲེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པ་དེ་ཡང་རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། | 



















།འི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། མ་འཁྲུལ་བར་ཐལ། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་བླངས་འདོད་ན་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་པ་ནི། ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། མ་་ ། ། 
; ། འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལེགས་པར་སོམས་ལ་ལན་སྒྲོས་ཤིག །གཉིས་པ་ནི། འོ་ན་སྔར་གྱི་མཚན་ཉིད་དེའི་སྟེང་དུ། རང་ཡུལ་རིག་པའི་ཤེས་པ་བསྟན་དགོས་ཞེས་བརྗོད་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། དེ་མི ༠༡༠༧༠་༧༧་ 
7 འཐད་པར་ཐལ། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པར་གྲུབ་ཟིན་ན་རང་ཡུལ་རིག་པའི་ཤེས་པར་གླུབ་ཟིན་པས། དེ་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་མི་་”་ 
¦ རྨོ 'འཐད་པར་ཐལ། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་དངོས་སུ་བྱུང་བའི་ཤེས་པར་གྲུབ་ཟིན་ན་འཁྲུལ་པ་མིན་པར་གྲུབ་ཟིན་པས། .མ་འཁྲུལ་བ་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གཞན་ཡང་་ 
། ཱཾ མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་འགལ་བའི་སྐྱོན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར། དོན་སྤྱི་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་དང་། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའི་རིག་པའི་ཚོགས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་ལ་སྐྱོན་ཅི་” 
ཿ ཡོད † དེ་མི་ འཐད་པ རྭ་བ ལ། མཾ ཚན་ཉིད་ ཀྱི་སྒྲ་ འག ལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་སྤྱི་ རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ན། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་ ལ་མ་ འཁྲུལ་བའི་རིག་པ རཿ འག ལ་བའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། 
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།ཁྲོད་ཀྱིས་དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་འགལ་བཞི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། 
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དབང་དོནོ་ཕྲད་པ་ལས་དངོས་སུ་བུང་བའི་ཤོས་བ་ཡོན་ནོ་ཞོན་ 


དེ་ རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ ་རང་ཡུལ་ འཛིན་པ་མ་་ 





གི་སྐབས་སུ་དབང་ཕོ་གཟུགས་ཅན་པས་རང་ཡུལ་འཛིན་པར་བཤད་པ་ཡོད་ཀྱང་། ་ 


པའི་ ས་པ་མི ༠༦༦༠༧༦༥ 
པར་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན། མི་མཚུངས་སམ་སོམས་ཤིག །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མ་ཁྱབ་པ་དང་། དབང་པོ་ལྔའི་གྲངས་ངེས་མི་འཐད་པ་དང་། འགས་པ ན་ང་ 
གི་ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མིག་དང་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ཤེས་པས་བར་དང་བཅས་པའི་དོན་འཛིན་པ་མི་ 
' འཐད་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་དངོས་སུ་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་དགོས་ཤིང་། 
་ཱེ ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་གི་སྒྲས་ཉེས་པ་ཕྱི་མ་བསྡུད་པའོ། །ཡང་ཤེས་པ་དེས་དབང་པོ་ལས་བོང་ཚོད་ལྷག་པའང་འཛིན་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ` རྟགས་སྔ་མ་དེའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་མིག་དང་རྣ་བའི་དབང་པོས་་་ 
ུ བར་དང་བཅས་པའི་དོན་འཛིན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཞེས་ཚད་བསལ་འཕེན་པ་ནི་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། མངོན་པ་གོང་འོག་ 
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རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱིས་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པས་རང་ཡུལ་འཛིན་པ་ལེགས་པར་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ །དེས་དངོས་སྟོབས་ལ་གནས་པའི་གནོད་པ་བརྗོད་ནས་ད་རིགས་པ་ཅན་པ་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་་ཾ་། ། 
བརྡོད་པ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པས། དྲི་འཛིན་དབང་མངོན་གྱིས་སྣའི་དབང་པོ་ལས་བོང་ཚོད་ལྟག་པའི་དྲི་འཛིན་པར་འདོད་དོ། །དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་ནས་འཛིན་“” 
དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་འཛིན་ལ་སོགས་པ་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་དོན་ཕྲད་ནས་ཡུལ་འཛིན་དགོས་ཀྱང་བར་དང་བཅས་པ་བོང་ཚོད་ལྷག་པ་མི་འཛིན་པའི་སྟྱོན་མེད་ཏེ། 
མིག་དང་རྣ་བའི་དབང་པོ་གཉིས་དབང་རྟེན་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་འཕོས་ནས་ཀྱང་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་ནུས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མིག་དང་རྣ་བའི་དབང་ཕོ་གཟུགས་ཅན་ཆོས་ཅན། རང་གི་རྟེན་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་འཕོས་"་ི་ 
ནས་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་ནུས་སུ་བསྐྱེད་པས་བར་དང་བཅས་པའི་དོན་འཛིན་པ་འཐད་པའི་སྐྱོན་སྤོང་དེ་ཡང་མི་རིགས་པར་ཐལ། རང་གི་རྟེན་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་མི་འཕོ་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། རང་རྟེན་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་་ 
འཕོས་ནས་རང་གི་བདག་འབྲས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་ནུས་སུ་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་དབང་རྟེན་གཉིས་སྒྲིབ་གཡོག་འཐུག་པོས་བསྒྲིབས་ཀྱང་ཐག་རིང་པོའི་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དོན་འཛིན་་” 
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| གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་གྲངས་ཅན་གྱི་གཞུང་ལས་ཡིད་དབང་བཀག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐོད་དབང་ཡོང་འཐོབ་ཐོ་ཅོ་ནོ། རྣོ་བའི་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་གཞན་གྱི་གྲངས་ངེས་ཉྱི་སྒྲ ༠༠༠༧ 
སྨོས་པ་དོན་མེད་ནས་དབང་པོ་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གྲངས་ངེས་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་གྲངས་ཅན་གྱི་གཞུང་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་དག་གིས་ 
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བཤད་པ་བྱེད་པ་ནི་མཁས་པའི་གཞུང་ལོག་པར་བཤད་པར་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་མདོར་བསྟན། དགག་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་དངོས་སུ་བྱུང་་”་ཝ 
| རཿ བའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་སྟེ། མངོན་སུམ་གྱི་དོན་ལས་རྫས་ཐ་དད་དུ་མེད་པར་ཐལ། དེའི་འཇོག་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། བྱ་བ་དང་ནི་སྒྲབ་བྱེད་གཉིས། །ཡུལ་ཐ་དད་་”” ་ 
' པའང་མི་འདོད་དེ། །ཞེས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་དངོས། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱད་པར་འཛིན་པའི་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ཡང་ཚད་མ་ཉིད་ལས་་་” 
དོན་གཞན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྫས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་འབྲས་བུར་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྤྱི་སོགས་ཁྱད་པར་འཇལ་བའི་ཤེས་པ་ཚད་མ་དང་། ཁྱད་པར་ཅན་རྫས་འཇལ་བའི་ཤེས་པ་འབྲས་བུར་འདོད་པའོ། །གཞི་་ 
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གཅིག་གིས་བ 
| ། ། །གཅིག་གིས་བ། ཿཡུལ་རྫས་ཐ་དད་ཁོ་ནར་འགྱུར་དགོས་པ་ལས་དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། . རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །ཚད་འབྲས་དེ་ལ་འབྲས་བུས་རྟོགས་ལ་ཚད་མས་མ་རྟོགས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་”” 
ཟླ གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་མིན་པར་ཐལ། དོན་ལ་གསར་དུ་མི་བསླྲ་བའི་ཤེས་པ་དང་དོན་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་གཉིས་བྱེད་པ་འཛུག་པའི་ཡུལ་གཅིག་ཁོ་ནར་ཟད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ( 
ཀྲེ རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་རྫོགས་པ་ན་རང་ཉིད་རང་གི་གཞལ་བྱ་དང་འཇལ་བྱེད་གཉིས་ཀར་འགྱུར་བ་བཞིན་དུ་ཁྱད་པར་འཇལ་བའི་ཤེས་པ་ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་དུ་””” 
ཤུ འདོད་པ་དང་རང་ཉིད་རང་གི་གཞལ་བྱ་དང་འཇལ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ་ཅན་རྫས་འཇལ་བའི་ཤེས་པ་ལའང་དེ་ལྟར་འགྱུར་དགོས་པ་ལས་མི་འགྱུར་བར་ཁས་་"” 
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་པའི་ཚོདམོ་ི་ུདཔར་ོ་མངས་པི་ོཔརལའཛལ་བིད་ཧ འག་འབས་ོ་གི་ོད་པརོ་སས་འི་ོཔར་ཅན་ལའལ་ད་འདག་པོ་ནཔར་ཐལ། དོ་ཏོརན་ཛད་ 


|  བླངས་པའི་ཕྱིར། ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་དུ་འདོད་པའི་ལུགས་ལ་རང་ཉིད་རང་གི་གཞལ་བྱ་དང་འཇལ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པར་བསྟན་པ་འདི་ནི་རིགས་པས་མཐའ་གཅད་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་གྱི་རིགས་པ་ཅན་པའི་རྩ་བའི་་” 
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[ །ཟོབ་མཐོའ་མོམིནོ་ཏོ། དེས་རོངརིག་ཁབ་མོ་འོན་པའི་ཉྱོརོ། གལཏོ་ཆོད་འྲབསྡ་ཇོས་ཐ་དད་མིན་ཏོ། ཆོད་མོ་གཞལ་བྱ་ཁོང་དུ་ཅུད་པཙམ་མན་ཧོམར་མོད་ོ མོག་རོག་དང་། མརོགས་པ་དང་ཐོཆོམ་ལོག་། ། 


པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་ལ་སྟེ་ཚད་མ་ཡིན་ན་མ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལོག་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ལོག་ཀྱང་རང་གི་གཞལ་བྱ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་རང་རྒྱུད་ལ་ཚད་མ་ 
སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དུ་ཆུག་ནའང་། མ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལོག་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མའི་འབྲས་བུ་མིན་པར་ཐལ། དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞུང་འདིས་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རྟག་་་ 


ཧཾ ཕའང་ཡིན་སྦྱོར་བཞིའི་འབྲས་བུའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་དུ་འདོད་པ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ལ་འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་དག་བྱེ་བྲག་” 
= པའེ་འདོད་པ་འདི་ལྟར་དུ་འཆད་དེ། བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་ཀྱི་མདོ་ལས་རེ་ཞིག་གང་འབྲེལ་པ་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པ་དེ་རྫས་ལ་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་ནི་བདག་དང་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་དང་། ཡིད་ 




















དང་། གཟུག ས་ ལ་སོག པ་ པའི་དོན་ དུ་ ཕྲ ད་པ་ ལ ས་ག ང་གྲུབ་པའི་ཤེ ས་པ་དེ་ག ཞན་ མངོན་ སུམ་གྱི་མ ཚན་ཉིད་ ཡིན་ནོ། །དེ་ ལ་ཁ་ཅིག་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་དང་དོན་ ཕྲད་པ་ འལ ས་སྐྱེས་པའི་”” 





104 












ཡོད་པ་ཉིད་དང་བུམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་འདིའོ་སྟམ་པ་དང་། གཟུགས་སོ་སྟམ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་རྗེས་དཔག་ལས་གཞན་མངོན་སུམ་དང་ཚད་མའི་འབྲས་བུའོ་ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་གཟུང་དོན་ཉེ་ 
¡  བ་འདིའོ་སྟམ་དུ་ངེས་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ཚད་མ་ལས་འབྲས་བུ་རྫས་གཞན་དུ་འདོད་དོ། །དོན་བསྡུ་ན་དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲད་ཕའམ། བདག་དང་ཡིད་ཕྲད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱི་རྫས་གཞན་་ 
༧ མཐོང་བའི་དབང་གིས་འདི་བུམ་པའོ་སྟམ་དུ་རྫས་ངེས་པ་དང་། སྔོན་པོའོ་སྟམ་དུ་ཡོན་ཏན་ངེས་པ་མངོན་སུམ་དང་ཚད་མའི་འབྲས་བུར་འདོད་ལ།་ ཡན་ལག་ཅན་བུམ་པའི་རྫས་དེ། བུམ་པའི་གཟུགས་དྲི་ལ་སོགས་་ 
ཤཱ པའི་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་གྱི་རྫས་ཐམས་ཅད་དང་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ་ཞེ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་འགོག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁས་བླངས་དང་འགལ་བ་བསྟན་པ་དང་། རིགས་པ་དང་འགལ་བ་“"" 
༢ བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཐེ་ཚོམ་དང་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཤེས་པ་དག་ལས་གྲུབ་པ་ནི་མངོན་སུམ་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་་ 
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| དག་གོ་ཞེས་ཁས་བླངས་པ་འགལ་སྟེ། མངོན་སུམ་ནི་དོན་ལ་ལྟ་བ་ཙམ་ཡིན་པས་རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་པ་མི་སྲིད་ལ། གཏན་ལ་འབེབས་པ་ནི་བརྟགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མིག་དབང་དང་བུམ་པའི་་”” 
| གཟུགས་ཕྲད་པ་ཚད་མ་ཡིན་ན་མིག་ཤེས་ཀྱིས་བུམ་པའི་གཟུགས་དྲི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། མིག་དབང་དེ་བུམ་པའི་གཟུགས་སོགས་ཐམས་ཅད་ཕྲད་པའི་ཕྱིར། བདག་དང་ཡིད་ཕྲད་པ་ཡང་་"” 
„| འབས་བུ་དེ་དག་གིཚད་མར་༽ རུང་ཏེ། ཚད་འབྲས་གཉིས་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་འགལ་བ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཁས་བླངས་སོ། །ཁ་སྐོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པ་དང་ཞེས་པ་་”” 
ཟླ མན་ཆད་དོ་ཞེས་འཆད་དོ། །དེ་ནི་ ན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། གཉིས་པ་ལྟར་ན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་གཞལ་བྱ་གཏན་ལ་མི་འབེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། །སྔ་མ་ལྟར་ན། 
| གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་དེ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པ་འགལ་བ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་དོན་ལ་ལྟ་བ་ཙམ་ཡིན་པས་རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་པ་མི་སྲིད་ལ། 

| གཏན་ལ་ འབེབས་པ་ནི་བརྟགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་མགོར་ཐོག་ཕོག་པའི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་ངམ། ག ཞན་ཡང་འདིར་ཡང་དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་གྱི་་ 
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ད །མཚོན་ཉིད་མིན་ཞིས་རིགས་པ་ཅན་ཉྩོ་སྐབས་བཞིན་དུ་ཕོགས་སྔ་བསུ་ན། རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་ཞེས་པའམ། དངོས་སུ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་གཅིག་དགོས་ཏེ། ཕྱོགས་སྔའི་གཙོ་བོ་ལ་གནོད་བྱེད་*"| 
| བརྡོད་པ་མཁས་པའི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་མངོན་གྱིས་དོན་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་ཀ་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་གཅིག་གིས་གཉིས་ཤེས་མ་ཡིན་ཏེ། །དབང་པོའི་སེམས་ནི་ངེས་ཕྱིར་དང་། ། 

| ལཾ གནོད་བྱེད་བརྡོད་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་གནོད་བྱེད་བརྗོད་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཇི་ལྟར་ཕྱོགས་སྔའི་བཞེད་པ་འཆད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། -དེང་སང་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྩ་་”་ 
པ་  འདིར་འདུག་པའི་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་ནི་བདག་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་དང་དོན་དུ་ཕྲད་པ་ལས་གང་གྲུབ་པ་དེ་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ་ཞེས་པ་འདི་ནི་རྩ་བའི་ཚིག་གཏན་མ་ཡིན་ཏེ། སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཕྱོགས་སྔའི་ནང་དུ་་”་ 


།། 
-ཟྲ 
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ཆོ 
















། །ོཀོདོ ཀོང་དགོག་པོམོ་བོད་པར་རོང་ཞུགས་དང་མེུན་པའི་སྐབསོ་སྲིད་ཀྱང་འདིར་ནོ་དེ་འྲོ་མོ་ཡོན་ཏོ། བདག་དང་མོདྲ་ཕད་པོ་ལོསྱོབུང་བའི་ཤིས་པ་རོང་ལུགས་ལོ་ཁས་ལེན་པ་ནོ་སྲོད་པའི་ཏྱོར་དོང། ༢ནྩོཧི་་ ། ། 
སྐབས་སུ་འདི་ལ་གནོད་པ་བརྗོད་པ་གཏན་ནས་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིར་ཕྱོགས་སྔ་དངོས་སུ་བྱུང་བར་འདོད་ན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པ་དང་། རྫས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ལས་ལ་ལྟོས་པ་ནི་མངོན་སུམ་མོ་ 
± །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཕྱོགས་སྔར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་སྦྱར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །ཡུལ་ལ་བལྟ་བའི་དོན་ཅན་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་མན་ཆད་ལན་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཕྱོགས་སྔའི་བསམ་པའི་ཨི་ཐི་བ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་ཆེན་ 
| པ པོ་དང་སྤྱི་ཉི་ཚེ་བའི་ཁྱད་པ ར་གཟུང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་གི་གཟུང་དོན་འཛིན་པ་དང་ཁྱད་གཞི་རྫས་ཁྱད་པར་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལས་ལ་སྲོགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་འདིའོ་སྟམ་དུ་ཞེན་པའི་ཤེས་པ་ནི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་” 
° །ལ་རྫས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱར་འཛིན་གྱི་ངེས་ཤེས་ཡིན་པ་དགག །རྫས་ཐམས་ཅད་ཚ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པ་དགག །ཁ་ 


༨༧༤ 


[དོག་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་རེག་བྱ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། རྫས་ནི་ཡོན་ཏན་སོགས་དང་ལཱན་ནོ་སྟམ་དུ་དེ་ལྟརསྦྱར་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱད་གཞི་ནི་ཁུད་“༽ ] 
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༄༅།། །ཕར་རྣམས་དང་ལྡན་ནོ་སྟམ་དུ་སྦྱར་བར་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་དངོས་པོ་ལ་བལྟ་བའི་དོན་ཅན་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། འདིའོ་སྟམ་ ཡིས ྣ 
པའི་བློ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དྲི་མངར་རོ་སྙམ་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་དུ་ཐལ། འདིའོ་སྟམ་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མི་འཐད་དེ། དེ་འཐད་ན་དྲི་རོ་གཉིས་དབང་་ ( 
ཀྐ མངོན་གཅིག་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་འགྱུར་དགོས་ན་དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྡོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི།_ འདིའོ་སྟམ་པའི་བློ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། ཿ 
8 རྫས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པས་དྲི་འཛིན་གྱིས་རོ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་བཞིན་ཀྱང་རོ་ལ་སོགས་པ་མི་འཛིན་པར་ཞེ་ན། གཉིས་ལ་གཉིས་ཏེ། རྫས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པ་གཅིག་ཡིན་ན་གཅིག་དང་ 
¦ དུ་མ་ཕན་ཚུན་འཆོལ་བར་ཐལ་བ་དང་། དེ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་གྱིས་ཡུལ་འཛིན་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཅིག་དུ་མར་ཐལ་བ་དང་། དུ་མ་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། 
པྲ བུམ་པའི་རྫས་ཆོས་ཅན། གཅིག་མིན་ཏེ་དུ་མ་ཅན་དུ་ཐལ། གཟུགས་འཛིན་མངོན་སུམ་སོགས་རིས་ཐ་དད་པའི་མངོན་སུམ་ལྔའི་གཟུང་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ་ 























བཤའ? 

















།གཟུགས་དྲི་སོགས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་ལ། གཟུགས་དྲི་སོགས་ལྔའི་རྫས་ཀྱང་གཟུགས་འཛིན་མངོན་སུམ་གཅིག་གི་གཟུང་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཡུལ་ལྔའི་རྫས་་[ 
ཐམས་ཅད་དབང་མངོན་གཅིག་གི་གཟུང་དོན་ཡིན་ན་ཕུལ་ལྔའི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། ་ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་པོ་གཞན་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། 


= 




















་ -༡།༄༅། །ྣ །དེ་ལྟར་མཐོང་བ་ཡིན་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་འཛིན་པ་ལ་དྲི་འཛིན་དབང་མངོན་ཁོ་ན་ལས་གཞན་གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན་སོགས་དོན་མེད་པར་འགྱུར་དགོས་པ་ལས་དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། 
 གལ་ཏེ་གཟུགས་དྲི་སོགས་ཡུལ་ལྔའི་རྫས་ནི་དབང་མངོན་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་ཡང་ཆོས་ཅན། དབང་མངོན་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་མ་་”” 
. ,„ ཡིན་པར་ཐལ། རྫས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ཁྲ་འཛིན་དབང་མངོན་གཅིག་གིས་ཀྱང་འཛིན་ནུས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི་གཟུགས་དེ་མིག་ཤེས་སོགས་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་་” 
 །ཀུན་གྱིས་འཛིན་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། གཟུགས་དེའི་རྫས་དེ་དེ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་གང་ཞིག་གཟུགས་དང་དེའི་རྫས་གཉིས་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་གང་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་གྲུབ་བདེ་རྫས་་་ 
ཤ གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་ཀུན་གྱིས་ཡུལ་ཀུན་འཛིན་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། མིག་ཤེས་དང་རེག་འཛིན་དག་གིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་གཟུགས་ཉིད་དང་རེག་བྱ་ཉིད་ལ་་ 
རོགས 


_-_---.ིེེ------- 






















ཊི 


་པ་ཁྱད་ཆོས་མི་འདྲ་བ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མིག་ཤེས་དང་རེག་བྱ་འཛིན་པའི་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་རྫས་དང་གྲངས་དང་ལས་ལ་སོགས་པ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་་"”་ 
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| །འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་འཛིན་ན་རྫས་དང་གྲངས་དང་ལས་ལ་སོགས་ལ་གཟུགས་ཉིད་དང་རེག་བྱ་ཉིད་ཡོད་དགོས་པ་ལས་དེ་དེ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཐམས་ཅད་ཁས་བླངས་སོ། ། 
` གལ་ཏེ་མིག་ ས་ཀྱིས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པའམ་ཡུལ་གཏན་མི་འཛིན་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཡུལ་གང་ལ་གཟུགས་ཉིད་དངོས་སུ་འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་པ་དེ་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ངེས་པར་འཛིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རེག་བྱ་ཉིད་ལ་“ 
༣ སོགས་པ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་ཞེང་། རྫས་ལ་གཟུགས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་པའི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན། གཟུགས་འཛིན་པའི་ཚེ་རྫས་འཛིན་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། མིག་ཤེས་གཟུགས་ལ་འཇུག་་"” 
ལཱ པའི་ཚེ་རེག་བྱ་མེད་པར་བཟུང་ནས་གཟུགས་ཉིད་ཡོད་པར་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ནའང་། མི་འཐད་དེ། དེ་རིགས་པ་དང་བྱེ་བྲག་པ་རང་གི་ཁས་བླངས་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། དང་པོ་མ་གྲུབ་ན། རེག་་ 
' བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་མེད་པར་མངོན་སུམ་ནས་བཟུང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡོད་པར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཡང་རེག་བྱ་མེད་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ 












ཁྱོད་དངོས་ཕོར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། ་ མིག་ཤེས་ཀྱིས་རྫས་སྤངས་ནས་གཟུགས་ཉིད་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཟུགས་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ན་གཟུགས་དེ་རྫས་དང་ 
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ཅི སྟམ་པའི་བློ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་དབྱུག་པ་དང་།, དབྱུག་པ་ཅན་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ཉིད་དང་དེ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཡོན་ཏན་དང་རྫས་ཀྱང་མངོན་སུམ་་་་ 

༢ གཅིག་གིས་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་འཐད་དོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁས་བླངས་འགལ་བར་བསྟན་པ་དང་། རིགས་པས་གླུབ་པའི་དོན་དང་འགལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྫས་་““” 

= དང་ཡོན་ཏན་དབང་མངོན་གཅིག་གི་ཡུལ་དུ་མཚུངས་པར་མི་འདོད་པས། མི་འདོད་པ་ལ། རྫས་དང་ཡོན་ཏན་དབང་མངོན་གཅིག་གི་ཡུལ་དུ་མཚུངས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་ཡོན་ཏན་མ་བཟུང་ 
. བར་ཁྱད་པར་ཅན་རྫས་ལ་བློ་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་པ་ནི། དེར་ཐལ། . ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་རྫས་འདི་རྟག་པའོ་སྟམ་པའི་བློ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་ 
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།ཕྱོགས་སྔའི་སྐབ 


ཏན་ཆོས་ཅན། དབང་མངོན་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་པས་འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་འགྲེལ་པ་་ 
དང་འགྲེལ་བཤད་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བཤད་པ་བྱེད་པ་ནི་འཐད་པར་མི་སེམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཐ་དད་དུ་ངེས་ན་གཅིག་ཡིན་པ་མི་སྲིད་པར་བསྟན་་”་ 
' པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་ཤེས་ཐ་དད་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་ན་རྫས་གཞན་དུ་བརྗོད་པས་ཁྱབ་ཅེ་ན། དེ་ནི་མ་ངེས་ཏེ། རྫས་ཐུམ་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐུམ་པའི་སྔོན་པོ་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་ཤེས་ 
གཅིག་གིས་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་སོ། །མི་མཚུངས་ཏེ། དབང་ཤེས་ཐ་དད་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་ན་དུ་མ་ཡིན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི་དབང་ཤེས་གཅིག་གིས་གཟུང་བྱ་ཡིན་ན་གཅིག་ཡིན་པར་བརྗོད་ 
- པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ཐམས་ཅད་དེ་ཐ་དད་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་ན་དུ་མར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་བརྡོད་པས་ཁྱབ་ཝ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཡང་ཉེས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། བུམ་པ་ཆོས་་”་ 





་མནོ་སམ་གཅིག་ཤསྣ་སད་ཡོདཏོནོད་གི་ོད་ཆས་ོ་ཐོུ་ནས་འཇན་རོ་ཁསླ་བངསཔས་ོའདོད་པའོ། ནོསཔ་ཇོ་ར་འཐོག་ཅ་ོ།རྡས་དང་མོན་། 
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( འགྲེལ་བཤད་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དག་ནི། དབང་པོ་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་ཞེས་གང་བརྡོད་པ་འདིས་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐ་དད་ལས་དུ་མར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་དབང་པོ་ཐ་དད་པ་དེ་དུ་”” 
. མ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་འཆད་དོ། །དེ་ནི་མུན་སྦྲལ་གྱི་བཤད་པ་ཡིན་པར་མཐོང་སྟེ། དབང་མངོན་ཐ་དད་ཀྱིས་ཐ་དད་དུ་གཟུང་བ་ལས་དུ་མར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དབང་མངོན་ཐ་དད་པ་དེ་དུ་ 
རླ མ་ཁོ་ནར་བརྡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། གཞན་ཡང་བྱས་པ་ལས་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་བརྗོད་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། མི་རྟག་པ་དེ་བྱས་པ་ཁོ་ན་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་་ 
-ཟ་ ཅི་ཟེར། དེ་ནི་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྒྲུབ་བྱེད་བཀོད་པ་དེ་ནི་ཐུར་ཁྱབ་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ།་ སྒྲུབ་བྱེད་བཀོད་པ་དེ་ཐུར་ཁྱབ་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་་”” 















ཅན། དུ་མར་ཐལ། ཐོག་ཉོ་རིང་གཉིས་ནས་བྷ་བའི་དབང་ཤེས་ཐ་དད་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་སེམས་ལ། གྲེལ་པ་དང་་ །་ 


མཚུངས་སམ། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་པོ་རིས་ཐ་དད་ཡོད་པ་ལ་ཐ་དད་འཇོག་པ་འཐད་ཀྱང་དབང་པོ་རིས་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་ཐ་དད་ཇི་ལྟར་འཐད་ཅེ་ན། དབང་པོ་རིས་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་ནི་”་ 
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་བདདཁོནར་རས་པམན་ྱ་ུ་མོོགང་ལསྭ་ཀངགཅིག་མོཡིན་ཧོ། གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་ཡང་བཞག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་” 
4 མུན་སྤྲལ་གྱི་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། བཤད་པ་དང་པོ་ལྟར་ན། སྣམ་བུ་དང་བུམ་པའི་དོན་སྤྱི་ཡང་། རྫས་ཐ་དད་བཞག་དགོས་པར་ཐལ། འཛིན་བྱེད་ཀྱི་བློ་སོ་སོ་ཐ་དད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ཁ་དོག་དང་ 
1, དྲིའི་རསཀྱང་འཛིན་བེདཀིབླ་སོ་ས་་དདདུ་ངེསཔ་མ་གྲུབ་བ། །དེར་ཐལ། གཟུགས་འཛིན་པའི་བློས་དྲིའི་རྫས་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་སྣམ་བུ་དང་བུམ་པའི་དོན་སྤྱི་ཡང་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་བློ་སོ་སོ་ཐ་། 
༢ དད་དུ་ངེས་པར་ཐལ། སྣམ་བུ་འཛིན་པའི་བློས་ཐུམ་པའི་དོན་སྤྱི་འཛིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། བཤད་པ་ཕྱི་མ་ལྟར་ན། དབང་ཤེས་ཐ་དད་ཀྱི་གཟུང་བྱར་གནས་པ་ནི་ཐ་དད་ཁོ་ནར་ངེས་པ་་” 
 ཡིན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་གང་ལས་ཀྱང་གཅིག་མ་ཡིན་ཏེ། གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་ཡང་བཞག་དུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། དབང་ཤེས་ཐ ༠༠༠༠ 
དད་ི་གཟུང་བྱར་གནས་པ་ནི་གཅིག་ཊུ་གནས་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པ་མིན་ཏེ། གཿ གཅིག་ཏུ་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་བློ་དང་དབང་པོ་ཐ་དད་ཀྱི་གཟུང་བྱ་སོ་སོར་ངེས་པ་ཡང་། གཅིག་ཏུ་་པ 
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འཆལངའ་འཁང་འབསསར་འཚང ༧༧༩བ༩༩༩༢རརརའ་ཁ་བརང་ ༢=ང=ངབབའའ་འ་བ་ཆ་ཨའ་འཁའ་༤༧༤་ ༩༩༢༤༡༡༧༤བ་ར་འ་ཆཆ་༧༤༨༨༨༩ལལསའལརརརརརརར་འབ་བརསངའའང༨༨༢༢༥བ༤༠༢རལརརང་ས་ཡས་ཚབ་འང༤འལ་འ་ཤམཿའ་འ་འའའ་འ་ཡཡར་འ་མབར་ང་པསང འབསས་སལབངའཇའ་འའ་བང་སསསསཔབའའབར༤༤རའངརབབ་བ།ཿམམང་མར༤༧རའ་༤༤ལ༤ལ་༤༤༤ཇ་འཨསངས༢༧༩༩༡༧༨༩༡༧༤༢༤༢༢༢༡སབལལ་ཆ་ཁབ་་ང ༡མ----རར་བ་་འ་འ་འབ་ང༤༡༤ 
























ཌོ ¡ 


, ?' གཅིག་གི་ཡུལ་ཅིག་ཤོས་ཀྱིས་མི་འཛིན་པར་སོ་སོར་ངེས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ཡང་འདི་རྣམ་པ་རང་ལ་སྟང་བ་མི་སྲིད་ཅིང་རང་ཉིད་རྟག་པའི་དངོས་ 
ཟླ བོ་ཡིན་བཞིན་དུ་ཡང་རང་གི་ཡུལ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གྲངས་ཅན་གྱི་འདོད་ལུགས་སོ་སོར་དགག་པ་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཁྱབ་ཆུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་་་ | 
གཉིས་ཏེ། གྲངས་ཅན་སྔ་མའི་ལུགས་དང་། གྲངས་ཅན་ཕྱི་མའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་གྲངས་ངེས་དགག །འཇུག་ཡུལ་གྱི་གཞལ་བྱ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། ། _ 























།༄༅། 

















ཐར 


དཱ 
ྱིའཕེལ་འབྲབཀྱི་ཁྱད་ཡར་འཛསྦྲའི་རིགས་བདད་པདརན་པང་མ་། སྒྲ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ཡང་རིགས་མི་མཐུན་པའི་དབང་ཤེས་ དུ་མས་ཐུག་པ་མེད་པར་འཛིན་པར་ཐལ། སྒྲ་གཅིག་པུ་ཁོ་ན་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཡོན་་ 





121 









མས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་ཡང་དབང་ཤེས་ཀྱིས་རིས་མཐུན་པའི་ཡུལ་འཛིན་| 
གྱི་རིས་མི་མཐུན་པའི་ཡུལ་འཛིན་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཙམ་ལྔ་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བཀོད་པའི་དབྱིབས་ཡིན་ལ། སྒྲའི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་སྒྲའི་རིགས་ཐ་མི་དད་པའི་དབྱིབས་ཡོད་ཀྱང་། རེག་བྱ་ལ་ 
བཱ སོགས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡང་ལས་དབང་གིས་དབང་པོ་གྲུབ་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་དབང་གིས་མ་ཡིན་པས་ཇི་ལྟར་སྐྱོན་དེར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་ལས་དབང་གིས་གྲུབ་པར་འདོད་ཀྱང་། .ཁྱོད་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པའི མཞ་ཁ་ཞ་ཁ་ཁལ་ ` 
རྗེས་སུ་བྱེད་པར་འདོད་པས་དབང་པོ་གཅིག་ཁོ་ནས་སྐྱེས་བུའི་དགོས་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ན་རང་བཞིན་དབང་པོ་གཅིག་ཁོ་ནའི་རྣམ་པར་འགྱུར་ལ། དུ་མ་དགོས་ན་དུ་མའི་རྣམ་པར་འགྱུར་བར་འདོད་པས་་” 
“ སྐྱོན་དེར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་བཤད་དོ། །གཟུགས་དེ་མིག་ཤེས་དང་རེག་བྱ་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། གཟུགས་ཀྱི་དབྱིབས་དེ་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 









ཏྭ གག 




















གས་ཁྱབ་དངོས། འདོད་ན། དབང་ཤེས་ལྔའི་ཡུལ་སོ་སོར་ངེས་ནས་གཞི་མཐུན་མེད་པར་འདོད་པ་ཉམས་སོ། །གཞུང་འདིའི་དོན་འདི་ལྟར་ཡིན་གྱི་གཞན་གྱིས་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལྟར་བཤད་ན་མུན་སྤུལ་གྱི་བཤད་་ 
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ཟུར་དུ ནིིགའ་ྒ 








རང་བཞིན་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དབྱིབས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་འགལ་ལོ། །གལ་ཏེ་སྔ་མའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། དབྱིབས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་” 


ན་གསེར་སྐྱོགས་དང་རྣ་རྒྱན་གྱི་དབྱིབས་ཀྱང་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དབྱིབས་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབང་པོའི་འཇུག་པས་རིགས་རྟག་དངོས་ཁོ་ན་འཛིན་་ 


པ་དགག །ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་རིགས་རྟག་དངོས་ཁོ་ ན་འཛིན་པ་དགག་པའོ། :; །དང་པོ་ནི། སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་རང་བཞིན་དབང་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། 
དེས་རིགས་ཁོ་ན་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁ 

















° ༅། །པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཙམ་ལྔ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབྱིབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཁོ་ནར་འདོད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་རྣམས་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེའི་དབང་ཤེས་གསུམ་གྱི་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་་] 
བར་ཐལ། དེ་གསུམ་གྱི་དབྱིབས་ནི་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེའི་དབང་ཤེས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཡུལ་གཅིག་ཀྱང་དབྱིབས་ དུ་མ་ཅན་དུ་ཐལ། ཡུལ་གཅིག་པོ་དེའི་དབྱིབས་ཀྱི་། | 





ས་བླངས་སོ། །རྣ་བའི་ཤེས་པའི་འཇུག་པས་རྔའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་བྱེ་བྲག་མི་འདྲ་བ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེས་དབྱིབས་སམ་རིགས་རྟག་པའི་་་། 





















| །དངོས་པོ་ཁོ་ན་འཛིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། དབྱིབས་སམ་རིགས་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཁོ་ན་འཛིན་གྱི་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཛིན་པས་སྟོང་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་་” 
ྒ རོ །སྒྲའི་རང་བཞིན་འཛིན་པར་འདོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ནའང་། སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། ཡིད་རྟོག་ཀྱི་འཇུག་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། སྒྲའི་རང་བཞིན་དབྱིབས་ཀྱིས་ཁྱད་ ༢༡༡༧༠༡༥ 
ཱེ པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དངོས།. ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཁྱབ་གཞི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་ཁུད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་་” 
རྫ པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བདེ་སོགས་དང་སྒྲའི་རང་བཞིན་འབྲེལ་མེད་རྫས་གཞན་སོ་སོར་འཛིན་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། དེ་བསྡོམས་ནས་འཛིན་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣ་བའི་དབང་ཤེས་ལ "༠༠" 
' སོགས་པའི་འཛཇུག་པ་ཆོས་ཅན། ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་བཞིན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གནས་སྐབས་དེ་ལས་མ་འདས་པར་ཐལ། ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔར་ལྟར་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་་ 
སོ། །སྟིང་སྟོབས་སོགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་འབྲེལ་མེད་སོ་སོར་འཛིན་ཅིང་འཛིན་པ་ལྟར་བདེན་པར་གནས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་གཉིས་རང་་་ 
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ཐལ། གཟུགས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་ཉིད་ཀྱང་དབྱིབས་ཐ་དད་པའི་དབང་གིས་དུ་མར་འཛིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པར་ནི་འདི་ལས་གཞན་དུ་བཤད་མོད་འགྲིག་པར་མི་སེམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
 འདོད་པ་བརྗོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲངས་ཅན་སྔ་མ་རྣམས་ནི་རྣམ་འགྱུར་རྣམས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཏུ་འདོད་ལ། གྲངས་ཅན་སྔ་མའི་ལུགས་ལས་འདས་་། 
¦ པར་སྨྲ་བའི་གྲངས་ཅན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཁ་ཅིག་མི་འདོད་དེ། དེ་ཡང་སྒྲ་རང་གི་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཆ་མཉམ་པའི་གཙོ་བོ་དང་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པས་བྱེ་བྲག་པ་སོགས་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅིང་། 
(' རིགས་གཙོ་བོ་གཞན་དང་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་མིན་པས་གྲངས་ཅན་སྔ་མ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་།.- རེག་བྱ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གསུམ་པོ་དབང་ཤེས་གཞན་གྱི་གཟུང་བྱ་མ་ཡིན་ལ། དེས་ན་དབང་” 


རྨ 


ཕོ་གཅིག་ཁོ་ནར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དེ་ཙམ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཆ་ཤས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་ཤེས་རྣམས་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་དབང་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་པོ་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བའི་”་ 
| སྐྱོན་ཡང་མེད་དེ། རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་དབང་པོ་ལ་རང་གི་བྱེ་བྲག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒྲའི་བྱེ་བྲག་སོ་སོ་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་རྫས་ཐ་དད་པར་ཡོད་ལ། „ དེ་རེ་རེའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཡང་ ༠༧༠༧༧༧ 
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། ། ཏན་བདེ་སྡུག་གཏི་མུག་ག སུམ་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་རྫས་ཐ་དད་པ་ག ཕུམ་ འགྱུར་བ་མེད་བཞིན་དུ་ རབ་ཏུ་སྦྱོར་བའི་བྱེ་ བྲག་ལས་རྣ་བའི་ ཤེས་པའི་གཟུང་བྱར་གྱུར་བའི་སྒྲའི་རྣམ་ འགྱུར་གྱི་བསྡུས་པའི་ འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་དབང་མངོན་གྱི་” ད 

| ཡུལ་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་གསུམ་པོའི་རང་བཞིན་དུ་རྣམ་འགྱུར་སྒྲ་གཅིག་པུ་དེའི་ངོ་བོར་རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་ཡོན་ཏན་གསུམ་རང་བཞིན་དེ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་གཅིག་ཏུ་”””་ 
: འགྱུར་ཅིང་འགྲོ་བ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། འགྱུར་ལ་ལར་ནི། གཅིག་ཉིད་དུ་ཡང་གང་གིས་འགྲོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བྱེ་བྲག་ཅེས་སྨྲས་པ་ནི། བྱེ་བྲག་པས་འདོད་པའི་རྡུལ་ཕྲན་གཉིས་ཕྲད་ནས་བརྩམས་པ་ལས་ཁྱད་་་”” 
རའ པར་དུ་བྱས་པར་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་བཞེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། རྟག་པའི་དངོས་པོའི་རྡུལ་ཕྲན་གསུམ་པོ་རང་གི་རང་བཞིན་ལས་མ་འཕོས་བཞིན་དུ་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྒྱུ་རིགས་མི་མཐུན་་ 
ླ ལས་ཁྱུར་པ་ཡིས་རང་འབྲས་རིགས་མི་མཐུན་པ་གཞན་བསྐྱེད་ཅིང་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བར་ཚད་མའི་ལམ་དུ་འདོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས། བཞི་པ་ནི། ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཆ་ཤས་མེད་པའི་* 
| གཅིག་ཡིན་ཏེ། སྒྲས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡོན་ཏན་གསུམ་འདུས་པ་ལས་སྒྲ་དང་རྣ་བ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་ལྟར་སྒྲས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་སོ། ། 
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དོ ཡིན་མངོ མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ པ་ཡང་ཡིན་ ན་པའི་ཕྱིར་གཞི་མཐུན་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡང་དབང་པོའི་འཇུག་པ་ ་དང་ལྷན ་ཅིག་པ་ ཡིན་ ཞེ་ན། ན། ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཆོས་ཅན། རང་ཡུལ་དེ་ ལ་དྲན ཤོས མ་ཨིན་པར་ཐལ། རང་་་་། 
, ཡུལ་དེ་སྔར་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་ སོ །ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་ ཿདང་དབང་པོའི་ འཇུག་པ་གཉིས་ ཀ་ཆོས་ ཅན། དན་པ་དང་དྲན་ཡུལ་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཅིག་ཆར་འབྱུང་བར་འགྱུར་་”” 
| ( བའི་ཕྱིར། གསུམ་ ཆར་ ཁས་ བླངས་ ཏེ། རྟགས་བསལ་ ཡལ་ནི་ འདིར་ ཁས་བླངས་ལ། ཙྭ་ང བའི་ འེ་གྲུབ་པའི་ འི་མཐར་དེ་ ལ་ དན་པ པར་སོང་བ་ པ་ཡིན་ ན་ དེའི ཕྱིས་འོ འོང་ དགོས་པའྱི་ཁུབ་པ་ཡང་ཁས་བངས་ང པའི་ ི་ཕྱིར། ཡིད་ཀྱི་ འཇུག་ 











ཐས་ 











པ ཟོ ཞེས་པའོ། །ཞེས་འཐྲལ་བཤོད་དུ་ 
བཤད་ད། །གལ་ཏེ་དབང་པོའི་འཇུག་པ་གཞན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་རྱོང་བ་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པས་མྱོང་བར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན། གཞན་མཆོད་སྦྱིན་གྱིས་བྱས་ཤིང་བསགས་པ་གཞན་ལྟས་སྦྱིན་གྱིས་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
མྱོང་དྲན་གཉིས་ཐ་དད་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མི་རིགས་པར་ཐལ། མཆོད་སྦྱིན་གྱིས་དགེ་བ་བྱས་པས་ལྷ་སྦྱིན་གྱིས་བདེ་བ་མྱོང་བ་དང་། མཆོད་སྦྱིན་གྱིས་མི་དགེ་བ་བྱས་པས་ལྟས་སྦྱིན་གྱིས་སྡུག་་” 
བསྔལ་མྱོང་བ་སོགས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གཞུང་གི་འགྱུར་ཡང་གཞན་མཐོང་བ་ན་དྲན་པ་སྟེ། །ཞེས་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལྟར་བྱའོ། །ཞ་མའི་འགྱུར་ལྟར་ན་དྲན་པ་ཡིན་ནའང་གཞན་མཐོང་འགྱུར། །ཞེས་དང་། 
། ཡང་ཡི་གེ་ཁ་ཅིག་ལ་དྲན་པ་ཡིན་ནའང་གཞན་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ཡང་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན། དབང་པོའི་འཇུག་པས་མཐོང་བ་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པས་དྲན་པ་ཡིན་ནའང་གཞན་མཐོང་གཞན་གྱིས་དྲན་པར་འགྱུར་བ་་” 


ཤུད ༄།་ །པོའི་འཛུག་པ་དྲན་ན་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ཉམས་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁོ་ན་ལ་ཞེན་ན་དབང་པོ་འཇུག་པ་མི་དྲན་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ 














¿ དང་། གཞན་གྱིས་རྱོང་བ་དེ་ལས་ཀྱང་གཞན་གྱིས་དྲན་པས་གཞན་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་བཤད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་དེ། ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པས་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་་་“ ® 


133 ཿ 











དགོས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཕྱི་དོན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ལ་དབང་ཤེས་གཞན་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པས་ཕྱི་དོན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 








ཿ ཉེར་བར་གཟུང་བའོ། །བློ་ཞེས་པ་ནི་བློ་སྐྱེས་པའམ་བློའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་ལས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྐྱེས་པས་ཁྱད་པར་བྱས་པའི་བློ་མངོན་སྲུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། 








། ཡིར་ཤེ་ན། དབང་པོའི་འཇུག་པ་དང་ཡིད་ཀྱི འཇུག་པ་གཉིས་ཉྱིས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྷན་ཅིག་ཉུ་འཛིན་པ་རྣོམ་པར་བསལ་བར་ཁས་ལེན་པར་ཐལ། མིད་ཀྱི་འཇུག་པས་དབང་པོའི་འཛུག་པའི་རྗེས་ཁོ་ནར་ཕྱི་དོན་འཛིན་།ི 


, འདོད་པ་བརྡོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔྱོད་པ་བ་རྣམས་ནི། དོན་ལ་ཡོད་པ་དང་དབང་པོ་ཡང་དག་པར་ཕྲད་ནས་ སྐྱེས་པའི་སྐྱེས་བུའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བློ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ ྒ 
¡ ཤྲ ཡང་ཡང་དག་པར་ཕྲད་ནས་ཞེས་སྨོས་པ་ནི་གང་ཕྲད་པ་དེ་ཤེས་པའི་དོན་དུའོ། །ཕྲད་པ་ནི་དབང་པོ་དང་དོན་འདུས་པའོ། ཿ །དབང་པོ་དང་ཕྲད་པས་ནི་བདག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་ཡང་དག་པར་ཕྲད་པའི་འདུ་བྱེད་*] 


ཡང་ན་བློས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བ་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔྱོད་པ་བས་འདོད་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དགག །ཚད་འབྲས་རྫས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་་། 
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| ཁྱོད་ལའང་མི་མཚུངས་སམ། དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་ནི་རིགས་པ་ཅན་གྱི་འདོད་པ་བཀག་པའི་སྐབས་སུ་དགག་སྒྲབ་བྱས་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་རང་གི་ལུགས་ནི། སྔར་བཤ ད་པའི་མཚན་ཉིད་དེའི་སྟེང་་ 
¿. ཡོད་པར་རྟོགས་པ་ལས་གཞལ་བྱར་རྟོགས་ཅིང་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པ་སེལ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་ཞེས་སྨོས་པ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ། ཡོད་པའི་བསལ་བྱ་མེད་པ་སྟེ། 

| ལཱ ( དོན་དེ་ཡོད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་དེ་མེད་པ་སེལ་བར་བྱེད་ལ་ཕྲད་ཅེས་པ་ཕྲད་པར་རྟོགས་པ་ལས་དོན་དེ་རིག་པར་བྱ་བ་སྟེ་ཡོད་པར་རྟོགས་ཤིང་མེད་པ་སེལ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། ` དེ་ལ་་་ 
༤ ཞེས་པ་ནི་མཚམས་སྦྱར་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཡོད་པ་དང་ཕྲད་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། དབང་པོ་དང་ཕྲད་ནས་བློ་སྐྱེའོ་ཞེས་སྨོས་པའི་ཚེ་གང་་”་ 
| དང་ ཕྲ ད་སྙ མ་དུ་དོགས་ན་ ལན་དུ་ཡོཿ ད་པའི་དོན་དང་ ཕྲ ད་པ་གོ་བའི་ཆེད་ དུ་ཡོད་པ་བ སྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁ་ཅིག་རྣ་ ལ་ འབྱོར་པའི་ཤེ ས་པ འདས་མ་འོངས་ཀྱི་དོན་ཤེ ས་པ་མངོན་སུམ་དུ་ འདོད་པ་དགག་པ་དང་། ཟླ་བ་ 
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དོམ ངགབ་གཞལ་ོ་ད་ིབ་བ་ོདཔ་ོ་རིགས་པོཐ། མདོ ར་དགོས ལོ་མ་བཅོད་ཆདཔའ་ོང་ན་།ན་ནོ་ོདོལ་འང་མོངས་པོ་ོ་ཏོ། འོར བདོག་དང་། ། 
„ ཡིད་ཡོད་པ་ཙམ་དང་ཕྲད་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱུར་ཡོད་པ་སྨོས་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པར་ཞེས་སྨོས་པས་མེད་པ་བསལ་ཟིན་པས་ཡོད་པ་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་མངོན་་ 
ˆ སུམ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་དོན་དུ་ཡང་ཡོད་པ་སྨོས་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེའང་ཡང་དག་པར་ཕྲད་ནས་སྐྱེས་པ་ཞེས་པས་བསལ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་ཡོད་པ་དང་ཞེས་སྨོས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། མཚན་ 

















`་ རཆ 
རཱ 





མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པའི་ལན་དང་། གྲགས་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅི་སྟེ་ཡོད་པ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་དང་། དབང་པོ་ཕྲད་པས་ ྒ 
དབང་པོ་དོན་དམ་པར་འདོད་ཅིང་མེད་པའི་དོན་དུ་ཕྲད་པ་དགག་པ་དང་། ཡང་དབང་པོ་མཛེས་པ་སྟེ་སྨྱོན་མེད་པའི་དབང་པོ་དང་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དུ་བརྡོད་པ་ཡིན་ 












།ནོ་ཞེ་ན། དབང་པོ་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པ་དང་མཛེས་པ་སྐྱོན་མེད་པའི་དབང་པོ་དེ་དང་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློས་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མི་འཐད་དེ། 
སོགས་པ་གཞན་ལས་ཀྱང་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། , བར་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་སྐྱོན་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། མིག་སྨན་མིག་ལ་བྱུགས་པ་དང་། རྐང་པ་སྣུམ་གྱིས་་ 
ཁ‹ གས་པ་དང་ལ་སོགས་པ་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་པོ་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པ་དང་སྐྱོན་མེད་པའི་དབང་པོ་དང་སྦྱོར་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ 
° ྱབ་ཁས་བླངས། འདོད་ན་འགལ་ཏེ། མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྐྱེས་བུའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བློ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་དངོས། མ་གྲུབ་ན། རྟོག་པར་ཐལ། བློ་ཡིན་ན་རྟོག་པ་ཡིན་དགོས་པར་་་ 
¦ ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་དེས་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མ་རྫོགས་པར་ཐལ། མདོན་སུམ་ཡིན་ན་དེ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ནི། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པར་མ་ཟད་མིག་་” 














༧ ༄༅། 




















དེ་ནི་མིག་སྨན་མིག་ལ་བྱུགས་པ་ལ་་།ྐྦ 





ཙཱ སྨན་མིག་ལ་བྱུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དོན་གསལ་བར་སྣང་བའི་མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་གཞན་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དེ་ཡང་སྐྱོན་མེད་པའི་དབང་པོ་དང་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
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།འདོད་ན། པར་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་གཞན་ལ་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་ཡོད་ཀྱང་འགྲོ་བའི་སྒྲ་བ་གླང་ལ་དོན་མཐུན་དུ་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་ལས་” 
དེ་ལྟར་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། ཡོད་པའི་སྒྲ་ཡང་དབང་པོའི་གཟུང་དོན་ལ་དོན་མཐུན་དུ་གྲགས་པས་ཡོད་པའི་སྒྲས་དབང་པོ་དང་ཕྲད་པར་བྱ་བའི་དོན་གོ་བའི་ཆེད་དུ་ཡོད་པ་སྨོས་པར་བརྟག་གྲང་ན། ཡོད་པའི་སྒྲ་དེ་ཆོས་" 
(ཅན དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་དོན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ལ་དོན་མཐུན་དུ་གྲགས་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་གོ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་པ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །འགྲེལ་པའི་རྗེས་་“པ་ 
| ༧ འབྲང་རྣམས་ན་རེ། དེ་གཉིས་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་པར་ཐལ། འཇིག་རྟེན་ན་འགྲོ་བའི་སྒྲ་བ་གླང་ལ་གྲགས་པས་དེས་བ་གླང་མཚོན་ནུས་ཀྱང་ཡོད་པའི་སྒྲ་དེ་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པས་ 
ད དེས་དེ་མཚོན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དབང་དོན་གྱི་བཟུང་དོན་མཚོན་མི་ནུས་པར་ཐལ། དེ་ལ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལ་སོང་བས་་” 
. འགྲོ་བའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བ་གླང་མཚོན་པར་མི་ནུས་པར་ཐལ། དེ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མ་སོང་ན་ཡང་མི་འཐད་དེ། སྒྲ་དང་བུམ་པ་་”་, ( 
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1. 


.¿ རས་འདབས་གཉིས་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་པར་ཐལ། རས་འདབ ས་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ཚད་མས་རྟོགས་ནུས་ལ་ལྡིད་དེ་ལྟར་རྟོགས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་ནས་ཁྱབ་པ་ཚད་གྲུབ་བྱས་ན་མཚུངས་པ་བདེན་ཀྱང་འདིར་ནི་དེ་་ 
མུ ལྟ ར་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱབ་པ་ ཚད་གྲུབ་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ག ཞུང་དེའི་དོན་ཇི་ལྟ ¬ འཆད་ཅེ་ན། རིགས་པ་ཅན་པ སཔ་རས་ འདབས་དང་ལྡིད་གཉིས་དཔེ་དོན་དུ་ཡང་ འདོད་ལ། དཔེ་དོན་ཡིན་ན་ &"""" 
;: ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚུངས་དགོ ས་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། སྔར་ལྟར་དེ་གཉིས་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་པར་ཐལ། རས་འདབས་ཇོ་བོའི་སྒོ་ནས་ཚད་མས་རྟོགས་ནུས་ལ་ལྡིད་དེ་ལྟར་རྟོགས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་རིགས་་ 














ཡང་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་པར་ཐལ། བུམ་པ་ལྟོ་ལྡིར་ཞབས་ཞུམ་ཡིན་པས་ཆུ་སྐྱོར་བར་ནུས་ཀྱང་སྒྲ་ལྟོ་ལྡིར་ཞབས་ཞུམ་མ་ཡིན་པས་ཆུ་སྐྱོར་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་ 
པར་སོམས་ཤིག །དགག་པ་འདི་ལྟར་བརྗོད་ན་དོན་དེ་མཐོང་མེད་རས་འདབས་བཞིན་ཞེས་སོགས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཡུགས་ཀྱང་བཀག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། གཞུང་འདིའི་དོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར། ལྣིད་དང་ 


པི པ་ཅན་པ་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད་གཞན་ཡང་ཆ་མེད་པ་ལ་ཕྲ་སོགས་མེད་ཅེས་སོགས་གཞན་རྣམས་ལའང་དེ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། . །འདི་ལྟར་དུ། འཆད་ཤེས་ན་རིགས་པའི་ ༡༧༠༠ 
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ཐི 





དབང་ཕྱུག་ནམྭ་ཀ་གཞུང་ནང་འགལ་མོད་པའོ་འཆོད་ཤོས་པ་མན་་་རོགར་བ་ཕལ་ཆེར་དང་། བོད་ྱི་ཐཀ་ཅད་ིམ་འྲིནམས་ཉོས་འཇད་པ་ལྟར་བཤད་ནོ་མཁས་མཆོག་གོ་གཞུང་ནང་འགོལ་ཅོན་ཁོ་ནར་འགྱུར ༨ ། 
བས་སྡིག་པ་བས་ཀྱང་སྡིག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དུས་ཀུན་དུ་དོན་དང་ཕྲད་ནས་སྐྱེས་པའི་བློ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན 


པར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་དེ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་དང་དོན་བར་དུ་མ་ཆོད་པར་ཕྲད་ནས་འཛིན་པས་ཁྱབ་པ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པར་་ | 
ལ། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་དང་རྣ་བའི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱིས་བར་དུ་ཆོད་པའི་གཟུགས་སྒྲ་དང་། རང་ལས་བོང་ཚོད་ཆེན་པོའང་འཛིན་པར་མཐོང་བས་ན་སྟེ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཞན་དག་མིག་དང་རྣ་བའི་དབང་*”་ 
པོས་གཟུགས་སྒྲ་འཛིན་ཞེས་འཆད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། སྔར་བཀག་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བློའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། རིགས་པའི་དགག་པ་གཞན་བསྟན 
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ཁ༈་ཁབ་ཁག་ 















༦ ད །མཆོན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཚད་མའི་འབྲས་བུ་བློའི་སྐྱེ་བ་ལས་གཞན་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཅི་སྟེ་ཚིག་དེས་དབང་དོན་ཕྲད་པ་ཁོ་ན་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་གྱི་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པས་ ། 
| | ཁྱབ་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་ཚིག་དེས་ཅི་སྟེ་དོན་ཡིན་པའམ་སྟེ། དོན་ཁོ་ན་མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་བསྟན་པར་ཐལ། དེས་དབང་དོན་ཕྲད་པ་ཁོ་ན་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་གྱི་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་” 
+ བློ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་བློའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་བསྟན་ཅིང་སྨོས་པ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ། ཡོད་པ་དང་ཡང་་་ 
| དག་པར་ཕྲད་པའི་སྐྱེས་བུའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བློ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་སྨོས་པས་ཆོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་ནི་འགྲེལ་པར་འགྲེལ་བྱེད་ཁ་ཅིག་གི་འདོད་པ་བཀག་པ་ལྟར་བཤད་པ་་” | 

པང བློ་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་དང་རྒྱུ་གང་ལས་སྐྱེ་བའི་བློའམ་དོན་དང་ཕྲད་པའི་དབང་པོ་དེ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དུ་ འདོད་དོ། །འོ་ན་ཅི་སྟེ་དོན་ཡིན་པའམ། །ཞེས་པ་ནི། དོན་ཁོ་ན་མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་་ 
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དང་། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་ 'བྱུང་བའི་ འདིའོ་ སྟམ་ པའི་བློ་མངོན་སུམ་ དུ་མི་ འཐད་པའོ། དང་པོ་ནི། ནི། _ དབང་ དོན་དེ་ལས་ ་གཞན་ པའི་མངོན་སུམ་ནི་ བསྐྱེད་པའི་ རྒྱུའི་ འི་ཚོགས་པར་ ང་དཔྱོད་ པ་བས་བརྗོད་པའི་དོན་དང་་”" 
| དབང་པོ་ཕྲད་པ་དེ་མངོན་ སུམ་གྱི་ རྒྱུར་ ཇི་ ལྟར་ ཡང་མི་འཐད་པར་ ཐལ། དོན་དབང་ ཕྲད་° པའི་དབང་པོ་ མངོན་ཐ སུམ་ དང་བདག་ ཉིད་གཅིག་དུ་ཁས་བླངས་པ་འཐད་པའི་ ཕྱིར། ཡང་ཡིད་དང་སྐྱེས་བུ་དེ་ལས་ ་གཞན་ པའི་” 
| མངོན་སུ སུམ་ མ་ནི་ བློ བསད་པ པའི་ འེ་རྒྱའི་ ཚོགས་ང པར་ 'ར་དཔྱོད་པ་ པ་བས་ བས་བརྗོད་: པའི་ འེ་ཡིད་ དང་སྐྱེས་ བུ་སྦྱོར་ ཞིང་ ཕྲད་པ 'དེ་ ་མངོན་ སུམ་གྱི་ གྱི་རྒྱུར་ཇི་ལྟར་ ཡང་མི་ འཐད་པར་ཐལ། བདག་ ཡིད་ ཕྲད་ང པ་བདག་ གི ཡུལ་ཅན་ གྱི་མངོན་ སུམ་སྐྱེད་*་ 


།ཐལ། ལ། མོདོ་མམ་ྱོ་་ཐོན་པམོད་པ་གང་ཞག་དོཁོ་ོ་ོགོམ་ོ་ོ་མོགོ་ནོང་མམ་ྱོ་་ཟདདགོས་པའི་ཉོར རྟགས་ཕྱི་མ་ཁས་བླངས་སོ། །འདོད་ན། མངོནོ་མོམོ་སྱི་མཚོན་ཉོད་ལོ་ཁོབ་ཆོས་པ་་ 
གཅོད་པའི་དོན་དུ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་བློའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་སམ། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་བླྲོ་ཞེས་བསྣན་ཅིང་སྨོས་པ་དེ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་དབང་པོ་དང་ཕྲད་པ་མ་” 
ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡིན་ ན་བློའི་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གཉིས་ཀ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དག་ཡིད་ཕྲད་པ་སོགས་མངོན་སུམ་དང་དེའི་རྒྱུ་གང་དུ་ཡང་མི་འཐད་པ་* "| 
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ཨཿ ༄༅། །ྱེད་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་ཡང་དེར་མི་འཐད་པར་ཐལ། བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་རང་འབྲས་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདི་རྣམས་་“ 
ཀྱི་འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དབང་མདོན་གྱིས་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱོར་བར་མི་ནུས། དེའི་རྒྱུ་མཚན། སྤྱི་རྫས་་་ 
`, ཱ །གཞན་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་དོན་ཕྲད་པ་ལས་འདི་བ་གླང་ཁོ་ནའོ་སྟམ་དུ་སྐྱེ་བའི་ངེས་ཤེས་དེ་དབང་མངོན་ ན་ནོ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བ་གླང་ཉིད་་” 
ཾ དང་རྫས་བ་གླང་སོགས་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སུ་སྦྱོར་བ་ལས་ནི་འདི་བ་གླང་ངོ་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་ཆོས་ཅན། དོན་བ་གླང་ཉིད་སོགས་སུ་འཇལ་བར་བྱེད་པའི་དབང་མངོན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སུ་་ 
སྦྱར་ནས་འཛིན་པའི་ཞེན་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པར་ཐལ། དབང་པོའི་བློ་ལ་ཞེས་པ་སྟེ། དབང་མངོན་ཡིན་ན་དོན་རྣམས་དང་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་པ་སྟེ། ཁུད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་སྦྱོར་བའི་་”་ 


༠༧༧ 


རྟོག་པ་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དབང་མངོན་ཡིན་ན་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་དང་བརྡོད་བྱ་དང་རྗོད་བྱེད་སྦྱོར་བའི་རྟོག་པ་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། རང་རང་གཞན་རིས་མི་མཐུན་པ་དང་མ་འདྲེས་པར་ ་” 































ཅྲིག་པར་བྱ་བའི་དོན་གྱི་རང་མཚན་བརྡའ་སྦྱོར་བའི་རྟོག་པ་ལ་གསལ་བར་བསྟན་བྱ་མིན་པའི་ཚུལ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གཟུགས་སོགས་ནི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་པ་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཚིག་རྐང་པ་འདི་” 

| གཉིས་རྩ་བའི་ཚིག་ཏུ་མ་བྲིས་པར་ཡང་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི་ཅི་སྟེ་ཡང་མིག་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་བ་གླང་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་རྫས་གཞན་བཟུང་བའི་སྒོ་ནས་བ་གླང་གི་རྫས་ཐ་དག་ངེས་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། / འདི་བ་གླང་ངོ་སྟམ་པའི་་”” 
¿ ཤེས་པའང་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་བློ་རུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རང་གི་གཟུང་དོན་ལ་ལྟོས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལྟར་ན། རྣམ་ཀུན་དོན་གྱི་"་ 
རླ རྣམ་ཤེས་ནི། །གནས་ན་མངོན་སུམ་བློར་མི་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་དོན་འཛིན་པའི་བློ་ཡིན་ན་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དོན་གྱི་སྤྱི་འཛིན་པའི་རྟོག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་ནི་གནས་པས་ཁྱབ་ན་དབང་་ 
དབང་དོན་ཕྲད་པ་དང་། བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདོད་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚད་འབྲས་རྫས ༠༧༠༠༧༧༦༧ 
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“༧ ༄༅། །གཞན་ཡིན་པ་དགག །བློ་དང་སྐྱེ་བ་རྫས་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟགས་ལ་དགག །བདག་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་དོན་ཕྲད་པ་དང་། བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་ཚད་མར་ཁས་* 
བླངས་ནས། ཕྲད་པ་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་འབྲས་བུར་འདོད་པ་དང་། བློའི་སྐྱེ་བ་རྫས་གཞན་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མར་ཁས་བླངས་ནས། དེ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཕྱི་རོལ་འཇལ་བའི་བློ་འབྲས་བུར་ཁས་ལེན་པ་ནི་མི་་” 
ཤཱ འཐད་དེ། འདི་ལྟར། ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་དུ་ཁས་ལེན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཚད་མ་ལས་དོན་གཞན་འབྲས་བུར་སྨྲ་བ་ཡིས་ཚད་མས་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་དོན་གཞན་ཚད་མ་དེའི་འབྲས་བུ་ལས་ཐོབ་པར་་”” 
འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཚད་མ་དེ་ལས་རྫས་གཞན་ཡང་ཡིན་འབྲས་གཞན་མེད་པས་སོ་ཞེས་པ་སྟེ། དེའི་འཇོག་བྱེད་ཡང་ཡིན་པས་གཞི་མཐུན་མེད་དེ། དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དེ་ལ་གསར་དུ་མི་བསླ་"” ། 
“ཤེ བའི་བློ་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་ཞེས་པ་སྟེ། | དོན་དངོས་སུ་རྟོགས་པ་ཚད་མའི་འཇོག་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཏ ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཚད་མ་དེ་ལས་རྫས་གཞན་པའི་འབྲས་བུ་མེད་དེ། ཞེས་ནི་མི་འགོད་དེ། ཚད་མ་དེ་་་་ 
- །ལས་རྫས་གཞན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དོན་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁྱོད་རྟག་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡོད་པ་གང་ཞིག་འདོད་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་་”” 






































པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། བློའི་སྐྱེ་བ་བློ་ལས་རྫས་གཞན་ནམ། རྫས་གཅིག་གང་རུང་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། དབང་དོན་དང་། བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་བའི་བློའི་སྐྱེ་བ་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་་” 
པའ བླངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་དེ་རྫས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། དེ་ལ་འདོད་ལུགས་གཉིས་འབྱུང་སྟེ། བྱེ་བྲག་པས། དབང་དོན་དང་བདག་ཡིད་གཉིས་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་རང་གི་རྒྱུ་ལས་ཏེ་རང་གི་རྒྱུ་འཕྲོད་པ་འདུ་ 
ྨ རྒྱུའི་ཆོས་རྣམས་ལས་འབྱུང་ལ། འཕྲོད་པ་འདུ་བ་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་དང་། འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ལས་དབང་པོའི་བློ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ལྟར་དབྱོད་པ་བས་ཀྱང་ལུགས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ན་དབང་པོའི་བློ་” | 
| ཧཾ ཚད་མ་དང་། དེ་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ལས་སྐྱེས་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ནི་ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་འཕྲོད་འདུ་ལས་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འཕྲོད་འདུ་རྟག་་”” 
པའི་དངོས་པོར་ཁས་བླངས་ཕས་དེས་ཁྱོད་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། འཕྲོད་འདུ་དེ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་དང་འབྲས་ཐུ་གང་དུའང་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་བློའི་་ཚ 
_སྒྱེ་བ་བློ་དང་གཞན་མིན་པའི་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་བློའི་སྐྱེ་བ་འདི་བློ་ལས་གཞན་དུ་སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། བློའི་སྐེ་བ་བློ་དང་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། ། 





1; ¥ ད་ད . 















སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གཞུང་འདི་རྣམས་ཀྱི་རིགས་པའི་ལམ་གྱིས་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་སངས་རྒྱས་རྟག་པ་ཡིན་པ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། . །སྐྱེ་བ་ལས་བློ་ཡང་དུས་ཕྱིས་ཡོད་ན་བློའི་སྐྱེ་བ་བློ་དང་་” 






་ཤ ན། བདག་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་དེ་ལ་ཚད་མ་ཞེས་མི་སྦྱོར་ཞིང་ཚད་མར་མི་འཐད་པར་ཐལ། མི་འགྱུར་ན་སྟེ། ཁྱོད་སྔར་གྱི་གཞན་སྐབས་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 





པཱ འདིས་ཀྱང་རྟག་པ་ཡང་ཡིན་སངས་རྒྱས་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་འདོད་པ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །མངོན་གྱུར་གནས་ཡུགས་དོན་རྣམས་ནི། 








༡ ྐྱེ་བ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་ནི་སྐྱེ་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བློ་ཁོ་ན་ཚད་མར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་བློའི་སྐྱེ་བ་ཞེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ློའིསྐྱེ་བཞིན་པ་ཆོས་ཅནོ། ཚད་མར་མི་འཐད་པར་ཐལ། མ་ ། 


 གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བདག་སྐྱེས་བུ་ནི་གཞལ་བྱ་འཇལ་བར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ལ། དེས་བློ་བསྐྱེད་ནས་ཡུལ་འཇལ་བའ་བྱེད་ཅེ་ན། སྐྱེས་བུ་དེས་སྔར་གྱི་གནས་སྐབས་ལས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་” 
, * ནས་བློ་བསྐྱེད་དམ། མི་འགྱུར་བའི་ངང་ནས་བསྐྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་རུ་འགྱུར་བར་ཐལ། སྔར་ལས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་ནས་བློ་སྐྱེ་ན་སྟེ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཉི་སྟེ་མི་འགྱུར་” 


།མངོན་སུམ་ཚད་མས་རྣམ་པའི་ཚུལ། །རིགས་པའི་ལམ་ནས་་” 
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།་ |ལེགས་དྲངས་ནས། ཅིཾགས་པོའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གོས་བཤད། །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པ་ནི། ཚོད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས་མངོན་སུམ་བརྟག་པའི་ལེའུའི་རྒྱན་ཏེ་དང་པོའོ།། 
| ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་པའི་ཐབས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའི་མཚན་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྗེས་དཔག་གི་སྒྲ་འཇུག་པའི་དབྱེ་བ་དང་། རང་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་རྟེན་ པབ 
རོ དང་བཅས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་རྗེས་དཔག་ལ་རང་དོན་དང་གཞན་གྱི་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་དབྱེ་གཞིར་བྱས་ནས་ཚད་མ་དང་། ཚད་མ་མ་ཡིན་་““་ 






3 དགོས་ལ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་དང་ཚད་མ་ལ་ནི་ཁྱབ་ཆེ་ཆུང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་རྗེས་དཔག་ཡང་རང་དོན་རྗེས་དཔག་དང་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། གཞན་དོན་་” 









།། ༈ གཉིས་པ་། ། 


' པའི་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་བྱས་ནའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། དབྱེ་གཞི་དང་དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་ལ་ནི་ཁྱབ་ཆེ་ཆུང་་་ 





| རྗེས་དཔག་རྗེས་དཔག་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་། དབྱེ་གཞི་དང་དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་ལ་ནི་ཁྱབ་ཆེ་ཆུང་དགོས་ལ་རང་དོན་རྗེས་དཔག་དང་རྗེས་དཔག་ལ་ནི་ཁྱབ་ཆེ་ཆུང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་། 
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༡༣ཝེ 






ཤྭ 










༨ 


“ དཔག་གཉིས་སྐྱེས་ 


ནོ་ཞེས་འཆད་དོ། 


„ །བསྟན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་ 





༄། །སོམས་ཤིག །དེས་ན་རེས་དཔག་ཅེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚོན་དང་དགོས་པ་ཡང་དག་ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། རང་གཞན་གྱི་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟགས་ 
གཟུང་ཞིང་འཐྲེལ་པ་དྲན་པའི་རྗེས་སུ་ལྐོག་གྱུར་དཔོག་པ་དང་། བདག་པོའི་རྐྱེན་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་རྡེས་སུ་དཔོག་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའོ། །རྗེས་དཔག་གི་སྒྲ་འཇུག་པ་ལ་རང་དོན་དང་་ 


>-.༨ 


„ གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་བཞིན་དུ་རྟགས་ཡང་དག་ལ་ཡང་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས་སུ་དབྱེ་བར་བྱེད་དམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲབ་ངག་དང་། རྡེས་་“” 


འི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པས་རང་དོན་དང་། གཞན་དོན་གཉིས་སུ་དབྱེ་ལ། གཏན་ཚིགས་ནི་འདི་ལྟར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། རང་གཞན་གྱི་དབྱེ་བ་རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱིས་མ་མཛད་པ་ཡིན་་” 
།རང་དོན་གྱི་ལེའུ་ལས་ལོགས་སུ་གཞན་དོན་གྱི་ལེའུ་བརྩམས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ།: རང་དོན་དུ་གོ་བྱེད་ཚུལ་གསུམ་བཤད་པ་ཁོ་ནས་ཚུལ་གསུམ་རྟོགས་པར་འདོད་པ་པོའི་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཡང་་” 


















་གསུམ་གསལ་བར་མ་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། ཚུལ་གསུམ་བློ་ཡུལ་དུ་སོང་བའི་དངོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་རྗེས་དཔག་འབྱུང་ལ། སྒྲབ་ངག་བློ་ཡུལ་དུ་སོང་བའི་”་“ 
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ཟས ིིས་ === 


༨༩༨༩ ༢༨༧ །ཆ-" 





ལཱ ཆད་པ་དང་། ཛ རྩོད་གཞི་ལ་རྟགས་ཉེ་བར་གཏོད་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བརྗོད་པ་བ ཟློས་པ་དང་། ངག་ལྷག་ཆད་ཅན་དུ་བརྗོད་པ་མཐོང་བས། བརྡོད་ཚུལ་ལ་མི་མཁས་པ་དག་རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་ལེའུ་ལོགས་སུ་””” 











དོང འབས་བ་ལོ་ཚོལོ་གསུམ་དན་པའི་བློ་འབུང་བསོ། དངོསྤ་ཉོ་དགོས་པ་ཐ་དོད་པའི་ཐྱོར། དབངཔོ་རྣན་ཇོས་ཚུལ་གྲསམ་ཤོས་ནས་བྫྗདོཚལ་ལོ་ཚོངས་པ་མདོ་ཀོང་དབངཔོ་བྱཏཱལ་ཕ་ཁ་ིག་ཏགསོ་ཀ་དངོས་ ། 
པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་ཀྱང་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་ཚེ་ལྷག་ཆད་ཅན་དུ་སྟོན་པར་མཐོང་སྟེ། ཁ. བསྒྲབ་བྱ་དང་མཇུག་སྡུད་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་བརྗོད་པ་ལྷག་པ་དང་། ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་བརྡོད་པ་ན་དཔེ་ལ་འབྲེལ་པ་སྟོན་པ་“” 


ུ མཛད་དོ། །ཞེས་རྣམ་པར་ངེས་པར་བཤད་ཅིང་། འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་ཀྱང་འདི་ལྟར་བཤད་དོ། ( །དེ་ལ་རྣམ་ངེས་མཁན་པོས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་ཀྱང་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་དེ་ལྟ་བུར་བཤད་པ་དེ་* 
རྱ ནི་ཤིན་ཏུ་འགལ་བར་མཐོང་སྟེ། འོག་ཕྱོགས་ཆོས་འབྲེལ་བ་བསྒྲབ་བྱ་ལ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པའི་སྐབས་སུ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་མེད་པར་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པའི་ཚིག་སྒྲབ་ངག་ཏུ་ཁས་བླངས་པའི་་ 








ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་དོན་རྗེས་དཔག་དངོས་བཤད་པ་དང་། དེའི་རྟེན་གཏན་ཚིགས་འཕྲོས་དང་བཅས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། མཚན་ཉིད་དང་། ཚད་འབྲས་མངོན་སུམ་དང་་”” 
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༦” ༄༅ ། །མཚུངས་པར་ཤེས་དགོས་པའི་ཚུལ་དང་། མངོན་རྗེས་གཟུང་ཡུལ་དང་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་དུ་བཤད་པ་དང་། རྡེས་དཔག་གི་སྒྲས་བརྗོད་པར་རིགས་པ་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་ལ་རང་་”” 
དོན་གྱི་མངོན་སུམ་དང་གཞན་དོན་གྱི་མངོན་སུམ་གཉིས་སུ་མི་ཕྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ།  །དང་པོ་ནི། རང་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་ནི་ཆོས་ཅན། . འཇོག་བྱེད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་མཚོན་བྱ་མ་ཡིན་ཏེ། རངགི་རཱིན་ཚུལ་གསུམ་་ 
བེ པའི་རྟགས་ལས་རང་གི་གཞལ་བྱ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་གསར་དུ་མཐོང་ཞིང་རྟོགས་པའི་ཞེན་པའི་བློས་མཚོན་པར་བྱ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚུལ་གསུམ་ཞེས་སྨོས་པ་ནི་ལོག་རྟོག་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ ན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་”” 
' མཚན་ཉིད་དུ་ཚུལ་གསུམ་སྨོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་འོག་ནས་འཆད་པའི་ཕྱིར། ་ འདི་ལ་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོ་དག་ན་རེ། མི་གསལ་བའི་དོན་དག་འདིས་རྟོགས་སུ་བྱེད་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་རྟགས་ཏེ། ཚུལ་་ 
ཤྭ གསུམ་པ་ཅན་ནོ། །ཚུལ་གསུམ་སྨོས་པས་ནི། འཛེམ་མེད་པ་ཁ་ཅིག །རྟགས་འདོད་ཀྱང་ཚུལ་གཅིག་ཁོ་ནས་ཆོག་སྟེ། .-རྣམ་པ་གཞན་དུ་མི་འཐད་པ་ཉིད་དེ། རྣམ་པ་གཞན་ནི། བསྒྲབ་བྱ་མེད་པར་མི་འཐད་་” ཁུ 
པ་ པ་དང་། མི་འཐད་པ་ནི་དེ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་འདོད་པ་དང་། ཡང་ཁ་ཅིག་ཚུལ་གསུམ་པ་ཅན་ཡིན་ཡང་ཁ་ཝར་ལྟའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། སྔོ་བསངས་ཡིན་ཏེ། ནག་པའི་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ ༠༠༠༠༧༠ པུ 
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རྟགས་སུ་འདོད་པ་དང་། རང་སྡེ་ཁ་ཅིག་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་མི་ནུས་པས་དེ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕུལ་ཅན་དང་། བརྗོད་པར་འདོད་པའི་གྲངས་གཅིག་པ་ཅན་་”” 
དང་། ཤེས་ཟིན་པ་ཉིད་ཅེས་ཚུལ་དྲུག་ཏུ་འདོད་པ་དག་གི་ལོག་རྟོག་བཀག་ནས། ལྐོག་གྱུར་གོ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ནི་གསུམ་ཁོ་ནར་གྲངས་ངེས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་འོག་ནས་བྱེད་” 
དོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡེས་དཔག་གི་ཚད་མ་དང་། འབྲས་བུ་སྔར་མངོན་སུམ་ལ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱེད་དགོས་ཏེ། མངོན་རྗེས་གཉིས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། 
སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་གཞལ་བྱ། དེའི་རྣམ་པ་ཤར་ནས་དེ་ལ་གསར་དུ་མི་བསླྲ་བའི་ཤེས་པ་ཚད་མ། དེ་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་འབྲས་བུའོ། ` །གསུམ་པ་ནི། མངོན་རྗེས་གཉིས་ཀ་རང་གི་གཞལ་བྱ་“་ཚ 

རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ན་འདི་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་དང་ངོ་བོ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། མངོན་རྗེས་གཉིས་རང་ཉིད་གཞི་མཐུན་དང་དེ་གཉིས་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་ཡང་གཞི་མཐུན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ 
བཟུང་ཡུལ་དང་ནི་ངོ་བོ་མཚུངས་པ་མིན་པ་སྟེ། མངོན་རྗེས་གཉིས་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་ཡང་རིས་སོ་སོ་ཐ་དད་པ་དང་ཁོང་རང་གཉིས་ཀྱང་རིས་སོ་སོ་ཐ་དད་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པར། རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་ཐ་དད་པ་་” 





1 ‰=མངྱེ99 
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།ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་ལྟར་ན། | རྗེས་དཔག་མངོན་སུམ་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་ཡིན་ན། རྗེས་དཔག་རང་རིག་མངོན་སུམ་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་འདོད་ན་རྗེས་དཔག་ཤེས་པ་མ་ཡིན་་”” 
|. པར་འགྱུར་ཏེ། རང་རིག་མངོན་སུམ་དང་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་ན་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འགྲེལ་པ་འདི་རང་འགྲེལ་ཨེ་ཡིན་ལེགས་པར་ལྟོས་ཤིག ་ །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱུ་"”ཏ 
ཤྭ མཚན་དངོས་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེས་དཔག་གི་སྒྲས་བརྡོད་རིགས་ལ་གཉིས་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་ལའང་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་གྱི་མངོན་སུམ་གཉིས་ཅིའི་ཕྱིར་མེད། གཞན་དོན་ 
ྦ ༩༡ སྱི་རྗེས་དཔག་ཡོད་དེ། བྱས་ན་མི་རྟག་དཔེར་ན་ཐུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་བརྡོད་པའི་ཚིག་ལས་གཞན་ལ་རྗེས་དཔག་སྐྱི་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་གཞན་དོན་གྱི་མངོན་སུམ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་རི་དྭགས ༠༠༠༡༡༡༡ 
ཀྐ ° རྒྱུག་པ་ལ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚིག་ལས་གཞན་ལ་དེ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། |, འདིའི་ལན་ལ་ནི་རྒྱན་མཛད་པས་ནི་འདི་ལྟར་མཛད་དེ། ཚིགལ་བཏེན་ནས་དེའི་ཆེ་ཚད་མ་སྤེས་པ་ཡིན་ 
པི ན་ཡང་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ ར་གསལ་ཏེ། གང་ འག ལ་རྐྱེན་མེད་ཅིང་མ ཐུན་རྐྱེན་ཚང་བ་རི་དྭགས་ རྒྱུག་པ་ལ་བ ལྟ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་དེ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་སྐྱེ་སྟེ། 7- 27 ་'ལྟར་ཁྱོད་ཀྱང་འག ལ་རྐྱེན་མེད་”” 
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( ༢༠ ༄༅། །ཞེས་ངག་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདོད་དགོས་པ་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ངག་ལ་རྗེས་དཔག་ཏུ་འདོད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་ངག་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པ་བདེན་ཀྱང་ངག་ལ་”” 
¡ རྗེས་དཔག་ཏུ་འདོད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་ངག་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བརྟགས་པའི་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྐོག་གྱུར་ངེས་པའི་བློ་ལ་སྒྲ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ལོག་རྟོག་སེལ་རྒྱུ་ཡོད་ལ། མངོན་གྱུར་ངེས་པའི་བློ་ལ་་ 
| ཤྭ སྒྲ་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ལོག་རྟོག་སེལ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་ལེགས་པར་མཐོང་ངོ་། །དེས་ན། གཞན་དོན་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟར་འཐད་ན་རང་གི་མཚན་ཉིད་དེ་གཟུགས་སོགས པ་ 
ཚིག་ཙམ་གྱིས་གསལ་བར་བསྟན་པར་ནུས་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་བསྟན་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་རྗེས་གཉིས་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྗེས་དཔག་གིས་སྤྱི་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་པས་”་ 
། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་མི་གསལ་བར་སྣང་ལ། མངོན་སུམ་གྱིས་རང་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་པས་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། གཟུང་ཐ་དད་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །འདི་ལ་ཐག་ཉེ་རིང་་”་ 
པོ གཉིས་ནས་བུམ་པའི་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་ཐུམ་གཟུགས་འཛིན་པའི་དབང་མངོན་གཉིས་རང་གི་གཟུང་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐག་རིང་པོ་ནས་བུམ་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་བུམ་གཟུགས་འཛིན་པའི་དབང་””་ 























































































།ོ ལོ་གྲོ་མུ་མོ་གསོལ་་ས། བོ་ག ལ་བའི་དོན ལོ་གོ་མལ་གསལ་བར་ཆང་པའ་ོང་ཞབོད་ནལོ་ཇ་ོར་འབས་འགསཔ་ 
སོམས་ཤིག །གཞུང་འདི་དང་རྣམ་ངེས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི། སྣང་བ་ཐ་དད་པས། གཅིག་ལ་དེ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། །དོན་གྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས། རྡེས་དཔག་གི་སྣང་ཡུལ་*་ 
_ ཡིན་ན་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། མངོན་སུམ་ཡིན་ན་རང་ ་སྣང་ཡུལ་དུ་དངོས་པོ་འཛིན་པས་ཁྱབ་ཅེས་རླུང་ལྟར་དུ་གྲགས་སོ། །དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་བརྗོད་ན་ལན་ཇི་ལྟར་འདེབས། གཟུང་འཛིན་རྫས་ཐ་” 
° །དད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་བདེན་སྟོང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བྱང་འཕགས་ཀྱི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཡུལ་ཡོད་དམ་མེད། མེད་ན། དེ་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གི་སྣང་སུལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། མངོན་*” 

༧ སུམ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གི་སྣང་ཡུལ་དུ་དངོས་པོ་མི་འཛི་ ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། ,རང་གི་སྣང་ཡུལ་ཡོད་ན། སྤྱི་མཚན་ཡང་རང་གི་སྣང་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་དངོས་པོ་ཡང་རང་གི་སྣང་ཡུལ་དུ་མི་་” 



















བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ནི་ཀུན་གྱི་ཁས་བླངས་སོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། གལ་ཏེ་སྦྱི་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་ཅེ་ན། རང་གི་གཟུང་ཡུལ་མི་གསལ་བར་སྣང་བར་་”"་ 


























-3ླ 
རྭ 


ཀྱི་མཉམ་གཞག་གིས་དངོས་པོ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལའང་། དེ་ཡི་གཉེན་པོ་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་བསྒོམ། །དེར་ནི་གཞན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོན་མི་འགྱུར། །ཞེས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན །ོ 
.. མཚུངས་སོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ནི་སྐབས་གང་དུ་ཡང་མཉམ་རྗེས་སོ་སོར་ཕྱེས་པའི་བློ་གཅིག་གི་ལྡོག་པས་བདེན་སྟོང་དང་དངོས་པོ་གཉིས་ཀ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པར་ཁས་ལེན་ལ། | ཡང་རིགས་པ་ལ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་་ 
ཧུ པ་ལ་ལས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ནི་མཉམ་རྗེས་སོ་སོར་ཕྱེས་པའི་བློ་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདེན་སྟོང་དང་དངོས་པོ་གཉིས་ཀ་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཡང་། སློབ་པའི་ལམ་དུ་ནི་དེ་ལྟར་མི་སྲིད་ཅེས་དམ་བཅའ་བས་“”་ 
2 མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་ཡུལ་གྱི་སྐབས་སུ་ནི་རིགས་པ་སྨྲ་བའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པ་ཞིབ་དུ་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁ་དོག་ལས་རེག་བྱ་དཔོག་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་རང་མཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་” 






།དེ་ལ་གཅིག་གིས་གཉིས་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོའི་སེམས་ནེ་ངེས་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོན་གཟུང་འཛིན་རྫས་ཐ་དད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་བདེན་སྟོང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བྱང་འཕགས་།] 


¬ 








དགག མངོན་སུམ་གྱི་རྡེས་སུ་འབྲང་བའི་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཤེས་པས་རང་མཚན་གཟུང་ཕུལ་དུ་བྱེད་པ་དགག །རེག་བྱ་བཏང་སྟོམས་པ་ལས་རླུང་གི་རྫས་དཔོག་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་རང་མཚན་གཟུང་ཕུལ་དུ་བྱེད་པ་“”ཝ 


༥༦ 


༤ 
༦ 
= 










| །དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་བའི་རང་མཚན་རྡེས་དཔག་གིས་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པ་མཐོང་སྟེ། སྔར་མངོན་སུམ་གྱིས་ཁ་དོག་དང་རེག་བྱ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་རྒྱུ བ་མཐོང་ནས་ཕྱིས་ཁ་དོག་ 
དྲ མཐོང་བ་ན། དེའི་རྟགས་ལས་རྗེས་དཔག་གིས་རེག་བྱ་གཟུང་དོན་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་བའི་དོན་རྗེས་དཔག་གིས་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཁ་དོག་གི་རྟགས་ལས ༠༠༦༠༧༠༠ 
རྒ རེག་བྱ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་སྤྱི་མཚན་ཡིན་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་དག་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་བའི་དོན་རྗེས་དཔག་གིས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་”"" 
ཤཱ པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་སོ། །འདོད་ན། ཁྱོད་ཡོད་པར་བསྒྲབ་པའི་སྒྲབ་རྟགས་ཡང་དག་མེད་པར་ཐལ། །འདོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། མངོན་སུམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཤེས་པས་ 
- །མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་བའི་རང་མཚན་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་དེ། མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པའི་དོན་ལ་མཐོང་ངོ་ཐོས་སོ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱང་ཐ་སྙད་བྱེད་པའི་ཤེས་"” 
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ད པས་ཀྱང་མངོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་བའི་རང་མཚན་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཐྲ་སྟད་བྱེད་པའི་ཤེས་པས་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒའི་སྒོ་ནས་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་་ ། 
ཉིང་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ཤིང་བརྗོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མིག་ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་དོན་ལ་ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་སྔོན་པོ་ཇི་ལྟ་བར་ཤེས་པ་དང་། སྔོན་པོ་” 
ཞེས་བརྗོད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་བའི་དོན་ལའང་རྗེས་དཔག་གིས་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པ་འཐད་དོ་ཞེ་ན། དེར་ཡང་རྗེས་དཔག་གིས་རང་མཚན་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེར་་ 
| པུ ཡང་རང་མཚན་ལས་རྣམ་པ་གཞན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་རང་མཚན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཡང་མིང་ལས་རང་མཚན་པའི་སྔོན་པོ་ཤེས་པ་ཡིན་གྱི་སྔོན་པོ་གསལ་བར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ ། 
ླཀ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ལས་ཡིད་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་དེ། མིག་ཤེས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་སྔོན་པོ་ཇི་ལྟ་བར་ཤེས་པ་དང་། སྔོན་པོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགག་པ་དངོས་དང་། ལུང་ཚིག་གིས་རེག་བྱ་བཏང་སྟོམས་པ་རླུང་ལས་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པ་ཁེགས་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ` 















¡ཞྭ 


༼ 
/ཌྷཿ 
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དུང་དདད།ད་བང་ལྡད 



































“༧༧ ༄༅། །ཡིད་ཆེས་པའི་ཚིག་གི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱིས་ཁྱོད་རླུང་གི་རྫས་དེ་ལས་གཞན་ལ་ཡོད་པ་འགོག་པ ར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་འདྲའི་ལུང་གི་ཞེན་དོན་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར། 
] ། ལུང་དོན་ ལཿ ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ ཚད་སྒྲབ་བྱེད་པ་ནི་མི་ འཐད་དེ། དེ་ འདའི་ ལུང་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་མ་ཡིན་པ =་བྲ ལ། ཁྱོད་ཀྱི་བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པ ར་ནི་་” 
་; ་ྲཱ གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ལུང་དང་རྗེས་དཔག་གཉིས་གཞལ་བྱ་འཇལ་ཚུལ་སྟོབས་མཚུངས་པས་རང་མཚན་གྱི་ཡུལ་ཅན་དུ་ཐ་མི་དད་དུ་””་ 
| ཤཿ གྲུབ་པས་ལུང་ལ་ བརྟེ ན་ན ས་རེག་བྱ་བཏང་སྟོམ ས་ལ་ རླུང་ཁོ་ནའི་ཡོན་ཏན་དུ་ངེས་པ ར་དུ་གྲུབ་བོ་ ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། ལུང་དང་ རྗེས་དཔག་གཉིས་ག ཞལ་བྱ་ འཇལ་ཚུལ་སྟོབས་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་ལ་འཇུག་ ཚུལ་ 
ཿ ཌཱ གཅིག་ཏུ་འྱགར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལུང་རང་གི་ཞེན་པའི་བརྡོད་བྱ་ལ་འབྲེལ་བ་མེད་པས་དེ་ལ་མི་བསླུ་བར་མི་འགྲུབ་ལ། རྗེས་དཔག་རང་གི་གཞལ་བྱ་ལ་མི་བསྒྲ་བར་གྲུབ་པས་འཇུག་ཚུལ་ཐ་དད་ཀྱང་སྟེ་ཐ་དད་དུ་་ 
÷„ |འཇུག་པ་སྲད་པའ་ཕུར། 









ཁ་ཅིག་དེ་གཉིས་ རང་མ ཚན་གྱི་ཡུལ་ ་ཅན་ དུ་མི་ མཾ ཚུངས་པ ར་ཐྲ ལ། ལུང་བརྡོད་ བྱ་ ལ་སྤྱིའི་ ཚུལ་གྱིས་ འཇུག་པ་ ཡིན་གྱི་ ཐུན་མོང་ མ་ ཡིན་པའི་ རང་མ ཚན་ལ་ འབྲེ ལ་ མེད་ ལ། སྒྲ་བྱུང་གི་ ཚད་ མ་་ 
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། །རྫོས་དཔག་ལས་འཇུག་ཚུལ་ཐ་དད་དུ་འཇུག་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་སྒྲ་བྱུང་ཚོད་མ་གཞན་ཡིན་པ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་ཚོད་མ་གཞན་ཁས་ལེན་པའི་ལུགས་ལ་བརེན་ནས་ལན་བཏབ་པ་ཡིན་གྱི་རང་གི་ལན་ནི་འོག་ཏུ་༡། 
| |འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །འགྲེལ་པ་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི། ལུང་རྗེས་དཔག་མ་ཡིན་ན། ཁྱོད་རང་མཐོ་རིས་ལ་སོགས་པའི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་ ༢༡༡༠༠༠༠ 


ཏྲ པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལུང་ཚད་མར་ཁས་ལེན་པའི་གང་གི་ངོར་རྗེས་དཔག་དང་རང་ཡུལ་ལ་གསར་དུ་མི་བསླ་བར་མཚུངས་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། འདི་ཙམ་ལ་དགོངས་ནས་རྗེས་དཔག་ཏུ་བཤད་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་་” 


༧༡༥ 
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[༧།༄༅། །མཆོན་ཉིད་དང་། ཆོལ་གསུམ་མ་ཚོང་བ་ཉོགས་ཡང་དག་མོ་ཡིན་པར་དོན་ཅིས་འཕངས་པ་དང་། ནོམ་བཅད་ཉྱོ་གནས་དཔེར་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ལོ་གཉིས་ཏོ། ཧྤའི་དོན་དང་། གཞུང་ཐོ་དོན་། 
ནོ། །དང་པོ་ནི། མུ་སྟེགས་སྣོད་ཀྱི་རྗེ་ན་རེ། གཞན་དུ་མི་འཐད་པའི་ཚུལ་གཅིག་ཁོ་ན་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་རིགས་པ་ཅན། སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་སྡེ་ལ་སོགས་པ་དག་ན་རེ། 
4 ཚུལ་གསུམ་གྱིས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་མི་ནུས་ཏེ། ཤིང་ཕུང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པྲའི་མ་ཟོས་པའི་ཤིང་ཐོག་ཆོས་ཅན། རོ་ནུས་སྨིན་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཤིང་ཐུང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ཟོས་“ྕ 
ˆ ‡ ཤཱ པའི་ཤིང་ཐོག་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པ་ཡང་། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་དུ་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་བཅད་པའི་དོན་དུ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་བསྟན་ནོ། །དེ་འདྲའི་* 
¦ ཚུལ་བཞེས་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྤྱི་ནི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་དེ། ནམ་མཁའ་ལྟར་ཐམས་ཅད་ན་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ཡང་། དེ་སྒྲབ་་” 
- ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་བཞེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཅད་པའི་དོན་དུ་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་གྲངས་གཅིག་པ་ཅན་སྨོས་སོ། །དེ་འདྲའི་ཚུལ་ལྔས་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་མི་ནུས་ཏེ། དུ་ 
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བ་ག ༄ོ༅། 


།ཡ ང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་ནུས་ལ་ཚུལ་གསུམ་མེ ད་ན་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་ དུ་གྲུབ་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་མི ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་སྐྱོན་ 











དོ རོོགས 


རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྟགས་ཡང་དག་གི་རིགས་མི་མཐུན་མཐའ་དག་བསལ་ཟིན་པས་རྗེས་འགྲོའི་ཚུལ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་་ 
ཏཱ་སྨོས་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ཡིན་པར་གྲུབ་ན་རྗེས་འགྲོའི་ཚུལ་མེད་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་ནུས་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་” 
ཱེ ཚུལ་གཉིས་མེད་ན། རྗེས་འགྲོའི་ཚུལ་གྲུབ་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ་རིགས་མི་མཐུན་སེལ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ལོག་རྟོག་བསལ་རྒྱུ་ཡོད་*”” 
པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྔ་མ་ལའང་མི་མཚུངས་སམ། ཡང་སྟོད་རྒྱ་སོགས་མཁས་པ་སྔ་མ་ལ་ལ་ན་རེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་འགྲོས་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པར་ནུས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་”་ 








„ མ་ཡིན་ཏེ། གཞལ་བྱ་ཡང་། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྨྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཉུ་འགྱུར་ཏེ། 





་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་འགྲོ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྗེས་འགྲོ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དེར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་””་ 
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| ' མཚུངས་སམ། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ན་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དགོས་པ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་རྗེས་འགྲོ་ཡིན་ན་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དགོས་པ་མ་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་དེ་འདྲའི་ཚིག་གི་ཆ་འགའ་་” 
རེ་མཚུངས་སྲིད་ཀྱང་ཆ་གཞན་ནས་མི་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ་གལ་ཏེ་དགོས་ན། མཉན་བྱ་ཡང་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་དུ་ཐལ། ( 
དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་སྟེ། མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པར་ཐལ། དེ་ལ་ཡོད་ན་དེ་ལ་མཐོང་དགོས་པ་ལས་དེ་ལ་ 











ཝ་ལབ གོལོཉོ་གཞལྱབོན་དོ་སབ་ཉི་རོས་འྲོ་མོ་ཡོན་ཏོ། དྲོ་སྤབ་ཉོ་མོབུན་ོགས་ལ་མཐོང་ཡོང་དོསནོ་རྗས་འགོ་མཐོན་པར་སོ་ནུས་ལ་དོ་སྲབ་ཉི་རེསའགྲོ་ཡིན་ན་དེསྦབ་ཀྱ་མཐུན་་། ། 
དྭ ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དགོས་པ་ལས་དེ་ནི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ག ཞལ་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། _ུ དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་་“” 
¦ ལ་ མཐོང་ཡ ང་དེས་ནི་དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ མཚོན་པ ར་མི་ནུས་ ལ་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱོག པ་ཆོས་ཡི ན་ན་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཤེ པ་ འདོད་ཆོཿ ས་ཅན་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དགོ༔ ་ཕ་པ་ ལས་དེ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་པ་ན་མི་་”” 
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ཟོ མོཐོའོ་ལོའི་མྱོརོ། བསོལ་བོ།ཁསྭ་བངས་ཐོ། །གོལ་ཏོ་གཉོན་ཆོགས བ་ན ཁོབ་པོ་མོ་མོཙུངསོ 
མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ན་དེ་ལས་ལྡོག་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ` འདོད་ན། .དེར་ཐལ། དེ་ལ་མཐོང་ན་དེ་ལ་འཇུག་དགོས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ན་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་མི་འཐད་དོ་་ 


/” མ་གྲུབ་ན། མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པར་ཐལ། དེ་ལ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་དངོས། འདོད་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་་ 
ལཱས་ལོག་པའི་ཕཾ། འདོད་ན མེད་ངེས་སུ་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱང་མ་ཡིན། .དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། .་སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། རྟག་པར་ཐལ། ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེའི་་་ 
„ རྱར། གཞན་ཡང་། 


་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ན། དེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དགོས་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་དཔེ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། . དེ 7 ་ 





ཏེ། དྲཾ་སྒབཉྱི་མཐུན་རྩོགས་ལ་མཐོང་ན་དོ་ལ་རས་མུ་འྲོ་བས་མོ་ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་སྦྲབ་ཉྱོ] 
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སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡ ང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །གལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཡིན་ཞིང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་པ་རང་ལུགས་སུ་ཁས་ལེན་ན་རིགས་པ་ཅན་གྱིས་གཞལ་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ 
སྒྲབ་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཡིན་ཡ ང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་པ་འགོག་པ་མི་རིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཁས་བླངས་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་ཕལ་པའི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་་་ 





(་ སྤྱི་གསལ་བ་ཀུན་ཡང་། བདག་གཅིག་པར་ཁས་ལེན་ནམ། མི་ལེན། ཕྱི་མ་ལྟར་ན། སྤྱི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་དེའི་སྤྱི་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དང་བདག་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡིན་དེ་དང་བདག་ཉིད་ཐ་དད་ཀྱང་མ་་ 
ཧཱ ཡན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ལྟར་ན། སྤྱི་གསལ་བ་ཀུན་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་པར་རང་ཡུགས་སུ་ཁས་ལེན་ན་གྲངས་ཅན་སོགས་ཀྱིས་སྤྱི་གསལ་བ་ཀུན་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་པར་ཁས་ལེན་པར་འགོག་པ་མི་རིགས་པར་་” 
འགྱུར་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཁས་བླངས་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་ཕལ་པའི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། ཁས་བླངས་པ་དེ་བཀག་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྤྱི་གསལ་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན ༠༠༡༧༧༧ 
ང ར་ཁས་བླངས་པ་ ཙམ རམ ཚུངས་ཀྱང་། དེ་ནི་ འགོག་པ་མ་ཡིན་ ལ་ཏྭ ་ཤས་མེད་པའི་གསལ་བ་དང་ཆ་ ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་གཅིག་ཏུ་གྲངས་ཅན་སོགས་ཀྱི་ཁས་བླངས་པ་ འགོག་པ་ཡིན་ཡ ང་དེ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་མི་ ལེན་་”་ 

















-ཟེ 



















ˆ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ 


།པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ད འོ་ན་བདག་ཅག་ལའང་ཁས་བླངས་པ་དེ་ 


ཁོ་བོ་ཅག་ལའང་སྐྱོན་མེད་དེ། 








འ༨ 


 ལེན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་པ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་ན། རྣམ་པར་ངེས་པ་སོགས་སུ་རྗེས་འགྲོ་ལྡོག་པ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་་”” 


༨ 


ཟླ བཤད་པ་ཇི་ལྟར་འཆད་ཅེ་ན། འོ་ནཱ་ཁྱོད་ཀྱང་རྒྱུ་ཡོད་ན་དེའི་འབྲས་བུ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་པར་འདོད་ན་རྣམ་པར་ངེས་པ་སོགས་སུ་རྒྱུ་འབྲས་བུ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་འཆད་ཅེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། དེའི་་ | 
ླཾ རྗེས་འགྲོ་ལྡོ ག་པ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ ར་བཤ ད་པ་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁེགས་པའི་ རྗེས་འགྲོ་དང་ལྡོག་པའི་དབང་བྱེད་པ 








བཀག་པའི་སྐྱོན་དེ་ནི་མེད་པ རཾ འགྱུར་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ རྗེས་སུ་ འགྲོ་བ་ཡོད་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པ་མེད་སྲིད་པ རོ་ཁཾྭོ་བློངས་པ་ཙོམོ་་་ ། 
མཚུངས་ཀྱང་དེ་ནི་འགོག་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གི་རྗེས་སུ་ འགྲོ་བ་ཡོད་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་པ་མི་སྲིད་པ ར་རིགས་པ་ཅན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་འགོག་པ་ཡིན་ཡང་དེ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་མི་་ ; 
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སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་འབྲེལ་པའི་སྒོ་ནས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། 









ོདསམོཆབ་པརའདད་པན་སྤྱོངོ་ྫས་འྲོ་དང་སོག་པཙ་གོ་དབང་ུ་ྱད་པོ་ིན་འི་རྱར། ས་བརྗད་ནོམ་མཆུངས་སམོ། འདོར་ནོ་ད་ཅོམ་ལས་མོ་སྤོས་སོ། །འགྲོལ་བཤོད་མཁ 
དཔག་བྱ་དང་དེ་མཚུངས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་མཉན་བྱ་ཡང། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་དམ་བཅས་ནས། འོག་ནས་སྒྲ་་| 
མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་དང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་” 


མ་ཡིན་པ ར་ཁས་བླངས་ནས། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་ འབྲེ ལ་བའི་སྒོ་ནས་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། དེའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་་་ ད ཀོ 


སྒྲུབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་མེད་པ་ཁོ་ན་ངེས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྡེས་ཁྱབ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 
དེ་སྒྲུབ་ ཀྱི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ཁོ་ན་ ལ་ཡོ། ད་པ ར་ངེས་པ་ མ་ཡིན་ཏེ། 





པོ་དག རྗེས ༡༡༡༡༠༡ དི 
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རྫོ སྲོ་ལོ ཉོ་མི པོའི མྱོ་བབ་ནོ།ཁས་བངས་མོད་ཁསྭོ་བངས་གསལ་བར་སྟོན་ནོ། ད་ོར་མོད་པར་ཐལ། དོ་ཉོར་མོད་པའི་ཕྱོརོ། གསོམ་ཆོང་། 
ཟླ དངོས་འགལ་མ་ཡིན་ནམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །འདིའི་རྟགས་ཀྱི་འཇོག་མཚམས་དངོས་འགལ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་མེད་པ་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབུ་ཚད་གཉིས་ཀའི་རིགས་ལམ་ལས་འདས་ 









 པ་ཡིན་ཏེ། བདེན་པ་བཀག་པས་བདེན་མེད་མི་གྲུབ་པ་དང་། བདག་བཀག་པས་བདག་མེད་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་པ་བཀག་ཕས་མེད་པ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱུས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
ཝཱ ( | ག ཞན་ཡ ང་མ ཐུན་ཕྱོགས་ འག འ་ཞིག་ལ་མེད་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ན། བུམ་པ་དེ་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ ལ་ཡོད་པ ར་ འདོད་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། བུམ་པ་དེ་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ལ་ཡོད་པ་མི་འཐད་་ 
 པར་ཐལ། རྟག་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་རྩོལ་བྱུང་དེ་དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ 

ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
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, 2 སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་བུམ་པ་སོགས་ལ་མེད་པའི་ ར། ཞེས་དམ་བཅས་པ་དེ་དང་མཐུན་པར་རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་དམ་བཅས་ནས། ཡང་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་མེད་དགོས་ 
པཱ པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་ནང་འགལ་སྟོན་བཞེད་ནས་ཁྱབ་མཉམ་འབའ་ཞིག་རྟགས་སུ་འགྱུར། ཞེས་པ་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་ཆོས་ཅན། དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི"” 


















| ཟེ་གུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ 
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ཁསླ་བངས་མོད་ཁསྭ་བངས་གསལ་བརྡ་སྟོན་ནོ། དོརོ་ཐལོ། དྲོ་སབ་ཀོ་མོའོ་ཕོགས་གོག་ལ་སོགོས་པོ་ལའོང་མོད་པའི་ཏྱིརོ། གསུམ་ཆོར་དངོས་་ 
འགལ། ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལྟར་ན་སྒྲ་ཁོ་ན་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན། སྒྲ་མ་ཡིན་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །མ་ཁྱབ་ན། རྣམ་ངེས་ལས། གཞན་དང་ལྡན་པས་རྣམ་པར་གཅོད་པས ༥༠༠༠༠༠ 


ཁྱད་པར་ཡིན་ན་གཅིག་དེར་འགྱུར་ན་གཞན་དེ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ་ཞེས་སོགས་ཇི་ལྟར་འཆད་ཅེ་ན། འོ་ན་བྱས་པ་མ་ཡིན་ན་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་པས་ཁྱབ་བམ། མ་ཁྱབ། ཕྱི་མ་ལྟར་ན། དངོས་འགལ་བར་་ 


ན་ཕུང་གསུམ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །དང་པོ་ལྟར་ན། སྒྲ་ཁོ་ན་ཡོད་པར་ཐལ། སྒྲ་ཁོ་ན་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། སྒྲ་ཁོ་ན་འདུས་མ་བྱས་སུ་ཐལ། སྒྲ་ཁོ་ན་བྱས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྟགས་་ 
དངོས། འདོད་ན། སྒྲ་མ་ཡིན་པ་དེ་འདུས་མ་བྱས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་ཁོ་ན་འདུས་མ་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཞན་ཡང་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལེགས་བཤད་རྣམས་ཀྱིས་འཇོག་པ་འདི་་*་ 








| ལྟ ར་ན། ཁྱོད་ ཀྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་མི་ འགྲུབ་པ ར་ཐ ལ། དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་ མཾ ཐུན་ཕྱོག ས་ཁོ་ན་ ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་དེ་མི་ འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁ པས་བ ངས་སོ། . །རྟག ས་མ་གྲུབ་ན། 
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༦ ད 
པའི་ཕྱིར།་ གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་པར་སྟོན་ན། ་ སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་ལྟོག་ཁྱབ་དེ་མི་འགྲུབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་སྒྲ་ཁོ་ན་མཉན་་ 
× བྱ་ཡིན་ཡང་། སྒྲ་ཁོ་ན་ཡོད་པར་ཁས་མི་ལེན་ཏེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་རོ། །ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། མཉན་བྱ་སྒྲའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མཉན་བྱ་ཡིན་ན་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། 
' སྒྲུ་ཁོ་ན་ཆོས་ཅན། ཡོད་པར་ཐལ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་མ་ཡིན་ནམ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་མྭ་གུབ་པའི་ལན་འདེབས་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ།. འདི་ལྟར། ་ 
ཤཱ ཆོས་ཅན་དུ་གླུབ་པར་ཐལ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདིར་རྒྱས་པར་མི་བྱེད་དེ། ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགས་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་ཁོ་བོས་ལེགས་བཤད་་” 







ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། ོ་མ་ཏོག་པརོྒྲབ་པའིམོཐུནོ་ྱོགསོལོམོད་པ་མོ་ཐོན་པ་དོ་མོ་ལྩོབོ་པོར་ཐལོ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་དེ་འགྲུབ་་”, 





པབ | ཞན་ན་བཤ ད་ཡོད་པས་དེ ར་བ ལྟ་བ ར་བྱའོ། ། ག ལ་ཏེ་རིགས་པའི་ ལམ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤ ད་པ་དེ་ལྟ ར་སྣང་ཡ ང་སྔ ར་དྲངས་པའི་ག ཞུང་དང་ འག ལ་སྤང་ཇི་ལྟ ར་བྱེད་ཅེ་ན། འོ་ན་མཉན་བྱ་སྒྲ་རྟག་པ ར་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་་” | 
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པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྦྲུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཁྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མེད་པ་དང་། འདོད་པའི་ལན་འདེབས་ན། ཁྱད་པར་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ཇི་ལྟར་འཆད། གཞན་་"” 
་ ཡང་ལྡོག་ཁྱབ་ཡོད་ན་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་པས་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རྗེས་འགྲོ་སྤངས་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། ཚུལ་རེ་རེ་དང་གཉིས་གཉིས་པ། །རྟགས་] 








-ཤཾ དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། གཞུང་ནས་མཉན་བྱ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་འགྲོ་སྤངས་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཏུ་བཤད་པ་དེ་ལྟར་འདོད་པའི་རིགས་པ་ཅན་པ་སོགས་ཀྱི་ངོར་བཤད་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་སྟོབས་” | 









མོ། མོ་མིན། དང་ཐོ་ཉར་ན། ཉིས་པ་མེད་དོ། མཉོན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྤྲའི་སྟངདུ་མི་ཏོག་པ་གཅོད་པར་ཐལ་བོ་དང་། དོ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཕང་དག་ཡོན་༡་། །ཾ 





། ༧ དོན་མིན་པར་དོན་གྱིས་བྱས། །སྒྲ་རྟག་ཅེས་པ་ནས་མཉན་བྱའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་ཇི་ལྟར་འཆད་ཅེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། བརྟག་པ་སྔ་མ་ཁས་མི་ལེན་པས་སྐྱོན་མེད་ལ། ཕྱི་མ་ཁས་བླངས་ཀྱང་གཞུང་གི་དོན་” | 


། ལ་མ་ཡིན་ལ་མཉན་བྱ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པ་ནི་རང་ལུགས་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁོ་བོ་ཅྒྲག་ལ་ཡ ང་གཞུང་དོན་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། / གཞུང་ནས་སྒྲ་ཁོ་ན་བྱས་པ་ཡིན་ན་ཐུམ་པ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ 
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|! ༄༅། 














° །དགོས་པར་བཤད་པ་ནི་བྱས་པ་སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་དགོས་པར་འདོད་པའི་རིགས་པ་ཅན་པ་སོགས་ཀྱི་ངོར་བཤད་པ་ཡིན་; 
| ཐུམ་པ་བྱས་པ་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པ་ནི་རང་ལུགས་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །དེས་ན་གཞུང་གི་དབུ་ཞབས་གང་དུ་ཡང་། སྒྲ་ཁོ་ན་བྱས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 








| ་ྭ ཐུམ་པ་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འདུག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་གཞན་གྱིས་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་གྱི་རང་ལུགས་སུ་ཁྱབ་པ་ཚད་གྲུབ་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཁོ་བོས་ཀྱང་མགོ་ཞབས་གང་དུ་ཡང་སྒྲ་ ` 





| རཱ ཁོ་ན་ཡོད་ན་སྒྲ་མིན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་དགོས་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཁྱབ་པ་ཚད་གྲུབ་བྱས་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྲ་ཁོ་ན་ཡོད་པ་ཡིན་པ་བཀག་པ་ལྟ་ཐུ་དང་། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་དང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི”་ 
ཤྭ །མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞེས་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཕྱེས་ནས་དགག་སྒྲབ་བྱས་པ་ལྟ་བུ་གང་སྣང་ཡང་གཞན་ངོར་ཡིན་གྱི་རང་ལུགས་སུ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པས་སྤོབས་པ་ཧ་ཅང་མྱུར་བ་བྱས་ནས་འགལ་བ་འདུག་གོ་ཞེས་ཅལ་” 
ˆ སྒྲོག་མ་བྱེད་ཅིག །ཚུལ་གསུམ་འགལ་མི་འགལ་དང་ཚུལ་གསུམ་གྱི་དང་། ངེས་བཟུང་གྱི་སྨོས་ལུགས་དང་མཐའ་དཔྱད་ཚུལ་ནི་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སོགས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་གཞན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། 























གྱི་དངོས་སྟོབས་ལ་མ་ཡིན་( ལ་སྒྲ་ཁོ་ན་བྱས་པ་ཡིན་ན་* 


།གཉིས་པ་ནི། 





ཟད 






བྱས་པ་ཆོས་ཅན ཁོདློ་མ་མ་ཏོགཔརྡ་སྦྲབ་པོའི་ཕོགཔ་ཆོས་མིན་ཧི། ཁོདོ་སྨ་མོརག་པོོ་སྲབ་པའི་རྡས་མུ་དཔགོབྱར་བཏགསཾ་སུ་རུངབའི་ཤོས་འདོད་ཆོས་ཅོནསྨའི་སྟང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མོཐུན་པར་ཡོད་པ་ཁོ་ནང་། 


























སྟོབ ང་ ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཤེ སཔ་ འདོད་ཆོས་ ཅན་དང་མ ཐུན་པའི་ཕྱོག ས་ཁོ་ན་ ལ་སྒྲུབ་ ཚུལ་ལྟ ར་ཡོད་པ < ཚད་མས་ངེས་པའི་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ ཚུལ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། འདིའི་ཁོ་ནའི་ངེས་བཟུང་ ལ་སྔོན་གྱི་ཊི ཀ་བྱེད་པའི་ རྒྱ་བོད་ ཀྱི་མཁ ངཔ་ 


རྭ པ་ཕལ་ཆེར་གསུངས་མཐུན་པར་རྣམ་པར་ངེས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། ཁོ་ནའི་ངེས་བཟུང་ནི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་གྲུབ་ཟིན་པ་སྡུད་པའི་ངེས་བཟུང་ཡིན་གྱི་དེ་ལ་ཡོད་པ་གཅོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་་] ྐ 











པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དང་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་ཞེས་པའི་ངེས་བཟུང་ནི་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཡིན་ལ་ན་ར་དང་སྲེད་མེད་བུ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ངེས་བཟུང་ནི་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཡིན་པའི་་””་ ། 
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ཤན ༄༅། །ཕྱིར་དང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱང་དོན་དེ་སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ།. དཱ །དེའི་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀྱང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲབ་མ་ནུས་པ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། སྒྲ་ཁོ་ན་བྱས་པར་ཐལ། པུ 
བུམ་པྭ་བས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་ ར་ན་འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ནི་ཁོ་ནའི་ངེས་བཟུང་རྟགས་རྩོད་གཞི་དང་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པས་རྟགས་རྩོད་གཞི་ལ་ཡོད་པ་མི་་” 
པར་ངེས་པའི་གཞུང་དང་བསྒྲགས་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། དེ་འདྲའི་རྣམ་པར་ངེས་པའི་གཞུང་དེ་ནི་རྩོད་གཞི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་མི་གཏོགས་པར་འདོད་པའི་མུ་སྟེགས་པའི་འདོད་ 
ལུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ལན་མཛད་པ་ཡིན་གྱི་རང་ལུགས་ལ་དེ་ལྟར་བཞེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔར་ཁོ་བོས་བཤད་པ་དེ་ནི་རང་ལུགས་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་ནི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཆ་པའི་རྣམ་་ 


བོ 


ར་ 






རུ་དར དང་འ 
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དཾ སྒྲབ་ ཀྱི་བ སྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ ཀྱི་གཞི་ལྡོག་ ༢ འབྲེ ལ་བའི་སྟོབས་ ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་མེད་ པ་སྟེ་མི་ ཆམ ཐུན་ཕྱོག པ་ ལ་སྒྲབ་ ཚུལ་ ལྟ ར་ མེད་པ་ཉིད་ དུ་ངེས་པའི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་, ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ག ཞུང་གི་ འགྱུར་ཡ ང་། ལོ་ཆེན་གྱིས ༦༧༠༡༥༥༧ 
ཟླ མཛད་པ་ལྟར་ཡོད་དང་མེད་ལ་མེད་པར་ནི། ཞེས་བཤད་པ་ལེགས་པ་ཡིན་པས་ཁོ་བོས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤ ད་པ་ཡིན་ནོ། ། །ཞ་མའི་འགྱུར་ལས་ནི། ` ཨོཿ ད་དང་མེད་ཉིད་ལ་མེད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེའི་་ 
| རླ | ངེས་པ་ཞེས་ཟེར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་མེད་པ་ཞེས་མི་ཟེར་ཞེས། ཟེར་ན་རྩོལ་བྱུང་དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་མེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་ 


ཟོ པ་དང་ཤིན་ཏུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་འགྲེལ་པ་མཁན་པོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་པ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་མང་རབ་ལས། རྗེས་ཁྱབ་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དུ་ ༡༡༥༠ 
| ངེས་བཟུང་མི་སྦྱོར་ཏེ། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་པ་ལ་རྗེས་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་པར་མཐོང་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་མི་རྟག་པ་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་ངེས་པར་ཐལ། རྩོལ་ 
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| པར་དོན་གྱིས་བྱས་པའི་ཕྱིར། འདིས་ནི་ཚུལ་རེ་རེ་བ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་འགྲོ་འཕངས་པའི་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ལྟ་བུ་ཚུལ་གཉིས་པ་ཡང་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་རུང་བར་བསྟན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ པ ། 





པའི་ཚུལ་གཉིས་ལྟ་བུ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་རུང་བར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། བློ་ལ་ལྟོས་ནས་ཚུལ་རེ་རེ་བའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བའི་དཔེ་བརྡོད་ཡོད་དེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན་ 






° པ་ནི། ལྡོག་ཁྱབ་གཅིག་ཕུ་ཅན་དུ་བཤད་པ་ནི་རི་བོང་གི་རྭ་འདོད་པའི་གསལ་བྱེད་པའི་ལུགས་དང་བསྟུན་ནས་བཤད་པ 








_ ¿ ཏྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞལ་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་དང་པོ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་གཅིག་ཕུ་ཅན་དུ་དངོས་སྟོབས་ལ་གནས་་| 
- ན་ནོ། །ཚུལ་གཉིས་པའི་སྒྲས་བརྡོད་དུ་རུང་བའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བའི་དཔེར་བརྗོད་ ་ | 
ྣ ཡང་ཡོད་དེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན་རྟག་སྟེ། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མཉན་བྱའི་ཕྱིར་དང་། མིག་གི་ཤེས་པའི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་དང་པོ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་་” 
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རམ ོ་རྫིས་འགོ་ོམོ་ཐབ་ལ་ལོག་པོམློ་ཐུབ་པར་བཤད པ་ནི་བི་བགོའིའདོད་པོ་དང་བྱཱོ་ནོས་བཞོག་པ་མོན་ནོ། །གཉིས་པནི། རོགས་ཆོས་དང། ཐོ་མྱའོ་ཕོགས་ལོ་མ་མཐོང་བ་ཙོམོ་ཧོ་ལོག་པ། ། 
| ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་ལ་རྗེས་འགྲོ་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་དངོས་སྟོབས་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོ་དག །སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ 
དྷ ཕ་ལ་ནི་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ཡོད་ལ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། མིག་གིས་བཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་ནི་ཚུལ་ཡེ་མེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། དངོས་པོའི་སྟོབས་ལ་བསམ་་ 
' ༧ ན་གཉིས་ཀ་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་མ་ཡིན་པར་མཚུངས་ལ། གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་ལ་བསམ་ན་ཚུལ་གང་རུང་ཡོད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ།  ཕྱོགས་སྔ་མ་དང་། དེ་་ 
དགག་པའོ། །དང་པོ་གཉིས་ཏེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དཔག་བྱར་འདོད་པ་དང་། གཞི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དོན་གཞན་དཔག་བར་འདོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཆོས་གཞན་མེ་ཁོ་ན་དུ་བས་ལ་མེ་ཡོད་དུ་ 
སྒྲབ་པའི་དཔག་པར་བྱ་བར་འདོད་དེ། གཏན་ཚིགས་དུ་བ་མེ་དང་ལྷན་གཅིག་རྒྱུ་བར་མཐོང་གི་མེ་དང་ལྡན་པའི་ས་ཕྱོགས་དང་ངེས་པར་ལྟན་གཅིག་ཏུ་རྒྱུ་བ་མ་མཐོང་བས་མེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བས་སོ་ཅེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་ | 

























ླ གྱིས་གྲུབ་ཟིན་པས་དེ་བསྒྲབ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་ལུགས་སྔ་མ་དགག་པ་དང་། དེ་ཕྱི་མ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་རྐྱང་པ་བསྒྲབ་བྱར་མི་འཐད། 

= རྩོད་གཞི་དང་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་ལེན་རིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བསྒྲབ་བྱ་རང་གང་ལ་བསྒྲབ་བྱ་སོང་བཞིན་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་མ་ངེས་པའི་སྔ་རོལ་དུ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་སུ་རུང་ངམ། མི་ 
| རྒུ རུང་། མི་རུང་ན། གཞན་དོན་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་སྔ་རོལ་དུ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེའི་སྔ་རོལ་དུ་ཆོས་མེ་ལ་གཏན་ཚིགས་དུ་་” 
ཟླ བ་འབྲེལ་བར་ངེས་པར་རུང་ཞིང་གླུབ་ན་ནི། རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་རྡེས་སུ་དུ་བ་དེ་ཡིས་འབྲེལ་པ་ངེས་དེ་ལས་གཞན་མེ་ཅི་ཞིག་དཔག་སྟེ་དཔག་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མེ་དེ་རང་གང་ལ་་”” 















བ་ན། གོ་དངཆོས་ཉས་ོ་ོ་པའ་འཐོལཕ་བ་གཞོན་ཏགས་ོ་པག་ོ་འདོདན།དོིཆོས་ཟ་དངཆོས་ཅནོ་་་ད་ཞོན་ི་ཕོགསདག་གོང་ངངཉགས་ོ་པག་་ཡད་དགཔ་པས་ད་འུང་རོལ་། 














བསྒྲབ་བྱར་སོང་བཞིན་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་མེ་དུའི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་དུས་ནས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཀར་དོན་ནི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། གང་ལ་བསྒྲབ་བྱར་སོང་བཞིན་པའི་”་ 


188 











།ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་དུས་ན་དེས་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། 
འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པར་ཁས་ལེན་པ་དེ་ལྟར་ན། ཆོས་ཅན་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དེ་ཉིད་ལ་མེ་ཡོད་པའམ་མེ་དཔག་བྱར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འདོད་དེ་འདོད་རིགས་པར་ཐལ། མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་རྗེས་སུ་ 
ྐ བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པར་ཁས་ལེན་པ་འཐད་པ་གང་ཞིག་ཚུལ་དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་དངོས་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཚོགས་དོན་་” 
༧ བསྒྲབ་བྱར་ཁས་ལེན་དགོས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྲེལ་པ་དོན་གཞན་རྡེས་དཔག་གི་གཞལ་བྱར་འགལ་བ་དང་། གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་དམ་བཅའི་ངག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཐལ་བ་དང་། 

¦ རྟགས་ཆོས་འབྲེལ་མེད་དུ་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་ནང་དུ་མ་གཏོགས་པའི་ལྡན་འདུ་སོགས་གཞི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དོན་གཞན་གཉིས་ཆོས་ཅན། དུ་བའི་རྟགས་ལས་དུ་ལྡན་གྱི་ལའི་སྟེང་དུ་རྡེས་”་ 





ྲ དཔག་གི་གཞལ་བྱར་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་དང་བསལ་བ་ཁས་བླངས་སོ། །འང་ནི། འབྲེལ་པ་གཏན་མེད་པར་འདོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། མེ་ལས་ཐ་དད་གང་ཞིག་མེ་མེད་ན་དུ་ 


།གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་མེ་དུའི་འབྲེལ་བ་ངེས་པའི་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པར་འདོད་དོ་ཅེ་ན། ོ 
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བ་མེད་དགོས་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་བ ད་ཀྱི་འགྱུར་ལས་ནི་འབྲེལ་པ་ལ་ཡ ང་གཉིས་ཡོད་མིན་ཞེས་པ་སྣང་བས་དེའི་དོན་ནི། རྗེས་དཔག་དེ་མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་ལ་ཡ ང་འཇལ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མི་””” 
འཐད་པར་ཐལ། དེའེ་ངོར་མེ་དུ་གཉིས་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱའོ། །ཐལ་བ་ལས། རྗེས་དཔག་གིས་འབྲེལ་བ་དོན་གཞན་འཇལ་བ་དེ་བཞིན་ཡིན་ན། རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ལ་ལ་མེ་ཡོད་སྟམ་དུ་མི་་”་པ 
འཇལ་བར་ལ་དང་མེའི་འབྲེལ་བའོ་སྟམ་དུ་འཇལ་བ་དང་། སྒྲས་བརྗོད་པའི་ཚེའང་མེའི་འབྲེལ་བའོ་ཞེས་དྲུག་པའི་སྒ་རུ་འགྱུར་བར་ཐལ། ལ་དང་མེའི་ཚོགས་དོན་མི་འཇལ་བ་གང་ཞིག་ལའི་སྟེང་དུ་ལ་མེའི་འབྲེལ་བ་” 
རྫས་གཞན་འཇལ་བའི་རྗེས་དཔག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གཉིས་ཀ་དངོས་འགལ། གཉིས་པ་ནི། ལ་མེའི་འབྲེལ་པ་རྫས་གཞན་ཆོས་ཅན། ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་གཞན་དོན་རྗེས་ད་པག་གིས་དངོས་སུ་བརྗོད་་” 
པར་མི་བྱ་བར་ཐལ། ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་དངོས་ཀྱི་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཁྱོད་ལའང་ཉེས་པ་དེ་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། རྗེས་དཔག་གི་དངོས་ཀྱི་་ 
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༢༡༧ ༄༅། །གཞན་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། .གཞི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་རྫས་གཞན་དང་འབྲེལ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། རྗེས་དཔག་གིས་གཞལ་བར་བྱ་བའི་འབྲེལ་བ་བསྟན་བྱ་མ་ཡིན་ན་་ 

འབྲེལ་བ་ཙམ་ཡང་བསྟན་བྱ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྟགས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ནི་ཞེས་པ་སྟེ། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་འབྲེལ་བ་ཡང་། སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་་ 
་| ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ངག་གི་བསྟན་བྱ་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཆོས་ལ་སྟེ། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འབྲེལ་བ་དེ་དེ་མིན་ཡང་གཞན་དུ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དཔེའི་སྟེང་དུ་བསྟན་བྱར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ཆོས་་ 
| ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འབྲེལ་བའི་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་མིན་ཡང་རང་གིས་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་དཔེའི་སྟེང་དུ་མི་རྟག་པ་དེར་འབྲེལ་བ་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དེ་དང་་ 
ཧཱཾ ལྡན་པ་ཡི་ཆོས་ཅན་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་བཤད་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་རྩ་བ་འབྲེལ་བ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་ 
- བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྟགས་སེལ་འཇུག་དང་མཚུངས་པར་སྒྲབ་པ་དང་། སྒྲབ་འཇུག་དང་མཚུངས་པར་དགག་པ་དང་། ་སྤྱི་རྫས་གཞན་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་དགག་པའོ། ། 
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༡༦༦ ཡིར 





:།༄༅། །ཅད་པར་དུ་ནི་རྟོགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་པའི་སྐབས་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལ་གཞན་གྱི་འདོད་པ་དང་བསྟུན་པའི་དཔེ་མེད་པ་མོ་ཡིན་ཏེ། 





དང་ལྡན་པ་དང་། དྲི་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། དྲི་བསུང་ཞིམ་པ་དང་། སོགས་པས་ཁྱད་ཆོས་དེ་ཡི་བྱེ་བྲག་གི་རིམ་པས་རྫས་གཞན་མིན་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། སའི་རྫས་མིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང་། དྲི་ང་བ་ 
སོགས་རྣམ་པར་བཅད་ནས་ཨུཏྤལ་ལ་སོགས་ལྡོག་ཆོས་རེ་རེ་རྟོགས་པར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་བློ་རེ་རེས་དོན་ཐམས་ཅད་མི་བརྗོད་ཅིང་མི་རྟོགས་པར་འདོད་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་འཛིན་པའི་མངོན ༡༡༠༠ 


སུམ་གྱིས་སྒྲ་དང་གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག་པའི་དངོས་པོ་ཀུན་མཐོང་བ་བཞིན་དུ་གཏན་ཚིགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་ན་ནི། བྱས་པའི་རྟགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཆོས་་ 
ཅན་། སྒྲའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བའམ་སྟེ། སྒྲའི་མི་རྟག་པའང་མ་རྟོགས་པར་ཐལ། དེ་ལ་སྒྲབ་པས་འཇུག་པའི་ངེས་ཤེས་གང་ཞིག་སྒྲ་ཡི་བདག་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་ 


ས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་ཁས་བླ 





ཆོས་ཅན། སྒྲའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་གང་ཞིག་སྒྲའི་མི་རྟག་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། འདི་སྔ་ཕྱི་གཉི 
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་བོ་ །གསམ་པ་ྤྱི་ོགཞོནམཐོང་བའི་སོ་ནས་འཇུགཔ་དགོགཔ་ལགཉིས་ཏོ། དགོག་པ་དངསོདང། ཉོགས་དངོ་ོས་དཔག་ཆོཤསྦ་་ཤསའཇུཔར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནོ། གལ་ཏོོ་ཏོད་། ། 
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- རྔ གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེས་དེ་མཐོང་བ་འཐད་ན་དེ་ཆ་ ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་རྫས་གཞན་གྱི་རྟེན་གསལ་བ་མ་ཡུས་པ་རྣམས་མཐོང་དགོས་པ་གང་ཞིག་དེས་དེ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། རྟེན ༡༥༧༠༠༧ / 
£ གཅིག་གཟུང་བས་ཐམས་ཅད་བཟུང་ན་ནི་སྤྱི་ཡང་གསལ་བ་བཞིན་དུ་མ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དུ་བས་མེ་སྒྲབ་པ་ལའང་མེ་དང་རྫས་གཅིག་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའམ་ཡང་ན་ཐམས་ཅད་མི་འགྱུར་བར་འགྱུར་་ 
( ཏེ། ལའི་སྟེང་དུ་མེ་སྒྲབ་ཅིང་མེ་དང་རྫས་གཅིག་པ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་གསལ་བ་དང་འབར་བ་སོགས་དུ་མ་ཡོད་ནའང་། དུ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་ལས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་ཅིག་ཤོས་་ 






























༨། ༄༅། །མོ་མོ་མིན་པ་ལས་ཁོག་པ་ཐོབ་པའ་ཅོད་པ་མོནྷ་ཧོ་འབར་བོ་ལོ་སོགས་བླསབ་པར་བྱོད་པ་མ་མིན་ཏོ། ཟོ་མོ་མིན་ལོས་ཁོག་པ་དོ་དུ་ནོ་ོལའི་རངུཁོདོ་ཀསོ་དཔག་བོ་ཡནོ་ཧོའབོར་བ་སོགས་དོ་ཏོར་ ། ། 
མི ན་ པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་ དུ་བ་ ལ་ འང་སྔོ་བ་དང་ ཕྱུར་བ་དང་སྐྱ་བོའི་ རྡ་ས་ ལ་སོག ས་ པ་ཆོས་ དུ་ མ་ཡོད་ ཀྱང་། དུ་བ་ མ་ཡིན་པ་ ལང ལོག་པའི་ ཆ་ ་ཤ ས་ འདི་ ལྟ་བུའི་ ཚུལ་ནི་རྟག ས་ ཅན་མེ་ ལ་ནི་མི་ འཁྲུལ་ཞིང་གོ་བྱེད་དུ་*”་ 

ཤཱ འགྱུར་དགོས་པས། དུ་བ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཏ གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔག་བྱ་དཔོག་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ངོས་བཟུང་། དཔོག་་” 
༧ བྱེད་འཁྲུལ་ན་བློ་ཡ ང་འཁྲུལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་བརྡོད་པ་ཞེས་པ་༔ ་འགྲེལ་པའི་ཚིག་ཡིན་གྱི་རྩ་བའི་ཚིག་མ་ཡིན་ནོ། །མེ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཅན་གང་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལ་སྟེང་དུ་བ་ཆོས་་” 
| ཤུ | ཅན། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་འདིར་རྟགས་ཅན་མེ་དེ་རྟོགས་བྱེད་ཡིན་ཞེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་སྟེང་དུ་རྟགས་ཅན་གྱི་བྱེ་བྲག་འབར་བ་སོགས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་་ 
པ དག་ཉིད་ ལ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟགས་ཆོས་མི་འཁྲུལ་ན་གོ་བྱེད། འཁྲུལ་ན་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྟགས་དང་ཞེས་པ་སྟེ། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། - རེས་སུ་འབྲེལ་པའི་དོན་་ 


2. ཛཾ། 
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རྟོགས་བྱ་ཞེས་པ་སྟེ། སྒྲའི་སྟེང་དུ་མི་རྟག་པ་གོ་བར་བྱེད་དེ། དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྒྲའི་སྟེང་དུ་རྟགས་ཅན་གྱི་བྱ་བྲགརྩོལ་བྱུང་ལྟ་བུ་གོ་བར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ 





༢༨ 


དང་པོ་ནི། ལྡན་འདུའི་འབྲེལ་པའང་འབྲེལ་པ་ཅན་གཉི 


ལ་རྟོགས་པ་པོའི་རྟོགས་པ་བསླྲ་ཞིང་རབ་ཏུ་འྲུལ་བའི་ཕྱིར། འདི་དག་གིས་རྟགས་སེལ་འཇུག་དང་མཚུངས་ཤིང་དེ་ཡང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཆ་གང་ལ་ལྟོས་ནས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ངེས་པ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་གྱི་དེ་མ་ངེས་པ་གོ་ 
#- བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་དོན་བསྡུས་པ་དང་། འཕྲོས་དོན་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡེབས་པས་བར་ཚིགས་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་རྟགས་ཀྱི་རྩ་བ་འབྲེལ་བ་བཤད་པ 
*' ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཕྲོད་འདུའི་འབྲེལ་པ་འདུ་བ་ཅན་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་བཞེན་དུ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ཀའི་ཆོས་སུ་ཁྱད་་ 


༨ 


' པར་མེད་པ་དགག །ཁུབ་བྱེད་ཡིན་ན་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཡིན་མིན་མཚུངས་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེ་གཉིས་མཚུངས་པས་དགག །མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། ། 
ས་ཀའི་རྟག་རྫས་ཀྱི་ཆོས་སུ་ཁྱད་པར་མེད་བཞིན་དུ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ཀའི་རྟག་རྫས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གནས་ཕས་རྫས་ཉཾད་ལ་སོགས་པའ་དུ་བ་” . 
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༡ ༄༅། ཡོ་དུ་མོད་ཁོ་ནོལོ་མོད པ་མོ་རིགསོ་པོར་ཐོལོ། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་དག་སྟེ། དུ་བ་དང་མེའི་འབྲེལ་བ་མི་ངེས་པར་བཟུང་བ་ཡང་དུ་བ་མེ་ཡོད་ཁོ་ན་ལ་མོད་ཅེས་སྨོས་པ་བཞིན་དུ་མེ་ཡང་དུ་ཡོད་ཁོ་ན་ | 


ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་ཁྱོད་ཀྱི་ འདོད་པ་ལས་བཟློག་ནས་དུ་བ་མེ་ཡོད་པ་དང་མེ་དུ་ཡོད་ལ་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་སྨོས་པ་འཐད་པར་གནས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། ་།དེ་མ་ཡིན་པར་ཚད་གྲུབ་བྱས་ནས་་” 
ྒ སྔར་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་སྐབས་སུ་ངེས་བཟུང་གི་དོན་ལ་དགག་སྒྲབ་བྱས་པ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅིག་འདིའི་སྐབས་སུ་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ནི་རྟགས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་གྱི་རྟགས་ཅན་གྱི་ཆོས་མ་ཡིན་ཏེ། 


® . $® 


ཤཱ ལྟར། དང་པོ་ལྟར་ན། དུ་བ་དང་ཤེས་བྱའི་འབྲེལ་ཕའང་དུ་བའི་ཆོས་ཡིན་གྱི་ཤེས་བྱའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་དུ་བ་དང་འབྲེལ་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཤེས་བྱའི་ཆོས་མ་ཡིན་ན་དུ་བའི་ཆོས་སུ་”་ 














རྟགས་ཅན་དེ་རྟགས་ལ་འབྲེལ་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་ལ་བྱས་ན་ཁྱབ་པ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚིག་ལ་བྱས་ན་རྟགས་ཚངས་པས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་་་ པ 
`] །ཇི་ལྟར་འཐད་སོམས་ཤིག །གཉིས་པ་ལྟར་ན། རྟགས་ཅན་ཆོས་ཅན། ོད་རྟགས་ལ་འབྲེལ་བར་ཐལ།  ཁྱོད་ལྟར་ན་ཁྱོད་རྟགས་ལས་ཐམས་ཅད་རྟགས་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཁྱོད་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁོ་བོ་་ _ 









/ཅི 
ཟེ 
ལྔ 
༣ 






༢ ཡིན་པ་བདེན་ཏེ། བྱས་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཆ་ནས་སྒའི་སྟེང་དུ་བྱས་པའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་ 








ལྟར་ན་ཁྱོད་དེ་ལས་ཐ་དད་གང་ཞིག་དེ་མེད་ན་ཁྱོད་མི་འབྱུང་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ན་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 

„ དོན་དང་། དཔེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁོ་ན་རེ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མཚུངས་ན་རྟགས་དང་རྟུགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་མཚུངས་ཏེ། དཔེར་ན་བྱས་མི་རྟུག་ཕན་ཚུན་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མཚུངས་པས་དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་རྟགས་དང་་ 
རྟགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་མཚུངས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། རྟགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་འདོད་པ་སྟེ་བྱས་ ཏུག་ཁྱབབྱད་དུ་འཇུག་ཀུང་མི་ཏུག་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲའི་སྟེང་དུ་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ པས 
་ཆ་ནས་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཛུ དེའི་སྒྲབ་བྱེད་འཆད་པའི་ཕྱིར་་ 

ཏེ་འདི་ལྟར་དེའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཆ་ནས་དེའི་གོ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ་ གཉིས་པ་ནི། རྭ་ཅན་ལས་བ་གླང་གོ་བར་བྱེད་པར་ཐལ། རྭ་ཅན་བ་གླང་གི་“་ 
ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པས་མ་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་མཁས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་ཁྱབ་མཉམ་ལ་སྒྱར་ན་དཔེ་དོན་འགྲིག་པར་མ་མཐོང་ངོ་། ; 
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། །རྟགས་ཀྱིས་རྟགས་ཅན་ལ། ཁུང་པ་བདན་ཞེས་པ་ཏ 
ཧྷ དང་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་དགག་བྱ་སོ་སོར་བཀག་པའི་མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ་བ་རང་གིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེའི་སྟེང་དུ་ངེས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པའི་དོན་ཡང་འདི་ལྟར་དུ་སྣང་ངོ་། །རང་་”་ 
. ¡3 འགྲེལ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པ་དང་། འགལ་བར་མ་སོམས་ཤིག །ཁ་ཅིག་འདིར་གཞུང་སོར་བཞག་བྱས་ནས་རྟགས་ཀྱིས་རྟགས་ཅན་ལ་ཁྱབ་པར་བཤད་པ་དང་། ཅིག་ཤོས་རྟགས་ཅན་ཉིད་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་སྐབས་སུ་ 
ྲླ རྟགས་རྟགས་ཅན་གྱི་ཁྱབ་བྱེད་མིན་པར་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། ཚིག་སོར་བཞག་ལ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཚིག་དོན་ཁས་ལེན་ན་མཉམ་པོར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོན་དང་། 
























། བྱས་པས་མི་རྟག་པ་ལ་ཁྱབ་ཀྱང་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ན་དེ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཕོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མིན་པར་ཐལ། གང་གི་ཕྱིར་ན། དེ་ཡིན་ན་རྭ་ཅན་དེ་] ¡ 
བ་གླང་གི་གོ་བྱེད་ཡིན་དགོས་ན་དེ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་གང་ ་ཆ་ནས་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། དེའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ན་དེའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་ཀྱང་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་་ པ 





÷ དཔེའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་བརྗོད་པ་ཞེས་པ་ནི་འགྲེལ་ཚིག་གོ །བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་པ་ལ། །ཁྱབ་ཀྱི་མ་བྱས་པ་ཡིས་མིན། །ཞེས་པ་སྟེ། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲ་ཁྱོད་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་གོ་། 


201 











བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཧྷཱ་ཁྱོདཡིན་པར་ཕྱི་རྒོལོ་གྱི་ཚོད་མསཾ་མ་གྲུབ་པའི་སྔ་རོལ་དུ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པར་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་རིམ་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ། དེས་ན་རྟག་པ་མིན་ལ་སྟེ་མི་རྟག་པ་ལ་་ 
བྱས་པས་ཁྱབ་ཀྱང་དེའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་དེའེ་གོ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མིན་པར་མ་བྱས་པའི་དོན་གྱིས་བསྟན་ཏེ། མི་རྟག་པ་ལ་བྱས་པས་ཁྱབ་པར་བསྟན་པས་བྱས་པ་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་”“་“ཾི . 
ད = རྫོགས་པ་མ་ 
| ༈ ཀྱིས་བ་གླང་ལ་ཁྱབ་པ་ཡི 


༤ 
༤ 
£= 


ན་ཀྱང་བ་གླང་ལ་རྭ་ཅན་གྱིས་ཁྱབ་པ་བཞིན་དུ་རྭ་ཅན་དེ་བ་བླང་གི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དང་བ་གླང་མིན་པ་ལས་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། བ་གླང་ལ་རྭ་ཅན་གྱིས་ཁྱབ་པ་ཅིའི་ཕྱིར་སྟམ་་” 
ནས་ལ་ལ་འདི་ལས་གཞན་དུ་འཆད་མོད་འདིར་ལྟར་བཤད་ནའང་སྐྱོན་མེད་པར་མཐོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་སྒྲུབ་མཁན་པོའི་ལུགས་དགག་པ་དང་། མུ་སྟེགས་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་” 














། + །བཤད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་སྨོས་པ་མི་རིག་པར་ཐལ། མེད་ན་མི་འབྱུང་མཐོང་བ་ཡི། །རང་གི་རྣམ་པ་ཙམ་འདོད་ན། ཞེས་པོ་སྟེ་ཏགས་ཆོས་ཀྱི་མོད་ནོ་མི་འབུང་བའི་འྲྲིལ་བདོན་གཞན་གང་གི་གཟུང་དོན་དུ་”་། 
































གཟུང་འཛིན་དུ་རིག་དགོས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་གཞན་ཉིད་དུ་སྟེ། རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མས་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་དཔེ་ལ་མཐོང་བ་བརྡོད་པ་ཡིན་གྱི་རྩོད་གཞི་ལ་མཐོང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། 


ཞེ་ན། རྡེས་དཔག་གི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པར་མ་བརྗོད་པར་ཐལ། རྟགས་ཆོས་མེད་ན་མི་འབྱུང་པ་རྩོད་གཞི་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མས་རྒྱུ་མཚན་གང་ལས་མཐོང་བ་མ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ ༡༠༡༡༡༩༠ 
ཆར་ཁཔ་བླངས་ཏེ། རྟགས་བབལ་ནི་དངོས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། 

སྨྲ 

རེ ཁ„ 


།ག ཞན་དུ་ན་མིག་ ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་བུམ་པ་ ལ་མཐོང་བྲས་ | 
་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་འགྲེལ་བཤད་མཛད་པས་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། , གལ་ཏེ་དོན་སྒོས་པའི་སྒྲས་འདི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྐབས་སུ་བབ་པས་བསྒྲབ་བྱ་མཐོང་བའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དེ་མེད་ན་མི་འབྱུང་་། 


མཐོང་བ་དེས་འབྲེལ་པ་དོན་གཞན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་རིག་པའི་དོན་གཞན་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་མོད་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། དེ་གཟུང་དོན་དུ་མཐོང་ན་དེ 

















“'ཡཱཿ ༄༅། །བ་རིག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ་ཞེ་ན། མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་མཐོང་བ་ཞེས་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དུ་སྒོས་ཅི་དགོས་ཏེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྟགས་ལས་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་རྟོགས་པ་རྡེས་དཔག་གི་་ 
མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་བསྟན་པས་དེ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཡང་དོན་གྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་ཡང་ལྷག་པར་ཐལ། མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་སྨོས་པས་ཀྱང་དོན་སྨོས་པའི་སྒྲའི་དོན་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 







ཱ གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་མཁན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་ཁྱབ་པ་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱས་ནས་གཞན་ལ་སྐྱོན་བརྡོད་པ་ལོག་པའི་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་ མཁལ་ཁཁ།་ ཏ 


་ཾ མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་རྟོག་བྲལ་སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་སྨོས་པས་རྟོག་བྲལ་གྱི་དོན་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བསལ་དངོས་འགལ་དང་འདྲ་ལ། རྟགས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་* 
¦ བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་རྟོག་བྲལ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། . གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཚུལ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་་”"་་ 








༢ འདོད་པ་རྣམས་ལའང་ཉེས་པ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དུ་བ་སོགས་མེ་དང་ས་བོན་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མཐོང་བ་ལས་དོན་གཞན་པའི་དཔག་བྱ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་ནས་་”” 

























ཆེ ༄༅།། །གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་གསུམ་སྟེ། སྔ་མ་དང་ལྡན་པ་དང་། ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་དང་སྦྱིར་མཐོང་བ་ཅན་གྱི་རྡེས་དཔག་དང་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པོའི་མཚན་གཞི་ཡང་། མེ་ལས་དུ་བ་དཔོག་་” 

པའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། མེ་ནི་སྔ་མ་ཡིན་ལ་དུ་བ་ལྷག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པའི་མཚན་གཞི་ཡང་། དུ་བ་ལས་མེ་དཔོག་པའི་རྗེས་དཔག་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དུ་བ་མེའི་ལྷག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ད གསུམ་པའི་མཚན་གཞི་ཡང་། ཆོས་གཅིག་མཐོང་བ་ལས་གཞན་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཟླ་བ་རི་ལ་ནུབ་པ་མཐོང་བ་ལས་ཉི་མ་ཡང་དེ་ལྟར་གྱུར་པར་དཔོག་པ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དོན་ 
རྩ ནི་དབང་མངོན་གྱིས་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་པའི་དེ་མ་ཐག་རྟགས་ཙམ་མཐོང་བས་རྟགས་ཅན་རྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྔ་མ་མངོན་སུམ་དང་མཚུངས་པས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་དང་སྔ་མ་ཅན་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། ། 
ལྭ ཤིང་ཕུང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། གཟུགས་མཚུངས་པ་ལས་ཤིང་ཐོག་གཅིག་རོ་སྒུར་བར་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ན་འབྲས་བུ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་པར་དཔག་པ་ནི། ལྷག་མ་དང་འདྲ་བའོ། །ཞེས་་ 
` ¡¬ བྱའོ། །ལྟག་མ་ནི་འབྲས་ཐུ་སྟེ་ཤིང་ཕུང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པ་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རོ་སྒུར་བ་འདི་ལའང་ཡོད་དོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་ཅན་པས་བཏགས་ པའི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་དགག ། 
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¦: 5 


དེ་ལས་འཕྲོས་ནས་ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རིགས་པ་ཅན་པས་བཏགས་པའི་སྔ་མ་དང་ལྡན་པ་དགག །དེས་བཏགས་པའི་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་དགག །དེས་བཏགས པ་ 
འི་སྦུ་མཐོང་བ་ལ་མང་ཉེས་པ་མཚུངས་པར་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པའི་དབང་མངོན་སྔོན་དུ་སོང་བའི་སྔ་མ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་དཔག་མི་རིགས་པར་ཐལ། རྟགས་*་ 
 ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཀྱང་དབང་མངོན་གྱི་གཟུང་དོན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མིག་ཤེས་དང་མིག་གི་དབང་པོ་སོགས་དབང་པོའི་”” 
མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་དོན་དུ་འཛིན་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་མེ་དུ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་དོན་དུ་མི་འཛིན་པར་ཐལ། དུ་བ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས པ་འ 

ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་དང་། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སོགས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་མཆོག་དང་། ཕྱུ་གཙང་སོགས་བོད་ཀྱི་མཁས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བཞེད་དོ། །གཞན་ཡང་། རིགས་པ་ཅན་གྱིས 
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།་མ་ཆ་ལ་ཁ་ཆཁ་ 
























2 |གཅད་ 
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བཏགས་པའི་ལོ་མོདང་ལོན་པ་ནསྱ་བ་བའི་རྫོས་དཔ་འདོ་ོ་འཐད་པའོཐལོ། འའོ་ལོ་རས་དཔོག་ གོ་ཁ པོཞབོ་གཞོན་ལོ་ོམ་གཙོ་དོ་དམ། ཟོས་དཔགོའན་ལ་པོམའཚོས་ 


ས་སྔ་མ་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་མི་ལྡན་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་སྒྲའམ། འདི་ལ་དེ་སྲིད་པས་སྔ་མ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་མི་སྲིད་ཀྱི་རྣམ་གཅད་ཀྱི་སྒྲ་གསུམ་གང་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་མོད། 


ཀྱི་སྒྲ་སྦྱར་བ་འཐད་པ་མིན་པར་ཐལ 


ྒ ད ཁ སླ ངས་ག སལ་བ ར་སྟོན་ན། རིམ་བཞིན་དུ་ནང་ འག ལ་སྟོན་ པ་ནི། མེ་ལས་ ལ་དུ་ཡོད་དུ་དཔོག་པའི་ རྡིས་དཔག་གཅིག་སྔ་མ་དང་ ལྡན་པ་ལྟ་བུ་ཞེས་ ལྟ་བུར་གྱི་སྒྲ་སྦྱར་བ་རིག ས་པ་མིན་པ རྭ་བྲ ལ། རྗེས་དཔག »༡༡༠༥༩༠ ་ 
-4ཾ། བྲམས་ཅ ད་སྔ་མ་ལྡན་པ་ལྟ་བུར་སྲི ད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་མོད་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་པ་ནི། དེར་ཐལ། རྗེས་དཔག་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
མེ་ལས་དུ་བ་ཡོ༔ ད་པ་དང་དུ་བ་སྲིད་པར་དཔོག་པ་གང་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། མེ་དུ་བ་ལ་འབྲེལ་བ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ནའོ། ། རྒྱུ་འབྲས་བུ་་ 


། 
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[ །རོ་ལོའུལ་ འིས ོ་ཞས་འགོད་པོཅོང་པོ་མིནོ་ཏོ། ཏོགས་ཚོངས་པ་དོང་བྱོར་བིོ་ཆིས་ཀངམྲ་ཐབ་པའི་ཕྱོར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། 


རྣོཟོཔོ་ཅོན་པོསོ་བཏགསོཔའི་ཉོག་མོ་དང་ལྡོནོ པའི་རྫས་དཔགོ་ཀོང་མོ་འཐོད་་ པོ 
པར་ཐལ། ལྟག་ལྡན་ལའང་མངོན་སུམ་ལྷག་མ་ལྟ་བུར་རམ། ལྟག་མ་དང་ལྡན་པ་དང་རྲི 


-ྲ 










། 
| ད་པས་ལྟ ག་ལྡན་ཞེས་ལྟག་ལྡན་གྱི་སྒྲ་སྦྱོར་བ་གང་ལ་ཡ ང་སྔར་བཤད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་གྱིས་ཤིང་་”་ | 
། ཡྲེ ཕུང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤིང་ཐོག་རོ་སྒྱུར་བ ར་མཐོང་བས་མངོན་སུམ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་ཡུལ་མཚུངས་པས་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པ ར་ཐལ། གཟུགས་མཚུངས་ན་རོ་་”་ 

ལུ ། མཚུངས་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྒྱུ་ལྷག་མ་དང་ལྡན་ན་ལྟག་མ་དང་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཡང་ལྡན་པ་དང་འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་མི་་་ [ 
ྲ 





ངིགཔ་ཏེ། རྒྱུ་ལྟག་མ་དང་ལྡན་ན་ལྷག་མ་དང་ལྡན་ལས་ཏེ། ལྟག་ལྡན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ནི་ལྟག་མ་དང་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིག་ལྡན་འདུ་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་བ་*་་ 
རྣ ་ེ་དེརྟགས་བྱད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་ཡོད་དེ། འབྲེལ་བ་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་པའི་སྣོ་ནས་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་, 





| གཞན་ལས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བསལ་ཁྱབ་ཁས་བླངས་སོ། །གལ 
































༦༦༦ ཚེ ཆིང 





¬ རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མའང་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེ་ལའང་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་སྐྱོན་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མངོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་བ་ལས་དཔག་ནས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་”””་ 








།ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་མེ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་དུ་བ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བར་ཐལ། དེར་ཡང་རིགས་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་སྤྱིར་མཐོང་བའི་“་པ[ 








གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་དེ་ལ་ཉེས་པ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲེལ་བ་བཟུང་བ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བར་ཁས་བླངས་པ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་བཟུང་” 
བར་ཁས་བླངས་ཤིང་དེའང་ཉེས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚད་འབྲས་རྫས་གཞན་དུ་འདོད་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་ལས་རྫས་གཞན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཚད་མའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་་་ 
སུས་ཀྱང་མི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟགས་ཅན་གྱི་བློ་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་དང་རྟགས་ཤེས་པའི་བློ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 





གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །སྔ་མ་དང་ལྡན་པ་དང་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཅན་འཇལ་བའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བའང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། རྟགས་འཇལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
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གསུམ་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། དུས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་་ 
རྣམས་ན་རེ། འདི་ནི་བ་གླང་ཁོ་ནའོ། །རྟ་ཁོ་ནའོ་སྟམ་པ་ནི། མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། འདིའོ་སྟམ་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་དོན་ལས་བལྟ་བར་བྱ་བའི་དོན་གཞན་རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་བློ་་ 





དེ་དག་ནི་རྟགས་ལས་བྱུང་བ་རྗེས་སུ་དཔག་པའོ། །ཞེས་སྦྲེལ་ལོ། །དེ་ཡང་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ཤར་བ་མཐོང་བ་ལས་དོན་གཞན་བུམ་པ་གསལ་པ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་བྱའི་འབྲས་བུ་དང་། གསལ་བར་བྱ་བ་འདི་ནི་སྐྱེད་་”” 





བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། གསལ་བྱེད་འདིའི་དཔག་པར་བྱ་བའོ། །ཞེས་རྒྱུ་མེ་ལས་འབྲས་བུ་དུ་བ་དཔོག་པ་དང་། འབྲེལ་པ་བཟུང་བ་ལས་འབྲེལ་བ་ཅན་དཔོག་པའོ། །འབྲེལ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། 








གསུམ་ཆར་རོ། །ནིགས་པོ་ཅོན་པསྐ་སྔ་མ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་སུདཔག་པ་ཁོ་ནྭ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏོ། | དུས་གསུམ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁས་བླངས་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལས་རྗེས་དཔག་ཐམས་ཅད་དུས་”” ། 
གསུམ་ལ་འཇུག་སྟེ། དུས་གསུམ་པ་ཅན་ནོ་ཞེས་བརྡོད་པ་གཉིས་ཁྱོད་རིགས་པ་ཅན་གྱིས་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་དང་བསྟུན་ན་ཤིན་ཏུ་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར། རྗེས་དཔག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་་ 
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པོཿ ལྟུ་བུ། མ་བྱུང་བས་མ 
།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 


























པའོ། . །དང་པོ་ནི། རྒྱུ་མེ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལས་རྩོད་གཞིའི་སྟེང་དུ་འབྲས་བུ་དུ་བ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མེད་པར་ཐལ། མེ་དུ་བ་ལ་འབྲེལ་བ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྡན་པའི་འབྲེལ་ 
པ་ལས་དཔོག་པ་དགག་པ་དང་། འདུ་བའི་འབྲེལ་པ་ལ་ཡང་ཉེས་པ་མཚུངས་པར་བསྟན་པ་དང་། འགལ་བ་ལ་ཡང་མཚུངས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དགག་པ་དངོས་དང་། ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པའོ། ། 
དད % དང་པོ་ནི། ལྡན་པའི་འབྲེལ་བ་རྟག་དངོས་རྟོགས་པ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་གྲུབ་པ་མེད་པར་ཐལ། ལྡན་པའི་འབྲེལ་པ་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་གཉིས་མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུང་ཡུལ་དུ་རྟོགས་པ་གང་ཞིག་དེ་ཡིན་ན་རྗེས་དཔག་གིས་་” 
པ རྟོགས་པ་དོན་མེད་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་དང་རང་གི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་སྟེང་དུ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་བྱ་གོ་དགོས་པ་གང་ཞེག་དེ་ཡིན་ན་ལྡན་པའི་”” 
འབྲེལ་པ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་མི་རྟོགས་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ངེས་པར་ལྡན་པ་ལས་ལྟོས་ཏེ། ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་གོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ུ་བ་ལའི་སྟང་དུ་མའི་གོ་བེད་ཡིན་པ་ 
བཞིན་དུ་མེ་ཡང་དུ་བའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། ལྡན་པའི་འབྲེལ་བ་ཆ་མེད་ཀྱི་རྟག་དངོས་དེ་མེ་དུ་གཉིས་ཀ་དང་ཁྱབ་པར་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྟགས་དངོས། གལ་ཏེ་དུ་བ་མེ་དང་གདོན་མི་ཟ་བར་ལྡན་ལ། མེ་་ 
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བྱེད་པར་ཐལ། | འོདུ་བའི་འྲབལོ་བྷཏོག དངོསོ་ལ་བརཏོན་ནོས་བྭ་གོང་ལསྔོ་རོས་ལ་སོགས་པ་གྷོ་དོད་དགོས 





¡ འགལ་བས་འགལ་ཟླ་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ལས་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་དགོས་པ་གང་ 





་པ་གང་ཞིག་དེ་མིན་ན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་བྱེད་དང་གོ་བྱར་འགྱུར་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། འོ ། 
རལ འབྲེལ་པ་རྟག་དངོས་ལས་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བར་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་པ་དེ་བ ཞིན་དུ་འགལ་བས་འགལ་ཟླ་རྟག་དངོས་གོ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཡ ང་ནི་གནོད་བྱེད་སྲིད་པར་ཐལ། འདིའང་སྔ་མ་གཉིས་རིགས་པས་འགོག་“ 
༧ པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་མཚུངས་ན། རླུང་དང་སྤྲིན་སྦྱོར་བ་ལེས་ད་ལྟར་མེད་པའི་ཆར་པའི་ལས་དཔོག་པའ་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་ད་ལྟར་མེད་པའི་ཆར་པའི་ལས་ལས་རླུང་དང་སྤྲིན་སྦྱོར་བ་དཔོག་པར ༡༡༡༡༠༠ ། 
( ཞིག་དེ་ཡིན་ན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་བྱ་དང་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། 
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༧ བིན་ ཡ ང་དེ་ལྐོག་ གྱུར་ཤེ བ་ པར་བྱེད་པའི་རྟག བཔ་ཡང་ དག་གི་རྣ མ་ འཇོག་ གི་ རྒྱུར་ནི་ ཚད་ མ་ག ང་གི པ་ ཀྱང་ཁོང་དུ་ ཆུད་ པ ར་མི་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། མ་གྲུབ་ན ། ˆ གཟུག པ་ ཀྱིས་རེག་ བྱ་དཔོག་པ་བཞིན་དུ་རེག་བྱས་ ཀྱང་”་ | 


° གཟུགས་དཔོག་པར་ཐལ། དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་འབྲེལ་བ་རྟག་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་ལྐོག་གྱུར་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་དགོས་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་རྟག་པའི་རྫས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་ལྟོག་གྱུར་གྱི་གོ་བྱེད་ཡིན་། 




















. ན་ཆ་ཤས་གཅིག་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ན་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་གྱོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་རྟག་རྫས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དེ་སྔར་བཤད་པ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་་ | 


རྟག་རྫས་གོ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་དགག །འགལ་ཟླ་རྟག་རྫས་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག །དགག་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་རྟག་རྫས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། | ། 
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དེ་གཞི་འགའ་ཞིག་ཏུ་མེ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྟགས་བློ་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་དུ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། གཞི་དེར་མེ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ། མེ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་་ 
ཕྱིར མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན། དེར་ཐལ། དེ་དང་བདག་གཅིག་ཏུའང་མ་འབྲེལ་དེ་དང་དེ་བྱུང་དུའང་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། སྔ་མ་མ་གླུབ་ན།. དེར་ཐལ། མེ་དང་རྫས་ཐ་ 
དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་པར་སྟོན། དེར་ཐལ། མེའི་སྔར་ ང་ཟིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །མེ་དེ་ཆོས་ཅན། རང་ལྡན་གྱི་ལར་དུ་བ་ཡོད་་་” 
ལྷུ པར་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དུ་བ་ལས་མེ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། བསལ་བ་ཁས་བླངས་སོ། །ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། ཆོས་དེར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་དུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་་ 
ཟའ ཁས་བླངས་ཏེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཅན་ཀྱི་བློའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟགས་ཀྱི་སྒྲས་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་” 
ན། ཐམས་ཅད་དེ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུ་ཡིན་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་བརྗོད་པས་ཁྱབ་པར་རིགས་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་བརྗོད་པ་མིན་ཡང་ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་་” ཁྱ 
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ཏེ། . འདི་ལྟར། རྟགས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྗེས་དཔག་གི་དངོས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དང་དེའི་བར་དུ་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་དྲན་པས་ཆོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཏེ། 





དི །པའི་རྗེས་དཔག་རང་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བ་འཐད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན། བདག་དང་ཕྲ ད་པ་ལ་སོགས་པའང་། མིག་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་སུ་བརྗོད་རིགས་པར་ཐལ། དེ་དེའི་རྒྱུར་ཁས་བླངས་པའི་་་ ། 
ཕྱིར་། གསུམ་ཆར་རོ། །དཱན་པའི་རྟགས་ལས་བྱུང་བའི་ཚད་མ་དང་། རྟགས་ཅན་གྱི་བློ་རྟགས་འཛིན་གྱི་ཚད་མའི་མཚོན་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རྟགས་ཀྱི་ཤེས་པ་རྟགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔར་དུ་བ་མ་་” ། 
„ྷ །མཐོང་པར་ཡིད་ཀྱིས་མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འབྲེལ་པ་ཅ ན་དུ་བ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། འབྲེ ལ་པ་དྲན་པའི་ཆ་རྟགས་དེའི་ཚད་མ་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་བློ་རྟགས་འཛིན་གྱི་ཚད་མའི་” 
*ཾ མཚོན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མེ་དེ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་བསྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱར་རིགས་པའི་ཕྱིར། །གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་རྟགས་ཀྱི་སྒྲས་བརྗོད་པར་རིགས་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་་་ 
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ཁྱོད་ཀྱི་གཏན་ཚིག་ནི་ཚད་མ་ལས་ཕྱོགས་ཁྱབ་དྲན་པ་སྐྱེ། པ དེ་ལས་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་སྐྱེ་བར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འགྲེལ་པའི་ལུགས་འདི་བཞིན་དུ་བཤད་ན་འཐད་ཀྱང་འབྲེལ་པ་དྲན་པའི་ 
གཏན་ཚིགས་ཀྱི་བློ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་དྲན་པའི་བློ་ཡིན་ནའང་རྟགས་འཛིན་གྱི་བློ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་དྲན་པའི་བློ་ཡིན་ན་རང་འབྲས་རྗེས་དཔག་གི་དངོས་རྒྱུར་མི་རུང་བས་ཁྱབ་“། 
| ཁྱབ་དྲན་པ་ལས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོ་ 
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ཚི 





་ཡོད། གཉིས་པ་ནི།. དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བའི་རྟག་རྫས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པས་རྗེས་དཔག་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན ༡༠༨༧༥༠. ྒ 
ཉིད་མ་ཚང་བར་ཐལ། དེ་ཚང་ན་སྦྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པ་ལ་འབྲས་ཐུ་དང་རྒྱུ་དང་། རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་སྟོན་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པ་གང་ཞིག་འབྲས་ཐུ་ལ་སོགས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ 


བློ་ཡིན་ན་““ 
པ་འགྲེལ་པའི་ལུགས་ཡིན་ན་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། དབང་ཤེས་ཡང་རང་གི་དངོས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་རྐྱེན་གསུམ་ལས་མ་བྱུང་བར་འདོད་ན་ཉེས་པ་ཅི་ཡོད། ཞོ་ན་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྒྱུ་མེད་དུ་ཐལ། ཁྱོད་ 
དབང་ཤེས་གང་ཞིག་རང་གི་དངོས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་རྐྱེན་གསུམ་ལས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟགས་ཅན་གྱི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྒྱུ་མེད་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་རྗེས་དཔག་རང་གི་དངོས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱོགས་ ༥༠༠༠༠ 
རྔད་ན་ལན་ཅ 
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༢” ༄༅། །གཏན་ཚིགས་སུ་ཁས་བླངས་ནས་མདོར་མ་མཚོན་ཞིང་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདི་ལྟར་བཤད་པ་མཁས་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་རྟགས་སུ་མ་བསྟན་་། 

པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། རང་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱོན་མེད་དེ། རྟགས་ཆོས་ནི་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐ་མ་ལྡན་པའི་་ 
ཤྲ འབྲེལ་པ་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། དེ་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། གསལ་བྱེད་ཡིན་ན་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ 
་ ] པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་ལ། ལྡན་འབྲེལ་རྟག་པའི་དངོས་ཕོར་ཁས་བླངས་པས་དེ་སྐྱེད་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྟག་རྫས་ཀྱི་ལྡན་འདུའི་འབྲེལ་པ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་་ 
ཤཱ སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། གཞན་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་པའི་ཚུལ་ལས་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དེ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གྲངས་ཅན་གྱིས་བཏགས་པའི་རྗེས་དཔག་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་་ 
÷ པ་བརྗོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ' གྲངས་ཅན་པ་རྣམས་ན་རེ། དོན་རྣམས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བདུན་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་པའི་དཔེ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་པར་བྱེད་དེ། རྒྱལ་“་ 
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།དཔོག་པ་དང་། གྲངས་ཅན་དང་། གཙོ་བོ་དང་། སྐྱེས་བུ་བཞིན་དུ། ནོར་དང་བདག་པོའི་འབྲེལ་པ་དང་། ཞོ་དང་། འོ་མ་དང་། གཙོ་བོ་དང་ཆེན་ཕོ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་གྱི་་༧། 





རའ དངོས་པོ་དང་། ། ཤིང་རྟ་དང དེའི་ཡན་ལག་དང་། སྟིང་སྟོབས་ལ་སོགས་པ་དང་། དེ་ཙམ་ལྔ་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་དང་། ་ རྒྱུའི་དངོས་པོ་དང་། རྫ་མཁན་དང་། རྫ་བུམ་དང་། སྐྱེས་བུ་དང་། ་ 
. བཞིན་དུ་རྒྱུ་མཚན། རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་དང་། པ་ལ་ཤ་དང་ཤིང་དང་། དེ་ཙམ་ལྔ་དང་། འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་དང་། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་དང་། དུར་པ་དང་དུར་མ་དང་། 


| | ༧ སྙིང་སྟོབས་ ལ་སོགས་པ་ བཞིན་ དུ། ལྷན་ ་ཅིག་སྤྱོ་ སྤྱོད་ པའི་ འ་དངོས་ པོ་ དང་། སྦྲལ་ དང་། སྲེ་མོཿ མོང་དང་། ཡན་ལག་དང་ཡན་ ན་ལག་ཅན་ དུ་གྱུར་ པའི་སྙིང་སྟོབས་ ལ་སོགས་པ་ ་བཞིན་ དུ་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ ཀྱི་དངོས་པོའི པོའི་ 
 འབྲེལ་བ་ སྟེ སྙིང་སྟོཿ སྟོབས་ལ་ སོགས་ པའི་ ཡན་ལག་ གཅི ག་ གིས ཅིག་ཤོཿ ་ཤོས་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འབྲེལ་པ་མངོན་སུམ་པ་གང་རུང་ གཅིག་ མངོན་སུམ་ གྱིས 'གྲུབ་པ་ལས་དེ་ལ་ བརྟེན་ནས་ལྷག་པའི་དོན་མངོན་ 


དུ་མ་གྱུར་པ་གཞན་གྲུབ་པ་ནི་རྡེས་སུ་དཔག་པའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དཔེར་ན། སྔར་དུ་བ་དང་མེའི་འབྲེལ་པ་དབང་མངོན་འགའ་ཞིག་གིས་གཟུང་ཡུལ་ཡུལ་དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ནས་ཕྱིས་དུ་བ་མཐོང་བ་ལས། བློས་" 
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།མེ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ཞེན་པར་བྱེད་པའོ། །རྟགས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཁ་ཅིག་མ་ངེས་པར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། རླངས་པ་མཐོང་བ་ལས་དུ་བར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་བཞིན་ནོ། །ཕྱོགས་སྔའི་གཞུང་གི་འགྲེལ་ཚིག་གོ །གཉིས་ 
པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། གྲངས་ཅན་གྱིས་བཏགས་པའི་རྗེས་དཔག་འགོག་པའི་རིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཤད་པའི་ཚིག་ཉེ་བར་འགོད་པ་དེ་ལ་ཞེས་” 
ཤཱ མཚམས་སྦྲུར་ནས། འབྲེལ་པ་མངོན་སུམ་པ་གང་རུང་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་ལྐོག་གྱུར་རྗེས་སུ་དཔག་གོ་ཞེས་པ་རིགས་པ་མིན་ཏེ།་ དེ་ལ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་གཞུང་ཡང་”་ི 
¥ འགྲེལ་པའེ་ཚིག་གོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱས་པར་དགག །སྤྱིར་མཐོང་བ་ལ་གཉིས་ཁོ་ནར་ངེས་ན་རྗེས་དཔག་ཁྱབ་ཆུང་བ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
འབྲེལ་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་དགག །དེ་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སོགས་གཟུང་ཡུལ་དུ་འཛིན་པའི་རྣ་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇུག་པ་མངོན་སུམ་དང་། 
རྔ འི་འབྲས་བུ་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་བརྗོད་ལ། དེ་དག་གིས་འབྲེལ་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པ་གཟུང་ཡུལ་དུ་འཛིན་” 
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པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རང་གི་ གཟུང་དོན་ ཙམ་ ལ་བལྟ་ བའི་རྟོག་ མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་རྣ་བའི་འཇུག་ པའི་ཡུལ་ཅན་ དུ་ཁས་བླངས་ པས། ཡིད་ ཀྱི་འཇུག་ པ་ དང་རྣ་བའི་ འཇུག་པ་ཆོས་"” -[ 

ཅན། ཚད་ཿ མ་ དང་འབྲས་ བུ་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། དངོས་ ཀྱི་བྱེད་པ་ འཇུག་ང པའི་ཡུལ་ཐ་ དད་ཡ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ བཞི་སྟེ། ནོར་དང་ནོར་ཅན་ གྱི་འབྲེལ་པ་ ལ་བརྟེན་ པ་ ྒ་ , | 
འབད། གནོད་ བྱ་གནོད་ བྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལ་བཉྟེན་པ་མི་འཐད། གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་ བུ་དཔོག་ པའི་གཏན་ཚིགས་འབྲེལ་ མེད་དུ་ཐལ་ བ། . ལྷན ་ཅིག་སྦྱོཿ སྤྱོད་ པའི་དངོས་པོའི་འབྲེལ་པ་ ལ་བརྟེན་ པ་མི་ 'འཐད་ པའོ། །དང་། 
པོ་ནི། དབང་མངོན་ ྱསནོར་དངནོར་ཅན་གྱིའབྲེལ པ་ པ་གཟུང་ཡུལ་ བྱས་ནས་དེ་ལས་ ལྷག་ པའི་དོན ་གྲུབ་པ་རྗེས་དཔག་ གི་མཚན་ཉིད་ དུ་འདོད་ པ་མི་ རིགས་ པར་ཐལ། དབང་མངོན་གྱིས་ནོར་དང་ནོར་ཅན་གྱི་འབྲེལ་་” 
པ པ་དེ་ གཟུང་ཡུལ་དུ་མ་ཤེས་པར་ ཕྱོགས་ཆོ ཆོས་དང་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པའི་ ཚུལ་ ལ་བརྟེན་ནས་རྩོད་ ་གཞིའི་ སྟེང་དུ་ལྐོག 'གྱུར་དེ་རྟོགས་ པའི་། ཕྱིར། .གཞན་ཡང་། ནོར་ དེ་ཚོ རྩོད་ གཞིའི་སྟེང་དུ་ནོར་ཅན་སྒྲབ་པའི་རྟགས '་ཡང་དག་མ་ 
ཡིན་པར་ཐལ། ནོར་དེ་ནོར་ཅན་དང་རྟོགས་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་ གསལ་ བར་སྟོན་ ན། དེར་ཐལ། ནོར་ ཁོང་དུ་ཆུད་། པ་ནོར་ཅན་ ཁོང་དུ་ཆུད་ པ་ལ་ལྟོས་དགོས་ནོར་” 
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རྔ ལ་འབྲེལ་ཡང་མེ་དུ་བ་ལ་མ་འབྲེལ་བའི་ ་དེ་ 
ལུགས་དེ་ལ་ཁས་ ངས་ རྭ་མི་མཚ (༨. ^~ ཿ 
བླངས་པར་མི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ ལྟར་བཤད་ན། ཁྱབ་བྱེད་ཆ་ནས་དེའི་གོ་བྱེད། མ་ཡིན་དྭ་ཅན་བ་གླང་བཞིན། ཞེས་སོ མི 
; གས་དང་ ་འགལ་བ་ཡིན་ 


ཤྲ 
| _ཤ་ 





ལྔ 
( 


ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གནོད་བྱེད་ནེའུ་ལེ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས་གནོད་བྱ་ 
ཕམ་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གས་ར་ལ་གཉི་ཏེ གནོད་བྱ་སྦྲལསྦྲབ་པརབྱེད་པ་དེ་ལ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མེད་པར་ 
གཉིས ཏེ། གཙེ་བོ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཆོས་ལ་བསྐྱེ ༦ དག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ ལ་པའི་ཕིར་ 

ྱ་ིད་བད་གའབེལབ མི་འཐད། དེ་ཡ་གསལ་བྱ་གསལ་ ཕྱིར་ཏེ། ནེའུལེ་རྒྱལ་བ་དང་སྦུལ་ 

། བཱ གསལ བྱ གསལ་བྱེད་མི་འཐད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་ མ 

གསུམ་སྟེ། 








གོས་སོག །ནོ་ལོ་ནོང་དངནོང་ཅན་ོ་འཐོལཔོ 
„ྷ དངོས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བ་དང་། གཙོ་བོ་རྟག་དངོས་རྒྱུར་མི་འཐད་པ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གཙོ་བོ་རྟག་དངོས་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི་གཙོ་བོ་རྟག་དངོས་སྒྲབ་པའི་གཏན་་”” 
ངེ ཚིགས་གྲངས་ཅན་གྱིས་འདི་ལྟར་འགོད་དེ། །གཙོ་བོ་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཡོད་དེ། ཁྱད་པར་རྣམས་ལ་ཚད་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ནུས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་་” 












༨༠༦༦༽ 


| འཆད་ན་གཙོ་བོའི་རྒྱུ་ཡོད་ཅེས་འཆད་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ན་གཙོ་ 








ལ་བརྟེན་པ་དགག །འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གསལ་བ་ནམས་རྗིས་སུ་འགྲོ་བ་གཙོ་བོ་རྟག་] 






|. ཏྲ | པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་དབྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་དབྱེར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་སྐད་དུ། ཁྱད་པར་ཚད་ཕྱིར་རྗེས་འགྲོའི་ཕྱིར། །ནུས་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། །རང་ ༧༧༠༧༠༠༧ ། 
བོ་འབྲས་བུར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟར་འདོད་ན། རང་གི་ལུགས་ལ་གཙོ་བོ་འབྲས་བུར་ཁས་བླངས་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་ནའང་། གྲངས་ཅན་རང་གི་ལུགས་འཆད་་“] 





228 ® 


པབ 





། །པ་ན་གཙོ་བོ་འབྲས་བུར་འཆད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ།  གྲངས་ཅན་གྱིས་གཙོ་བོ་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ལ་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པའི་མུར་འཆད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཞུང་གི་འགྱུར་ཡང་། རྒྱུ་ནི་མི་གསལ་བར་་” 
ཡོད་དོ། . །ཞེས་བསྒྱུར་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་མཐོང་ངོ་། །མཚན་ཉིད་པ་མཐོང་རྒྱ་ཆུང་ངུ་ལ་ལ་དག་དགག་བྱ་མ་སྦྱར་བར་གཙོ་བོ་དང་དབང་ཕྱུག་སོགས་མེད་པར་ཁས་ལེན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསོད་ནམས་ཆུང་བ་ཡིན་ནོ། ། 
གཙོ་བོ་དེ་ཡང་དངོས་པོ་ཉིད་དང་། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཉིད་དང་། དོན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའོ། །དེའི་ལྟར་ན། གཙོ་བོ་རྟག་པའི་དངོས་ཕོར་ཡོད་པར་ 
:།བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སོ་སོར་མི་བརྗོད་པ་སྟེ་བརྗོད་པར་མི་རིགས་པར་ཐལ། གཏན་ཚིག་ཐ་དད་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཐ་དད་ལས་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད། ཁས་བླངས་གསལ་་* 
¦ བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། རྒྱུ་གཙོ་བོ་ནི་ཆ་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེས་ན་གཙོ་བོ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྟག་དངོས་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་མི་*” 
÷ རིགས་པར་ཐལ། གཏན་ཚིགས་རྣམས་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པ་དང་རང་བཞིན་གཙོ་བོ་དེ་ཉིད་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁུད་པར་རྣམས་དང་དེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་གཞན་མིན་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་* 





















དོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དེ་གཞན་ཐ་དད་པ་ཉིད་ལ་ལྟོས་པ་མིན་ན། དེ་ཙམ་ལྔ་དང་གཏན་ཚིགས་རྣམ་པ་ལྔ་རིགས་པ་མིན་པར་ཐལ། རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཐ་དད་རྣམས་གཞན་མིན་པ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་། 





དང་། རང་བཞིན་གཙོ་བོ་ལ་དབྱེ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཙོ་བོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་དང་། ཆ་ཤས་མེད་པར་ཁས་བླངས་ཕ་ལ། དེ་ལ་དབྱེ་བ་ཅུང་ཟད་བྱར་མེད་པས་གཏན་ཚིགས་ལྔ་དང་། དེ་" 
.ཙམ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བ་མི་རུང་བའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཆ་ནས་རྒྱ་ལམ་ནའང་རྣམ་འགྱུར་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་བྱེད་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་མིན་པར་ཐལ། གཙོ་བོ་དེ་གཞན་དུ་འགྱུར་པ་མི་་་ 





' | འཐད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་ཏེ། རྟག་པའི་དངོས་པོར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་འགྱུར་རྣམས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། . དྲེ་རྣམས་ཐ་དད་ནའང་ཐ་དད་པའི་རྣམ་འགྱུར་དེ་ཡོད་པ་འགྲུབ་པར་་ 


ཱི བྱེད་པ་རྟག་དངོས་གཙོ་བོའི་སྐྱེད་བྱེད་ལ་ལྟོས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཐ་དད་ནི་ཡོད་པ་ཙམ་དེ་ལས་ཀུན་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། -གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གཙོ་བོ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྟག་དངོས་སུ་ཡོད་པ་“་ 





ཟླ དང་ཁྱད་པར་རྣམས་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ ར་མཐོང་བ་ འདི་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དང་བསྐྱེད་བྱ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་དུ་ འཐད་པ་མིན་པར་ཐ ལ། ; གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་ཐུ་ལ་སོགས་ ཀྱི་གཅིག་ཉིད་དང་ཡོད་པ་ཉིད་*”” 









; ༄༅། །མོ་གོས་གྱག་ཐུད་ཅན དོན་བ གསལ་བ་ཐ་ད་ནམས་ོ་ས་མ་འྲོ་བ་ཉད་ལ་སོགསཔའྱི་ུ་མཚོན་གང་ལས་ོངས་སུ་འཇོནཔ་ཉྟ་གཏན་ཆོགས་དོ་དག་ལསོམ་ཏོགས་པ་དོམོ་ཏྱརོ། གཟུམ་ཆོང་། 
|] རོོ་། །གཅུག་ཕུད་ཅན་གྱི་དོན་བཅུ་ནི་སྐྱེས་བུའི་ཆོས་བཅུ་སྟེ། ཡོད་པ་ཉིད་དང་། གཅིག་ཉིད་དང་། དོན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ཉིད་དང་། གཞན་ཉིད་དང་། བྱེད་པ་པོའི་དངོས་པོ་མིན་པ་༡་ 
ཌྷ ཉིད་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། འབྲེལ་བ་དང་། མང་པོའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་དང་། གནས་ཏེ་དེ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། །གཙོ་བོ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྟག་དངོས་སུ་ཡོད་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གཏན་ཚིགས་རྗེས་་*| 
རླ | སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པས་སྒྲབ་ཅིང་དེ་ཡང་ནོར་དང་ནོར་ཅན་གྱི་འབྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྐོག་གྱུར་གོ་བར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་པ་དེ་བཞེན་དུ་ནོར་དང་ནོར་ཅན་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པའང་ལྐོག་གྱུར་””” ོ 
ཤྭ །གསལ་བྱེད་མ་ཡིན་ཞིང་ལྐོག་གྱུར་གོ་བྱེད་ཀྱི་རྟག་དངོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་མིན་པར་ཐལ། ནོར་དང་ནོར་ཅན་ཆ་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་རྟག་དངོས་ཀྱི་འབྲེལ་མེད་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པར་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆ་ཕྱེ་"་་ཝ ‹ 
2 ནས་ཁས་མ་བླངས་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་གོ་བར་ཐལ་བ་ལས་དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སྦྲེལ་ལོ། །འོ་ན་ལྐོག་གྱུར་གོ་བར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། 
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ཕྱོགས་ཆོས་དང་འབྲེལ་པ་གཞན་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་རྩོད་གཞིའི་སྟེང་དུ་ལྐོག་གྱུར་དེ་གོ་ཞེང་མཚོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ནོར་དང་ནོར་ཅན་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་བ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་གོ་བར་བྱེད་་"” 
ཅིང་། ནོ་ ར་གྱི་ ཆ་ནས་རྟག པ་ཏ ན་ནོ་ རཿ ཅན་གོ་བ ར་བྱེད་ཅིང་ འཛིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་ནི་ཉེ པ་པ་ མེ ད་ཅེ་ན། རྟག ས་ ཅན་ནོ་ ར་ཅ ན་དེ་གོ་བྱེད་ ཀྱི་ ཆ་གང་གི་སྒོ་ན ས་རྣམ་ པ་ཀུན་ཏུ་སྒྲབ་ཅིང་ འཛིན་པ ར་ འགྱུར་བ ར་བྲ ལ། 

མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་སྤངས་ནས་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་རྟགས་གཞན་ཤེས་པ་ན་གོ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་རིགས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གཙོ་བོ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྟག་དངོས་སུ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གསལ་བྱ་"་ 
གསལ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་འབྲེལ་པ་ནི། རྒྱུ་མཚན་དང་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ཕུ་ཡིན་ན། འབྲེལ་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་བདུན་མིན་པར་ཐལ། གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་དང་། 





རྒྱུ་མཚན་དང་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཕུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་རོ། །བཞི་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལྷན་ཅིག་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོའི་འབྲེལ་པ་ལས་གཙོ་བོ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་་””་ 







གཉིས་ཏེ། ཁྱད་པར་མཐོང་བ་དང་། སྤྱི་མཐོང་བའོ། །ཁྱད་པར་མཐོང་བ་ནི། མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་མཐོང་ནས་དུ་བ་དེ་ཁོ་ནས་མེ་དེ་ཁོ་ན་ཡང་དང་ཡང་དུ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། སྤྱི་མཐོང་བ་ནི། སྔར་མེ་དུའི་" 












. ཿ | | བཤད་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཁོ་ན་ཞེས་པའི་ངེས་པར་བཟུང་བ་གཉིས་ཀ་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ ར་ཐལ། ངེས་བཟུང་དང་པོ་ལྟར་ན་ཡང་དང་ཡང་དུ་རྡེས་སུ་དཔོག་པའི་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་རྡེས་དཔག་མེད་པར་འགྱུར་བ ར་ཁས་་ 
ཟླ ལྟར་ན་ནོར་དང་ནོར་ཅན་དང་། ལྷན་ཅིག་རྒྱུ་བ་དང་གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ འབྲེ ལ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྐོག་གྱུར་དཔོག་པའི་རྗེས་དཔག་མེད་པར་འགྱུར་བར་་”” 
སུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། ངེས་བཟུང་འབྲས་བུ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་སྨྲས་པ་ནི་འགྲེལ་ཚིག་གོ །ནོར་[ 











འཇའབསསཿང་འ་བལ༤༨༡༡༨༡༨-བབ་བ་བ་བར་བརར་ལམ༨༧༤ ༢=====ྐལ༨༨༨ཾལལརརརརར༧༤༡༩༤༨༢༠༢རརརརཌརརརར༧ས༨༨༨༧ས༩༡༩རར༨༤༡༧༧ཇ་ཤའའ་འའའའམའམ།ལབ་འ་༨༡༡༨༡ཆ་མགཏའའ༡༡༡༡༠མ༧༡༡༡༡ཆ་༡༡༨༨༨༣ཆཆས0 
















































































། །དོང་ནོར་ཅན་ལ་སོོགས་པའི་འཐྲེལ་པ་བདུན་དུ་བསྟན་པ་དང་། སྦྱིར་མཐོང་བ་དང་། ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་གཉིས་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་དང་། རྒྱུ་མཚོན་དང་རྒྱུ་མཚན་ཅན་དང་། 
| ནོར་དང་ནོར་ཅན་གྱི་འབྲེལ་པ་ལ་བརྟེན་ཅིང་དེ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་རྗེས་དཔག་ནི་གསུམ་སྟེ་རྗེས་དཔག་འདི་རྣམས་ཆོས་ཅན། གང་དུ་བསྡུ་སྟེ། རྗེས་དཔག་མིན་པར་ཐལ། སྤྱིར་མཐོང་བའི་རྗེས་དཔག་དང་། ཁྱད་་ 
རཿ པར་མཐོང་བའི་རྗེས་དཔག་གཉིས་གང་རུང་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་རོ། - །གཉིས་པ་ནི། །སྤྱིར་མཐོང་བའི་རྗེས་དཔག་ཁོ་ན་གཉིས་སམ། ( དེ་གཉིས་ཁོ་ནའོ་ཞེས་པའི་ངེས་བཟུང་སྨོས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། 
' དེ་འདྲའི་ངེས་བཟུང་གི་ཚིག་ལ་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱས་ན་ཚངས་པས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སོ། །གལ་ཏེ་མེ་ལས་དུ་བ་དཔོག་པ་ཡང་མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ་བ་ལ་་”་ 
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ཤཱ 














༧ྟོ མེད་དོ་ཞེ་ན། འབྲེལ་པ་གཞན་དག་སྟེ་སྔ་མ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་དཔག་གི་རྟེན་དུ་འདོད་པའི་འབྲེལ་པ་ཆོས་ཅན། མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པར་འོངས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ 
པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞ་མའི་འགྱུར་ན་ནི། །འབྲེལ་པ་གཞན་དག་འོང་མ་ཡིན། ཞེས་པ་སྣང་བས། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཁྱོད་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའེ 





























༢ ==༩༨བ་རབ་ང་བཁཁ་ཁ་འ་འལ་བ་༤༤ལམའ་བངརབ་ཌཁ་འཁཁ་འ་བ་ཇར༡༤༤༨ང༨བརངལསབ-བའརརརརར་ར༤འ་་འའ་འ་བ ངང བང༤ར༡བ་བ་ལངངའ་བའངའ་འ་་འ་འ་ཁ་ཁཁ་བབབར་༤༡༤༤༤༤༨༨༨༨༢༥༩༤༢༤༤རརརར༤༩ལརར་རའ༩༡༤༨༡༨༨༨༨༩༧༠༤༤༤༢༢༧༤བ༩རརལ༩༠རརབརརརལརརརརརརརབའཊབས༡༡འ་ལ་༤བར་ལསངར་རར་རརརརར་ར་ར་ལ་བ་འ་༨༨༡བ་བའ་ཁ་ཁ་བ་ཁཁའ་ཁ་་བ 











དེ་ཁོ་ན་ཐེ་ཚོམ་དང་རྣམ་པ ར་དཔྱོད་པ་ ་ཅན་གྱི་ 
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༧།༄༅། 


རྗེས་དཔག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། , དེས་ན་གཞན་དུ་གཏན་ཚིགས་ལ་རྗེས་དཔག་ཏུ་བཏགས་ནས་བརྗོད་ཅེ་ན། བྱས་པའི་རྟགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཡང་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དང་བཅས་ པར་བརྗོད་པར་* 


ཐོལ་བར་འོངོས་དགོས་པ་ལོས། དོར་འོངས་པོ་མོ་ཐིན་པའི་ཉྱོའོ། ཞེས་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་རྡེས་དཔག་ཁོ་ན་རྗེས་དཔག་ཡིན་ཏེ། 


བྱ་རིགས་པར་ཐལ། བྱས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་མ་ངེས་པར་ཅི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་གང་ལས་ཞེས་དཔྱད་དགོས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་དཔག་ཁོ་ན་་ 
། 


རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆུ་ཀླང་གང་བ་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་གྲུབ་ཟིན་དུ་ཡོད་པའང་ཅི་འདི་ཆར་པས་བྱས་སམ་གཞན་ལས་ཡིན་སྟམ་དུ་དཔྱོད་པ་དང་བཅས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར 
ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གཞན་ཡང་། ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་རྗེས་དཔག་ལས་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ` དེ་ཁོ་ན་ལས་དེ་རྟོགས་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། 
བསལ་བ་དངོས། ཁྱབ་པ་ཡང་ཁས་བླངས་ཏེ། སྒྲས་བྱས་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ན་བྱས་པ་བུམ་པ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། ཁྱད་པར་རྣམས་་ 
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རྗེས་སུ་འགྲོ་ བར་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་གཞན་པ་ལས་ཀྱང་དེ་འདྲ་ཡོད་པར་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་བུའི་དོན་དུ་རྟོགས་པ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ བྱི་དོན་ 
གཅིག་ཡིན་པ་རྟོགས་པ་གཏན་ཚིགས་དེས་གཙོ་བོ་ལ་ཆ་ཐ་དད་པ་དུ་མ་ཡོད་པ་ཡང་ངེས་པར་རྟོགས་དགོས་པར་ཐལ། གཙོ་བོ་རྟག་དངོས་སུ་ཡོད་པར་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡོད་པ་གང་ཞིག །གཙོ་བོ་དེའི་ 
/ འབྲས་བུ་དང་། རྣམ་འགྱུར་དང་གཏན་ཚིགས་ཐ་དད་དུ་མ་ཁས་བླངས་རིགས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས་སོ། །ཐ་དད་པའི་ཐ་སྙད་ཡོད་པ་མིན་པའམ། གཙོ་བོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྔ་དང་། གཙུག་ཕུད་ཅན་གྱི་"ི་ 
ལ་ དོན་བཅུ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཙོ་བོའི་རང་བཞིན་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆ་ཤས་ཐ་དད་དུ་མ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། སྐྱེས་བུའི་ཡོད་པ་ཉིད་དམ། མང་པོ་ཉིད་དམ། | 
' གཅིག་ཉིད་དམ། བྱེད་པ་ཕོ་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་རྗེས་དཔག་གིས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ལ། གང་གཏན་ཚིགས་དང་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་ནའང་གཙོ་བོའི་འབྲས་ཐུ་ཡིན་" 

པས་ཁྱབ་པ་གང་ཞིག གཙོ་བོའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་སྐྱེས་བུ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །རྟགས་ཁས་བླངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྟོན་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་ཡིན་ན་མྱོང་བ་ཡིན་པ་དང་། 














།།ི༄༅། །སོ་མོས་པ་ཅོནོ་ཨོན་པ་དངོ། སོསྭ་ཀོང་ཡོལ་ཧུ་བོད་པར་མོ་ནུས་པོ་དངོ་། རོང་འྲབས་བའི་ཡོང་ཐོད་པ་པོ་མོམོན་པའི་ཉོག་པའོ་དངོསོ་ 





པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་། གཙོ་ 


། དེ་ལས་བཟློག་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ་དཔྱོད་པ་པས་བརྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་་ 


ྣ ¦ ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་ནི་ཞེས་པའོ། །འདིའང་འགྲེལ་ཚིག་གོ །གཉིས་པ་ནི། དབྱོད་པ་པ་ན་རེ། རྡེས་དཔག་དང་། སྒྲ་བྱུང་དང་། ཉེར་འཇལ་དང་། དོན་གྱིས་གོ་བའི་ཚད་མ་ལ་སོགས་པ། རྒྱས་པར་ 


4 མདོར་མ་མཚོན་ཏེ། ཚད་མར་ཤེས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣམ་པར་མ་ཕྱེའོ་ཞེ་ན། དཔྱོད་པ་པའི་གཞུང་གི་འགྲེལ་བྱེད་མཁན་གྱིས་རྩ་བའི་བསམ་པ་བླངས་ནས་་ 
། ¦ ཏུང་ཟད་ཕྱེའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚད་མར་ཤེས་ཟིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མ་ངེས་པར་བསྟན། འགྲེལ་ཕ་བྱེད་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མངོན་སུམ་གྱི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའི་དྲན་པ་དང་། འདོད་པ་་ 


 དང་ 











བོ་སོགས་ཡིན་ན་་༠་ ས་་ 











༈ ཞེ་སྡང་དང་། རྩོལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མར་འགྱུར་བར་ཐལ། མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིར་དགག་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་དགག་པའོ། ། 
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དང་པོ་ན དཔྱོད་པའི་གཞུང་གི་འགྲེལ་ཕ་བྱེད་པས་རྩ་བའི་གཞུང་ལས་མཚན་ཉིད་མ་བསྟན་ཡང་མངོན་སུམ་དང་། རྗེས་དཔག་དང་། སྒྲ་བྱུང་དང་། ཉེར་འཇལ་དང་། དོན་གྱིས་གོ་བ་དང་། དངོས་པོ་མེད་* ། 
པའི་ཚད་མ་ལ་སོགས་པ་བསྟུན་པ་ཡིན་ཏེ། བྱེ་བྲག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལུགས་དང་། རྩ་བའི་དགོངས་པ་གཅིག་པར་མཐོང་ནས་གཞན་གཞུང་ལས་བཏོན་ཏེ། རིགས་པ་ཅན་པའི་ལུགས་དང་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ནི་”་ ( 
| མངོན་སུམ་སོགས་ ཀྱི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་དང་།: ལྡན་པ་དང་། འདུ་བའི་ འབྲེ ལ་པ་གཟུང་དོན་དུ་ འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་རྗེས་སུ་དོན་ག ཞན་དཔོག་པ་ནི་རྗེས་དཔག་གི་” 
མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འདོད་དོ། །རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ལྡན་འདུའི་འབྲེལ་ཕ་བཟུང་དོན་དུ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་གྱིས་འབྲེལ་པ་གཟུང་་”” 
དོན་དུ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། , །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྲེལ་པ་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པའི་མངོན་སུམ་མི་འཐད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ལྡན་པའི་འབྲེལ་པ་རྟག་རྫས་རྗེས་དཔག་གི་རྟེན་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། 

༅།་ གྱི་བློ་ཆོས་ ་ཅན། ཁྱོད་ ཀྱིས་ ལྡན་པ་དང་ འདུ་བཞི་ འབྲེ ལ་ཕ་རྟག་རྫས་ ལ་སོག ས་པ་གཟུང་དོན་ དུ་བྱེད་པ་ མེད་པ ར་ ཐལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་” 
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གོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


















དབང་པོའི་མངོན་ 






















བྱུང་དང 


ངམ ༅། ང་གི་གཟུང་མུལ་དཱུ་གུར་པའི་གཞོན་དང་མོ་འྲེས་པའོ་ཐུན་མོང་མོ་ཐོན་པའོ་རང་མོཆོན་འབའ་ཞིག་དངོས་སོ་འཇོནོཔོའི་ཀྱོརོ་དངོ་། ཡང་དེ་དག་ཆོས་ཅན། 








ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཡུལ་དེ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་འཇུག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་འདི་ནི་རྣམ་འགྲེལ་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་པར་སྣང་བས་དེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། 


འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་རྟག་རྫས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོས་རྗེས་དཔག་མི་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགྲེལ་པ་བྱེད་པས་རྗེས་དཔག་བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས་དང་། གཅིག་པར་བསམ་ནས་དེ་དང་མཐུན་པར་བྱས་སོ། །དེའི་ལྟར་ན། 
ལྡན་འདུ་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པར་འགྱུར་བའི་རྟག་རྫས་ཆོས་ཅན། རྗེས་དཔག་གི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ཡང་དག་གི་རྟགས་མིན་པར་ཐལ། རང་གི་མཐུན་དཔེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་ཏེ། 
ཆ་མེད་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཆ་མེད་ཡིན་ཀྱང་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་རིགས་སོ་ཞེ་ན། དུ་བ་ལ་སྟེང་དུ་མེའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་ལྟར་མེ་དེ་ལ་སྟེང་དུ་དུ་བའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། ཆ་མེད་ཡང་ཡིན་་”” 
རྟགས་ཡང་དག་ཀྱང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ༧།ཉིས་པ་ནི། ལྡན་འདུའི་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་རྟག་རྫས་ནི་ཆོས་ཅན། ལྡན་འདུའི་འབྲེལ་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གི་ངོ་བོས་རྗེས་དཔག་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་སྒོ་ 











། དེར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་འབྲེལ་པ་གཟུང་ ༡༠༠༧ ། 
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བིར ར༦༅༅་ 





ནས་རྗེས་དཔག་གིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ན་འབྲེལ་པ་ཤེས་པ་མེད་པར་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་རྗེས་དཔག་”“ 

གིས་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་ཀྱང་དེས་མངོན་སུམ་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་སུམ་གྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་དོ་ཞེ་ན། ལྡན་འདུའི་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་རྟག་རྫས་ཆོས་ཅན།: ཁྱོད་གཞན་རྗེས་དཔག་གིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མིན་པར་མ་་“| | 
ཟད་ཁྱོད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱོད་མངོན་སུམ་གྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་རང་འབྲས་བསྐེད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། མངོན་སུམ་གྱིས་ཁྱོད་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་་"” 
ཆོས་སྦྱར་ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔྱོད་པ་པས་བཏགས་པའི་རྗེས་དཔག་ལ་གནོད་བྱེད་རྒྱས་པར་མ་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། དོན་གྱིས་གོ་བའི་ཚད་མ་དོན་གཞན་དགག་པ་་ 
དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཚད་མ་དགག་པའོ།  །དང་པོ་ནི། འབྲེལ་པ་གཟུང་དོན་དུ་བྱེད་པའི་མངོན་སུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་རྗེས་དཔག་ནི་དགག་པར་མི་རིགས་ཏེ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
















འདིར་དཔྱོད་པ་པས་བཏགས་པའི་རྗེས་དཔག་ལ་གནོད་ཀྱེད་རྒྱས་པར་ཚིག་ཟིན་ལ་མ་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། བྱེ་བྲག་པ་འགོག་པའི་སྐབས་གང་དུ་བྱེ་བྲག་པས་བརྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་དང་ཉེར་འཇལ་ལ་སོགས་” 
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༧ ༄༅། །པ་འདི་དག་བཀག་པ་དེ་བཞིན་དུ་དཔྱོད་པ་པའི་གཞུང་གི་འབྲེལ་པའི་ལུགས་དེ་ཡང་བཀག་པས་འདིར་རྒྱས་པར་མ་བཀག་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས་བཀག་པས་དཔྱོད་པ་པའི་ལུགས་ཇི་ལྟར་ཁེགས་ཞེ་ 
ན། དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ཡོད་དེ། དཔྱོད་པ་པའི་གཞུང་གི་འགྲེལ་བྱེད་ཀྱིས་རྗེས་དཔག་དང་ཉེར་འཇལ་ལ་སོགས་པ་བྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་དང་མཐུན་པར་ཁས་བླངས་པས་བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས་སྐྱོན་དང་་”” 
བཅས་པར་རྟོགས་པས་འདིའང་སྐྱོན་དང་བཅས་པར་རྟོགས་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱོར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དོན་གྱིས་གོ་བའི་ཚད་མ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དང་། མཐའ་གཅིག་་” 
ཏུ་མ་ངེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔེར་ན་འབྲས་འཚེད་པའི་རྟགས་ལས་སྣོད་དང་། ཐབ་ལ་སོགས་པ་དོན་གྱིས་གོ་བ་དང་། དུ་བ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་མེ་དོན་གྱིས་གོ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔེར་ན་རྩོལ་བ་”་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་མི་རྟག་ཅེས་བརྗོད་པ་ན། རྩོལ་བ་ལས་མ་བྱུང་པའི་ཕྱིར་རྟག་ཅེས་མཚུངས་པར་འདོད་པའོ། །ཞེ་ན། དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཚད་མར་འདོད་པའི་བློ་དེ་རྣམས་དོན་གྱིས་གོ་བའི་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་དུ་མི་ 











འཐད་པར་ཐལ། འབྲས་འཚེད་པའི་རྟགས་ལས་སྣོད་གོ་བ་དང་། དུ་བའི་རྟགས་ལས་མེ་གོ་བའི་ཚད་མ་དེ་ནི་རྗེས་དཔག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཅིག་ཤོས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པའི་བློ་ནི་རྫུན་པ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ 
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༩:༧༡ ༡༡-༡༨༨༡༨༨༨༡༩ར༡༤༤༨༨༨༨༧༩ར༧༧རརརརརརརལབཅལ་རལརའ༤༤༤༨༨ཾར༤༤༤རརརརཁར,ཏའའབའངལབརརབའཤུརར་འསས ༡བབ་བའ་ངལ་༡༡༢ལ་ས༡ངའ་༨ྟྐལ་རབརབརརརརརརབ-རངརར༡༡༤༡བའསཿ༤རར་འ་རར་ཡང་འཁ༤འའའ་འའལསསསར་རར་ང་འ་འའ་འ་ངང་ 


བ ་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་དངོས་མེད་རང་རྒྱུད་པ་དངོས་སུ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་པ་ཡོད་དེ། ནག་པ་ཁྱིམ་ན་མེད་པའི་རྟགས་ལས་དེ་ཕྱི་ན་ཡོད་པ ར་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་དེ་དེ་འདྲའི་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་་ 





པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དངོས་མེད་རང་རྒྱུད་པ་དངོས་སུ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་དུ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཁྱིམ་ན་མེད་པའི་རྟགས་ལས་ནག་པ་ཕྱི་ན་ཡོད་པར་ངེས་པར་མཚོན་ནུས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ 
ལྟར་ནུས་ན་རྟགས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚད་མ་དེ་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མར་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། མོ་བཤམ་གྱི་བུ་ཡང་ཕྱི་ན་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་ཁྱིམ་ན་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་་”” 
.# བླངས་སོ། །དོན་འདི་ལ་སོམས་ལ་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གཞུང་གི་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་ཚིག་འདྲའི་སྐྱོན་ཙམ་ཡང་མི་འཆོར་བ་མཛོད་ཅིག ༽འོ་ན་སྒྲ་ལས་སྐབས་སྟོབས་ཀྱི་དོན་གོ་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། 
།དེའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། ནག་པ་ཕྱོགས་དེར་ཡོད་པར་གོ་ཞིང་ཁྱིམ་ན་མེད་ཅེས་པའི་ཁྱིམ་གྱི་སྒྲའི་དོན་ལས་སྐབས་འདིར་ཕྱི་ན་ཡོད་པར་རབ་ཏུ་རྟོགས་ཅིང་གོ་བ་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདིར་དངོས་མེད་རང་རྒྱུད་པ་དངོས་་་ 
སུ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་བཀག་པའི་རིགས་པ་བཤད་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། གྲངས་ཅན་གྱིས་གཉེན་པའི་ཕྱིར་གཞན་ཕྱོགས་མ་གྲུབ་ཅིང་བཀག་པའི་རྟགས་ལས་རང་གི་ཕྱོགས་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པ་རུ་བརྗོད་པའང་་ 
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ཟུ 
„ _#ྨ 


༄ 





ང་ད” བངང༤༤བ་ཁར་འངང་༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༧ འབག་ཆབ་ངའའའ་ང་འབཡཔ་བཤུལ་ང་ཁང་འང་བ་མ་ག༤༤༤༤༤བ༤་༨འབངངར་འཁང་ཁགངངའབལ་བའབ་ཁའངང་་་དར་འའ༧འང་ངང་འང་བརངམངམངངཡ་ཁངང་ངངའཁ་མས་ཡསན་འངབཇངངང་འཇ་འངང་འ་༤༤༤༧ བའང 





༢༨.འ༽ ¬: ༡༩ 


ཧཱ ༄༅། །བཀག་པར་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ྐོག་གྱུར་སྒྲུབ་བྱེད་ཚུལ་གསུམ་རྟགས། །དེ་བརྟེན་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ཡིས། །གཞལ་བྱའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཚུལ། །དངོས་སྟོབས་རིགས་་། 
| པའི་སྒོ་ནས་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པ་ནི། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས་རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་བརྟག་པའི་ལེའུའི་རྒྱན་ཏེ་གཉིས་པའོ།། །། 
ཧཱ གཉིས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཐབས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒོལ་བའི་རྟེན་ཅན་སྒྲབ་ངག་ཡན་་”* 
¥ ལག་དང་བཅས་པ་བཤད་པ་དང་། གཉིས་ཀའི་རྟེན་ཅན་སྒྲ་རྟོག་གི་འཇུག་ཚུལ་གཞན་སེལ་བ་བཤད་པ་དང་། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་རྟེན་ཅན་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དང་ལྟག་ཆོད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྒྲབ་་] 
པ་དང་བསླྲབ་པ་ལྟར་སྣང་བཤད། དཔེ་དང་དཔེ་ལྟར་སྣང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་ལུགས་བཞག གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྔོད་བྱེད་ངག་གི་རང་བཞིན་་ 








བཤད། བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞན་དོན་རྡེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་བཤད། ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། 














ཟླ 
,2 


ལྟ 





སྤྱིའི་དོན་དང་། གཞུང་གི་དོན། དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་ཡིན་ན་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་སྟོན་དགོས་ཏེ། ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གི་ཡན་*” 
ལག་མ་ཡིན་པར་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པའང་དེ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་དུའང་། གསུམ་ལས་ཚུལ་གང་ཡང་རུང་བ་ཉིད། །མ་བསྟན་མ་ཚང་ཡིན་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་་ 
ངེས་སུའང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་ཡང་། འདིར་ཡང་ཚུལ་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་མ་སྨྲས་ན་ཡང་མ་ཚང་བར་བརྗོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 


༧༥ དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཚིག་དོན་ཁས་མི་ལེན་པར་གཞུང་གི་ཚིག་རིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པ་ཕལ་པའི་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར། མངོན་སུམ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བམ་མི་བསྒྲབ། 


བསྒྲབ་ན་མི་འཐད་དེ། ' རྣམ་འགྲེལ་ལས། མངོན་སུམ་རྟོག་དང་བྲལ་བར་ནི། །མངོན་སམ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མི་བསྒྲབ་ནའང་མི་འཐད་དེ། རྣམ་ངེས་ལས། ་ དབང་་“ 

















པོའི་ཤེས་པ་ནི་མི་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་གྱི་མཐུ་ཡིས་ནི་ཡང་དག་པར་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། དེའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། མངོན་སུམ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་མི་ 










ལ 





| ཡང་ཀུན་སློང་འཕངས་པས་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་རོ། 








ད དེ་ཡང་ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ནི་བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་གཅོད་ལ། བྱེད་པའི་ཁུཿ ་པརྡ་ཧྱིས་ནི་དམ་བཅའ་བརྡོད་པ་དང་། དི | 
| གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྗེས་དཔག་བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་པ་རྣམས་གཅོད་དེ། མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ་རྒྱུ་དང་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་ལོག་རྟོག་སེལ་བྱེད་ཙམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྗེ་བཙུན་ཆ་པས་ནི་ | 

འདི་ལྟར་འཆད་དེ། དོན་ཞེས་པ་ནི། གོ་བྱེད་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པའོ། །རང་གི་མཐོང་ཞེས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཁྱབ་རང་གི་ཚད་མས་ངེས་པའོ། །རབ་གསལ་བྱེད་ཅེས་པ་བྱ་བ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པའི་་”་”ི་ 
ཚོགས་དོན་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ལ་མི་བསླ་བའི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་ཁ་ཡར་བ་བརྗོད་པས་ཚོགས་དོན་ལ་གོ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡོད་ལ། ཁ་ཅིག་ཏུ་ནི་གཉིས་ཀ་བརྗོད་པས་གོ་བ་བསྐྱེད་པའང་་ 
ྒ ྟ ཡོད་དོ། །མཚན་ཉིད་དེས་དམ་བཅའ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྡོད་པ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་སྟོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱིར་རྒོལ་ལ་མ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་པ་ལྟར་སྣང་བརྗོད་པ ༠༠ཐ་པ་ཅ་ | 


༢ ་ཧ་ཅང་ཁྱབ་ཆེས་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་རབ་གསལ་བྱེད་ཅེས་པ་ཕ་རོལ་པོ་ལ་མི་བསླྲ་བའི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པར་སྟོན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནེ་རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་དབྱེ་བར་ཤེས་་”” ཿ | 














¦ 


¬ ༄༅། །པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་རྡེ་བཙུན་ཆ་པའི་ལེགས་བཤཱད་དང་། ཁོ་ཐོས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པརོ་བོའོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞན་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་་ 
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པ་ནི་ཆོས་ཅན། མཚོན་བྱེད་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒོལ་བ་རང་གི་ཚད་མས་མཐོང་བའི་ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་གི་དོན་ཕྱིར་རྒོལ་ལ་མི་བསླྲ་བའི་ཡུལ་དུ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཡང་དག་པའི་ངག་གིས་མཚོན་་ 
པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་གིས་མཐོང་བ་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། རྣམ་གཅད་ཀྱི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་དེ། ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་རྒོལ་བ་རང་གི་ཚད་མས་མ་མཐོང་ཡང་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ལུང་ལས་མཐོང་བ་*་” 
དེ་དེ་སྦྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་དེའི་ངག་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་ཡིན་པ་དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་དཔེར་བརྡོད་གང་ཞེ་ན། གྲངས་ཅན་པས། བློ་བདེ་་” 
ཆོས་ཅན། སེམས་མེད་བེམ་པོ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་འཇིག་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། གཟུགས་སོགས་དེ་ཙམ་ལྔ་པོ་བཞིན་ཞེས་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་གྲངས་ཅན་རང་ལ་གྲགས་ཀྱང་། ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་འགྲོ་སངས་་་* 
རྒྱས་པའི་ལུང་གིས་གྲུབ་པས། ཕྱིར་རྒོལ་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་གཞན་དོན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དངོས་ཕོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དངོས་པོ་་ 


























སྙོབས་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡུང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་སྟེ། གཞལ་བྱའི་གནས་དང་པོ་གཉིས་ལ་ ཕྱད་པ་མ་དག་པར་ཡུང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བྱེད་ན་ནི་ངེས་པ་ཁོ་ནར་ངས་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པར་་”་ | | 
| ,འགྱུར་བས་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་ཡང་དགོས་ནུས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ཅིང་། མཐར་དམ་བཅའ་ཐམས་ཅད་ཁས་བླངས་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པས། དམ་བཅའ་ཡང་དག་དང་། དམ་བཅའ་ལྟར་“ | 
ཀླ སྣང་གི་དབྱེ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བཞག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་གསུམ་རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པར་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་འབའ་ཞེག་ཏུ་གནས་པ་ནི་ཐལ་འགྱུར་བའི་དབུ་མ་པའི་གཞན་ལ་གྲགས་་ 
ྐ ལྭ ཀྱི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མགོན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རང་ལུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་དམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་འདོད་པ་ནི་འཕགས་མཆོག་ལ་སྒུར་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་གྲངས་ཅན་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་འདོད་ "¢ 
། པའི་ཐིལ་ཞུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མཁས་མཆོག་གིས་དེ་ལྟ་བུ་རང་ལུགས་སུ་དམ་བཅའ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་ཚིག་མ་དག་པ་ཙམ་རེ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཟུང་ནས་དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ལམ་སྨྲ་བ་བརྒྱུད་པ་་ 
| དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཚིག་འཁྲི་བ་ཡིན་ཞེས་བདེན་ཞེན་གྱིས་དམ་བཅའ་བའང་གཞུང་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔའི་ཐིལ་ཞུགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་དེ་སྨོས་པ་ལ་ཡོངས་གཅོད་ ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་ཡོད་དེ། 
























































| དེ་དེ་སྦྲབ་ཀྱི དེ་སྒྲབ ཀྱི་རྟགས་ ཡང་དག་ཡ ཡིན་པ་ གོག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆོ། ། །རྣམ་གཅོད་ དཔེ་༔ ཇི་ ལྟར་( ཡིན་ཞེ་ན། སྒྲ་ཆོས ས་ཅན། རྟག་སྟེ། དེ་སྦྲབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ དང་ མཐུན་ ཕྱོགས་ གང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་ རྟུག་་ 
ཏེ་། རྲི ཕྱིར་ ཞེས་ པ་ལྟ་ བུའོ། །ཡོངས་ གཅོད་ ཀྱི་ དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོ ཡོད་དེ། དངོས་ སུ་རྟོག་ པས་བཏགས་ པའི་ ་དོན་ གཏན་ ཚིགས་ སུ་བཀོད་ ཀྱང་ཚུལ་གསུམ་འཇལ་ བའི་ ཚད་མ་མཐར་ མངོན་ སུམ་དང་། དེའི་་ 
གཟུང་ཡུལ་ དོན་གྱི་རང་ མཚན་ གྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཅན་ དགོས་ པར་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་རྣམ་ངེས་ལས། དེ་དག་ གིས་བཏགས་པའི་ཡུལ་ གྱིས་དོན་གོ་ན་ནི་དོན་མི་འཐོབ་པ་ཁོ་ནར་ འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་པ པའི་ 
སྐྱོན་ དུ་འགྱུར་བས་ སོ། །རབ་ གསལ་ བྱེད་ཅེས་སྨོས་པ་ཆོས 'ཅན། དགོས་ པ་ཡོད་ དེ། ཕྱོགས་ ཚིག་དེ་དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་ ཡིན་ པ་ དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། མཚན་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ཟུར་དེ་ གསུམ་ གྱིས་རིམ་ 
པ་བཞེན་དུ་བློ་སྐྱོན་དང་། དོན་སྐྱོན་དང་། སྒྲ་སྐྱོན་ཞུགས་པ་སེལ་ཞིང་། ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་གཅིག་མ་སྨྲས་ན་སྒྲབ་པའི་ངག་ཡང་དག་མ་ཡིན་དགོས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ངག་ལ་རྗེས་དཔག་ཏུ་”་ 
འདོད་ཅེ་ན། ཤདི་ ལ་དེར་འདོགས་པའི་ རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེའི་ རྒྱུ་ཡིན་ པས་རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་ འི་མིང་ པགིག་ བཏགས་པའི་ འི་ཕྱིར། དེའི་དགོས་པ་ཡང་ཡོད་དེ། རྒོལ་བའི་ཡང་དག་པའི་ངག་ལས་ ཕྱིར་རྒོ: རྒོལ་ བའི་ (རྟོགས་ པ་་་ 








སན 








གཱ 66 





།༅། སྐྱེ་བར་ཤེས་པའི་ཆོད་ཐོན 
| རྗེས་དཔག་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་དང་ 


དོན་དང་། 
ན་མིན་མི་མཐུན་ཏེ། 
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ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་པོས་ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་ངག་ཡ ང་ དག་ཏུ་བཞེད་ལ། ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་པས་དེ་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་གྲུབ་སྟེ 
དཔེའི་ཚིག་ཡིན་ནོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པར་ བྱ་བ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་མའང་གླུབ་སྟེ། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་གཉིས་ཀར་ཡ ང་། བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག ། 
བརྒྱུད་པ་ཡིས་ཀྱང་ནུས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། རྣམ་ངེས་སུ། ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག་ལས་ནེ་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་མཐོང་བ་ཡིན་གྱི་ངེས་པ་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དངོས་སུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། བརྒྱུད་པ་ 
ཡིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འགྲེལ་པ་འདི་ནི་རང་འགྲེལ་ཡིན་པས་འདི་ནི་འགལ་མེད་དུ་ཁས་བླངས་པར་ནུས་སོ། །འགྲེལ་པ་འདི་རང་འགྲེལ་མིན ༠༦༡༧༧༠༥་ 




















ཟེར་བ་ནི་གཞུང་གི་དོན་མ་གོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལོག་པའི་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ཚུགས་པར་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ། །འདི་ནི་སྡེག་པ་བས་ཀྱང་སྡིག་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་པ་འདིའི་དོན་དཔྱོད་པ་ལ་མ་ཞུགས་པར་མ་ཟད་འགྲེལ་པ་ཚར་་་་_ 



































དྱ 





།¥‰®>ངྱ༦8; 





༽ཟྱོལོ་ཐོ་ཚོམ་ཅོམོབཉད པར་བ ནས ཇོས་ལ་བྱོད་པརོམོ་ནུས་པའི་ཕྱོརོ། གསུམ་ཆོར་དངོས་འགལ་མོན་ནོ། །ཐོ་ོ་ཁོདོ་གཞུངདོ་ཐི་ཉོར་འཆོད་ཅོ་ནོ། འྲོལ་པོལོགོང་ཌོག་འགོལ་བར་མོད་པསའཐལ་པོ ་༥་། ། 














འདི་རང་འགྲེལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་པའམ། ཡང་ན་རྩ་བའི་དགོངས་པ་བཞིན་དུ་འགྲེལ་པའི་དོན་ཡང་བརྟག་པ་མཐའ་བཟུང་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེའི་དོན་རྒྱས་པ་ནི་ཕྱོགས་ཆོས་འབྲེལ་བ་བསྒྲབ་བྱ་དང་། ཞེས་་” 











པའི་སྐབས་སུ་འཆད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔོན་གྱི་ཊིཀ་བྱེད་པ་རྣམས་ན་རེ། སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཞེས་པའི་ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཡང་། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། ཏ དཔེར་ན་ཐུམ་་ 
པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་སོ་ཞེས་པའི་རྟགས་ཚིག་ནི། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། གང་བྱས་ན་ཞེས་པའི་ངག་ནི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་ཚད་མ་རྣམ་ངེས་སུ་ལེགས་པར་དངོས་སུ་བཀག་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་དང་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་པའི་ཕྱོགས་ཚིག་གཉིས་དེ་་” '- 
སྒྲབ་ ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིན་པ རར ཚད་ མ་རྣམ་ འགྲེ ལ་ངེས་གཉིས་ཀ ར་དངོས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག ལ་ཏེ་དེ་གཉིས་མི་མཚུངས་ཏེ། | ཕྱོགས་ཚིག་ནི་དངོས་བ རྒྱུད་གཉིས་ཀ་ན ས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡ ང་དག་མ་་ | 


















ྦ ཞེ་ན། 
་ | ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། དེ་ནི་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་ཀྱི་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དེ་ལྟར་གཏན་ནས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ཕྱོགས་་ 
| ] ( ཚིག་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། རྟགས་ཚིག་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མི་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་རྟགས་ཚིག་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་ལ་དྲན་པ་བསྐེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱོགས 0 ། 
༨ ཚིག་ཀྱང་། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་སྔ་མ་ཡང་མ་གྲུབ། སྔ་མ་ནི་གྲུབ་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་སྡར་གྲུབ་ཟིན་བརྡེད་པ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཕྱོགས་ཚིག་ལའང་མཚུངས་སོ། །གལ་ཏེ་””་ 
ཤྭ ཕྱོགས་ཚིག་ནི། སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་ངེས་པ་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་དོན་གང་ཡིན། དེར་ཐལ། སྒྲ་རྟག་མི་རྟག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་དྲིས་པ་ན། སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་བརྗོད་ན་ཐེ་"”་ 


| ཚོམ་དེ་ཉིད་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན། 


དད ༄༅ །ཡེན་པའི་ཕྱིར་དང་། པཔ རྟགས་ཆེག་ནི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དངོས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཡང་དེ་བརྒྱུད་ནས་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་གཉིས་ཀར་ཡང་དེ་ལྟར་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ 








'ཚིག་ ཀྱང་ སྒྲབ་ ད་ཡ ང་དག་ མ་ ཡི 


རྟགས ན་པར་ཐལ། དེ་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་ངེས་པ་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་མོད། ཁས་བླངས་གསལ་་"” 
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བར་སྟོན་པ་ནི་དེར་ཐལ། ཕྱོགས་ཁྱབ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བཞིན་དུ་དྲིས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ངག་བཀོད་ན་ཡང་ཐེ་ཚོམ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གལ་ཏེ་སྒྲབ་ངག་བཀོད་པའི་ཚེ་ཐེ་ཚོམ་ལས་མ་འདས་ཀྱང་གང་་” 
ཟག་དེའི་ངོར་ ཚུལ་ག སུམ་ ལེ ག ས་པར་བ སྒྲབ ས་ནས་མཐ ར་རྟག ས་ཚིག་ ལས་ངེས་པ འམ་དྲན་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་རྟག ས་ཚིག་སྒྲབ་ བྱེད་ཡ ང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཕྱོག ས་ཚིག་ ཀྱང་སྒྲབ་ བྱེད་ཡ ན་ ལག་ཏུ་ཐ ལ། , 

བསྒྲབ་བྱ་ཡོད་མེད་གང་དུའང་མ་ངེས་པའི་ཚེ་ཐེ་ཚོམ་ལས་མ་འདས་ཀྱང་མཐར་སྒྲབ་བྱེད་མཐོང་བའི་ཚེ་ཕྱོགས་ཚིག་ལས་ཀྱང་ངེས་ཕའམ་དྲན་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་་””” 
སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ་སྔར་ཚུལ་གསུམ་གྲུབ་ཟིན་བརྗེད་ནས་མ་དྲན་པ་དྲན་རུང་དུ་ཡོད་པ་ལ་རྟགས་ཚིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་དྲན་པ་བསྐེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཚིག་ནི་ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། འོ་ན ༢༧༠༡༠༠༧ 
ཕྱོགས་ཚིགས་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཐལ། སྔར་ཕྱོགས་གྲུབ་ཟིན་བརྡེད་ནས་མ་དྲན་པ་དྲན་རུང་དུ་ཡོད་པ་ལ་ཕྱོགས་ཚིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་དྲན་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་གསུམ་ཆར་རོ། །གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཚད་མའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་” 
ཚུལ་གསུམ་ཚད་མའི་ཡུལ་དུ་སོང་བ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ནི་ཕྱོགས་ཚིག་དེའི་མཐུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཚུལ་ལ་དྲན་པ་བསྐྱེད་པ་རྟགས་ཚིག་གི་མཐུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚུལ་གསུམ་ཚད་མའི་ཡུལ་"”་ 
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།༢༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༩ 
| སུ་བསྒྲབ་ན ས་སྒྲ་ མི་རྟག་པ ར་བ སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་ བྱ་བ རྒྱུད་ནས་ སྒྲབ་པ ར་ བྱེད། བྱས་པ ས་སྒྲ་ མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་ ཚུལ་ག སུམ་དངོས་ སུ་བ སྒྲབ་ན ས་དེའི་བ སྒྲབ་བྱ་བ རྒྱུད་ན ས་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་ཅེ་ན། འོ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེ པ་་ 


| ད དེ་ཡང་སྒྲ་བྱས་པར་བསྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྒྲ་བྱས་པར་བསྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲ་བྱས་པ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། ཡང་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་སྔར་” 
¦ ཐཾ ལྟར་ཐལ། དེའི་ཕྱོགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་ངེས་པ་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་གང་བྱས་ན་མི་རྟག་དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་ངག་དེ་ཡང་སྒྲ་"] 






= ར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡ ང་དག་ཏུ་མི་ འཐད་པ ར་བ ལ། པ ཚིག་དེ་ལས་སྒྲ་བྱས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་ངེས་པ་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་བཞིན་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་སྐ ལ་པའི་བར་དུ་མ ཚུངས་སོ། ། 





དོ འགྱར་བ་ངོས་པར་སྨྲབ་བྱེད་ཚོད་མོའི་ཡུལ་དུ་སོང་བ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་དཔེར་ན་ཐུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའི་ངག་དེས་དོན་གང་དངོས་] 


. 257. 








།ཡང་ས་གསང། 


གཞུང་དོན་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་ཅིའི་ཕྱིར་སྣམ་ན། རྟགས་ཚོག་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲུབ་བྱ་དངོས་སུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མ་ཡིན་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་བརྒྱུད་ནས་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་གཞུང་“། 
གི་དགུངས་པ་གཏན་ནས་མ་ཡན་ཏེ།  ཏགཆོས་ཨགགསསའི་རང་་ནམ་ཡིནཔའིསུཔའིམཐཇས་ལེན་པའ་ཧས་པའི་གཞངུས་ནམས་དངའགལབ ུགསདཚོནཔའབའཞགཏའུང་ ྣ 


བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ ལྟར་གྲངས་ཅན་སགས་ ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་ཡོད་དེ། དེའི་སྒྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་ཞེས་པའི་རྟགས་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི གྱ་སྦྲབ་ བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་པ་ལ། 
བས་འདོད་པའི་དོན་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་ལ། གང་བྱས་ན་མི་ རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་སྒྲ་ཡང་ ང་བྱས་ ཞེས་ པའི་ངག་ཆོས་ཅན། སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་*”” 

















འཐད་ད། 
དེས་ རྒྱལ་པོ རེ ཁབ་ ན་བུམ་པ ཿཡོད་ཿ པར་ བསྒྲབ་ པ་ དང་དེར་ བུམ་ མེད་ འགོག་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། *དེ་ རྒྱལ་ པོའི་ཁབ་ལ་ འགོད་ ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མ་གྲུབ་པའེ་ འི་ཕྱིར' ཞེས་ཆོ། ཆོས་ ཀྱི གྲགས་ པས་ བརྗོད་ པ་ དེ་ རང་ ཉིད་ ཀྱི་ཞེ་" | 


། པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིཿ ན་པར་ཐལ། ༥ སྒྲའི སྟེང་དུ་འགོད་ ཚུལ་ ་དང་ མཐུན་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ ན་ཁྱོད་ ཀྱི་འདོ། )འདོད་ པ་ལྟར་ན་འཁོར་ ་གསུམ་ལ་ལན་ཐཱཾ གྱིས་ བཟློག་པར་ མི ་ནུས་ པའི་ ཕྱིར་ ་དང་། ཁོ་བོ ཁོ་བོའི་ འི་ལུགས་ ྦ | ་ 






















4༢༧ ༄༅། །ལྟར་ན་འདོད་ལན་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། ཚད་དང་ཅིག་ཤོས་སྦྱི་བཞག་དང་། ཞེས་སོགས་རྒྱང་འཕེན་འགོག་པའི་སྐབས་ལ་སྦྱར་ནས་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་རྣམ་འགྲེལ་་”་” ༡ 
| ངེས་ཀྱི་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཚིག་དང་རྟགས་ཚིག་གཉིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ངག་མ་ཡིན་པར་མཚུངས་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་སྟོན་པ་དང་མི་སྟོན་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་འཆད་པ་ནི་འཐད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚུལ་་, 
ཤྲ གསུམ་གང་རུང་གསལ་བར་སྟོན་པའི་རྟགས་ཚིག་ཡང་དག་སྒྲབ་ངག་ཏུ་བསྟན་པ་དེ་ལ་རྟགས་ཀྱིས་དཔག་པར་བྱ་བ་ཕྱོགས་དངོས་སུ་བསྟུན་པའི་ངག་ནི་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ངག་ཏུ་མི་རིགས་ཏེ། ཁྱོད་དེ་སྒྲུབ་ 
| : ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་གང་རུང་སྟོན་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱོད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྟགས་གཉིས་བསྡུ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་ཕྱོགས་ཚད་མས་མི་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ | 
ཤྭ ཕྱོགས་དེ་ནི་རྟགས་ཀྱི་དོན་ཚུལ་གསུམ་གྱི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་འདོད་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བརྡོད་བྱའི་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གོ་བྱའི་ ༦༣༦༥༦ | 
¡- རང་བཞིན་བཤད་པ་དང་། གོ་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། རང་ལུགས་ཀྱི་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་དང་། གཞན་གྱིས་བཏགས་པའི་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དགག་པ་དང་། 








། དོ ཟི 
=ལ༡༧ | ༄༅ 
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༼ཁ༼ རིགས་པ་ཅན་པའི་རྟགས་དམ་བཅའ་དང་འགལ་བ་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣ ང་གི་དཔེ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དང་ཕོ་བཞི་བཤ ད་པ་དང་། མ་བསལ་བ་བཤད་པའོ། ། ། 
ཞེ་ན། ཕྱོགས་དེ་སྒྲབ་ངག་གིས་དངོས་སུ་བསྟན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཡ ང་སྐབས་དེར་ཕྱོགས་བསྟན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པར་ཤེ ས་པར་ བྱ་སྟེ། ་ དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཡ ང་རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཡུལ་དུ་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། | 
 ཞེས་སོ། །ཡང་ན། ཆྱོགས་ནི་སྒབ་ངག་གིས་དངས་སྭ་སྟོན་པར་མི་རིགས་མོད། གལ་ཏེ་སོན་ན་ཡང་མཛན་ཉིད་འདི་ཞུ་བུ་ཞག་དང་ལན་པ་ཞག་བསྟན་པར་བ་བ་ཡནནོ་ཞེས་བཏག་པ་མཐའ་བཟུངགི་ཚུལ་ཡིན་པར་ 
= ། ཤེས་པར་བྱའོ། །ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོས་ནི། བསྟན་པར་འོས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་བྱ་བ་མཚོན་བྱ་ཚིག་འདེས་བསྟན་པར་བཞེད་དོ། །མཚན་ཉིད་གང་དང་ལྡན་ཞེ་ན། གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཆད་པའི་ཚིག་་”” 
| _ ཟུར་དུ་ངོ་བོ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཉན ། `: དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་དེ་ལྟ་བུ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡ ང་དག་ཏུ་མཚོན་པ་ལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱི་རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་མ་ཟིན་དང་ལྡན་པ་དང་། དེས་གྲུབ་ཟིན་་་ ད 
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ཧི ི་ྒ་ དང་ མཉན་ བྱའ་ བྱའི་ཚོགས་དོ་ དོན་ ལྟ་ བུ་དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱིར་རྒོ' རྒོལ་ གྱིས་ གྲུབ་ ཟིན་མ་ཡི ཡིན་ པ་ དགོས་པར་ཤོས་པའི་ཆོད་མིན་པའི་ཕྱོར། དེར་ཁོ་ །ཁོ་ ན་ སྨོས་པ་ཆོས་ ཅན། དགོས་ པ་ཡོད་ དེ། དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ སྒྲབ་ 











ཤྭ དེར་འདོད་པ་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཡང་དག་ཡིན་ན་རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཞེ་བས་འདོད་པ་གཅིག་དགོས་ཀྱི་སྨྲས་པའི་ཆོས་ཙམ་ཁོ་ན་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་བ སྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་་”་ 





་ ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གྲངས་ཅན་ གྱས ཞེ་བས་མིག་སོ: སོགས་ བདག་རྟག་པའི་དོན་བྱེད་པར་འདོད་ ནས་ངག་ཏུ། མིག་སོཿ སོགས་ཆོས་ཅན། གཞན་དོན་བྱེད་དེ། འདུས་ ཤིང་ མགས་པམན་པའ་ཆིརཞས་པས། 











ཏད བིད་དུ་། ། 
| བཀོད་ བཞིན་ པའི་དཔེ་ རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ ཡིན་པ་སྔར་གྱི་ གྱི་གཞི་ དེའི་ སྟེང་དུ་བསལ་ ནས་དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ སྒྲབ་ བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་ བཀོད་ བཞིན་པ་མ་ཡིན་པ་དགོས་ པར་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་ ཡང་དག 'ཡིན་ན་་༥༥ 
- སྦྱོར་བ་སྐོར་ གཅིག་ཐི གི་ བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་ བྱེད་ གཞི་ མཐུན་མ་ ཡིན་ པས་ཁྱབ་ པར་སྟོན་ པ་ ཡིན་ ནོ། །དེར་རང་ཉིད་སྒོ སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། དགོས་ པ་ཡོད་དེ། གཞན་དོན་ གྱི་ཕྱོགས་ ཡང་དག་ ཡིན་ ན་རྩོད་ པའི་ཚེ་རྒོལ་ བ་རང་་། 

: ཉིད་ ཀྱིས་དཔག་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་བྱས་པ ་དགོས་ཤིང་གཟེགས་ ཟན་གྱི་འདོད་པ་ཡིན་པ་ཙམ ་རྒྱུ་མཚན་ དུ་བྱས་ནས་རྩོད་ པའི་ཚེ་ཡང་དེའི་འདོ༔ འདོད་པ་དང་མི་འགལ་ བ་བསྒྲབ་བྱར་དགོས་པ་ དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། 
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1252 ཇེ པཔ 








ཀ༽ མིག་དང་བདག་རྟག་པའི་དོན་བྱེད་པའི་ཚོག ས་དོན་དེ་ངག་ཏུ་དངོས་སུ་ མ་སྨྲ ས་ཀྱང་དེ་ཞེ་ འདོད་ ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་བ སྒྲབ་བྱར་ འདོད་པ ས་རྟག པ་ ཀྱིས་དེ་ ལ་གནོད་ན་ཡ ང་ གངས་ ་ཅན་གྱི་ཞེ་ འདོད་ འགོག་པའི་ འག ལ་བའི་གཏན་་” 


བཅོས་ཀྱི་དོན་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་བསལ་ཡང་། རང་ཉིད་ལོགས་སུ་སྨོས་པ་ནི། རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་རྩོད་པ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རང་གིས་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ལ་རྩོད་པ་ཡིན་ལ། 
བསྟན་བཅོས་དེའི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་གནོད་ནའང་སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པས། ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་དང་མི་འགལ་བ་གཅིག་སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱར་བྱེད་དགོས་སྟམ་པའི་དོགས་པའི་་”་ 




















གནས་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྣམ་འགྲེལ་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཕྱོགས་སྔའི་འདོད་པ་ལྟར་ན་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ལུང་ 





| ཚིགས་ སུ་ འགྱུར་བའོ། །ཞེས་ ལ་ལ་ འདོད་པ་དེ་བཞིན་ དུ་ཁོ་བོས་ ཀྱང་རེ་ ་ཤིག་བ ཞག་པ་ཡིན་ནོ། ། ། འདི་ འཐད་ན་ ཁྱས་ པ་སྒྲ་རྟག་པ ར་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་ ཀྱི་ངོ་བྲོ་ འགོག་པའི་ འག ལ་རྟག ང་ སུ་ འདོད་ པ་ འགོག་ན་ འག ལ་བར་" | 
| ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་འདོད་པ་དང་རང་ཉིད་སྨོས་པ་ལ་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། འདོད་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས། རྒོལ་བའི་འདོད་ཡུལ་བསྒྲབ་བྱར་སྟོན་ཞིང་རིགས་མི་མཐུན་པ་གཟེགས་ཟན་གྱི་བསྟན་་”་ | 








་གནོད་བྱེད་དང་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ། 





་ཙ་ 
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ད །དུས་དེང་སང་གཞུང་ལུགས་སྨྲ་བར་ཁས་ཆེ་བའི་བློ་གྲོས་རྩིང་པོར་འཛུག་པ་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་སྔ་འདིའི་ལུགས་ཁོ་ནར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བ་ལ་ནི་རྒོལ་བས་དཔག་འདོད་ཀྱི་*"| ། 


ཡུལ་དུ་བྱས་ཤིང་། ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་བསལ་མ་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། ཁོ་ན་དང་། རང་ཉིད་ནི་ལོག་རྟོག་སེལ་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་དོ།. །འདི་ལྟར་འཆད་པ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཡང་གོང་གི་ཡོད་པའི་" ` 
བསལ་བྱ་མེད་པ་སྟེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་འཆད་ལུགས་ཁོ་བོས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་མ་ཤེས་ན་འདི་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་ཀྱི་སྤྱི་དོན་རྒྱས་པར་ནི་རྗེ་བཙུན་ཆ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལེགས་བཤད་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་` . 
༣ བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟགས་ཡང་དག་གི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་ཚད་མས་མ་བསལ་བ་གཅིག་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ། ཚད་* 
ཤཱ མས་བསལ་ན་དེ་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཚད་མ་གང་གིས་མ་བསལ་ཞེ་ན། དེ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་དང་། རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མ་དང་། ཡིད་ཆེས་པའི་ཚད་མ་དང་། གྲགས་པའི་ཚད་མ་་”” 





་ཀྱིས་མ་བསལ་བ་ཡིན་དགོས་ཏེ། ཚད་མ་གཅིག་གིས་བསལ་བ་ལ་ཚད་མ་གཞན་འཇལ་བྱེད་དུ་འཛུག་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚད་མས་བསལ་བ་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་ཐེ་ཚོམ་འཇུག་རུང་གི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་་”་ 
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པཔ 
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ཅ་པ ཤོགས་ཀྱ་བད་པའཇག་པའ་ཉི་་ོ་ང་བས་ཁབ་པའི་ང་རོ། །ཅ་ཅོངམཛནཆམ་་དོན་ནས་སོས་ཞ་ོ།མོ་མམ་ལོ་ཞབ་ོས་འ་དགོསཔ་ཡོད་ད། ཟ་ལ་མྱ་བོོབུམངད་༡། 


སུམ་གྱིས་དངོས་སུ་རྟོགས་ཤིང་དེས་བཟུང་བའི་དོན་དེ་སྒྲ་ལ་མི་བསྨྲ་བར་གྲུབ་པ་གཅིག་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་འགྲེལ་ངེས་ཀྱི་ཚིག་རིས་སོར་བཞག་ཏུ་བྱས་ནས། སྒྲ་འཛིན་མངོན་སུམ་་”་ 
གྱིས་བཟུང་བའི་དོན་དེ་སྒྲ་ལ་དོན་དེ་སྒྲ་ལ་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པ་གཅིག་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་དོ། །ཅུང་འཐད་པར་མི་སེམས་མོད་ཀྱང་འདིར་རྒྱས་པར་མི་འཆད་དེ། ཡི་གེ་མང་བས་“་ 









ཞེས 


| འཇིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁོ་བོས་འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རྒྱན་དུ་བཤད་ཟིན་པས་དེར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་བཤད་པའི་མ་བསལ་བའི་བཟློག་ཕྱོགས་བསལ་པའི་མཚན་ཉིད་དང་དབྱེ་བ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ 
ན། ཁོ་བོས་བྱས་པའི་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་རྒྱན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །མ་བསལ་བ་ཞེས་པ་དེ་གཞི་གང་ལ་མ་བསལ་བ་གཅིག་དགོས་ཞེ་ན། རང་གི་རྟེན་ལ་ཞེས་སྨོས་པ་ཆོས་ཅན། - དགོས་པ་ཡོད་དེ། 
རང་དང་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་རང་གི་རྟེན་ཆོས་ཅན་ལ་མ་བསལ་བ་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རང་ཉིད་དང་རང་རྟེན་ལ་ 
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]|༄༅། །རྣམ་གཅད་སོ་སོར་ཡོད་དེ། འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ཆོས་གཞན་ལ་གནོད་པས་སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མི་གནོད་པར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་སྨོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཤུགས་ལ་རང་གི་རྟེན་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད 

པས་སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པར་རྟོགས་ཀྱང་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་ལ་གནོད་པས་སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པར་འདོད་པའི་ལོག་རྟོག་བཀག་པའི་ཆེད་དུ་རང་རྟེན་ལ་ཞེས་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་” 
རྨ འདི་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན། རྣམ་འགྲེལ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱོགས་ལྟར་སྣང་ལ་སོགས་པའི་དཔེར་བརྗོད་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བུམ་པ་ནི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ནི། 
| ༧ ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པ་དང་། ཡན་ལག་རྣམས་ནི་ཡན་ལག་ཅན་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་གནོད་པ་དང་། ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་ནི། - 
རི ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པ་དང་། རྫས་ནི་ཡོན་ཏན་དང་དོན་གཞན་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་ནི། ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་ཚད་མས་གནོད་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་དཔེ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད་པའི་” 
ྲེ རྟགས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཆད་ན། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡན་ལག་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་ཅན་ལས་རྫས་གཞན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་མངོན་སུམ་་ 








ལི 
༠" ༦ 
± 























ཧིས་དམིགས་དགོས་པ་ལས་དེས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཕ་ལྟ་བུ་དང་། _ཡན་ལག་ཅན་ཆོས་ཅན། ཡནོལགྲ་ནམས་ལསྡ་ཇོས་གཞན་མ་མིན་ཏོ། དི་ཉུར་མིན་ནྲོསང་གི་མཐོ་དམནོ་ཧྱི་ཁུད་པར་འཇིན་དགོས་པ་”་ 
 ལས་དེ་ལྟར་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང། རྫས་ནི་ཆོས་ཅན། ཡོན་ཏན་དང་རྫས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྫས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ 
7, དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་པ་འབབ་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་དཔེ་གང་ཞེ་ན། སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་རྫུན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ངག་སྨྲ་བ་ཆོས་ཅན་དང་། རྫུན་པའི་དོན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། ཆོས་་ 
 ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་བརྗོད་བྱ་མི་རྟུག་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྫུན་ཚིག་གི་བརྗོད་བྱའི་ཁྱད་པར་ཏེ། ཚིག་བདེན་ཞེན་གྱིས་སྨྲ་བའི་ཤུགས་ལ་འདི་དག་སེལ་བར་བྱེད་པའི་རང་ཚིག་འགལ་བ་ཡིན་པས་སེལ་བྱེད་གཞན་མ་་ 
“ སྒོས་སོ། །འདི་རྣམས་ནི་འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་དང་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོའི་འདོད་པ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་ཅན་པས་བཏགས་པའི་དམ་བཅའི་དོན་དགག་པ་དང་། རྩོད་སྒྲབ་མཁན་་”| 
པོས་བཏགས་པའི་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་ལའང་ཉེས་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་ཅན་རྣམས་ན་རེ། བསྒྲབ་པར་བྱ་*"| 



















ཧཱི ༄༅། །བ་ཉོད་དུ་སྟོན་པ་ྟི། བརྟན་པརྦ་བ་བདམ་བཅོ་ཞོས་པའི་མཚན་ོད་འདི་ལྷ་གབ་པ་མོད་པར་དོན་མོས་བུས་ཞོས་པ་སྟ། རོངགང་ལ་བླསབ་བར་སང་བཞིནཔའི་ཕོར་ོལ་ཧོས་ུབ་ཟིན་ལས་ལོག་པ་། ། 


ནི་བསྒྲབ་བྱ་དང་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། ཧ་ཅང་ཐལ་བ་དང་། བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ལ་བརྟགས་ནས་དགག་པ་དང་། ངེས་བཟུང་གི་སྦྱར་ས་ལ་བརྟགས་ནས་དགག་པའོ། ། 


ཏལ 


རོ 


.--- 


| ¦ དང་པོ་ནི། དེ་ལྟ་ན་ནི། རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། དམ་བཅའམ་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བར་ཐལ། རང་གང་ལ་བསྒྲབ་བྱར་སོང་བཞིན་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་ཟིན་ལས་ལོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
(4 རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པའི་མཚན་གཞི་གང་ཞེ་ན། འགྲེལ་པ་བྱེད་པ་དག་ན་རེ། ' སྒྲ་ཆོས་ཅན་རྟག་ཏེ། རེག་པར་བྱ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བློ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་། མི་རྟག་སྟེ། མིག་ཤེས་ཀྱིས་་ 
གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་འཐད་ཡིན་ཀྱང་སྐབས་འདིར་ནི་འཐད་པར་མི་སེམས་ཏེ། སྐབས་འདིར་ད་ལྟ་རྟགས་དང་དཔེར་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཡང་རང་དུས་་” 






༡༨༨༧ ༨ 








རླ ལས་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་རྟགས་ཡང་དག་གིས་བསྒྲབ་ཐུབ་པ་གཅིག་དགོས་ལ་འདི་འདྲའི་རྟགས་དང་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྟགས་ཡང་དག་གིས་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཆོས་མཆོག་གིས་ 








བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པ་ན། གྲངས་ཅན་ལ་ལྟོས་ནས་དཔེ་མ་གྲུབ་པ་དང་དཔྱོད་པ་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྟགས་མ་གྲུབ་་”་ 
པ་ཡིན་ཡང་། གཞན་གྱིས་མ་གྲུབ་ཅེས་རྒོལ་བ་ན། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། . བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་ན། རྟགས་ཡང་ 
དག་ཏུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བཤད་ན་ལེགས་པར་མངོན།  འདིའི་དོན་རྣམ་འགྲེལ་དུ་བཤད་པའི་དོན་འཆད་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། རིགས་པ་ཅན་པས་མ་གྲུབ་པ་ཙམ་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དུ་" 
-ཱ རཾ འཇོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན། རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་། དམ་བཅའ་ཡིན་པར་ཐལ། མ་གྲུབ་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ ར་ཞེས་པའི་སུན་འབྱིན་བརྗོད་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་"”” ངོ 
བི སྐབས་ཀྱིས་མ་གྲུབ་པ་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་མིན་ལ། དེ་ལ་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་དམ་བཅའ་ཡིན་པར་ཐལ། | ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི་རི་བོང་གི་རྭ་དམ་་”་ 
. །བཅའ་ཡིན་པར་ཐལ། ཞེས་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་། དམ་བཅའ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། 




























༢༧ །རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། སྔ་མའང་མ་གྲུབ་བོ། འོ་ན། རི་བོང་གི་རྭ་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་། 
ད ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིགས། འོ་ན་ཁྱོད་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་དོན་ཇི་ལྟར་འཆད་ཅེ་ན། རིགས་པ་ཅན་པས་མ་གྲུབ་པ་ནི་དམ་བཅའ་་ 
རྒ མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན། རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་དམ་བཅར་ཐལ། ཞེས་འཕེན་པར་རིགས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་འཕངས་པའི་ཕྱིར་དེས་ན་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱང་ཡིན་ལ་རང་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་””་་ 
¦ ཱེ བའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞག་ལ་དེ་ལ་ནི་རེ་བོང་གི་རྭ་དམ་བཅའ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་མི་འཕེན་ཏེ། དེའི་རྟགས་མི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་ན་དེ་ལ་སྔར་་””་ 
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_ ཐལ། ཁྱོད་ ་ལྟར་ན་བསྒྲབ་བྱ བྱ་ཡིན་པ་ ་མེད་པའི པའི་ འི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ ་སྟེ། ཆོས་ཟ ཆོས་མི་ མི་རྟག་ པ་དེ་ སྤྲ་མི རྟག་པར་བསྒྲབ་ང པའི་ འི་བསྒྲབ་བྱ་ ཉ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ་ཞེ་ན། ན། སྒྲ་ད་ དང་མི་ ང་མི་རྟག་པར་ ཆོས་མཐུན་པའི་ འི་དེའི་ཆོ ཆོས་ ས་ཡོད་ཿ པ་ དེ་ ་མཐུན་ དཔེ་ ༠༡༡ | | 




















ལས་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒུབ་བྱེད་འགོད་པ་པོའི་འདོད་ལུགས་དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ་བརྗོད་པ་སྒྲབ་ངགཡན་ལག་ལྔའི་ནང་གོ་དམ་བཅོའི་ཡོན་ལག་མ་མོན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཟུབ་མཐའ་བཞོའི་། ྤ 


ནང་ནས་སྐབས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་མཐའ་ བཞིེ་ནི། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དང་མི་འགལ་བ ་གཞལ་ བྱའི་དོ: 'དོན་ འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་རྣམས་ཡོཿ ཡོད་དོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་དང་། 
ཐམས་ཅད་གཅིག་པའམ་ཐ ་དད་དུ་དམ་བཅའ་བ་ལྟ་ བུ་སོ་སོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ ཏེ་གྲུབ་མཐའ་དང་། མ་བརྟགས་པར་བདག་ ཡོད་པ་ཉིད་ ད་དུ་ཁས་བླངས་ མི་ རྟག་པ་ 'ཉེད་ལ་སོགས་པར་ རྣམ་པར་ དཔྱོད་པ་ལྟ་བུ་ནི་ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་་་ 
མཐའ་དང་། ལུས་ཅན་ མ་ཡིན་ པའི་བདག་ ནི་ཤི་ནས་འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་ སྦྲུ དོ། །དེ་དེར་ལུས་འབྱུང་བ་ ནི་མེ མེད་ཞེས་ ་བརྗོད་ ་པ་ན། བདག་ཡོད་ པར་གྲུབ་པ ་ལྟ་བུ་ནི་ཆོས་གང་དམ་བཅས་པ་ ན་ཤུགས་ལ་ གཞན་གྲུབ་” ྦ 


པ་སྐབས་ཀྱི ཀྱི་གྲུབ་མཐའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དོན་༩ འདི་རྣམས་འགོག་པའི་ ཚུལ་ ། རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཤེས་པར་ བྱའོ། །གཉིས་པ་ པནི། ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ ཉིད་དུ་བསྟན་པར་ ང་བྱ་བ་དམ་ བཅའི་མཚན་ཉེ ཉིད་ དུ་མི་འཐད་པར་་” 
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¬ ༄༅། །ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ོ་མི་རྟག་པོ་སྒྲབ་པའིབསྒྲབ་བྱྱིར་རྒལ་ཧྱིས་མོགྲུབ་པའི་སྔརོ་སྨྲ་དངམི་ཉོག་པར་ཚོས་མོོན་པ་མོད་པའི་ཕྱིོ། གསུམ་ཆར་རོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་སྒྲ་དེ་ 
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བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཞེ་ན། སྒུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་རྟགས་དོན་མེད་ཕར་ཐལ། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །ྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་་ 
རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། |, གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་པར་ཐལ། སྔར་བཤད་པའི་སྐྱོན་གཉིས་ཀར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཝ་ཏེ་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ 
ན། ངེད་ ཀྱི་ ལུག ས་ལ་འབྲ ད་ ཀྱང་ཁྱོད་ ཀྱི་ ལུག པ་ ལ་ཤི ན་ཏུ་ འག ལ་ཏེ། འདི་ལྟ ར། སྒྲ ང།་ མི་རྟག་པ་ཁྱད་པ ར་དུ་ ཀྱས་ པར་བྲ ལ། སྒྲ་དང་མི་རྟག་ པའི་ཚོག ས་དོན་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པ ང་བ སྒྲབ་པའི་བ སྒྲབ་བྱ་ཡི ན་པའི་་” 
ཕྱིར། འདོད་ན། ་ ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་འགལ་པ་ཁོ་ན་སྟེ། མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པར་ཐལ། སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་དངོས། འདོད་ན། རྣམ་པར་འགྲེལ་་”” 
པར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིའང་ཚད་བསལ་མ་ཡིན་ནོ། -།གསུམ་པ་ནི། དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁོ་ནའི་ངེས་བཟུང་སྦྱོར་བས་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་དམ་བཅར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་"་ 
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ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། བརྦྲབ་བྱ་ཁོ་ན་བསྟན་པར་བྱ་བ་དམ་བཅའ་འོ་ཞེས་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དུ་སྦྱོར་བའམ། བསྒྲབ་བྱ་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཁོ་ན་དམ་བཅའ་འོ་ཞེས་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དུ་སྦྱོར་བའམ། བསྒྲབ་བྱ་ཿ། 
བསྟན་པར་བྱ་བ་སྲིད་པ་ཁོ་ན་དམ་བཅའ་འོ་ཞེས་པ་མི་སྲིད་རྣམ་གཅོད་དུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་པོ་གང་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། ་།མ་གྲུབ་སྟེ། དང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་་”| 
༧ པ་ལྟར་གོང་དུ་ངེས་གཟུང་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལ་རྣམ་གཅོད་ཡོངས་གཅོད་ཀྱི་དགོས་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་པར་སྟོན་ན་དེར་ཐལ། སྦྱོར་བ་་“ 
་༧' སྐོར་གཅིག་གི་སྒྲབ་བྱེད་དང་བསྒྲབ་བྱ་གཞི་མཐུན་ཡོད་པ་གཅོད་པ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་ཟིན་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་སྒོས་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དགོས་པ་གཞན་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར།། 
-= གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ།  །ཅིག་ཤོས་ལྷར་ངེས་བཟུང་འོག་ཏུ་སྨོས་སོ་ཞེ་ན། མི་འདོད་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། དམ་བཅའ་ཡིན་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ངོར་””་' 








དེ 
ྦ 
| 
| 
| 








_ བསྒྲབ་པར་བྱ་དགོས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ལྟར་ན་ཡང་། ཉེས་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རྩོད་པ་སྒྲུབ་པའི་ལུགས་ལ་ཉེས་པ་བརྗོད་པ་ནི། 


རིགས་པ་ཅན་པས་བཏགས་ | 
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སམ་མི་ནུས་སྟམ་དུ་དཔྱོད་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དཔེ་དེ་རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པཕོས་འགལ་རྟགས་སུ་བཤད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
| གས་དམ་བཅའ་དང་འགལ་བ་དམ་བཅའི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པའི་ཉགས་ཀྱིས་སྨུ་རྟག་པར་སྒྲབཔའི་ཆས་མི་མཐུནསྦོར་གྱིས་ཁྱབ་པའི་ཆ་མཐུན་ཙམ་སྟུན་པ་ཡིན་པ་དང་། 


ཟཾ 
ཤྭ 


དེས་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་འཕངས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པས་དམ་བཅས་པའི་ཞེན་དོན་ལ་ཉེས་པ་བརྗོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེས་ ་འདྲ་བ་ཞེག་དམ་བཅས་ 
' ཞེ་ན། དེས་འདི་ལྟར་དམ་བཅས་ཏེ། རྟགས་དམ་བཅའ་དང་འགལ་བ་ནི་དམ་བཅའི་སྒྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་སྟེ། ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་རྟགས་དམ་བཅའ་དང་་། 
འགལ་བའི་དམ་བཅའི་སྐྱོན་ཡིན་ཏེ།  སྒྲ་རྟག་ན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་དགོས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ན་སྒྲ་རྟག་པ་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ མ་ཁམ་ཁ་ཁས་ 
ཉེས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། སྒྲ་རྟག་སྟེ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་གཏན་ཚིགས་དམ་བཅའ་དང་འགལ་བ་དམ་བཅའི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་རིགས་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་རིགས་པ་ཡིན་ན་དེ་་་”” 

















༦ །འདྲའི་སྦྱོར་ངག་དེས་མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་འཕངས་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་འཕངས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་ནི་སྒྲ་རྟག་ཅེས་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ནས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་་། ། 
ཕྱིར་། ཞེས་སྤྱིར་བཏང་གི་ཚིག་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་མི་རྟག་པས་སྒྲ་ལ་རྟག་པ་འགོག་ནུས་དང་སྒྲབ་ནུས་གང་དུའང་མ་འཕངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མ་ངེས་པ་དང་མ་་"| ། 
( གྲུབ་པའི་རྟགས་སུའང་མ་འཕངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་འགྲེལ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེས་མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་འཕངས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྦྱོར་བའི་འགོད་ཚུལ་ལེགས་པར་མ་་ 

རུ བསླྲབས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱོར་ངག་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་ བ་ངག་གི་ཁྱབ་པའི་ཆ་མཐུན་ཙམ་དཔེར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སྒྲུབ་ངག་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་་ 
¦ པའི་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་ཁྱབ་པའི་ཆ་མཐུན་ཙམ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ ་ཕྱིར། གང་མི་རྟག་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བརྗོད་རིགས་པ་ ། 
¡ྲ ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཅེས་པའི་ཁྱབ་པའི་ཆ་མཐུན་ཙམ་བརྗོད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་རྟགས་ཉེར་སྦྱོར་གྱིས་འདིར་ཐམས་ཅད་མིན་པ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་དོན་མཐུན་དུ་འཕངས་སོ་ཞེ་ན། ི 













































ྱིརོ། (ཁྱབ་བསལ་ཁས་། ། 
བླངས་སོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པ་དེ་སྒྲ་རྟག་པར་བསྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཁས་བླངས་འགལ་ཏེ། སྔར་སྒྲ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


== ======„-----ཾབར་བང་བ་༤༡༡༤༤ 
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པས་ས 






ཡིན་པ་གཉིས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །འདིའི་སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་བཤད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་འཐད་ 
པར་མ་བྱས་སོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྡོག་པ་དེ་ཉིད་རྟགས་སུ་བཀོད་པས་རྟགས་སུ་མི་འགྱུར་ན། འདུས་པ་ཆོས་ཅན། * གཞན་དོན་བྱེད་དེ། འདུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། འདུས་བྱས་ཆོས་ཅན། 


མི་རྟག་སྟེ། འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རྟུགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་ཅན་གྱི་ལྡོག་པ་དེ་ཉིད་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚིག་ཟིན་ ལ་བསམ་ན་ འདོད་པ་ཡིན་ལ། དོན་ལ་བསམ ༠༠༧༧ ྫ 
ན་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྡོག་པ་དེ་ཉིད་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ླ འདུས་པ་དང་འདུས་བྱས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྩོད་གཞེར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དུ་ན་རྟགས་ཆོས་ག ཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་མི་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལ་ལ་སྨྲའོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོ་ན་རེ། སྔར་བཤད་པའི་རྟགས་དེ་འགལ་བའེ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་བྱེ་བྲག་པས་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ། དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྟགས་སུ་ཁས་བླངས་པ་ན། 


པར་སྣང་ཡང་ཚིག་མང་དུ་དོགས་པས་དགག་སྒྲབ་རེ་ཤིག་རྒྱས། ། 








དབང་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་རྟག་པར་ཁས་བླངས་པ་དང་འགལ་བ་གྲུབ་མཐའ་དང་འགལ་བ་དང་། གྲངས་ཅན་གྱིས་ཞོ་དང་འོ་མ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་དེ། འོ་མ་ལས་ཞོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ། དམ་ 








































ཱུ སྣང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔེ་དེ་གཉིས་དེ་འདྲའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ཡང་ཁྱོད་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། . མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་་”", 
¡ རུ | གསུམ་སྟེ། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་འཆད་པའི་སྔོན་དུ་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་བཤད་པའི་དགོས་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་དང་། , ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཏན་ཚིགས - ་ | 
£ སྔར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། སྙོན་མེད་དེ། བཤད་ཟིན་ཀྱང་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གི་བསྟན་བྱ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་འདི་ལྟར། གང་ཞིག་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་་ 
| ཇྫ དང་འགལ་བ་དང་མ་ངེས་པ་སོགས་འཆད་པའི་དོན་གྱི་སྔོན་དུ་རྒྱས་པར་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་དབྱེ་བ་དེ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྟགས་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཕལ་ཆེ་བས་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དང་། ཁྱད་པར་དུ་་ | 
རླ རྟགས་ཡང་དག་གི་དབྱེ་བ་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་རབ་དབྱེ་འཆད་པར་རིགས་པ་དེས་ན་སྟེ་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕལ་ཆེར་སྨོས་པ་ནི། མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱང་ལྟར་སྣང་དུ་ཤེས་པ་དང་། ྣ 













































| །ར་སྣང་ཕལ་ཆེ་བ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པ་ལ་བརྟན་ནས་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་བསྟན་བྱ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་་“| 
དང་། ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ་གཉིས་སུ་འདུ་བར་ཤེས་པའི་ཆེད་དང་། དགོས་པ་གཞན་ཡོད་པ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་ཕར་འགྱུར་རོ། །འདིར་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ལའང་ཆོས་ཅན། རྩ་བའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་གསུམ་་་ 


1 


. ཡོད་དེ། དེའི་སྒོ་ནས་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པ་དང་། དེར་མེད་པ་དང་། རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡན་ལག་གི་སྒོ་ནས་སོ་སོར་ནི་རེ་རེ་ལའང་གསུམ་གསུམ་ཡོད་དེ། 


རཾ མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ལ་ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་། མེད་པ་དང་། ཆ་གཉིས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་གསུམ་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། འང་གིས་སྒྲས་དེ་ལ་གསུམ་ཡོད་པར་མ་ཟད། 
བཱ མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཛུག་པ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་གསུམ་རྣམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ལྷག་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གཞན ༡༡༡༡༡༡༠ ། 
ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་དགུ་ཁོ་ན་སྨོས་ཞེ་ན། དགུ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་དེ། རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཚུལ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་་”“”ི 






































༡༡༥༡) 


༤ ༄། །གཉིས་དང་། འགོལ་རྟགས་གཉིས་སྨོས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟགས་ཡང་དག་ཉུ་མཚོན་པའི་མཚོན་ཉོད་ཚུལ་གཉིས་ས་འདའང་ཚོལོ་གསུམ་ལྦ་གངས་ཇོས་བླསབ་པའི་ཆད་དུསྤྲ་དང་ཁྱད་པརོ་གཅིས་སྨོས་པའི 


ཕྱིར་དང་། ལྡོག་ཁྱབ་གཙོ་བོར་སྒྲབ་ནས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་དང་བཅས་པ་ནུས་ཡུལ་དུ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྔོག་འགྱུར་ལ་ནི། ཕྱོགས 











ས,-་འ་༤༤་འསསས 


7 10. (2 $ 8 


པའི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཏན་ཚིགས་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཕྱོགས་གྲུབ་ཟིན་ན་རྟགས་དོན་མེད་ལ། མ་གྲུབ་ན་དེའི་ཆོས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པས་བསྒྲབ་བྱ་ཕྱིར་རྒོ: ལ་ཊ 
རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་ཆོས་ངེས་པ་དགོས་ཞེས་བཤད་པ་དང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ན་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་ན་སྐྱོན་དེ་ལྟར་ཡོད་སྲིད་ནའང་། འདིར་ 



























ཆོས་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོད་མེད་དང་། །རྣམ་གཉིས་རེ་རེ་དག་ལ་ཡ ང་། །རྣམ་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡ ང་། །ཡོད་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི་འོག་ཏུ་དཔྱད་པར་བྱེད་*” ། 
དོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་དོན་བཤ ད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲས་བསྟན་པའི་ཡུལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་ངེས་པར་བསྟན་པས་གྲུབ་པའི་དོན་དང་། གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་སུན་འབྱིན་འཇུག་” ། 


, གྱིས་ མ་ངེས་པའི་སྔ་་ | 


ནི | 
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ྒྱོན་དེ་ལུརམེད་དེ། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་པ་ལྟ་བུ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པ་ཆེ་རེ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ཡང་ཕྱོགས་མཚན་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། པ །ཕྱོགས་དངོས་མ་” ། པཔ 
ཡིན་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཁ་ཡར་བ་སྟེ། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པ་རེ་རེ་བ་ཆོས་ཅན། གཙོ་བོ་མིན་པ་སྟེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ ; 

ཕྱིར་། དེ་མིན་ཡང་། ཕྱོགས་ཀྱི་སྒས་བསྟན་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་བཏགས་ནས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་ཞེ་ན། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཕྱོགས་མཚན་་| | 
ཉིད་པ་དེའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་ཕྱོགས་སུ་བཏགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཕྱོགས་ཀྱི་མིང་གིས་གདགས་རུང་གི་ཆོས་ཅན་དུ་རྟོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའི་དོན་རྒྱས་་" 
ངར་ཤེསཔརའདོདན་ཚདམྷནམ་པར་ངས་པརཤེས་པར་བའོ།།འཐུརའདི་ན།ས་ལོའིའྱརབཞན་དུ་བཤད་པཡིན་ནོ། །གམིའབུར་ནི་གཞན་དུཤས་པར་བའོ། །གཉསཔ་ནི། མིག་ཤེསཀིབཟུང་༥ 
_ བྱ་ཆོས་ཅན། སྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་འདོད་པ་རིགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱིདེར་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པ་ལས་བཟློག་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་ | 


]/%&= 34:29. 

















༼ཌོ་བབབ་ལས་ཁབ་་ར་ར་ར་ཤ་བ་ 
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ཆ། །ཅོ་ཐོགསཆོསཉི་བོ་ྐོད་་ཡ་ོལོ་ོང་ོལ་གཉིསཀོ་ལོ་བབ་པོན་དགོསཔི་ོ། སངས་མ བོ་པའི་་སབཀོད་པ་ོ་འསོ་་ཚོས་ན 
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ཤོ 






སྒྲ་མངོན་གསལ་དུ་སྨྲ་བའི་ངོར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེར་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་སྒྲ་མངོན་གསལ་དུ་སྒྲ་བ་ལ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྟོན་པ་ནི། གང་ 
ཡང་རུང་ལ་བཟློག་པ་ཡི། །ཞེས་སོ། །ཁྱབ་སྟེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ན། ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །དུ་བ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བཞིན་དུ། ལ་ལ" | 
ཙཿ ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་ཉིད་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་ཡིན་ན་་༥ 
ཌྷ རང་ཉིད་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདིས་ནི་ཆོས་ཅན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། རྟགས་དང་བསལ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ལན་འདེབས་པའི་ཕྱོགས་ལེགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཆོས་བསྒྲབ་བྱར་”་ 
ཀོད་པ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞན་དོན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་་” | 

















| འདོད་པ་དཔེ ར་ན་བདག་ཡོད་དེ། བདག་གི་ཡོན་ཏན་བདེ་སྡུག་སོགས་ཡུས་ཀྱི་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་ན་ཁྱབ་ནས་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བ 























༧༩༠༩༢༠༡༩-༤༡༤༤ར་ང་འ་འ་ད། 
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བལ དོ་བ་་བློབ་བོ་ོོལ་ིས་ོ་ཐབཔའི་ར་གས་དྲ་ཐབཔ་་ཐོད་པའ་རར ཁབ་པར་ཐལ། དོམོན་དི་ོར་དགས་པ 





མ་ ཡིན་ པར་མ་ཟད། ཡ ང་དག་པའི་སུན་ འབྱིན་དུའང་ངེས་པ ༢ འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པ རྭ་བ ལ། སྒྲབ་བྱེད་དང་། སུན་ འབྱིན་ཡ ང་དག་ཏུ་ འགྱུར་བ་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་ཀ་ ལ་སྐྱོན་ཅན་དང་སྐྱོན་མེད་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་*་ 














དུ་པ མའི པཱ དེ འི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་ཌ་ 
ཀ་ལ་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་སོགས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིན་ན། སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མི་འདོད་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་ཐུ་ཐམས་ཅད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ | 


དགོས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་སྒྲབ་བྱེད་དང་སུན་འབྱིན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། རྒོལ་བས་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་པས་དེའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྒོལ་བས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་་”་་ 
ད མིག་ ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟ་ཐུ་དེ་སྦྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་གང་ཟག་གཉིས་ཀར་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །འོན་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་*་ ། 
ཀ་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ན་ནི་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱར་རོ། །ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་པས་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་་ 
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༄༅། །པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཤན་ཧྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་འདོད་པ་ན་སྒྲ་ཆོས་ཅན། . རྟག་པ་མིན་པར་ཐལ། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ། ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་་” ྣ 
བླངས་ཀྱང་དེ་གང་ཟག་གཉིས་ཀར་སྟོན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒོལ་བས་བཀོད་པའི་མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ལྟ་ཐུ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དུ་མཐུན་སྣང་དུ་རབ་ ¥ 
ཏུ་གྲུབ་པ་ན་ནི་རྒོལ་བའི་རྟགས་དེ་སུན་འབྱིན་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒ་ཆོས་ཅན། ཁ, མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་ཐུ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ངག་ནི་ཡང་དག་་” | 
མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། གཞན་གྱིས་སླར་ཡང་ཚུལ་གསུམ་བསྒྲབ་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་སྒྲབ་པའི་ངག་ཡིན་ན་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་དོན་བཤད། ཁྱབ་པའི་ལྟོས་གཞི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བཤད། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དཔེ་བརྗོད་ནས་དེའི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་་“ 


གྲ ཌཌ༩༧ ཧ༨2༽ ༡" ཇབ༨་༽པ༨པ༨པ༨པ༨༨་༨པྤཔྣཔ༽པ༨པྣ༨ྣཔྣཔྣཾྣ༨ྣ༨ྣ །ི་ དིད 














[ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་ལུགས་དང་། གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་ཅན་གྱིས་ཆོས་ཅན་སྒྲབ་པ་སོགས་དགག་པ་དང་། ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱར་བསྟན་ནས་རྩོད་གཞི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ 

ཕྱོགས་ཆོས་སུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཆོས་ཅན་མེ་ཁོ་ན་ལ་མེ་ཡོད་དུ་གུབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཅན་གཞན་དུ་བས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ལ་མེའི་ཚོགས་དོན་ནི་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་མ་་”” 
ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱོགས་ཆོས་གཏན་ཚིགས་སུ་བརྗོད་པ་མི་འཐད་ཅེ་ན། ཆོས་ཅན་མེ་དེ་དུ་བའི་ཆོས་ཅན་གྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ལ་རིགས་པས་གནོད་པའི་ 
ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་གནོད་ན། མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་ངེས་པར་ཁས་ལེན་ནམ་མིན། མི་ལེན་ན་དུ་བས་མེ་སྒྲབ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ལེན་ན། དུ་བའི་རྟགས་ 
, ། ལ་ མེ་ཡོད་དོ་སྟ མ་པའི་གཞེ་ཁ པ་ ལེན་ན་ལ་དང་མེའི་ཚོག ས་དོན་བ སྒྲབ་ བྱར་ འགྱུར་དགོ་ པ་ ཀྱང་། དེ་མི་ འབྲ ད་པ ར་ཁྱོད་ ཀྱིས་ཁ སཔ་ བླངས་པའི་ལྱི ར་དང་། གཞི་དེ་ཉི ད་དུ་བ ར་ཁ ས་ ལེན་ན་དམ་བཅའི་ཕྱོག ས་གཅིག ༦༧༦༡༦༦༧ ་ 
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༦༧༥༧༧༠༠ ། 





ྦ ¦ དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། མེ་དེ་ཉིད་གཞིར་ཁས་ལེན་ན་ནི་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་རྟགས་དོན་མེད་པ་དང་། དམ་བཅའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འདི་ལ་གཤི་ལྡོག་དང་རང་*་ 
ྦ ° ལྡོག གི་ཁྱད་པར་ཕྱེད་པར་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ན་སྔར་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དམ་བཅའི་དོན་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ` མའི་བྱེ་བྲག་རྩོད་གཞི་དང་མེའི་་` 




















| བའི་ལ་ལ་ཞེ་སྡང་བ་དང་མེ་དང་ལྡན་པའི་གཞི་ལ་ངོ་བསྲུང་བ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཀྱི་ཆོས་གྲུབ་པ་ནི་དཔེར་ན། གཙོ་བོ་གཅིག་ཡོད་དེ། ( ཐ་དད་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་་” 








། བྱས་པས་དེ་ འདྲའི་ཚོགས་དོན་སྒྲབ་པ ར་བྲ ལ། ཆོས་ཅན་ཡ ང་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་བའི་སྒྲ་མི་རྟག་པས་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲ་མི་་ 











ོརོ་འཐད་ནོ་ཚོགས་དོན་བླསྲབ་བྱར་ཁས་མོན་དགོས་ནའོང་ཁྱོད་ཉྱིསདེ་ལྟར་ཁས་མོ་བླངས་པའི་ཕྱོའོ་དང་། ཧཱ་བདང་ལྡོན་།ི ® 


་ པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཆོས་ཏེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབས་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་དང་རང་གི་མཐུན་དཔེའི་སྟེང་དུ་ཆ་མི་རྟག་པ་དང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་བ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ཅིང་སྟེ་སྦྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་། 


རྟག་ པར་ སྒྲབས་པའི་རྟག པ་ སུ་བཀོད་པའི་བྱས་པ་དེ་དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ སུ་ཁ པ་ བླ ངས་པ ར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་ ར་བཤ ད་པ་མཁན་པོའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་”་ཝ 








28§ 













༧ ༄༅།  །པའི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་ཁས་བླངས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་མཁན་པོའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ོ་སིཉོག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཆོགས་ཆོས་ཅོན། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་མིན་པར་ཐལ། དེ་ | 
4 སྣང་ནའང་གཞི་ལྡོག་དང་རང་ལྡོག་སོ་སོར་ཕྱེས་ནས་འཚད་རྒྱུ་ཡིན་པས་འགལ་བ་འདུག་ཅེས་ཟེར་ནས་ཅལ་ཅོལ་གྱི་བཤད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །གཉིས་པ་གཞན་གྱིས་བཏགས་པའི་གཏན་ཚིགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ། 
=: རྟགས་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་མི་དགོས་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། - འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་ཡང་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། སྒྲ་་"” | 
¡ རྟག་པར་འདོད་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ། ལས་རྟག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། རྟག་ཏུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་དང་། རྟགས་ཀྱི་ངག་གིས་ངག་ལས་རྟག་པ་དང་། སྒྲ་རྟག་ཏུ་ 












རོ དམིགས་པར་མི་འདོད་པ་ལ་མི་འདོད་པ་འཕེན་པའི་ཐལ་བ་རྩོམ་པ་དེ་ནི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་འགོག་པའི་ལན་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་ཀྱང་མི་འདོད་པ་འཕེན་པའི་ཐལ་བ་དེའི་སྒོ་ནས་སྦྱོར་བ་ཡང་དག་་ 
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བིམ དོ་ རའ ཧེ རོ་རོ་ ཞེ་ ན། གཉིས་པ་ ལོ གཉི ས་ཏེ། དཔེའི་ རེ ཚན་ཉིད་ དང་། ཆོས་མ ཐུན་སྦྱོར་ གྱི རྡེས་ དཔག་ཕྱོག སྭ་ཆོས་ བརྗོད་ པོ ལ་རེས་པ ར་ལྟོས་ དགོས་ པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔེ་ སྤངས་ནས་ཁྱབ་ ཕའི ཚུལ་་ˆ 
འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་དཔེ་གང་ཡིན་པ་དེ་མཐུན་དཔེ་དང་། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མེད་པ་ལ་རྟགས་མེད་པར་བརྡོད་པའི་དཔེ་དེ་མི་མཐུན་དཔེ ར་ཤེས་་་ 
པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་ནི་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་མཐུན་དཔེ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དཔེ་གང་ཞིག་བྱས་པ་དང་མི་རྟག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྲབ་འགོད་དང་མཐུན་པར་མི་སྟོང་ཞིང་བྱས་ན་མི་རྟག་་"” 
| པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡིན་ཏེ། ་ དེའི་དཔེ་གང་ཞིག་བྱས་མི་རྟག་གཉིས་ ཤས་བླསབ་འགོད་དང་མཐུན་པར་ཏེང་ཞིང་མི་ཏག་པ་མ་ཡིན་ནྭ་བས་པ་མ་ཡིན་པས་ཆུབ་ 























པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་གཞན་གྱིས་བཀོད་པའི་སྦྱོར་བ། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པ་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའམ། རྟག་ན་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཚིག་ཕྱི་མ་གཉིས་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་གྱི། དཔེས་བསྟན་པའི་་་ 











༢=༤ད། 


། ༢ ༄༅། ་ ` ། ` །ཁྱབ་ ༥་པའི་ ཡན་ ལག་ ཡིན་ ཞེས་ ཟོལ པས་ འཆད་ དོ། །གཉིས་ པ་ པ་ནི། གཞན་ གྱི འདོད་ པ་ འགོག་ པའི་ཆོས་ མཐུན་ སྦྱར ཀྱི་གཞན་དོན་ ཧྱི་ རྫོས་དཔགོ་ ལ། ཕྱོགས་ ཆོས་ ཀྱི་ཡན་ ་ལག་མ་ ཚང་བ བའི་ སྐྱོ 'སྨྱོན་མེད་" 







པར་བལ། བྱས་པ་ལྟ་བུའི་རྟགས་ནི་སྒྲ་ལྟ་བུའི་རྩོད་གཞི་ལ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་ལས་ཕྱོགས་ཆོས་བསྟན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། གང་དུ་གཞན་ཕྱོགས་འགོག་་”” 





ཏ ྒ  པའི་ཐལ་བ་ཙམ་གྱིས་རང་ཕྱོགས་ འཇོག་ པར་བྱེད་པ་བསལ་འོངས་ཀྱིས་ཏེ། གསལ་བ ་རྣམས་རང་རྒྱུའི་དུས་སུ་མེད་པར་ཡང་སྐྱེ་བར་འདོད་པ པ་ལ། ་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། རང་ རྒྱུའི དུས་སུ་སྔར་མེད་པར་ཡང་སྐྱེ་བ་མ་་ ྣ 

| ངོ ཡིན་ །ཏེ། དེ་ལྟར་སྐྱེ་ན་རྗེས་ སུ་འགྲོ་བའི་ འི་སྤྱི མེད་པའི་གསལ་བ་ཐ་ དད་འབའ་ ཞིག་ ཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ འི་ཕྱིར། ཞེས་པ་གཞན་ཕྱོགས་ འགོག་ པ་དང་། - རང་ ཕྱོགས་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་བརྗོད་ན ན་ ནི།  དེ་"་ ྦ 
. ཤཱ འདྲའི་ སྦྱོར་བ བ་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལ་གཏན་ཚིགས་ཏེ་ ཕྱོགས་ཆོས་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་རྟགས་ལས་ ཡ་རང་གི་ བསྒྲབ་བྱ་མི གྲུབ་ པའི་ སྐྱན མེད་དེ། ཕྱོགས་ཆོ ཆོས་” 
| ཅོ [དང་དཔེ་ གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ ལྡོག་གི་ཁྱབ་ པ་བསྟན་ པ་ལས་ཏེ་རང་གི་སྒྲབ་བྱ་གྲུབ་པའི་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། །ལོག་རྟོག་ བཟློག་ འི་དོན་དུ་རེསསྭ་གོ་བ བ་ཞེས་སྨོས་པ་ཡི ཡིན་ ་རེསའགྲ རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་སྨོས་པ་ 

































ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རྐང་པ་སྔ་མ་རྒྱུ་མེད་པར་ནི་ཐལ་བར་འགྱུར། ཞེས་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལས་བཏོན་ནས། རྗེས་སུ་འགྲོ་མེད་པར་ཐལ་བ་ལ་བཤད་དོ། །དེས་ན་རྣམ་ལྡན་ལས་གཞན་མིན་ཞེས་པ་ནི། 

| གས་ཡང་དག་ཡིན་ན་ཕྱོགས་ཆོས་ངེས་པར་དགོས་པར་ཐལ། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་ཡིན་ན་ཚུལ་གསུམ་འཕེན་པར་ཁས་ལེན་ན་ནི། ཚུལ་གསུམ་ཁས་བླངས་པས་ཕྱོགས་ཆོས་མེད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མི་འཐད་པའི་” 
| ཱུ རྤཾར་དང་། དེ་ལྟར་ཁས་མི་ལེན་ན་གཞན་ཕྱོགས་འགོག་པ་ཡང་མི་ནུས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསལ་རྟགས་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་སྔར་བཤད་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་བསལ་བ་སྟེ་འོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་| 
ཀྭ ཱ ཏཱཾ ཆོས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བསལ་བ་སྟེ་འོངས་པ་ཡིན་ན་ཕྱོགས་ཆོས་ཡོད་པས་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་ཕྱོགས་གཞན་ནས་སྐྱོན་ཡོད་དེ་ཞེས་འཆད་པ་ནི་གྲངས་ཅན་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
ལ། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་ཡོད་དེ། ཁྱད་པར་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ། ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ངོར་ཁྱད་པར་རྣམས་སྟིང་སྟོབས་ལ་སོགས་པའི་་། 
ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྩོད་པ་ལ། གྲངས་ཅན་པས་དེ་བསྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ། དེ་ཙམ་ལྔ་ལས་འབྲས་བུ་གཅིག་མཐོང་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས། དེ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་ཡོད་་ 
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༡༡༧ ༄༅། །པ་ནི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞེས་པ་ཕྱོགས་ལས་ཏེ། རྩོད་གཞི་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལྡན་དུ་ཆོས་མཐུན་པ་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ཞེས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་ཀྱང་ཡོད་དེ། རྩོད་གཞི་དང བཤུ་ད་ 










བ སྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལྡ ན་དུ་ཆོས་མི་ མཾ ཐུན་པ་ ལ་མི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ཞེས་བརྗོད་ པའི་ཕྱིར། འདི་ ལྟ་བུར་ འདི་ཕྱོག ས་གཉིས་ ཀྱི་སྒྲ་བཐ ད་སྟོན་པ་ཡིན་པ རཿ མ་ཤེ ས་ན ས། ག ཞུང་ འདི་དང་། རྣམ་ངེས་ འལ ས། མ ཐུན་པའི་་”” 
ཕྱོགས་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིས་དོན་མཐུན་པའོ། །དེ་མེད་པ་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སོ་ཅེས་དང་། ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་ལས། ཕྱོགས་དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིས། །མཐུན་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་་ 
དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། གཞུང་གི་དོན་གཏན་ནས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རིགས་པས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར། མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ན་སྤྱིར་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ ཀྱི་གཞི་ལྡོག་ཏུ་ཆོས་མཐུན་པ་ཞིག་་ 
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དགོས་པ་གཞུང་གི་དོན་ཡིན་གྱི་དེ་ཡིན་ན་རྩོད་གཞི་དང་དེར་མཐུན་དགོས་པ་གཞུང་གི་དོན་གཏན་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་རྣམ་ངེས་སུ་ཕྱོགས་ཀྱང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ན་འགྱུར་བ་ 
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ོད ཞསསོགས་་མོགསངསཔའིམཁས་པའ་གཞངནང་འགོལཅོ་་ྱ་་དོ་ན་ཤོོ་ང་བ་ོང་ར།།ཟིག་བསོ་འང་་འབད་།གལ་ཏ་ཐདན། གལ་ཏ 
ཕྱོགས་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒ་དང་རྟག་པར་མཐུན་པ་མེ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིའི་སྐྱོན་སྤོང་ལ་ཞུ་ཡུག་པ་ལ་སོགས་པ་དག་རྟག་པའི་རང་མཚན་དང་མཐུན་པ་མེད་ཀྱང་རྟག་པའི་གཞན་སེལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད :་ 
པའི་ཕྱིར་སྒྲ་དང་རྟག་པར་མཐུན་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་གཏན་ནས་མ་ཡིན་ཏེ། རྟག་པའི་དངོས་པོ་དང་མཐུན་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟག་པའི་དངོས་པོའི་རང་མཚན་དང་མཐུན་པ་མེད་ཀྱང་དེའི་གཞན་སེལ་དང་། 





¡ མ ཐུན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མ ཚུངས་པ ར་ འགྱུར་རོ། །དོན་ འདྷི་རྣམས་ནི་ཁོ་བོས་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེ ར་གྱི་རྒྱན་དུ་ ལེགས་པ ར་བཤ ད་ཡོད་པས་དེ ར་ཤེས་པ ར་མཛོད་ཅིག །དེས་ན་མ ཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲ་་ ༠༠༠༧༠ 
མཐའ་དག་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེའི་ཚེ་གང་ཟག་གི་བདག་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའམ། དེ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལྟ་བུ་སྦྱོར་སྐོར་རེ་རེའི་དབང་དུ་གྱིས་ཤིག །རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་རྗེ་"” ད | 



























༄༅། །བཙུན་ཆེན་པོ་ཆ་པའི་གསུངས་རབ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་མི་རྟག་པ་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཏེ། མི་རྟག་པ་ལ་ཕྱོགས་དང་མཐུན་ཕྱོགས་དུ་མ་རིགས་པ 
གྱིས་མི་རྟག་པ་འདི་ལའང་ཐ་དད་ཅེས་མི་འདོད་ཅིང་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་གཅིག་ཡིན་ཡང་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་མི་རྟག་པར་གླུབ་ཟིན་པས་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་སྒྲ་ 

དྲི ཡིན་ན་དེ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་གཞུང་འདིའི་ཕྱོགས་སྔའི་ཐིལ་ཞུགས་སུ་འདུག་མི་འདུག་ལེགས་པར་ལྟོས་ལ་ངོ་ཚའི་ལྟ་བ་སྤོངས་ཤིག ; །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་] 
རླ ཕྱོགས་རྣམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ལའང་སྒྲ་ 











འོ་ཏོར་ཞོ་ནོ། ཆོས་དམ་དངལན་པོ་དེ་ཙོམ་པོ། 




















ི་ཏྟག་པརསྨབཔའི་ཞས་སྦྱར་རོ།།གལ་ཏེ་གཞན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགསཡིནན་མི་མཐུནརྩོགས་ཡིན་པས་ཁྱབ་ན། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲམི་རྟག་“] 











པར་བསྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་འགྱུར་ཏེ། དེའི་གཞན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པ་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩ་བ་འདོད་ན། བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་་ 
སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱས་པ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་པ་མ་གྲུབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། རྟགས་ཡང་དག་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། མི་"་” 
རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དུ་བས་མེ་བསྒྲབས་པས་དྲོ་རེག་ཡོད་པར་སྒྲབ་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ། རེག་བྱ་བཏང་སྟོམས་པ་ལ་ཞུགས་པས་ལྡོག་པ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འགལ་བ་མི་" 
མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ན། མེས་དྲོ་རེག་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གྲང་རེག་ལས་ལྡོག་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། མི་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པ་གཞན་ཡིན་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་་”” 
པའི་ག ཞན་པ་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པ ས་ མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་རྟག་པ་ ལྭ ས་ལོ ག་པ་ག ཞན་པའི་སྡུག་བསྔ ལ་ ལ་སོགས་པ་ (ལ་ བྱས་པ་ ཞུག པ་ ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ག ཞན་པ་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ ལ་ ཞུགས་པ་མ་ཡིན་པས་ལྡོག་པ་” 
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ྦ མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱི ར་དང་། སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་རྟག པ་ཡ ང་དག་ ཡིན་ན་མི་རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ཡོད་དགོས་པ ར་ཁས་མ་བླངས་པ ས་རྟག པ་ཡ ང་དག་ མི་སྲིད་པ་ བྲ ལ་བའི་ཉེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 






:; སྣང་ལ། གཞུང་འདིའི་ཚིག་ཟིན་ལའང་དེ་ལྟར་སྣང་མོད་ཁོ་བོས་འདི་ལྟར་སེམས་ཏེ། འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་པར་མཐོང་སྟེ། འདི་ལྟར། འགལ་བ་མི ༡༡༡༡༠༠ 
། མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཐལ། དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན་ཕྱོགས་གཉིས་དངོས་འགལ་དུ་འདོད་པ་དང་མི་འགལ་ལམ། འདོད་ན། མི་རྟག་་”ི 











> །ཁས་ 





ལོ སོ་སོ ོད ཁོ པབ ཡན་པསོ་དབསོ་མོ་བ་པི་ཆ་ཡོངཟིགོབོ་བཏོངསྟོམོས་པ་ལས་ལྟོགཔོ་ཡང་འབོད་པོི་ཕྱིའོ་དངོ། བྲོང་ོག་་། 
ལས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པས་མེས་དྲོ་བའི་རེག་པ་མི་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་མཁས་པ་ཕལ་མོ་ཆེས་ལན་འདེབས་སོ། །ཞིབ་ཏུ་མ་དཔྱད་པར་ཚིག་ཙམ་ལ་བལྟས་ན་རྣམ་ངེས་སུ་ལན་དེ་བཞིན་དུ་བཏབ་པ་ལྟ་བུར་། 





༤༠༧༦༧་༠༦་ 


མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། འདི་ལྟར། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་བ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཐལ། ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ ༠༩༦༡༧ ་ 




























97 |:2-.. ཅིངཚེ་ཚིང 


| པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བྲམ་ཟེ་ལས་ལྡོག་པ་གཞན་ཡིན་ན་བྲམ་ཟེ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་གྱི་བྲམ་ 













༄༅། །པར་དངོས་སུ་ངེས་ལ། གཞན་གཉིས་ལས་ལྡོག་པར་ཤུགས་ལ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་དོ། །ལྡོག་པའི་དོཿ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ཞེས་བྱེ་བྲག་ལ་སྦྱར་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་དེ་ལྟར་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ན་ཡི་གེ་མང་བ་ལ་འཇིགས་པས་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་སུ་མ་སྦྱར་བ་ཡིན་པས། གོང་འོག་འགའ་རེའི་སྐབས་སུ་བྱས་པ་” 
སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། ; བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་རྟུག་ཀྱི་རང་ལྡོག་དེ་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཡང་འགལ་བར་སེམས་པར་མི་བྱེད་དེ། 

| རིགས་པ་སྨྲ་བས་གཞི་ལྡོག་དང་རང་ལྡོག་གི་རྣམ་བཞག་ལ་སོ་སོར་མཁས་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པོ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པ་དང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་གཞན་ཡིན་ན་གཞན་པ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་”་ 
པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ལོག་པ་ཙམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་ཡང་། མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་ མ་པར་བཅད་པ་ལས་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་ལྡོག་པ་ངེས་ 








ན་ཡང་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་པ་དང་། བྱས་པ་ལྟ་ཐུ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་་། 





འི་རིགས་དང་མི་ལྡན་ན་བྲམ་ཟེ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་འ ག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་རྣམ་ངེས་དང་། 
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| །འགལ་བཤད་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ལས་ལྡག་པ་གཞན་མིན་ན་དོ་མ་ཡིན་པས་མ་ཁུབ་པཅའི་ཕྱོར་ཞེན་བས་པ་ཆོས་ཅན། ཟི་ཏོག་པ་དང་ལྡོག་པ་གཞན་པའི་སྡུགབྲམལོ་དང་བདོག་མད་ལོ་སོགོས་པོ་དུ་མོ་ལ་འྭདགོནོ་ 

| ཌྷ སྒུ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པ་གཞན་ཡིན་ཡང་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཉིད་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཞེས་པ་སྟེ། སྒྲ་མི་རྟག་པ་དང་བདག་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་་ 

ངེས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་སྟེང་དུ་སྒྲུབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། མཐུན་ཕྱོགས་་ 

། ྒ ལ་མེད་པ་མིན་པ་ཉིད་ནི་དེ་ལ་ཡོད་པའི་མ ཚན་ཉིད་དང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཉིད་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ །ག ལ་ཏེ་བྱས་པས་སྒྲའི་སྟེང་དུ་མི་རྟག་པ་དང་བདག་མེད་*”་ 

" | ཟླ | གཉིས་བསྒྲབ་པ་མི་འཐད་དེ། བསྒྲབ་བྱ་རེ་རེ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་རེ་རེར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། བསྒྲབ་བྱའི་དོན་དུ་མ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་གཅིག་ཀྱང་འཇུག་པར་རིགས་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་སྒ་སྡུག་”་ 
། | བསྔལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་ཅེས་སྨྲ་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། མེད་ངེས་སུ་ཐལ། དེ་བསྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་་་ 
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༩ ༄༅ 
ཟེ 


| ༄༅་ 







] བླངས་སོ། 





གས ཀོང་མོ་མནོ་མོ་མྱོོ་ཕོགས་ཀོངམོམིནོ་པའི་ྱོརོ། །ཉོགས་ྔ་མ་མ་གུབ་ནོ། ཝུག བམལོ་དུ་ཐལོ། སྨྲ་སྡག་བྒྫལོ་དུ་བླསབ་པའི་མཐུན་ཕོགས་མིན་པའི་ཕྱོར། ཁྱབ་པ་ནོ་རུན་གྱོས་ཁས་་། ། 
།གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་བྱས་པ་ཉིད་དོན་དུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་སྤྱི་ཡིན་པས། ཐེ་ཚོམ་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དཔོག་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྤྱི་ལས་ཁྱད་པར་དཔོག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་` 


ཤཱན། བྱས་པ་ཉིད་བུམ་པ་དང་བུམ་མིན་གྱི་དངོས་ཕོ་སོགས་དུ་མ་ལ་འཛུག་པར་མཐོང་ན་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དང་བདག་མེད་སོགས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། སྤྱི་སྟེ་བྱས་པ་ལས་སྒྲ་སྟེང་དུ་མི་རྟག་པ་་” 





£ དང་བདག 





ནའ 





་མེད་སོགས་ཆོས་དུ་མ་བསྒྲབ་ན་བསྒྲབ་བྱ་དང་རྗེས་འགྲོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་བསྒྲབ་མི་ནུས་པར་འདོད་པ་བླན་པོའི་ཡུགས་ཡིན་གྱི་བྱས་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བ་ཅིག་རང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་”ཌ་ 


| ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་དོན་དུ་མ་ལ་འཇུག་ན་ཐེ་ཚོམ་ཡིན་ཡང་། དུ་བ་ལ་སོགས་རང་གི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་ལ་འཇུག་ཀྱང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་ངེས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་འཐད་པ 7 


ཤེས་བྱ་སྒྲ་རྟག་དངོས་སུ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཤེས་བྱ་ཐེ་ཚོམ་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་དངོས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་དོན་དུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་འོག་ཏུ་འགོག་གོ །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་་ 











དྲ ་་ བླ་ ཕྲ ༠ ༣ ཀའཡྱཨ་ 




















| དདེར་བརྗོད་ནས་དེའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། །གཏན་ཚིགས་དཔེར་བརྗོད་པ་དང་། དེའི་དོན་བཤད་པཱའོ། །དང་པོ་ནི། ་རེའུ་མིག་སྟེང་ལ་བྲི་བར་བྱ་ཐ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་ 
 གྱི་རྟགས་ཆོས་ཅན། གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་དེ། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁུབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་ཏེ་གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་*་ 
ྒ ཛཱ ; ཕྱིར་དང་། མི་རྟག་ཏེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་སྟེ་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྣམས་སོ། །འདི་གསུམ་གྱི་དོན་དཔྱད་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་འཁོར་ལོའི་གཞུང་སོར་བཞག་བྱས་ནས། 

| ལུ ག ཞལ་བྱ་ནི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་བཞིན་དུ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ འང་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་ལ། ཕྱི་མ་གཉིས་ནི། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ འཇུག་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་”་” ` 
| 3 | ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ར་རོ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་ འཐད་དེ། མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲ་ཚྩོཿ ལ་བྱུང་དུ་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་ འཇུག་པ ར་སྒྲབ་ནུས་ན་ག ཞལ་བྱ་ཡང་སྒྲ་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་ 
ཏ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པར་སྒྲབ་ནུས་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། སྒྲབ་པར་ནུས་མི་ནུས་མི་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྙོན་ཅིག །གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་་” ( 





































. ༧ ༄༅། ྲཱ །ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཛུག་སྟེ། དེ་ལ་འཇུག་ཅིང་དེའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་ཁྱོད་དང་ཐ་དད་གང་ཞིག་ཁྱོད་ཁེགས་ན་དེ་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། 

ཧྷ | ཁེགས་ན་དེ་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། སྔ་མའི་རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ཅེས་བྱའོ། །གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཁེགས་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁེགས་་”' 
| ཱ པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཁེགས་ན་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཁེགས་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཁྱོད ༡༡༡༧༡༥༧ ྒ 
ཤྭ ཁེགས་ན་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། གལ་ཏེ་བྱས་པས་སྟོང་པའི་གཞིར་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པར་ཐལ། བྱས་པ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། 







རཾ འོ་ན་གཞལ་བྱས་སྟོང་པའི་གཞི་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པར་ཐལ། གཞལ་བྱ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་སྟེ 













།ཅོན་མྭ་གུབ་པར་ཐལ། ཐོད་ན་བྱས་པ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། འོདི་ལོ་ལོན་ཇི་ཉར་བཏབ་ཀྱང་སྔར་དངོས་མེད་གཞོ་མྲོ་གུབ་པའི་རིགས་པ་བཤད་པ་དོ་ཉིད་འདོའི་ལན་དུ་ཁོར་ཤེས་པར་བྱོའོ། ། ། 
ྒ གལ་ཏེ་དེ་འདྲའི་གནོད་བྱེད་བརྗོད་ན་མཚུངས་སྲིད་ཀྱང་གནོད་བྱེད་འདི་ལྟར་དུ་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་ཏེ། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཁེགས་ན་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཁེགས་ན་ | 
[ུ མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་མེད་པར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་བྱས་པ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། , ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། 
ཇེ འདོད་ན། ་གང་ཟག་གི་བདག་དེ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོད་གཞི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། . རྩ་བར་མ་གྲུབ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་བྱས་པ་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོད་ན་གང་ཟག་་་་ 
.: གི་བདག་དེ་བྱས་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཁེགས་ན་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཁེགས་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་མེད་ན་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་། རྟགས་མ་གྲུབ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་གཞལ་བྱ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །འདོད་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་་ | 
































༧ ༄། །ཏྟུག་པ་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོད་གཞི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་མ་གྲུབ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་གཞལ་བྱ་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡོད་ན་གང་ཟག་གི་བདག་དེ་གཞལ་བྱ་་ 
མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་བསྐལ་པ་ཐེ ར་འབུམ་གྱི་བར་དུ་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། །གལ་ཏེ་དེ་འདྲའི་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་ན་མཚུངས་སྲིད་ཀྱང་། སྒྲབ་བྱེད་འདི་ལྟར་དུ་བྱེད་ན་མི་མཚུངས་ཏེ། བྱས་པ་་་ 








རྱེ རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ན་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་"” 
ཤཱ ལ་ཁྱོད་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་འགོད་ཚུལ་ཡིན་འགོད་སྒྲབ་ཚུལ་ཡིན་སྒྲབ་ཡིན་པ་གང་ཞིག་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ན་ཁྱོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད།  རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། 
ཧོ ཁྱོད་ལའང་མཚུངས་སོ། །འོ་ན་ཤེས་བྱ་དེ་བྱས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་དེ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་གཞལ་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་པའི་་” 








དཾ ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཁྱོད་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་འགོད་ཚུལ་ཡིན་འགོད་སྒྲབ་ཚུལ་ཡིན་བསྒྲབ་ཡིན་པ་གང་ཞིག་མི་་ ; 
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ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་བསྐལ་བའི་བར་དུ་མཚུངས་སོ།  །གལ་ཏེ་གཤལ་བྱ་དེ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ན་ཕྱོགས་*” 


292) 















ིར་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཁྱོད་ལའང་མཚུངས་སོ། །འོ་ན་ཤེས་བྱ་མི་རྟག་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་རྟག་པ་ཡིན་པར་“་། ། 







*' པར་འགྱུར་རོ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་ན་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་འཁོར་ལོ་དེ་ལྟར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེས་བརྗོད་ན་ཅིར་འགྱུར། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་ 
རཾ | མི་འཇུག་ཀྱང་དེར་དེ་ལྟར་བཤད་པ་དང་འགལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དེ། དེར་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པར་བཤད་པ་ནི་རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པའི་རྫས་སུ་འདོད་པའི་བྱེ་བྲག་པའི་བློ་ངོར་བཤད་པ་ཙམ་ཡིན་་ ... 














གྱི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ལས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁོ་བོ་ལའང་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་སྙོན་མེད་དེ། གཞལ་བྱ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པར་བཤད་པ་ནི་རི་བོང་ ` | 















































།གི་རྭ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་གསལ་ བྱེད་པའི་བློ་ངོར་བཤད་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ལས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མཚུངས་སོ། ། །རེའུ་མིག་བར་མ་གསུམ་ 
ལ་བྲི་བར་བྱ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་རྟགས་ཆོས་ཅན། གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་དེ། སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པའི་དབྱེ་བས་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། སྒྲ་ཆོས་* 
4 ཅན། རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། མཉན་ བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྣམས་སོ། ། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་པས་ནི་མཉན་བྱའི་ཚབ་ལ། 

_ཛ གསོན་པོའི་ལུས་ནི་ཆོས་ཅན། བདག་དང་བཅས་ཏེ། སྲོག་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་དོ། །རེའུ་མིག་འོག་མ་གསུམ་ལ་བྲི་བར་བྱ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ཏ གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་དེ། 7༦༦༠ 














བླ 
¥. མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པའི་དབྱེ་བས་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྩོལ་བ་ལས་མ་བྱུང་སྟེ། མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་དང་། མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་ ༦༦༦༡༡༠ 











ན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟག་སྟེ། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྣམས་སོ། །ཕྱི་མ་འདི་ནི་མུ་སྟེགས་བྱེ་བྲག་པའི་བློ་ངོར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་རྟགས་དེ་དགུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་སྦྱར་བར་མི་་ 














༨... 


རུང་བའ་སྐྱན་ཡ ད་ 








སི 2༦2 


རཿ 
ཐོ 


༦®÷[. 


[2, 








བཿ ལེ པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་རང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་བཟུང་བར་རུང་བའི་རྟག་པ་དང་། མི་རྟག་པ་དང་། རྩོ་ལ་ ང་དང་ རྩོལ་ ང་མི ་པ་ལ་སོཿ པ་པ་རམས་དང་སར་ནས་ཤྲེས་པར་ ་བ་ཡི་ ་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །འོ་ནི་རྫོགས་པའི་ཚིག་གོ །ཕྱོགས་ཆེས་ཅན་དགུ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དལ་ཡགས་ཡང་དག་གཉིས དང་། འགལ་བ གཉིས་སྨྲསཔ་ནི མས་དང་མི 

འགལ་བའི་རགས་གཉིས་ཀྱང་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ་བ་དང་། འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་ན་ཡང་དག་གཉིས་ཀྱང་འགལ་རྟགས་སུ་འགྱུར་བས། ཡང་དག་གི་ཁྱབ་པ་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། ད 
ཅའ་ཡིརདེར་མ་དམིགས་པའི་ཉགས་སི་ས་ཞ་ན། འབྲས་རང་གི་རྟགས་གཉིས་བསྟན་པ་ལས་ཀྱང་དོན་གྱིས་གོ་བས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྡོག་པ་སྤངས་པའི་རྗེས་འགྲོ་དང་རྗེས་འགྲོ་སྤངས་པའི་ལྡོག་པ་རྟགས་ཡང་” 
དག་ཡིན་པ་བཀག་ནས་རྟགས་ཡང་དག་ ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གཉིས་ཕན་ཚུན་མི་འཁྲུལ་བར་བསྒྲབ་སྟེ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་སྦྱིར་གཞལ་བྱ་དང་། ཁྱད་པར་མཉན་བྱ་གཉིས་སྨོས་སོ། །རྗེས ༥༧༠༦༧ 
འགྲོ་ཡོད་པ་ཙམ་དང་། གཙོ་བོར་གྲུབ་པ་དང་། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ཆ་མཉམ་པ་ཙམ་གྱིས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་གྱི། ལྡོག་ཁྱབ་གཙོ་བོར་གྲུབ་པ་དགོས་པར་བསྟན་ནས། རྩོད་གཞི་ལ་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན 





















ོལ་བལ་"ལ" ལོང་ལ 





ཧར 
ཤྲ 





ཁང རྟགས་གསུམ་དུ་འདུ་བའི་ཕྱིར། གང་ཡང་དག་དང་། འགལ་བ་དང་། མ་ངེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བྱས་པ་དང་རྩོལ་བྱུང་གཉིས་པོ་གང་ཡིན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། 













ས་ཆོས་དང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པ ཟུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའི་རྗེས་ འགྲོ་དང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མེད་པ་སྟེ་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་མེད་པ ར་ངེས་པའི་ལྡོག་ ཁྱབ་ཡིན་ པའི་ཏྱོར་རོ། སུ 





རི ངཱ །ོཾ། 
_ བསྡུ་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོ། །དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དུང་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྟགས་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟུགས་ཡང་དག་འདི་ལས་་“ ` 


¦ ÷ . བཟློག་པ་གང་ཞིག་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ་ངེས་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ལྷག་མ་གཞལ་བྱ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དུང་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་ངེས་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། 
ལྭ གང་ཞིག་སྔར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་རྟགས་དང་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མིག་སོགས་ཆོས་ཅན། གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་དེ། ` འདུས་ཤིང་བསགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཞེ་འདོད་ལ་་ ། 
༧ གནོད་པར་བྱེད་པའི་དོན་གཞན་པའི་འགལ་བའི་རྟུགས་གསུམ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་གསུམ་དུ་འདུ་ཞེ་ན། དེ་ཡོད་མོད་ཀྱང་གསུམ་དུ་མི་འདུ་བའི་སྟྱོན་མེད་དེ། མིག་སོགས་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་་"] 
། སྒར་བཏགས་པའི་བདག་གི་དོན་བྱེད་པར་སྒྲབ་པ་ནི་འགལ་བའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚིག་ཟིན་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱེད་ན་ནི་རྟགས་ཡང་དག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགལ་བ་ལ་མི་་་] 























30 1¥93= ¢ ཏི. ཆི 





།༄། །འཁྲུལ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་བསྒྲབ་པ་དང་། དངོས་འགལ་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཆོགས་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་དང་ངེས་ཤེས་ཏྱི་རྒྱུར་སོ་སོར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རྩོད་པ་སྤང་“” ད ད 
པའོ། །དང་པོ་ནི། འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གཞན་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་དགུར་དབྱེ་ཞེ་ན། བརྗོད་པར་འདོད་པའང་་ 


ཡིན་ལ་ གྲངས་གཅིག་པ་ཡ ང་ཡིན་ པབ ས། བརྗོད་ པར། འདོད་ པའི་གྲ ངས་གཅིག་པ་ཉིད་དེ། སློབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་སྡེ ས། དངོས་པོ་སྟོབས་ ཞུག ས་ ཀྱི་སྐབས་སུ་ འག ལ་བ་ ་ལ་མི་ འཁྲུལ་བ་མི་སྲིད་པ་དང་། ཚུལ 


ཕྱིར། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། རྟག་སྟེ་མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྒྲ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 





གསུམ་ལུང་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་ལ་སྲིད་པའི་དོན་མ་རྟོགས་ནས་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཅད་པའི་དོན ་དུ་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་གྲངས་གཅིག་པ་ཅན་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་སྨོས་སོ། ། ྦ 
བརྗོད་པར་འདོད་པའི་གྲངས་གཅིག་པ་ཅན་གྱི་དོན་གང་ཞེ་ན། ལོག་ཕྱོགས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་འགྲན་ཟླའི་གཏན་ཚིགས་མེད་ཅེས་པའོ། །འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་གང་ཞེ་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་"” ྦ 
སྤྱི་བཞིན་ཞེས་པ་ལ། བྱེ་བྲག་པས་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཚོགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པར་འདོད་་"” ྣ 
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ོ་ར དེ་བཞིན་སྒྲ་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། མི་རྟག་སྟེ། མཉན ཡིན་པའི་ཕྱིརོ། ཞོས་པའི་འགལ་བཟི་ཉྟོགས་གཉིས་ཀྱང་ཚོགས་པ་ལོ་ཐེ་ཚོམ་རྱི་རྒྱར་འདོད་དོ། །གལ་ཏེ་དཔེ་འདི་དཿ ¡ཱ ངོས་སྙོབས་ཀྱི་** ། 
གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལུང་གི་ཡུལ་ལ་འགལ་བ་མི་འཁྲུལ་བ་སྲིད་པའི་དཔེར་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། གལ་བ༽ཏུགས་གཉིས་ཀུང་ཚོགས་པ་ལ་ཐ་ཚམ་།་གར་འདོད་དོ། །གལ་ཏེ་དཔེའདི་དག་དངས་སྟབས་ཀི་ ༥ | 


༢༡༡༡༡-༡༩༩བ་༤༨༨ལས་་ར་རར་རར༡༧འ་༤རང 


འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་སྲིད་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་པའི་དཔེར་མཛད་པ་ཡིན་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་དཔེར་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་སྟོབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་མི་སྲིད་ཞེས་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པས་གསུངས་ཏེ། .ལུང་གི་ཡུལ་ལ་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་སྲིད་པའི་དཔེ་ནི། ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ནས་བཤད་པ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཡོད་ན་ཚད་མའི་ལམ་དུ་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་བ་གླང་གི་སྤྱི་ལ་་”་ 
ཁྱབ་བྱ་འགལ་བ་གཉིས་ཁས་བླངས་ནས། དེའི་སློབ་མ་དཔེ་ཐར་ལུག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱབ་བྱེད་དངོས་འགལ་སོ་སོར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་འདི་ལྟར་བཀོད་དེ། གང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་རང་དང་འབྲེལ་པ་””” 


























ཅན་རྣམས་དང་། ཅིག་ཆར་འབྲེལ་པ་ཡིན་ན་གསལ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བར་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པས་ཁྱབ་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བཞེན། ཡོད་ན་ཚད་མའི་ལམ་དུ་སྣང་དུ་མི་རུང་བའི་བ་གླང་གི་སྤྱི་ཡང་ཡུལ་” 


གགས ོཾོཾཾྣྣ།།ོ།།ེཾེེཾ་ |ཡ་ ་ ངར ་་ 











་ ི་སཾ 










༢༡༩༩ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་རང་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་རྣམས་དང་ཅིག་ཆར་འབྲེལ་བའོ། །ཞེས་པ་རང་གཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་སྦྱོར་བ་སྟེ་སྦྱོར་བ་དང་པོའོ། །གང་གསལ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་ན 
ད་ན་དམིགས་སུ་རུང་བས་ཁྱབ་པ་ལ་དེ་ལྟར་མ་དམིགས་ན་གསལ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་ན་མེད་པས་ཁྱབ་སྟེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་ས་ཕྱོགས་འགའ་ཞེག་ན་བུམ་པ་མེད་པ་བཞིན། ཡོད་ན་ཚད་་ 
འི་ལམ་དུ་སྣ ང་དུ་མི་རུང་བའི་བ་གླང་གི་སྤྱི་ཡ ང་གས ལ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བ ར་ཐམས་ཅད་ན་ཡོད་ན་དམིགས་སུ་རུང་བས་ཁྱབ་པ་ལས་དེ་ལྟར་དུ་མ་དམིགས་པ་ཡིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་་་ ད 
ར་བ་སྟེ་སྦྱོར་བ་གཉིས་པའོ། །ཞེས་བཤད་ན་ལུང་ཙམ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་སྲིད་པའི་དཔེར་འཐད་པ་ཡིན་གྱི་ ་ཅམ་ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་ནས་སྔར་བཞེན་དུ་སྦྱོར་བ་གཉིས་བཀོད་ན་ནི། ལུང་ཅམ་""| 
ཤྭ ་བརྟེན་པའི་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་སྲིད་པའི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་དཔེར་མི་འཐད་དེ། ཐུལབིད་པའེ་དཔེར་འཐད་་ཅན་ི་ཾ་ཙམཆས་ཅན་དུ་བཞག་ནས་སུར་བཞིན་དུ་སོརབ་གཉིས་བཀད་ན་ནི། སྔར་བཤད་་ 
པའི་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ནི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་དུ་ཁས་བླངས་པར་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་པར་ངས་པའི་ཊིཀར་ཤེས་དར་བྱའོ། །དེ་ལ་རིགས་པ་ཅན་པའི་འདོད་པ་མི་འཐད་པར་སྒྲབ་པ་ནི། 























ཧའ ཟོཟ་ 


ཤོ 





























གཏན་ཚིགས་གཉིས་སོ་སོར་ཡང་དག་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཉིས་ཀ་ཆོས་ཅན་སྒྲའི་སྟེང་དུ་ཆོས་འགལ་བ་དག་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས་འགལ། ཁྱབ་པའང་ཁས་་“”་ 
བླངས་ཏེ། ཚོགས་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ན་ཡ་གྱལ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟར་འགལ་བ་ལྟག་སྤྲོད་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་རང་རྒྱུད་ལ་རྟགས་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། 
ཁྲ དེ་བཞིན་དུ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྫས་མ་ཡིན་ཞིང་ལས་མ་ཡིན་ཏེ། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་མ་ཡིན་ཞིང་མངོན་སུམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་གཉིས་ལས་ཚོགས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡ་གྱལ་”་་ ་ 
ངོ བསྒྲབ་པ་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མཐོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་ཡ་གྱལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། སྦྱོར་བ་དེ་གཉེས་ཆོས་ཅན། ཐེ་ཚོམ་ཀྱི་རྒྱུར་ཐལ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱོགས་” ་ 
ཱ ཆོས་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཞན་དག་ཁྱབ་པ་འདི་ཚད་བླུབ་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། འོག་ནས་འགོག་པའི་ཕྱིར། འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་གཏན་ཚིགས་དེ་ཚོགས་པ་ལ་་” 
ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པ་སྤངས་ནས་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡ་གྱལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པ་སྤངས་ནས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་རྟག་པའི་དངོས་པོར་ཁས་བླངས་པས་ཚོགས་་” 
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འཿ་ཁའ་༤༤ལསངང་འའལསསཅའརའ༧༡༧༤བ༡༤༢༩བར་ཁབ་རརརའལམངངའར་རའ༤༡༤༡༧ལཟའསཅལ།༡༡༡༡༩༤༧༧༧༩ར=: 


ད ཏྲུ བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་བཤེན་དུ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚམ་སྐྱདབྱདདུའགྱུར་གྱི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་པའི་ཉྱང་རོ་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་གཅིག་ལ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མ་བཀོད་ན་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་སྲིད་པའི་སྐྱོན་”་ 






པབ མཚུངས་པས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། གཏན་ཚིགས་དུ་མ་ཡིན་ཡང་ཤིན་ཏུ་བར་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་གཅིག་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འཇུག་པར་རིགས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་ཡིན་ཡར་བསྒྲབ་བྱ་གཅིག་སྒྲབ་པ་་ 
¡` ལ་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པར་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་ནའོ། །དེས་ན་མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། བདག་མེད་དེ། སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་གཏན་ཚིགས་དུ་མས་བསྒྲབ་བྱ་དུ་མ་སྒྲབ་པ་དང་། གཏན་་་། ] 


ཟོ་ཁསྭ་བླངས་ནོཟི་ཚོམ་དང་ཇོས་ཤིས་གཏོན་ལ་འབེབས་པའི་མཚོན་ཉོད་གཉིས་གོ་དང་ལྡོཔོཡིན་པར་ཁས་ལོན་དགོས་པཔོ་ཐོ་ཚོམ་དང་་། ། 


- .31]7 











| མེད་པར་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་སྐྱོན 

















ོཔགོགོགས་བབ་བོ་མོ་བློ་ོལོངའགོལོབ་ཆད་པའོ་ཤསཔོ་་།།ོའིལོ་ོད་པ་་ང་བ་ོངྟོགཞོནཤས་ར་བོོ། །གསོམ་ོལགཉིས་ཏི།སའ་དོག་དང་། གཞུང་། ། 
གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་གོང་འོག་གི་གཞུང་གི་དོན་དུ་བསམ་ནས། དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཞི་ཡང་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། 







| ཐུན་མོང་མིན་པའི་མཉན་བྱ་ནི་རྟག་མི་རྟག་གིས་མཐའ་དག་བསྡུས་པ་དང་། རྟག་པ་ལ་ཡང་མ་མཐོང་མི་རྟག་པ་ལ་ཡང་མ་མཐོང་བས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། སྲིད་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་མངལ་འཆགས་པ་བཞིན་་ 

རླ ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། གཞུང་གི་དོན་མ་ཡིན་ཅིང་རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། . ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། . འདི་ལྟར། སྒྲ་བུམ་གཉིས་ཀྱང་ཐ་དད་མེད་པར་ཐལ། ་ ཐ་དད་མེད་པའི་དེ་ཉིད་ཅེས། ། ། 
“4 བྱས་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། སྐྱོན་མེད་དེ། གཞུང་དེས་ནི་སྒྲ་བུམ་གཉིས་མི་རྟག་པ་ཡིན་པར་ཐ་དད་མེད་པར་བསྟན་གྱི་གཞུང་དེས་སྒྲ་བུམ་ཐ་དད་་” ། 

ྦ དེ་བཞིན་ཐེ་ཚོམ་རྟགས་གཉིས་ལས། །ཞེས་དང་། ཐེ་ཚོམ་བསྙེད་པའི་རྟགས་རྣམས་ཡིན། །ཞེས་པའི་གཞུང་དེས་ནི་མ་ངེས་*་ | 


























༦ ༄༅། །པའི་རྟགས་དང་། འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་རྟུགས་ཀྱིས་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐེེད་པར་མི་ནུས་པ་ཙམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསྐེད་པར་བྱེད་ཅེས་བཏགས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི་གཞུང་དེས་མ་ངེས་པ་ལ་” 

སོགས་པའི་རྟགས་རྣམས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེད་བྱེད་མཚན་ཉིད་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་སོ། །རིགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་གཞལ་བྱ་ལ་སོགས་པ་ཐེ ༠༦༡༧༡༥༠ 
པས་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་གྱི་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཆོས་ཅན། དེའི་རྒྱུར་ཐལ། དེའི་བསྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁྱོད་དེའི་སྔར་བྱུང་བར་ཐལ། དའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་་* 
ན། ཁྱོད་དེ་དང་བདག་མི་གཅིག་པར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་དང་དུས་སྔ་ཕྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་། རྒྱུ་འབྲས་གང་ལའང་དངོས་པོས་ཁྱབ་པས། དངོས་པོར་ཐལ། རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། འཇིག་པར་་” 
ཐལ། དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་གཞུང་འདེ་དང་སྡེ་བདུན་ནས་རྟག་པས་རང་འབྲས་བསྐྱེད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གཞལ་བྱ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད 







དུ་བུདང་དས་ད་རད། དར་དང 








༡༦༡༧ 

































































[ ཤྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པ་ཡིན་པས་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་གྱི་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་མེད་པར་མ་འགྱུར་ཏམ། གཞན་ཡང་། 
པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁྱོད་ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྔར་གྲུབ་པར་ཐལ། ཁྱོད་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁྱོད་ཐེ་ཚོམ་དང་བདག་མི་གཅིག་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཐེ་ཚོམ་དང་དུས་སྔ་ཕྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་་| 
ཡང་མི་མཚུངས་སམ། ཡང་རྒྱུ་འབྲས་གང་ལ་ཡང་དངོས་པོས་ཁྱབ་པས། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོར་ཐལ། རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། .འདོད་ན། འཇིག་པར་ཐལ། དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་་ 
།གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། །དེས་ན་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ལ་མི་སེམས་པར་ཚིག་རིས་ཙམ་གྱི་རྡེས་སུ་འབྲང་ནས་གྲངས་ཅན་པའི་གྲུབ་མཐའ་རྒྱས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །གཉིས་པ་ནི། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་“ 
གང་དག་ཐུན་མོང་མིན་པ་མཉན་བྱ་དང་། སྤྱིར་གཞལ་བྱ་དང་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་བཤད་པའི་གཏན་ཚིག་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ལ། ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པའི་རྟགས་རྣམས་ཡིན། ཞེས་པ་སྟེ། 
| ཟླ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡང་ཡིན་རང་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱབ་པ་རྣལ་མ་དང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གང་དུ་ཡང་མ་ངེས་ 
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ཆོས་ཅན། ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་ཐལ། དེའི་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ 


























ཤུ ༄༅། །པ་ཡང་ཡི ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་མི ཡིན་པཿ པས་ པ་དེ་ཌྟ 'ལྟར་ བཤད་ པའི་ ཕྱིར་རོ། རོ། འོ ན་ ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་ཧྱི་ལྟར་སྣང་བའི་གཏན་ ཚིགས་ལ་ རིགས་ཿ བསྡུ་ན་ དུར་ འགྱུར་ ༨ཞེ་ཿ ན། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོ ཆོས་དང་ ལྡན་ པའི ཊར ང་གི གི །ྣ 
གཏན་ ཚིགས་ གང་ ཆོས་ཅན། རང་ ཉེད་ ལ་ རིགས་ གཉིས་ སུ་འདུ་སྟེ་ 'ཤེས་ འབོད ཆོས་ཅན་ལ་ བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ བཟློག་པ་ བསྒྲབས་ པས་ ས་གནོད་ པ་ལ་འགལ་ རྟུགས་ དང་། བསྒྲབ་བྱ་ལ་ ཐེ་ཚོམ་ཉེ མ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ བའི་མ་ རླི པའི་ 
# རྟགས་ རིགས་ གཉིས་ སུ་འདུ་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །མི་འཐད་དེ། དེ་གཉིས་སུ་མ་ ཿ་འདུས་ པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་ རྟགས་ལྟར་སྣང་ཡོད་པའི་ ར་ཞེ་ན། དེ གཉིས་ལས་རིས་གཞན་པའི་ཕྱོ ཕྱོགས་ ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་ 
`| སྣང་ཡོད་ པ་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ། དེ་འདྲ་ཡོད་ན་དེ་འདྲ་ཚད་མས་ དམེགས་ དགོས་པ་ལས་དེ་འདྲ་ ཚད་མས་མ་ དམིགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །ཞེ་ འདོད་ལ་གནོད་པར་བྱེད་ པའི་ རྟགས་དེ་ བཟློག་ཕྱོགས་ བསྒྲུབ་] པཕའི་ རྟགས་ སུ་ཇི་ ལྟར་ 
ཤྭ བརྗོད་པར་བྱ། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མཉན་བྱའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ། མིག་སོགས་ཀྱིས་རྟག་པའི་བདག་གི་དོན་བྱེད་པ་མི་སྲིད་* 
ཧུ ཅིང་། འདུས ཤིང བསགས་པས་དེ་འགོག་པར་ནུས་ ལ། མཉན་བྱས་སྒྲ་རྟག་པར་ རྭསྲབ པར་མི ་ནུས །ཅིང་བྱས་པས་ སྒྲ མི་ རྟག་པར་ བསྒྲབ་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མིག་སོགས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ཡང་ སྒྲབ་ མི ་ནུས་ | 



































ང པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་རང་འབྲས་རྣམ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་བུ་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། མིག་སོགས་རྐྱེན་གསུམ་ནེ་རང་འབྲས་སུ་འགྱུར་བའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་”” 

ཡིན་པས་དེས་དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་སུ་གང་གིས་ཀྱང་གེགས་བྱེད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགྲེལ་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུར་འབྱེད་པའི་*་ ཿ 
| རྒྱུ་མཚན་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་འགལ་རྟགས་སོགས་བཤད་པ་དང་། དེའི་དོགས་པ་གཅད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་པ་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡིན་ན་འགལ་བའི་་”” 
༢ གཏན་ཚིགས་ཡིན་པ་མི་སྲེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་འགལ་རྟགས་སུ་ཁས་བླངས་པ་དེ་གང་ཡིན། དེ་ཡང་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་”་ 
= དཔེར་གཞན་ངོར་བཤད་པའི་རྟགས་འགལ་ཞིག་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡིན་ཡང་བྱས་པ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་དང་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས་དངོས་པོར་འགྱུར་བའི་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་པའི་རྫས་སུ་སྒྲབ་པའི་འགལ་་”” 
རྟགས་སུ་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་འཐད་དེ། གཏན་ཚིགས་དེས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་པའམ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དེའི་བྱེ་བྲག་ལ་གནོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པར་ཐལ། འགལ་རྟགས་་”” 
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་ཅནལོ་མགཞད་ཐད་གནོད་པ་། 





༠༠༤༧ 





ཧྱི་ནམ་མཁའ་དེ་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རྒྱན་དང་བུ་གའི་ནམ་མཁའ་དེ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རྣམ་པར་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་པའི་རིགས་པ་རྣམས 
ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བྱས་པ་སྒྲའི་དོན་སྤྱི་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྟགས་སུ་ཁས་བླངས་ན་ཅི་ཟེར། མི་འཐད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་ཡང་”་་ 
དངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྟགས་སུ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་ཅི་ཟེར། བྱས་པ་ཡང་སྒྲའི་དོན་སྤྱི་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་་“ 
ནུས་སྟོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་སྐྱོན་བརྡོད་ན་ཉེས་པ་མཚུངས་པ་བདེན་ཀྱང་ཉེས་པ་གཞན་གྱི་ཆ་ནས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར། བྱས་པ་སྒྲའི་དོན་སྤྱི་མི་”་ ད 
བ་པའི་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་མི་རྟག་པ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། | བྱས་པ་སྒྲའི་དོན་སྤྱི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་ཡང་*”་་ | 









ངའརརམ་ེ་ཆིཝ 


རྟག་པར་སྒྲ་ 
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ཤཿ ༄༅། །དོངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་དེ་རྟག་པ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་དེ་དངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་ 
མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་བསྐལ་བའི་བར་དུ་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་དེ་དངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་་ 
4 པ་ཡིན་ན། བྱས་པ་ཡང་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་པར་ཁས་བླངས་ན་མཚུངས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་འགལ་བའི་རྟགས་སུ་མཚུངས་པར་འདུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བྱས་པ་སྒྲ་རྟག་པར་” 
+ སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་དོན་བྱེད་ནུས་པ་སྟོང་ཡང་དངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་པ་མ་་” 
ཞེ ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་དེ་དངོས་གྱུར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་གསུམ་ཆར་མཚུངས་སོ། །གཞན་ཡང་རང་རྟེན་ལ་སྒོས་པའི་དགོས་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྔར་ 
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- བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་བཤད་པར་བྱའོ། །འདེའི་སྐབས་སུ་འགྲེལ་པ་དང་འགྲེལ་བཤད་དུ། ནང་ལ་འདུས་བསགས་ཉིད་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཞན་དོན་ཅན་མ་ཡིན། ། 
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ཕྱོགས་ཆོས་ ་ཅ ན་ གྱིཿ རྟག ས་ཆོས་ ཅན། དུ་མ ར་དབྱེར་ རུང་ སྟེ། ཕྱོག པ་ཆོས་ ཅ ན་གང་ཞིག་ཕྱོག ས་གཉེ སཔ་ ཀ་ ལ་ ཁྱབ་པའི་ ཐུན་མོང་བ་དང་ནི་ མཾ ཐུན་ཕྱོག ས་སམ་ མི་ མྲ ཐུན་ཕྱོགས་ ཀྱི་ ཁྱད་པ ར་གྱི་ཆོས་དང་བསྒྲབ་ བྱ་ ལ་ སྟེ་””་ 





བ་དོགས་པོ་བཟུས་ནས་ཡནོ་འདབས་པོའ་བཤོདཔམཛོདསང་བནི་དོ་ཉད་དུཤས་ར་བཱའོ།།གཉོས་པ་ལ་གཉིས་ཧོ། ཅོ་གས་ཆོས་ཅོ་ན་མར་དེར་ 


ཕྱོགས་གཉིས་ཀའི་ཆ་གཉིས་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། དང་པོ་གཉིས་གཞན་ངོར་ཐེ་ཚོམ་ གྱི་རྒྱུར་བསྟན། ཕྱི་མ་ལ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་དང་། དང་པོ་གཉིས་གཞན་ངོར་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་་ | 
རྒྱུ་མཚན། རྩོཿ ད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་དང་པོ་ག ཞན་ངོར་གཉིས་ ཀ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པར་བཤད་པ་སྒྲ་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པ་ལ་གཞལ་བྱ་དང་། གཱ ཞན་ངོར་ མ ཐུན་ཕྱོག ས་དང་ མི་མ ཐུན་"” 
ཟེ ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་མེད་པར་བཤ ད་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་མཉན་བྱ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ་གཉེས་ལས། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཞན་ངོར་དེ་སྒྲབ་“ 


ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པར་བཤད་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་མ་ངེས་པའེ་རྟགས་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། ་ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རང་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་ 
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ཨཿ ༄༅། །མས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ལྷག་མ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པའང་མ་ཡིན་གཅིག་གིས་“ | 
ཁྱད་པར་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་ལ་ལྟོས་ནས་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཡང་དག་པའི་རྟགས་དང་། འགལ་བའི་རྟགས་དང་། ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་གསུམ་ཡོད་ 
ཤྲཾ པས་དེ་ལྟར་ཕྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་འཐད་དེ། བྱས་པ་ལྟ་བུ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་དག་དང་། རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་འགལ་བ་དང་། རྩོ་ལ་བྱུང་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་*”” | 
| ཌྷ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་ཅན་ཡིན་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་ཡིན་ཞེས་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ། | 
| ཤྭ དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པར་གཞན་ངོར་བཤད་པ་ལས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་མིན་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་མ་ངེས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། རང་ཕྱོགས་་ ། ། 
འི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གཉིས་ཀ་ལ་མ་མཐོང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་ཞུགས་པ་ལས་རྡེས་འགྲོ་རང་གི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེའི་སྟེང་དུ་གྲུབ་པ་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་དེ་་ 


| ས་ཅན་དུ་སོང་བ 
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ཏ ཆམ ཐུན་ཕྱོག ས་མི་ མ ཐུན་ཕྱོག ས་གང་ རུང་གཅིག་ ་ལ་ངེས་པ ར་ ཞུག ས་པ་དང་། ཕྱོག ས་གཉེས་ ལས་ལྡོག་པ་མིན་པ་གཉེ ས་ཀ་སྒྲབ་ པའི་རྟགས་སུ་ འགྱུར་ཞེ་ན། ཡ ང་ན་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པ ས་གཅིག་ ལ་གཅོད་ཅིང་ཅིག་ཤོས་ ལལ" 
. སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཤིང་ལོག་པ་མིན་པས་གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་སུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། མཐུན་ཕྱོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཡིན་་ 








ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་གཉིས་ཀ་ལ་རྡེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་། གཉིས་ཀ་ལ་མ་ཞུགས་པས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་ན། 


ན་གཉིས་ ཀ་ངེས་ པ ར་སྒྲབ་པ སྭ་ཁབ་པ་ མ་ཡི ན་པ རྦ ལ། དེ་ ལྟ ར་ཁྱབ་ན་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་གཉི ས་གཞི་ མ ཐུན་ དུ་ འགྱུར་དགོས་ ༢; ལས་རྟག་ མི་རྟག་གཉིས་ཀ ར་ འགྱུར་བ་ སྲི ད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ ལྟ ར་ཁྱབ་ 
པ་ཡོད་པའི་དོན་གཉིས་ ཀ་སྟེ་རྟག་པ འང་མིན་ མི་རྟག་པ་མ་ ཡི ན་པ འང་མིན་དགོས་པ་ ལས། རྟག་མི་རྟག་གང་ རུང་མིན་པ འང་མིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། དེ ར་བྲ ལ། རྟག་པ་མི་རྟག་པ་དང་ཕ ན་ ཚུན་"”་ 














སྤངས་པའི་འགལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་འགལ་ཡིན་པས་གཉིས་ཡིན་དང་གཉིས་མིན་གྱི་ཕུང་གསུམ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་མི་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལ་སྦྱར་ན་ལེགས་སྟེ། དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ 





























༧ ༄༅། | །སྤངས་པའི་ དངོས་འགལ་དུ་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རག་པ་དང་མི་རྟག་པ་གཉིས་ནོ་ཕན་ཆུན་སྤངས་པའི་དངོས་འགལ་ཡིན་མིན་ནོ་དཔྱད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རྟག་པ་མ་ཡིན་ན་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་་། 
( པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། གང་ཟག་གི་བདག་དེ་མི་རྟག་པར་ཐལ། དེ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །མ་གྲུབ་ན་དེ་རྟག་ཏུ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། ཆོས་། 
ྣ  ཀྱི་གྲགས་པའི་རིགས་པའི་ལམ་དང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདིའི་སྐབས་ཀྱི་གཞུང་དོན་དང་། གོང་འོག་འགའ་ཞིག་ཏུ་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་ཕན་ཚུན་སྤངས་པའི་དངོས་འགལ་དུ་བཤད་པ་སྣང་ནའང་འགྲེལ་བ་་”་་ 
- མཁན་པོ་དང་། འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོའི་ལུགས་བཤད་པ་ཡིན་གྱི་རང་ལུགས་འཐད་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འགལ་བ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་འགལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ ༠༡༠༠ ྦ 
རེ ཐེ་ཚོམ་ཅན་ཡིན་ན་དངོས་འགལ་གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་བའི་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་དང་། དེ་མིན་པ་རྣམ་པར་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་བྱ་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་དང་། ལོག་ཕྱོགས་སྒྲབ་པ་འགལ་རྟགས་སུ་བསྟན་པའོ། །དང་། 
| ག ལ་ཏེ་ག ཞལ་བྱ་ག ཞན་ངོར་རྟག་པ་དང་དེ་མིན་གཉིས་ཀ་ ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ འཇུག་ཞེས་པ ས་སྒྲ་རྟག་པ འམ་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་ཡིན་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པ་ལ་བྱས་པ་བཀོད་པ་ཡ ང་སྒྲ་མི་རྟག་་་ | 


















ད པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། རྩོལ་བྱུང་དང་རྩོལ་མ་བྱུང་གཉིས་ཀ་ལ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་འགལ་གཞི་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མེད་ན་ཆོས་གཅིག་དངོས་འགལ་གཉིས་ཀ་, ། 
| | ལ་མཐོང་བས་རྟགས་ཡང་དག་མེད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བྱས་པ་དེ་གཞེ་སྒྲ་གང་དུ་དགག་བྱའི་ཆོས་རྟག་པ་མེད་པ་དེ་རྣམ་བཅད་དུ་གྲུཐ་པའི་དོན་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་ཇི་ལྟ་བུ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་*་ ྐ 
| ; | པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི་ཁྱད་པར་རྩོལ་བྱུང་དང་རྩོལ་བྱུང་མིན་པ་གཉིས་བསྒྲབ་བྱར་བཟུང་ནས་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ག ཞལ་བྱ་ནི་སྒྲ་རྟག་པ་དང་དེ་མིན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ 
_ ཏཾ བཟུང་ཡང་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་འགལ་གཉིས་ལ་མཐོང་ན་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པས་ཀྱང་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་མ་འདི་མ་གྲུབ་ན་དེར་ཐལ། དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་་”་ 
. | ཅཱ སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཆ་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་གཞན་ཏེ་རྩོལ་བྱུང་ལྟ་བུ་ཡང་ཐུམ་པ་དང་བུམ་མིན་གཉིས་ལ་ཞུགས་ཀྱང་རུང་། སྒྲ་ལ་རྟག་པ་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གོ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། 
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ཤཿ» ༽༄༅ 








དྲ ` །འགྱུར་ཞེ་ན། རྟགས་ཡ ང་དག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་ལྟ་ཐུ་ྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མོཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་དེ་སྦྲབ་ཏྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཇྲི་རྟར་ཞུགས་པ་བཞིན 


` ¿ །ཨཱཏྤལ་དཀར་པོ་ཉིད་ལ་དཀར་པོའི་རྟགས་ལས་གཟུགས་ཉིད་དང་། ཡོན་ཏན་ཉིད་དང་། བརྟེན་པ་ཉིད་དང་གསུམ་རྟོགས་པ་དང་། གཟུགས་ཉིད་ལས་ཡོན་ཏན་ཉིད་དང་བརྟེན་པ་གཉིས་རྟོགས་པ་དང་། ཡོན 





གྲུབ་པ་ན་སྒྲ་ ལ་རྟག་པ་རྣམ་པ ར་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟག པ་ཡ ང་དག་ཏུ་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར། - མ་གྲུབ་ན། དེ་མིན་རྣམ་པ ར་བཅད་པའི་སྒོ་ན ས་རྟག པ་ཡ ང་དག་ཏུ་ འགྱུར་དགོས་པ རྭ ལ། རིམ་པ་བཞིན་ དུ་”” 


ེ༡༦༦༠༦༧༦་ 


,, ཏན་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ལས་བརྟེན་པ་གཅིག་ཏུ་སྟེ་གཅིག་པུ་རྟོགས་པ་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡང་དེ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་ཡིན་གྱི་གཞན་དུ་ན་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུགས་ལས་བཟློག་པའི་རིམ་པ་ལ་ཡང་ 
ཤུ བརྟེན་པའི་རྟུགས་ལས་ཡོན་ཏན་དང་། གཟུགས་དང་། དཀར་པོ་དང་གསུམ་རྟོགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་རྟགས་ལས་གཟུགས་དང་དཀར་པོ་གཉིས། གཟུགས་ཀྱི་རྟགས་ལས་དཀར་པོ་གཅིག་ཕུ་རྟོགས་པར་་” 












རུ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡང་དེ་མིན་རྣམ་པར་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་ཡིན་གྱི་གཞན་དུ་ན་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་བཟློག་གི་ཚུལ་འདི་གཉིས་ནི་བྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་དང་བསྟུན་པ་ཡིན་གྱི་རང་་” 
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ལུགས་སུ་བསྒྲབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་རྟགས་ལས་དཀར་པོ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དཔྱད་ན་ཤིན་ཏུ་འཇིག་པར་སྣང་བའི་རཱི །འོ་ན་གོངོ དུ་གཅིག་ཆོག་སྨོས་ པོ་ལ་དགོས་་། ༤༤༤ 


ཁའ པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དེ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་བཀོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་གོང་དུ་གཅིག་གི་ཚིག་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། 


/ གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་དུང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་བྱས་པ་དང་རྩོལ་བྱུང་གཉིས་བཀོད་པ་ཡང་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་བས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་པའི་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་གཏན་་”” ྦ 

དི ༧ ཚིགས་གཉིས་དང་གཏན་ཚིགས་འདེ་གཉིས་རང་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་གཏན་ཚིགས་གཉིས་པོ་དེ་ནི་་”” 
= རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་བཟློག་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་འགལ་བའི་གཏན་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་གཞི་འདི་ན་གྲང་བའི་རེག་པ་མེད་དེ། 

| མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་པས། གྲང་བའི་རེག་པ་ཡོད་དེ། མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་འགལ་རྟགས་སུ་འགྱུར་ན། མི་རིགས་ཏེ། གྲང་རེག་མེད་། 
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ན་དེ་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཡང་དེ་ལ་མེད་ཕའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ། །རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། སྔ་མའི་རྟགས་ཀྱང་མ་གྲུབ་བོ། །དེར་ཐལ། མི་རྟག་པ་མེད་པའི་བདག་མེད་ལ་བྱས་པ་ཡོད་པ་མི་སྲིད་་” 
པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེར་ཐལ། རྩོལ་བྱུང་མ་ཡིན་པ་མེད་པའི་རྩོལ་བྱུང་ལ་བྱས་པ་ཡོད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་སོ། །རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ཡང་། མཐུན་ཕྱོགས་ལུས་ཅན་ལ་* 
མེད། ནམ་མཁའ་ལ་ཡོད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེམས་པའི་ལས་ལ་ཡོད། བུམ་པ་ལ་མེད་པས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ལ།་ རྡུལ་ཕྲན་ལ་མེད་པ་ནི། ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་འདོད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་བཞག་པའོ་ཞེས་འགྲེལ་་ 
པའི་དགོངས་པར་ཁ་ཅིག་འཆད་དོ། །འདི་ལའང་དགག་སྒྲབ་བྱེད་རྒྱུ་མང་དུ་སྣང་ཡང་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ནང་དུ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞན་གྱིས་བརྟགས་པའི་སྒྲབ་པ་ཡང་དག་དགག་པ་དང་། 


















༧ ༄༅། །ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་སྒྲུབ་མཁན་པོའི་ལུགས་དགག་པ་དང་། མུ་སྟེགས་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། ་ 

དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩོད་པ་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་ལུགས་ལ་རེ་ཤིག་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སྦྱར། རྩོད་སྒྲབ་མཛད་པས་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཁས་བླངས་ཞེ་ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་*” ། 
ཤཱ སྒྲབ་བྱེད་དང་མཐུན་པ་དེ་དང་འདྲ་བ་མེད་པ་ཉིད་ལ་འགར་ཡང་མེད་པ་ཡི་ཆོས་བསྟུན་པ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། དེ་སྟོན་པའི་ངག་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་འགྲེལ་བཤད་ལས་འབྱུང་ངོ་། །། 
` །་ རྭ་བའི་འཕྲོས་ལྟར་ན་རྩོད་སྒྲབ་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ལ་འོག་ནས་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་མི་རྟག་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཏ དུ་བ་མེ་ལྟ་བུ་དེ་དེ་འདྲ་བ་མེད་ན་མི་་”་ | 
ཧཱ འབྱང་ཞིང་བསྒྲབ་བྱ་དང་ལྟན་ཅིག་ཁོ་ནར་འབྱུང་བའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། དེ་སྟོན་པའི་ངག་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངེས་བཟུང་ལ་། 
ˆ །བརྟག་ལ་དགག _ །གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ལ་བརྟག་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་ཉིད་ཁྱབ་ཆེས་པ་དང་། མ་ཁྱབ་པ་དང་། མི་སྲིད་པའི་ཉེས་པ་བརྡོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། 
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“ཡཿ ༄༅། _ །པ་སྟེ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཆོས་ཅན།་ དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར རྟགས་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་གློག་ལའང་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཀར་དངོས་འགལ་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་ལྟ ར་ འཆད་པ་ མ ཁ ས་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་མི་མ ཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ ལ་མེད་པ་ མ་ཡིན་པ ར་བྲ ལ། མཾ ཐུན་ཕྱོག ང་ འག འ་ཞིག་ལ འང་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ནས་ཁྱབ་པ་ ཚད་སྒྲབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཆེས་ ་ཤིན་ཏུ་མི་ འཐྲ ད་ 
† ཉེས་པ་སྔར་ནས་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་མཚན་ཉིད་མ་ཁྱབ་པ་དང་། .ཁྱབ་ཆེས་པའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཅེས་ངེས་པར་བཟུང་བའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ཡང་སྐྱོན་སྤང་བར་མི་ནུས་པར་ཐལ། | དེ་ལྟར་འདོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འདོད་ན་ཁས་བླངས་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ལྡོག་པ་མིན་པ་ཁོ་ན་ལ་མེད་ཅེས་ངེས་པར་་” 
བཟུང་བ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ་ཅེ་ན། གཅིག་ འལ འང་སྟེ། བྱས་པ་ཆོས་ ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་བ སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡ ང་དག་ མ'་ ཡིན་པ ར་བྲ ལ། མི་རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ འི མེ ད་ན་མི་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱི ར། 
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།ལྱབ་པ་དངོས། རྟགས་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། མི་རྟག་པ་དང་བདག་མེད་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་་ ། 
| སོ། །འདི་ལྟར་འཆད་པ་མཁས་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་འདིའི་ཁྱབ་པ་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། གོང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དེ་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཅེས་ངེས་པར་བཟུང་བ་ཡིན་ན་སྐྱོན་མེད་ཀྱང་ཞེས་པ་་་ 
ུུ རང་ལུགས་སུ་འཆད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་འགལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་ནུས་ན་མི་རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པའང་ཁས་ལེན་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་ན། 
རྒྲ་ དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། འོ་ན་མི་རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ལ་ཡོད་པ་དེ་གང་ཡིན་སྨོས་“” 

ཤིག །མི་རྟག་པ་དེ་མི་རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པའི་ལྡོག་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་མ་ཡིན་པ་ལའང་ཡོད་པའི་ ར་ཞེས་ཟེར་ན། འོ་ན་སྒྲ་མི་རྟག་“ 
པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་དེའི་མཚན་གཞི་གང་ཡིན་སྨོས་ཤིག །བྱས་པ་དེ་ཡིན་ཞེ་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་མ་ཡིན་པ་་ 
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༧ ༠ར དོལ་ལའ་ཡའ ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ བསླལ་པའི་བར་ ་མཚུངས་སོ། །འོ་ ༈བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སློ་སི་དོག་པར་སྒེབ་པའི་ ས་ཁུབ་མ་ཡི བར་ལ ་བ བླིམ ཕྱོ ས་མ་ཡིན་པ་ལའང་ཡོ། ༩ ། 
། . །ལའང་ཡོད་ ད་ན་བས དུ་མཚུངས་སོ། །འོ་ན ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྗེ ན་པར་ཐལ། དེ་བསྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན ད་ 


། པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དགག་པ་འབའ་ཞིག་པར་ཞེན་པར་བྱ་བ་ཆོས་ཅན། -བདེན་སྟོང་མེད་དགག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར།། 


མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། འོ་ན་གཞལ་བྱ་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡི ན་པ་ལ་མེ ད་པར་དམ་བཅས་ན་ཉེས་པ་ཅི་ཡོ ད། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡོ ད་པར་ 
ཐལ། ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དགག་པ་འབའ་ཞིག་པར་ཞེན་པར་བྱ་བ་ཆོས་ཅན། བདེན་སྟོང་མེད་དགག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེ་ཡིན་པའི་” 


ཕྱིར་ཞེས་བྱའོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། སྔ་མ་ཡང་མ་གྲུབ་བོ། །འོ་ན་གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཐལ། དེ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མི་རྟག་པར་་ ༧༠༧༠ ཿ 




















འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དགག་པ་འབའ་ཞིག་པར་ཞེན་པར་བྱ་བ་ཆོས་ཅན། བདེན་སྟོང་མེད་དགག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཐལ། དེ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་མེད་དགག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་ | 







339 












།གསུམ་ཆར་དངོས་འདི་ལྟར་འཆད་པ་མཁས་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་གྱི་འཆད་པ་ལྟར་བཤད་ན་མཁས་མཆོག་ལ་ངན་ གས་ཀྱི་དྲི་ངན་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །ོ་ཐོ་ལ་ནི་ནང་འགལ་ཤོར་བའི་ཉེས་པ་། 
. མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྔར་བཤད་ཟིན་ལ་ད་དུང་ཡང་འཆད་པའ་བྱེད་དོ། །འོ་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལའང་ཉེས་པ་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར། དེ་དང་མཐུན་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་ངེས་པར་བཟུང་བ་སྦྱར་་”་ 
རྨ བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་དང་མཐུན་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་དང་དོན་མཐུན་པ་ཁོ་ན་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་གྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ལྡོག་ཁོ་ནས་མཐུན་པ་མཐུན་ 
£ ཕྱོགས་སུ་འདོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་ལན་འདེབས་མོད་འཐད་པར་མི་སེམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲབ་ངག་གིས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དགག ། 
ཤཱ དངོས་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་མཐུན་པའི་ཁྱབ་པ་སྦྲབ་ངག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དགག །དགག་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲབ་ངག་གིས་ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཡི་བདག་ཉིད་སྟོན་ཅིང་དེས་བསྟན་པ་དེ་ 
< གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། གཏན་ཚིགས་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་བརྗོད་པས་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་རྫོ། ཡིན་པར་ཐལ། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་མཚོན་པ་ལ་མེད་ན་མི་།] 














ད་རྫོགས་པར་ནུས་པ་མ་ 







































། །འོང་བའ་འལ་བདཔེལ་ངས་པར་བསྟན་དགོསཔའི་རོར། གཉིས་པ་ནི། བླམབྱ་བདང་ི་ན་ི་འྱུང་བའིའྲོལཔ་ཡ་དགཔབདན་པརཐབ་ཅ་ད་དོན་ཇིཉ་བོབཞིན་་གགས་རྟོན་ནོ་ཤོ་ནོ། ། ། 
བསྒྲབ་བྱ་དང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་བརྗོད་པས་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་རྫོགས་ན་རྣམ་པ་གང་གིས་འབྲེལ་པ་གྲུབ་པ་དང་། ག 'གང་ལ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་གྲུབ་*| .ུ 

པ། བསྒྲབ་བྱ་རིགས་མི་མཐུན་འདི་ལ་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་རྟགས་ཆོས་ལྟན་ཅིག་རྒྱུ་བ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གཏན་་”” ། | 

ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་དང་། དེ་བརྗོད་པས་སྒྲབ་ངག་གི་མཚན་ཉིད་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་འཐད་ན་ཤེས་པར་བྱེད་ལས་འདས་པ་བཞིན་ཏེ། ཤེས་བྱེད་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་་“་” | 

° མ་གྲུབ་པར་ལྟོག་གྱུར་གྱི་དོན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་དགོས་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཚད་མས་མཐོང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྗོད་ནས་ཁྱབ་ཆེས་པའི་སྐྱོན་སྟོན་པ་ནི། མིག་གི་ཤེས་པའི་བཟུང་་ - 

ངི ]བྱ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་སུ་འགྱུར་བར་ཐལ། མི་རྟག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྒྱུ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་དགག་པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ¦ ི 


རྣ 
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བུ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པས་ལན་ཡང་དག་ཏུ་མི་རུང་བར་ཐལ། དེ་ལྟར་རུང་ན་དེ་ཇི་ལྟར་མ་བསྟན་པ་དང་། གཞི་གང་ལ་མ་བསྟན་པ་ཞེས་བརྡོད་དགོས་པར་ཁས་ ༠༠༠༠ ྦ ྱ 
༈ ངས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ། རྟགས་ཆོས་ལྷན་ཅིག་རྒྱུ་བས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་དེ་འདྲ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་སྟོན་པར་མི་ནུས་པའི་གཏན་ཚིགས་དེ་གཏན་ཚེགས་ཡང་དག་མིན་པར་བརྗོད་་”་ ྣ 

ཤུ | པས་ཕྱོགས་ཆོས་བ རྡོད་པའི་ཚིག་ ས་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་ཕྱོགས་ཆོས་བ རྗོད་པའི་ཚིག་གིས་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་དེ་མིན་”” | 

: པར་ཐལ། ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་དང་ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ངག་དེ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ལ་ཆོས་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་གཉིས་ལས་འབྲེལ་པ་སྟོན་པར་འགྱུར་བས་ཏེ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི ༡༠༡༡ ྣ 
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།བྲག་པའི་ལུགས། སེར་སྐྱ་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱོགས་ 
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མཐུན་པ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་ནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །ཞེས་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉེད། བསྒྲབ་བྱ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ལས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཡོད་པ་དེ་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་མཚན "༡༡༡༠ 
ཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། སྐྱེ་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུམ་པ་བཞིན། དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་ཡང་སྐྱེ་ལྡན་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ན་སྒྲ་མི་རྟུག་ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་*་“་ 
བཞི་སྟེ། ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བར་བསྟན་པ་དང་། རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུ་ལ་བརྟག་ལ་དགག་པ་དང་། དམ་བཅའ་བརྗོད་པའི་ངག་ལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་མིང་བཏགས་ཡོད་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། སྤྱིར་་་ 
ཏང་དང་དམིགས་བསལ་གྱི་དོན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་དང་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ་མི་འཐད་པ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་བསྒྲུབ་བྱ་ཕྱིར་རྒོལ 
ས་མ་གྲུབ་པའི་སྔར་རྩོད་གཞི་དང་མཐུན་དཔེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་ཆོས་མཐུན་པ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ན། ཡན་ལག་གི་ཆ་ཤས་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ངག་ཆོས་ཅན 
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།. | 














. གཏན་ཚིགས་ཡ ང་དག་མིན་པར་ཐ ལ ། བསྒྲབ་བྱ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་སྔར་རྩོ་ ད་གཞེ་དང་མཐུན་དཔེ ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་ཆོས་མཐུན་པ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ རྱ་བེད་པ་མོ་མོ ནོ་པའི་ཕྱིར། གསུམ ་ཆར་ཁས་བླངས་ 
རྱ ; བྱེད་ ཀྱི་ཡ ན་ ལག་ཏུ་མི་རིག ས་པའི་ཕྱི ར། དམ་བ © འ་བརྗོད་པ་སོག པ་ ཀྱིས་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་དོན་ མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ འགྲེ ལ་བཤ ད་མཁན་པོས་ འདོད་ ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་སྔ་མ་ཉིད་ འགྲིག་པ ར་སེ ཡ ས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། 

རུ མཐུན་དཔེ ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ལས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མ ཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་ལྔ་པ་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ་སྦྱར་བ་འཐ ད་པ་མ་ཡི ན་པར་ཐལ། འབྱུང་ཁུངས་དང་འབྱུང་ཁུངས་ཅན་གང་རུང་་" 

£ ཡིན་ན་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་བྱེད་གང་རུང་ཡིན་ན་རྫས་སུ་གྲུབ་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། བསལ་བ་དང་རྟགས་སྔ་མ་དངོས་འགལ་ལོ། །རང་ལུགས་སུ་ནགས་ནས་ཤིང་གཅོད་”” 








ཞེས་པ་ལྟ་བུ། ངོ་བོ་མི་ཐ་དད་ཕ་ལ། ལྔ་པའི་སྒྲ་སྦྱོར་ཡོད་ཀྱང་། | རིགས་པ་ཅན་པས་སྒྲ་རྟག་པའི་དངོས་པོའི་དབང་གིས་འཇུག་པར་ཁས་བླངས་པས་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས” 











346 ' 
































ཟླས 








` ཌོ པའི་ཕྱིར་དེ་དག་སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་དུ་མི་རིགས་པས་སོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་གོང་དུ་དེ་བསྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་དཔག་བསྟེད་པའི 








དཾ རྒོལ་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་བློ་ཆོས་ཅན། . སྤྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་རྗེས་དཔག་དངོས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། 





[༢ ། །མཐོན་པ་ལསདོབ་ོད་་ང་དང་ཤས་འདད་ལོསགསཔབོབཔ་བས་བྱད་ནས་ས་དཔག་བད་པའ་ོར་གཏན་ཚགས་ཐག་ནོ་ཞ་ད།ངགཅས་ཆོས་མནཔལོས་བླམ་བོ་དོསྦྲ་ཉདཁྱད༡། ། 
' པར་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། ངག་ཅེས་ཆོས་མཐུན་པ་ལས་དཔེར་བརྡོད་ཀྱི་ངག་དང་ཤེས་འདོད་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུ་ལ་བརྟགས་ནས་དགག་པ་ལ་ 
ཧཱཾ གསུམ་སྟེ། དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། དཔེར་བརྗོད་ཀྱི་ངག་སོགས་གཏན་ཚིགས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲབ་པའི་ངག་ལས་ཤེས་འདོད་སོགས་འབྱུང་བ་མི་སྲིད་ 
བད ་ ར་ིས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དངོས་དང་བརྒྱུད་པ་གང་་“ 
| ¦ གིས་སྒོ་ནས་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་དཔག་དངོས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གོ་ཞེ་ན། མཐུན་དཔེའི་སྟེང་དུ་བྱས་མི་རྟག་གི་འབྲེལ་པ་དྲན་པའི་ཕྱིར་་། 


¦ གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འགྲེལ་པར་ཁོ་ན་་” ྦ ྒ 
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' རྡེ་དེའི་ཚིག་ལས་བར་མ་ཆད་པར་འབྱུང་ཡང་ཆོས་མཐུན་པ་ལས་བར་མ་ཆད་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དཔེར་བརྗོད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པའང་གཏན་ཚིགས་སུ་འདོད་པ་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་་”ྷ་ 











































དག་ཏུ་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་དཔག་བརྒྱུད་ནས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེས་ན་དེ་ལྟར་འདོད་པ་གཉིས་ཀའང་གཞན་དུ་མི་རིགས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། གཉིས་ཀ་ཉེས་པ་དང་་” 
བཅས་པའི་ ར་ཞེས་སྦྱོར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། བརྒྱུད་ནས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཡང་ཉན་ཤེས་གཏན་ཚིགས་དེར་འགྱུར་བ་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། མཐུན་དཔེ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་བརྗོད་པ་ཐོས་པའི་ཉན་ཤེས་དེ་་ 











ལའང་སྐོན་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན་དེར་ཐལ། ཆོས་མཐུན་པ་ལས་དངོས་རྒྱུད་གང་ནས་ཀྱང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། དེར་ཡང་རྗེས་དཔག་དངོས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་་ 





























སོ་ཞེ་ན། ཆོས་མཐུན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གལ་ཏེ་བརྒྱུད་ནས་རྗེས་དཔག་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་སོ་ཞེ་ན། སྔར་བཞིན་དུ་ཆོས་མཐུན་པ་ཐོས་པའི་ཕྱིར་*” | 
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4: ༄། རྒོལ་བའི་རྒྱདཀྱི་ཉན་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ལུགས་འདི་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ཁས་ལེན་པ་ན་ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་ཀྱི་རིགས་པའང་གནོད་བྱེད་དུ་ ༠༠" 
བརྡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། . །གལ་ཏེ་བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་དམ་བཅའོ་ཞེས་པ་འདི་ལས་ནེ་དཔེར་བརྡོད་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ལས་གང་དམ་བཅའ་སྟོན་པ་ཁོ་ན་གཏན་ཚིགས་ཡིན་གྱི་གཞན་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དམ་་”་ ཏ 


བཅའ་བརྡོད་པ་སོགས་སྤངས་ནས་དམ་བཅའ་འདྲེན་པའི་དཔེ་དང་ཆོས་མཐུན་ཁོ་ན་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་ལྟར་ན་སྐབས་སུ་བབ་པའི་དམ་བཅའ་འདྲེན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ པཿ ” 


ཡང་ཡན་ལག་ལྔ་ཀ་སྒྲབ་བྱེད་ཡ ང་དག་ཏུ་འགྱུར་དགོས་ཀྱི་གཞན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་གཞན་སྲིད་ཏུ་ཆུག་ནའང་། ཁྱོད་ལྟར་ན། ཆོས་མཐུན་པ་ལས་ལྟོས་པའི་དཔེ ར་བརྗོད་” ྣ 


སོགས་ཡ ན་ལག་ཕྱི་མ་བསྟན་པ་རྣམས་ ཀྱང་གཏན་ཚིགས་སུ་ཐ ལ། ཿ རྒྱུ་མ ཚན་མ ཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ འང་གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྒྲབ་ངག་གི་ཡ ན་ལག་ཕྱི་མ་རྣམས་ནི་གཏན་ཚིགས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། 














དཔེབརྗོད་པ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པས་གཏན་ཆིགས་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྟས་སྦྱན་ལ་གསེར་གྱི་སྣོད་དམ། དངུལ་ལམ། མཁར་བའི་སྣོད་དུཟབ་བྱིནཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་རྣམ་" 
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= ༣༧ ¬ 


། །པོརོབྷགོས་པོམོནོ ཡང་རུང་། ཉོས་སྤྱནོ་ལོམོར་གས་དང་། ཞོ་ཉིན་ཅོག་ཞོས་པོ་ལོ་བ་བྣ་བའི་ཆོག་མན་ཡོང་རུང་སྒྲབ་ངགོ་ཞི་ཡོན་ལོག་ལྔོ་ 














| པོ་སོ་སོ་པ་ མའ པ་གང་ཡང་སྒྲབ་བྱེད་ཡ ། 
རའ པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་དང་། དཔེ་བརྗོད་པ་སོགས་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཆོས་་ | 
. མཐུན་པའི་དཔེར་བརྗོད་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་དྲུག་པར་སྟེ། དུག་པའི་སྒྲ་སྨོས་པས་གཞན་དག་སྒྲུབ་བྱེད་ཡིན་པ་གཅོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདོད་པ་དེ་ལ་ཡང་སྐྱོན་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ] 

ུ དེ་ལྟར་ན་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་ཏེ། དྲུག་པའི་སྒྲས་བསྟན་པའི་དོན་ཡིན་ན་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པས་ ྣ 
 ྲ ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་བསལ་ཡང་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་སྔར་སྨོས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངག་ཀུན་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འདོད་དེ། གཞལ་བྱ་ལ་སོགས་པ་དཔེ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཡོད་ཀྱང་སྒྲ་མི་རྟག་་”' 




















ི པར་ སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་ བྱེད་ མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། ག ཞན་དཔེ་དང་ཆོས་ མཾ ཐུན་པའི་བ སྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་པ་གཏན་ཚིག ས་ཡ ང་དག་གི་ རྨ ཚན་ཉིད་ དུ་ མི་རིག ས་པར་ཐལ། དེ ས་གཏན་ཚིག ས་ཡ ང་དག་ཏུ་མཚོན་པ ར་མི ྦ . 


















































༢༡༧ ༄༅། །ནུས་པར་གཏན་ཚིགས་སུ་གང་འདོད་པ་དེ་དཔེ་བརྡོད་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་མི་འཁྲུལ་བ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་ཡ ང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱིས། ཞེས་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་དགོས་པའི་” 
ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྒྲབ་ བྱེད་ཀྱི་ངག་དམ་བཅའ་བརྗོད་པའི་ངག་སོགས་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ངག་དེ་དམ་བཅའ་བརྗོད་པའི་ངག་སོགས་ལ་བཏགས་མེིང་དུ་འཇུག་པ་མི་་ 
རིགས་པར་ཐལ། དེ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། དགོས་པ་མེད་པ་སྟེ་མེད་ན་དངོས་མིང་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲའི་དོན་ལས་འདས་པར་བཏགས་མིང་འཇུག་པར་འདོད་པ་རིགས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་་ 

པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སེང་གེ་ཞེས་པའི་མིང་ཡ ང་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་བཏགས་མིང་དུ་འཇུག་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལའང་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། ཁྱབ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པས་ཁྱོད་ 

རང་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་པར་སོང་མོད་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པའི་ལན་ཡ ང་འདེབས་པར་ནུས་ཏེ། དཔའ་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་གོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆད་དུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་སྒྲབ་བྱེད་སྟོན་པའི་ཚིག་དེ་དཔེ་དང་ 
ཆོས་མཐུན་པ་སྟོན་པའི་ངག་ལ་དངོས་མིང་དང་གཞན་རྣམས་ལ་བཏགས་མིང་ངོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྒྲུབ་ངག་གི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་དུ་ཁས་བླངས་པས་་”” 
༡༤ ༤  སླསླསླསླྩས་ས་ཾཾིཾིཾིིཀིྣནནེཤཀཤུནཉིིིུུ རི་ "གླི ༄༽༦་ ཤ་འ" ནང་༨༽༦འ༨ད།་སྐྲལས་ 







3 . རེ.9 ཆི 


: དའ 




























































| གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྡོད་པ། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་ནི། བསྒྲབ་བྱ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་སོ་ཞེས་པ་སྟེ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་་། | 
„ གི་མཚན་ཉིད་དུ་བརྡོད་པར་བྱེད་དོ། །བུ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བརྗོད་ན། ཕ་ཁོ་ན་གོ་བར་བྱེད་པ་ལྟར། བསྒྲབ་བྱ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཞེས་པས། གཏན་ཚིགས་ཌོ་ན་གོ་བར་བྱེད་ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
: བསྒྲབ་བྱ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་དགག །རྟག་དངོས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསྒྲབ་བྱའི་སྤྱི་རྟགས་སུ་ཐལ་བ། 
ཧཱ ཕ་གྱལ་རྟགས་སུ་ཐལ་བ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། . །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་དེ་ལ་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། 

མི་རྟག་པའི་ཚོགས་དོན་ཁོ་ན་ཉིད་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཡང་དག་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་། | 








































































བལ 


༄༅། །དངོས་ འག ལ་ཡིན་ནོ། ། ། འདོད་ན། མི་ འབྲ ད་དེ། དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཕྱིར་རྒོ' ལ་གྱི་ ཚད་མ སྲ་གུབ་ན་དེ་ཉིད་ ཀྱི་ དུས་ན ས་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་བ སྒྲབ་བྱ་ཡ ང་ཕྱིར་རྒོ ལ་གྱི་ ཚད་མ ས་གྲུབ་ཟིན་པ ས་ཁྱབ་པས་་་" 
ཚིགས་ལྟར་སྣང་དུ་བཤད་པའི་གོང་བུ་རྭ་ཅན་འདི་ཆོས་ཅན། རྟ་ཡིན་ཏེ། རྭ་ཅན་ཡིན་པའི་ ར་ཞེས་པ་འདིའང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། ཚོགས་པའི་ཆོས་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར། 

གལ་ཏེ་ཆོས་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་དེ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་མཚན་གཞི་མེད་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་་”” 
པར་ཐལ། དེ་ཡང་ཉེས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་འདི་ལྟར། མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། སྒྲ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མི་འཐད་དེ། 
ཁྱོད་སྔར་ངེས་ལ་མི་རྟག་པ་ཕྱིས་སུ་ངེས་པའི་རིམ་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་” 
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== སཟརར་འང་་༤འལ༤རརལ༤བརརརལང༤ར༤རལརརལལལལ༤རརརརབརརལརསརརརར༩༩ལ༧༤༤༨༧༤༢རངགསང 
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།ཌང་ཁ་རཆར་དཌ 


ཀཱ ཅེ ༄།། དོ །ཆོས་ གཏན་ ཚིགས་སུ སུ་ཁས་བླངས་ པའི་ སྐྱིར་ རོ་ རོ་ཞེས་༩ འཆད་ དོ། ཉེའི་༈ ལྟར་ན་བྱས བྱས་ པའི་ འི་སྦྱིའམ། བེ བྱས ་པ་ པ་དང་ ༨་ལྡན་ པའི་ ཆོས་སྒྲ་ སྣ་མི་རྟག་པར་ སྒྲབ་ པའི་ གཏན་ ཚིགས་ སུ་མི་འཐད་ འཐད་ པས། , ཁྱད་ (་པར་ཤེས་འདོད འདོད་། ། 





ལྡན་པའི་བྱས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཏེ། བྱས་པ་སྐྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དེ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་མ་བླངས་ 


.3:¢ 1‰39.8] ” ༦ཆིང ༦ ཁི 























ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་དང་དེ་དང་ལྡན་པའི་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན། སྒྲ་རྟག་སྟེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ཡང་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་དང་་་༥ 


པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། འོ་ན་སྔ་མ་ལའང་ཁྱབ་ པ་མ་ངེས་ པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་དང་ལྡན་ པའི་ཆོས་ གཏན་ ཚིགས་སུ་ཁས་ བླངས་པ་ཙམ་ཡིན་ གྱི་ཆོས་དང་ལྡན་ པའི་ཆོས་ཡིན་ན་དེ་ཡིན་ པས་ཁྱབ་པར་ཁས་མ་ བླངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་ | 
བརྗོད་ན་མཚུངས་སོ། །གལ་ཏེ་སྐྲ་རྟག་སྟེ། མཉན་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བྱས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་པ་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། བྱས་པའི་གཞི་ལྡོག་གཏན་ཚིགས་སུ་བཀོད་ཀྱང་གོ་མི་ 
ཆོད་ལ་བྱས་པའི་རང་ ལྡོག་ག གཏན་ཚིགས་སུ་མ་ བཀོད་ པའི་ཕྱིར་ ཞེས་ སྨྲ་ན། འོ་ན་ དེ ལྟར་ བཀོད་ པའི་ཚེའང་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ རྟགས་མ་གྲུབ་ སྟེ། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ ཀྱི་གཞི་ལྡོ ལྡོག་གཏན་་”“ 





























8 
འེ 


ན་པའི་བྱས་པ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ན་སྒྲ་དང་ལྡན་པའི་མཉན་བྱའི་བྱས་པའང་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་རྩོལ་བྱུང་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་ལ། གཞན་ཡང་། དུང་གི་སྒྲ་མི་་ 
£ རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་འཁྲུལ་པ་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་སུ་ཐལ། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དང་ལྡན་པའི་བྱས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ 
ལྔ ཡོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་ ་ཤིན་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། ཤེས་བྱ་མཚོན་བྱ་ཡིན་ན་མཚོན་བྱ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ རྭ་བྲ ལ། ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་གཞི་ལྡོག་དང་རང་ལྡོག་མ་ཕྱེད་པའི་སུན་འབྱིན་ལྟ ར་སྣང་འབ འ་ཞིག་ཏུ་འདུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཟླ དེ་ནི་ཁྱོད་ལའང་མཚུངས་སོ། །དེས་ན་ཉེས་པ་མི་མཚུངས་པའི་དོན་བཤད་ན་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། །སྤྱིའམ་ཆོས་དང་ལྡན་ 


|.&>& 


ཐོགསབཀྲོད་ཀང་གོ་མོ་ཚོད ལ་ཆོས་དོང་ལོན་པི་ཆོས་ཉྱི་རང་ལྡོག་རྟགས་སུམ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མཚུངས་པར་མཐོང་ཇོ་། །ཡང་ཁྱད་པར་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་དང་དེ་དང་༨་། ། 
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ྦ - གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། བུམ་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ 















ཤཱ །དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་བསལ་དངོས། མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན་དེར་ཐལ། ་སྒྲའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཡང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་”་ ྣ 
ཟླ དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ཡང་ཏྲག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ་ མི་རྟག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། 

ཤཱ ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །མ་གྲུབ་ན། མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། མི་རྟག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །མ ༡༧༥༥ རྭ ། 
ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཞན་ཡང་། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། རྟག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་་"| | 
















ཇོའི ཁྱབཔོཁསོ་ླངས་ས། །མོ་བབ་ནོ་དའ་ཐལ། ནམ་མཁོའིཆོས་མན་པའི་ཕརོ། གོསམ་ཆོརརོ། དོ་ཉར་བཤདཔ་མཁས་མཐོགགོདགོངས་པའོ། །གཉིས་པ་གཞུང་ནོ་དོད་ནོ། ཆོས་ངང་། ། 
རབ བཤད་ན་སྤྱི་དོན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་ཏུ་ ་ཤེས་པར་བྱེད་དགོས་ལ་བསྡུ་ན་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན། ཁྱད་པར་ ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་དང་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་ཐོབ་ན། | 


° མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། རྟག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྦྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ 










¬ ===----==-༨-༡༢༢༤༤༤བརབངབའ༩༤༡༨༨༧༧༧༩༢༡རབརརརརར་ལང༡༨༨༡༨༤༧ཟ༧༢༤རརརབབས་བརའ༤༨༤ར༤ལ༧༤རརརརརབགལ༤༡རལངལལ༤རརརབསངལལབལ་ཡབབ་འར་རའརརརརབབ།འལ༤་ལར་ཁམསའརབརརརརརལངབབསངངབ་ར༨༢ལརརར༤རརརརརརབར༡༧༩༩འ༩༤༡ག༨༨ར༤༡༧༤༧༤༤༤རརརཁཁང་ཡལ་ 



























































= ༄༅ །སྦྲབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡང་འགོད་པར་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་རིགས་པར་ཐལ། རྟག་དངོས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དང་བདག་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་དངོས། མ་གྲུབ་ན་དེར་ཐལ། 
རྟག་དངོས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དང་བདག་ལ་སོགས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཁ་ཅིག་སྐབས་འདིར་སྦྱོར་བ་འདིའི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྟགས་ཚད་གྲུབ་བྱེད་པ་དང་། གོང་འོག་གཞན་་ 
«ྲཾ དུ་རྟག་རྫས་ཀྱི་སྤྱི་མེད་ཀྱང་དེ་བདེན་མེད་དུ་སྒྲབ་པའི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་གཞི་གྲུབ་པ་མི་འགལ་ལོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནང་འགལ་བ་ཁོ་ནའོ། །གསུམ་པ་སེར་སྐྱ་པའི་ལུགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྡོད་པ་དང་། 
དེ་དགག་པའོ། །སེར་སྐྱ་པ་རྣམས་ན་རེ། . དེའི་སྦྱོར་བ་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་བྱེ་བྲག་གི་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྔ་ལྟ་བུ་རང་་”་ 
ཕྱོགས་གཙོ་བོར་སྒྲབ་པ་རྣམ་པར་ལྡན་པ་དང་། གཞན་གྱི་འདོད་པ་བཀག་པ་ཙམ་གྱིས་རང་ཕྱོགས་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་བསལ་ཏེ་འོངས་པའོ་ཞེས་པའོ། །དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། བསྒྲབ་བྱ་ཕྱིར་རྒོལ་”་ 
































± གཞན་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སེར་སྐྱ་པས་བཏགས་པའི་རྣམ་པར་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིགས་དགག་པ་དང་། དེས་བཏགས་པའི་བསལ་ཏེ་འོངས་་” 
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==--==༩-----༢༤༧༧༤༤༩༢༡༤༤༤༨༤༡༧༠༤༤༤༤བ 


19༦༤ ངེ 





རཿ 
ལ་གཉིས་ཏེ། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་རྟག་དངོས་སུ་ཡོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་མི་འཐད་པ་དང་། གཙོ་བོ་ཞེས་པའི་སྒའི་བརྡོད་བྱ་ཡོད་པར་སྒྲབ་ན་སངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་ཟིན་བསྒྲབ་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྗེས་” 
དཔག་གི་ཚད་མའི་གཞལ་བྱ་འགལ་བ་དང་། མཐུན་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་དང་། ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་པར་ལྡན་པའི་སྒྲབ་ངག་ནི། དམ་བཅའ་བརྗོད་་| 
པ་སོགས་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ནི་གཏན་ཚིགས་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་ལྡན་པ་དང་བསལ་ཏེ་འོངས་པའི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ནང་ན ས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་པ་ནི། | 
ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་རྟག་པའི་རྫས་སུ་གྱུར་པ་མཐོང་དུ་མི་རུང་བའི་རང་བཞིན་ཡོད་དེ་གསལ་བ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དེ་ཙམ་ལྔ་ལ་བདེ་བའི་རིགས་གཅིག་པ་དང་། | སྡུག་བསྔལ་”་ 























འི་གཏན་ཆོགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆ་ཤས་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོ་ཡོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། ཉེས་པ་དེ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལའང་མཚུངས་པའོ། །དང་པོ་ཌ། 






ྒ 
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དང་། བཏང་སྟོམས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཐོང་བས། འབྲས་བུ་གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་ནས། རང་རྒྱུ་གཅིག་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྒྲབ་པར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྟག་པའི་རྫས་ཡིན་པ། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་པུ་ཡིན་་“ 
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° ༄༅། དཔ ཟི་མཐོང་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་གཙོ་བོ་མཆོན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་སྒྲུབ་པའོ། །གཙོ་བོ་དང་རྟག་པའི་རྫས་ཡིན་པ་སོགས་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཚོགས་དོན་དེ་རྟགས་ཡང་དག་གི་བསྒྲབ་བྱར་ | 

མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་རྗེས་དཔག་གི་ཚད་མའི་ཡུལ་ཡིན་པ་ཚད་མས་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནི། མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོ་རང་མཚན་རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་གཞལ་བྱར་མི་། 
འཐད་པར་ཐལ། གྲངས་ཅན་དེ་ལྟར་འདོད་པ་རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་གཟུང་ཡུལ་སྤྱི་མཚན་ཡིན་པ་མི་ཤེས་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་མོད་རྩ་བའི་དགོངས་པ་སྔ་མ་ལྟར་ལེགས་པར་སེམས་ སོ། ' ། 
རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སུ་ཡང་འདིའི་དོན་མང་དུ་བཤད་ཡོད་པས་དེ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱང་སྟེ། རྟག་པའི་རྫས་སུ་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། གསལ་བ་རྣམས དང་"་་ 
རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་བ་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་གང་ཞིག་རྟག་པའི་རྫས་སུ་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་གསལ་བ་རྣམས་དང་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་མཐོང་བ་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས སྔ་མ "| 
÷ དངོས། ཕྱི་མ་ཁས་བླངས་ཏེ། གཙོ་བོ་དེ་ཆ་ཤས་མེད་པ་དང་། ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་དང་། དབྱེ་བ་གཏན་མེད་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲབ་ངག་ཡིན་ན་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་སོགས་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན ཡན་་་ 




















®3.9& .9©2-5.8 















































། །ོས་ཁྱབ་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཏམ་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་ངག་དེ་སྦྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་འཐད་པ་མིན་ཞིང་ལྷག་ཆད་ནོར་འཁྲུལ་དང་བྲལ་བའི་སྒྲབ་ངག་བསྡུས་པ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

འདེར་རང་ལུགས་ལ་སྒྲབ་པའི་ངག་ཡང་དག་ཡིན་ན་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱབ་པ་བརྗོད་དགོས་པར་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཁོས་འདོད་པའི་གཏམ་རྒྱུད་རྒྱས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། གཙོ་བོ་ཡོད་དེ། གསལ་བ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་”” 
འགྲོ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ནང་གི་ཁྱད་པར་འབྲས་བུ་དང་རྒྱུར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་རིགས་གཅིག་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་མཐོང་སྟེ། སྒྲ་སོགས་དེ་ཙམ་ལྔ་པོ་རྣམས་ནི་བདེ་སྡུག་རྨོངས་པ་གསུམ་གྱི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་། ཅིའི་ཕྱིར་ལྔ་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་ན། ལྔ་པོ་རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའོ། _།གཉིས་པ་མཐུན་དཔེ་ལ་རྡེས་འགྲོ་མེད་པ་ནི། འབྲས་བུས་རྒྱུ་དཔོག་པ་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པ་ལས་དབང་་” 
ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་དོན་རྟོགས་པར་བྱེད་ལ། ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཚིག་དེ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གཙོ་བོ་དང་རྟག་པའི་རྫས་སོགས་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཚོགས་དོན་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་་”” 
བསྒྲབ་བྱར་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཤིང་གི་ཤུན་ལྤགས་ལ་སོགས་ལ་ཡོད་པའི་རིགས་གཅིག་དཔེར་ཁས་བླངས་ཀྱང་རྟག་པའི་རྫས་སོགས་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་མཐུན་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་དང་ལྡན་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་པ་ 
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། ལྟར་ན་འབྲས་བུ་དུ་མ་མཐོང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་རྒྱུ་གཅིག་ཁོ་ན་ཡོད་པ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་རྒྱུ་དུ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའི་དོན་དང་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། | 

དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། འབྲས་བུ་རིགས་གཅིག་མཐོང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་རང་གི་རྒྱུ་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྒྲུབ་པ་ཡིན་གྱི་རྟག་པའི་རྫས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རྒྱུ་གཅིག་ཁོ་ན་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་་" ི 
འི་བརྗོད་བྱ་དང་ཡོད་ཚཙམ་གྱི་ཚོགས་དོན་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པ་དང་རང་རྒྱུ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ཚོགས་དོན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་གཞན་དོན་གྱི་རྟགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་””” 
ངས་རྒྱས་པའི་ཚད་མས་རྩོད་པ་མེད་པར་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཤིང་ལ་སོགས་པ་དང་། ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ཚོགས་དོན་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤིང་ཤུན་ལ་སོགས་པ་་ 
དི བཞིན་དུ་རིགས་མི་མཐུན་པའི་ཐ་དད་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུ་དེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དེ་ཙམ་ལྔ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་ཡིན་ལ་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ཆ་་ 
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“༢༧ ༄༅ །ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་དེའི་རིགས་ཅན་དུ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལ་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐ་དད་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་ཞེས་པའི་རིགས་གཅིག་རྗེས་སུ་། 


འགྲོ་བ་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཚད་མ་གང་གིས་ཀྱང་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་བསྒྲབ་ཆོས། དེ་སྒྲབ་པ་ལ་རྟགས་གང་བཀོད་ཀྱང་ལྟར་སྣང་གསུམ་པོ་གང་རུང་གཅིག་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་་” ྒ 
འགོད་པར་བྱེད་དོ། ་ །དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། བདག་མེད་ཀྱང་བདག་མེད་དུ་མི་འགྲུབ་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་པ་ལ་རྟགས་གང་བཀོད་ཀྱང་ལྟར་སྣང་གསུམ་པོ་གང་རུང་གཅིག་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་ན་* | 
མི་མཚུངས་སམ། . །གཉིས་པ་ཉེས་པ་དེ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་མཚུངས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགག་པ་དངོས་དང་། ཁས་བླངས་འགལ་བ་དང་། མ་ངེས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཆ་ཤས་མེད་པའི་་” | 
རིགས་གཅིག་གསལ་བ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་མཐོང་སྟེ། གཞུནདུདེ་ཙམ་ལྔལ་སྟང་ཚུབས་ལ་སོགས་པ་འབས་བུ་གཅིག་པ་ཉིད་མཐོང་བའི་ཕྱར་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་རིགས་གཅིག་མཐོང་ན་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་། 





གཅིག་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། འཇིག་རྟེན་ན་རྐྱེན་གསུམ་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་ཀྱང་རང་འབྲས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱེད་པར་ཚད་མས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་། གལ་ཏེ། རྒུ་ནི། | 








འམསསས-ང་ར་འའ་་འ་འ་འ་བབམ་ཡས་བར་༤༤༡ཇ་ཆ་ཤ་ངང་འབང་འཛམམནལ་མཆཔ་བཟའ་འའའའ་ཡཇཡསསར་ཐར་ཟང་པལ༤༡༤༤༡ཡང་ཡང་འཕམསས་ཟཉངལམ་༢མཿམ་འངའ་ང༤་༤༤འའ༤་མང་ཆ་འགནསས་ཨཁངང་ལསས་ཅམསསཅསར་འཡས་མ་ཆ་ལ༧མངང་ར་ངར་འཇ་ང་འཚམ་རམ༤ར༧ས༧ང་ཚའ་འ༡ང་འ་འཇང་ 




















ག 
ཧིང བཞིན་རྗེས་སུ་དཔག ཞུས ར་ཐལ། དེ་ལའང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བ་དང་། མཐར་སྤྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་””་ 





























།༅། ངོ །ཉེས་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་འགྲེལ་བཤད་མཁ ་པོས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔར་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་རྟག་པའི་རྫས་སོགས་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་དུ་ཡོད་པར་བསྒྲབ་” 

| པའི་གཏན་ཚིགས་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་ནས་དེ་འགལ་བའི་སྐྱོན་སྟོན་པ་ནི། མཐུན་དཔེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཁས་བླངས་ན་ཡང་། འབྲས་བུ་རིགས་གཅིག་མཐོང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་རང་གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་་ 
- , རང་གི་ཉེར་ལེན་གཅིག་ཁོ་ན་སྔོན་དུ་སོང་བར་སྒྲབ་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཤིང་གི་ཤུན་ལྤགས་ལ་སོགས་པ་རང་གི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཤིང་གི་ཉེར་ལེན་དང་རྒྱུ་དུ་མ་ལས་བྱུང་གི་རང་གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་རང་་” 
༣ གི་ཉེར་ལེན་གཅིག་ཁོ་ན་ལས་འབྱུང་བ་ཁེགས་པས་རྟགས་འགལ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། སྔར་བཤད་པའི་རྟགས་དེ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་ཡང་འགྱུར་བར་ཐལ། ཤིང་ཤུན་དང་། 
ཤཱ ཁམ་ཕོར་ལ་སོགས་པས་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ན། དམ་བཅའི་ཚིག་དེས་ནི་བ བ་བྱ་འཕངས་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་ཀྱང་། དམ་བཅའ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པའི་་་ 
5 ལོ ཿ: ༢ ཧི ཀུར་ལྟར་ན། དཔེ་ནི་བསྒྲབ་བྱས་དམན་པ་ཞེས་འབྱུང་ཡང་། སྔར་བཤད་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ ༦༡༧༡༡༧ | ། 






































ཆོས་ཀྱིས་མཐུན་དཔེ་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་པས་དོན་འདྲའོ་ཞེས་པ་ལ་ལ་འདོད་དོ། ཁ. །ཆ་ཤས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་གཙོ་བོའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ 
_ „ ཐལ། མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཡིན་ན་ཆ་ཤས་ཅན་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚད་དང་ལྡན་པ་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་དང་། ནུས་པ་འཇུག་པ་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོའི་གཏན་ཚིགས """ 
| པེ གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞན་དགག་པ་ཙམ་གྱིས་རང་ལུགས་སྒྲབ་པ་མི་འཐད། གཞན་ལུགས་འགོག་པའི་རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་མི་འཐད། རང་ལུགས་སྒྲབ་པ་གཞན་ལུགས་མཐའ་དག་བཀག་ལ་ལྟོས་དགོས་ན་་” 
ྫཿ ཐུག་པ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ག ཞན་ཕྱོགས་བཀག་པ་ཙམ་གྱིས་རང་ཕྱོགས་འགྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མིན་པར་ཐལ། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་རྟག་གོ་ཞེས་པ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཞེས་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་”་ ¡ 
ཙམ་གྱིས་གཞན་ལུགས་མ་གྲུབ་པར་བྱས་ཀྱང་སྒྲ་རྟག་པ་ཡིན་པ་བཀག་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་གྲུབ་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཁྱབ་ན། རི་བོང་གི་རྭ་མི་རྟག་པར་ཐལ། དེ་རྟག་པ་ཡིན་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ ། 
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འི་འབྲས་བུ་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་གངས་ཞུ་བ་ལ་སོགས་པ་སོ་སོར་བཀག་ནས་རང་གི་ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་ཆུ་ཀླང་གང་བ་ལས་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་དག་རྟགས་འདི་དང་སྔ་མ་གཉིས་ལ། ཐལ་ཆོས་” 


ར་ལ 


མ་བཞིན་དུ། གཞན་ཕྱོགས་བཀག་ཙམ་གྱིས་རང་ཕྱོགས་འགྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ་ཞེས་དང་། གཞན་ལུགས་བཀག་ཙམ་བསྒྲབ་བྱར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ་ཞེས་འགོད་པ་ནི་ཅུང་འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཚད་མ་ཙམ་་” `| 


ེ༠༧༦༧༦ 


འི་ཁྱབ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡོད་ན་ཁྱོད་ཚད་མ་ཙམ་གྱིས་ཁྱོད་གྲུབ་དགོས་ཚད་མ་ཙམ་གྱིས་ཁྱོད་འགྲུབ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་ནི་རིགས་པའི་རྣམ་གཞག་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞན་ 


ུ ཕྱོགས་འགོག་པའི་གཏན་ཚིགས་དེ་དཔེ་དང་འགལ་བ་དང་། ཁས་བླངས་འགལ་བ་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བའི་སྐྱོན་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱང་གཞན་ཕྱོགས་ལ་གནོད་་” | 










































ཟུང 


| བ་མེད་པའི་ཐ་དད་འབའ་ཞེག་ཏུ་ཐལ། ཆ་ཤ ས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་གཅིག་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་སྔར་རང་རྒྱུའི་དུས་ན་མེད་པ ར་གསར་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་གཅིག་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། གསལ་བ་་” 





གོ [$¦ བུ་དང 





























།བླདམ་ ོང་གཉསཔོ་དར་མོ་འདས་པའི་ཕོར། ཁ་ཅིག་གཞུང་འདོལོསོར་བོའདཉོར་བཀོད་ནས་གངས་རས་ཀྱ་ཆབཔ་མོ་འཛན་ཞས་འདོད་པནོ་འགལ་བོ་ནའོ། །ཟངས་ཅོན་པས་བཀོད་པའིསྦོར་བ་གཉོས་ཀྱང་། ] 
„ རིགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་ཤིང་། དེས་བཏགས་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མཐུན་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྦྱོར་བ་གཉིས་གང་ཞེ་ན། གསལ་བ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྡེས་སུ་འགྲོ་ 





རྫས་ཐ་མི་དད་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་སོང་བ་མཐའ་གཅིག་ཉུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཤིང་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་གཅིག་སྡོན་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་རང་རྒྱུ་གཅིག་“ 


“' རྣམས་ལ་ཕན་ ཚུན་ གཅིག་ རྗེས་སུ་ འགྲོ་བ་མ་ མཐོང་བའི་ཕྱིར་ ཞེས་པའོ། །ཡ ང་ཆོས་སྔར་རང་ རྒྱའི དུས་ སུ་མེ ད་པར་གས ར་དུ་སྐྱེ་ན་ ཐ་དད་འབ འ་ཞིག་ཏུ་ ཐལ་བ་གཞན་ཕྱོག ས་བཀག་པའི་རྗེས་ཐོགས་ ལ་ནཾ་བ ཟློག་པ་ ༧" 
| ་ཐ་ད་ས་་ཐོགུམབ་ཐའགཅགངསཔཆིད། གལསས་བཅས་ཅན། ཚ གལ་ཏེ། ཁྱད་པར་ཚད་ཕྱིར་རྗེས་འགྲོའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་རྣམ་པར་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྔ་བཀོད་* ྦ 































། །པ་བཞིན་དུ་བསལ་ཏེ་འོངས་པ་ལའང་མཚུངས་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། . རྣམ་པར་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྔ་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་བསལ་ཏེ་འོངས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྔ་ཉིད་སྦྱར་བར་" 
བ་མིན་པར་ཐལ། བསལ་ཏེ་འོངས་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་ན་རང་ཕྱོགས་འགྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པས་མ་ཁྱབ་རྣམ་པར་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་ན་རང་ཕྱོགས་འགྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པས་ཁྱབ་པའི་”” 
¿ ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྒོལ་བ་རེ་རེ་ནས་མུ་འདུས་པ་བཀག་པ་ལས་རྗེས་ཐོགས་མར་བསལ་ཏེ་འོངས་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པར་འདོད་ན། བསལ་ཏེ་འོངས་པ་རྣམས་སུ་ཐུག་ལ་མེད་་་ 
¦“ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་གྱིས་རྒོལ་བའི་ལན་ལ་མཐའ་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོའི་་” 

ཤཱ ལུགས་དགག་པ་དང་། མུ་སྟེགས་པའི་འདོད་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཏེ། མ་གྲུབ་པ་དང་མ་ངེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་དབྱེ་བ་མཐའ་མ་ཆོད་པའི་ཉེས་པ་ཆགས་པ་དང་། འགལ་བའི་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་"” 
ཅང ་མི་འཐད་པ་དང་། ` བརྗོད་དགོས་པ་མ་བརྗོད་པའི་ཉེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩོད་པ་སྒྲབ་པ་ནས་ནི། མ་གྲུབ་པ་དང་། མ་ངེས་པ་དང་། འགལ་བའི་དོན་ནི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བའོ། །མ་གྲུབ་པ་ནི། 


ཐེ 3 བཾ 
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ོང་ན་མགགོ་གོངྱབ ན་པའི བྷ་མ་ོག་ོ་ཞས་ོདང།མངས་པ་ན། ཐོོ་ཅོནམ་ོནཔའ་རོོ ག་གོ་ཞས་ོ་དང། འགོལ་བ་ི་གཉས་ཏོ། ཐྲ བ་པོ་དས་ཉོས་ོ་དབ་བ་བཟུང་། 
བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྟག་གོ་ཞེས་པ་དང་། གྲངས་ཅན་པས་རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་ཡོད་དེ། ཡོད་པ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། མདང། འགལ་བ གཏིས་ཏེ། བེ་བག་པ་ནམས་ སྭ་་དབང རྱ་གུའོ་ | 


མའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་དེ། -དེ་དུས་ནས་ཡོད་ཅིང་དེ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །འདེ་དགག་པ་ནི། | མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཀྱི་དཔེ ར་བརྡོད་གཅིག་བརྗོད་པ་མི་ འཐད་པར་ཐལ ་བརྫོད་ ༄༢༠--ད.-. 
་ | ° /གྭ་༈ ༧ ༡(༈*] * ༡༤༈* ༩ ° མཛ ༡༤ ° ཀཱ {° ༡-༡༡{༡༽- «5. - - :÷ = , ~~ ` ཇཾ ཆས་ཅ ྐ 
ཕྱོགས གཅིག་ལ་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དུ་མ་ཚིག་ཟིན་ཏུ་བརྗོད་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐལ། །་བརྗོད་ན། ཆོས་ ་ི་ --..« , 


ཉིད་ཀྱང་ཚིག་ཟིན་དུ་བརྗོད་དགོས་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ལ་དེ་ལྟར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་གཅིག་ཙམ་བརྗོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་བརྗོད་ན་འཁྲུལ་ 






































པ་ཅན་མ་ངེས་པ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཚིག་ཟིན་དུ་བརྗོད་དགོས་པ ར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ལ་དེ་ལྟ ར་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བརྡོད་ན་མ་ངེས་པའི་རྟགས་དེ་ནི་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཡང་ཡོད་ལ། 








༤༤1 ི "གས་ཁ པ༩༢ས༥ྣཔ2༥ྨ པྲ་༽ྣྨྱྲ་འྨིཾཔཾི་་ཡི་་`ཨ  ནཀན་པཔ༽ཀྣཀྣཔྣཾྣྨྣཾྣཔྣཔྣཔཾཔཔ་ ། ༥ ༢༤ ༧་ ལ་བ་ལ ༢༩༤༧ ཁལ་ལ་ ལ་ར འོ་ལས་པ་ ༥ཀ་ ང་འཚ ང་བ་ཁོ ཀཀ ཨ་ཀ ཀཀ་རའ འགར ཁ་འགས་ཡས གས་སངས འ༠༩༤༤༧༤་༧ག ༡༩ ༤ ༡༤ ༢༤་༡༠་༡༠༠༧ ° ༡ ༡ ༤ ༡ "༩༠|༡༣༡༩༧༠༤་༧༢༥༦༡༤ 


; ། ༄། །བགོལ་བ་ལོ་མོ་ཞྕབལ་བ་ཅན་ཡང་ཡད་པདེ་ནམས་ཆོག་ཟན་ད་བརོད་དགོས་པརོ་ཁོད་ཉིས་ཁས་བངས་ཤིང་དོ་ོརཁོད་ཉིས་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱོར། འདིཾ་ཉར་ཙོད་སབ་མཁན་པོ་ལཁས་བླངས་ནང་འགལ་། ། 
| བརྡོད་པ་མཁས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་དག་གིས་བཤད་པ་བྱེད་པ་ལྟར་ན་ནི་རང་ཉིད་ལའང་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར་མ་གྲུབ་པའི་དཔེ་བརྗོད་པ་ཙམ་ལ་དགོས་ནུས་གང་ཡང་མེད་པར་ཐལ།. མ་གྲུབ་པའི་”་”་ི་ ྣ 

























ྩ དབྱེ་བ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་མ་གླུབ་པ་སོགས་དུ་མ་ཡོད་པ་དང་། མ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་རིགས་པ་བརྡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་བརྡོད་པ་ལྟར་ན་ནི། གོང་དུ་འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་” 
བའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་ཙམ་བཤད་ཅིང་དེའི་དབྱེ་བ་དང་མཚན་ཉིད་མ་བརྗོད་པར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཤིང་མྱོང་བས་གྲུབ་པས། དེའི་དཔེ་བརྗོད་པ་ཙམ་དགོས་ནུས་གང་ཡང་མེད་པར་ཐལ། དེའི་དབབེ་བ་“ 
དང་མཚན་ཉིད་བརྡོད་རིགས་པ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་དུ་མ་སོང་ངམ། ཛུ གཞན་ཡང་དཔེར་བརྗོད་ཙམ་བརྗོད་ནས་དབྱེ་བ་དང་མཚན་ཉིད་མ་བརྗོད་པ་དུ་མ་ཞིག་སྣང་བས་ཕྱོགས་སྔ་་ ྒ 
མཁན་པོའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། འགལ་བ་གཅིག་ནི་སྟེ། .སྤྱི་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། དབང་མངོན་གྱི་བཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་འདི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་རྟགས་སུ་མི་འཐད ༠༦༧༠༠་ཐ༧་ | 
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ྣ གསུམ་ཆར་རོ། །འདི་ལྟར་འཆད་པ་རྩ་བའི་དགོངས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་ཅན་པའི་ལུགས་དགག །བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ | 

| གཉིས་ཏེ འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྟར་ན། འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། འགལ་བ་དང་། སྐབས་དང་མཚུངས་པ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་དང་་””་ ] 
ཌྷ མཚུངས་པ་དང་། དུས་ལས་འདས་པ་རྣམས་ནི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལ་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པ་ནི་མ་ངེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ལས་གཞན་ལ་འཇུག་ཅིང་ཤེས་འདོད་ཆོས་་”" 
ཤཾ ཅན་ཁོ་ན་ལ་མི་འཇུག་པ་དེ་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ཐལ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས །ཐབ་ས་པཆ་ 
ཅན་ལས་གཞན་ལ་འཇུག་ཅིང་དེ་ཁོ་ན་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟོན་པ་ནི་ཁྱད་པར་ཡོད་མིན་ཞེས་པའོ། །གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཞན་ཡང་། བྱས་པ་དེ་སྒ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་འཇུག ༠༧༠༥༧༠༧ | 
' ` གམ། མི་འཇུག །མི་འཇུག་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་རོ། །འཇུག་ན་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་་”" 
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3 ལའང་སྔར་བཤད་པའི་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྔར་ཡུང་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་དེའི་དོན་དང་འགལ་བ་ཁས་བླངས་པ་ནི་གྲུབ་མཐའ་དང་འགལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། གྲུབ་པའི་མཐའ་དང་འགལ་བ་” 












































་གཞན་ལ་འཇུག་ཅིང་དེ་ཁོ་ན་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད། ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། ' དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེ་ལ་མི་འཇུག་པར་ཐལ། དེ་སྦྲབ་ཀྱི་ཤེས་འདོད་ཆོས་༡་། 
 ཅན་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཡ་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་རིགས་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དང་། དེ་ལས་གཞན་ལ་འཇུག་པ་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་་ 


| ' ཡིན་ན་འགལ་བའི་རགས་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། དཔེར་ན་བྱེ་བྲག་པས་རྫས་རྣམས་ནི། རྫས་ཅན་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རྡུལ་ཕྲན་ཀྱིས་ཀྱང་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་རྩོམ་པ་དང་ལུས་ཅན་དུ་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་རྡུལ་ .. 
| ཕྲན་ཆོས་ཅན། རྫས་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་བའི་རྟགས་གཞན་ཀྱང་ཡིན་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ་གྲུབ་ ` 
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| ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གལ་ཏེ་སྒྲ་རྟག་སྟེ། . རྟག་པའི་ཆོས་སུ་མ་དམིགས་པ་མཞན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་ན་ནི། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚེགས་སུ་འགྱུར་བ་མིན་པར་*། ོ 
། ཟླ ཐལ་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཚད་གྲུབ་དུ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་ཆོས་འགྲུབ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། སྒྲ་རྟག་སྟེ་ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་པའི་མཉན་བྱ་་ ། 
3 ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་ནས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་ན་སྟོན་ཅི་ཡོད། མི་འཐད་དེ། སྒྲ་དེ་ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་པའི་མཉན་བྱར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། , འོ་ན་སྔ་མ་ཡང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། 
མ འང་དེར་ཐལ། ཡོད་ན་རྟག་པའི་ཆོས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མ ཚུངས་སམ་ལེགས་པ ར་སྔོམས་ ཤིག །འོ་ན་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་པའི་ཆོས་ཡིན་པ ར་ཐལ། ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤིན་ཏུ་་་་ ཿ 














































































འདོད་པ་ཁོ་ནའོ། །བསྒྲབ་བྱ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲུབ་པ་ ་བསྒྲབ་བྱ་དང་མཚུངས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་གཞན་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་རྟག་སྟེ། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བློ་བཞེན་””་ཌ་ 
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ཤཿ ༄། །ཞེས་པ་ ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ོ །ཁྱོད་ ལྟ ར་ན་དེ་ ཡེ སྒྲབ་ཀྱི་ མ་གྲུབ་ པའི་གཏན་ཚིག པ་མ་ཡི ན་པར་ ལ། ཁྱོད་ ར་ན་དེ་ཡང་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཕྱོག ས་ཆོས་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར། ོ གཉོན་ཆོག བརྗོད་པའི་དུས་*” ཇི 
ལས་འདས་ནས་ཕྱིས་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པ་ནི། ཁ. དུས་ལས་འདས་པ་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བ་གཞན་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། སྒྲ་ནི་མི་རྟག་སྟེ། བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བརྗོད་ནས། ཕྱིས་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་་ 
བརྗོད་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེ་ན། སྔར་གྱི་སྒྲ་ནི་མི་རྟག་སྟེ་ཞེས་བརྡོད་པ་ན། དེ་ནི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གཞན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། | དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་མ་ཚང་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དམ་བཅའ་བརྗོད་པ་” 
ཱ ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཕྱིས་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་བྱས་པ་བཀོད་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་མ་ཡིན་ཏེ། བསྒྲབ་བྱ་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚུལ་་” | 
རྨ གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བྱི་བྲག་པའི་ལྟར་ན། གཏན་ཚིགས་ལྟ ར་སྣང་བ་ནི་གསུམ་དུ་ངེས་ཏེ། མ་གྲུབ་པ་དང་། མ་བསྟན་པ་དང་། ཡོད་མེད་དང་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའོ། །དེ་ལ་རྟགས མཐ་ཁ་མ་ཐ་ཆ།་ ྒཏ ། 
ཧཱ དང་རྟགས་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ་མ་གྲུབ་པ་ནི། མ་གྲུབ་པའི་ལྟར་སྣ ང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མེ་དུའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་ཀྱང་ཕྱིར་རྒོལ་ངོར་མ་གྲུབ་པ་དེ་ལ། དུ་བ་སྨོས་པ་ནི་མ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཏན་ཚིགས་་” 
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ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མ་ཧེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་འརྭ་ཡོད་ཅེས་པའོ་ཞེ་ན། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་འབྲེལ་པ་མ་གྲུབ་པ་དེ་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བའི་མ ཚན་ཉི ་མ་ཡིན་པར་ །ི་་  ལལས་་་་ 
ངྲོབ་པར་ཡི་  ཉིར་རོ། །ར༡བཀག་སེཊ་འིང་་ ' ཛཱ རུ ཉེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་ 
འཇག་པར་ མི ནུས་ པའི ཕྱིར་ ར། །མ གྲུབ སྟེ མེད་ པའམ་ནི་སྟེ། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡང་དག་མེད་པ་དང་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ན་དེ་སྦྲབ་ཀྱི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ ྟེར་སྣང་ཡིན་ ཁབཔའིི རཾ 
ཞེ་ན། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་མེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པའི་་ 
ཕྱིར། གལ་ཏེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར་བར་ཐལ། | 














དེ་སྦྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། 





ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའོ། གེ་ཚོམ་ཟ་བ་ནི་དཔེར་ན་རྭ་ཅན་རིག་གོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན། ཅི་ཞིག་འདིར་ཤེས་པར་བྱེད་ཅེ་ན། རྭ་ཅན་ཡིན་པའི་རྟགས་ལས་བ་གླང་ངོ་ཞེས་སྨྲ་ན་ནི། སྨྲ་བར་བྱ་བ་ཐེ་ཆོམ་དུ་སྨྲ་བའོ། ། ། 








།ཡང་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ 
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4 ༄།། _ །སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྟུགས་ཁས་བླངས་སོ། །འདོད་ན། མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། ། 
} ཕང་འྭ་ཅན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རང་ཕྱོགས་ཆོས་སོང་བའི་གཞིར་རྟ་དཔོག་པའི་ཐེ་ཚོམ་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་རྟ་ལས་བཟློག་པ་རྟ་མ་ཡིན་པ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་རྭ་ཅན་གྱི་"་་་ ྒ 
-ཤཱཾ གོང་བུ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། བ་གླང་ཡིན་ཏེ། རྭ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བ་མ་ཚང་བ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་” _ རླ 
ཤཿ ཕ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བྱེ་བྲག་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བའི་གྲངས་ངེས་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། དེ་ནི་མ་ཚང་བ་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་དང་བཅས་པའི་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གནས་་” བྱ 
ཤཱ གསུམ་གཞུལ་བྱའི་གནས་ལུགས་དོན། །རང་གིས་ལེགས་ཕར་རྟོགས་པའི་ཚུལ། །གཞན་ལ་སྟོན་པ་སྒྲབ་པའི་ངག །གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་ལེགས་པར་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ། 

སྟན་པ་ནི། གཞན་གྱིདནགྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་བརྟག་པའི་ལེའུའི་རྒྱན་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །། ༈ གཉིས་པ་དཔེ་དང་དཔེ་ལྟར་སྣང་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། | 


རྨ 


རོ | གཉིས་པ་ལེའུ་མཚན་བ 





























































སྟེ་། དངོས་དང་། གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་བརྗོད་བྱའི་ཁྱད་པར་དང་། དཔེ་སྒྲབ་བྱེད་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁྱབ་པ་དཔེས་སྟོན་པ་དང་། དཔེ་གང་གིས་ཁྱབ་པ་གང་སྟོན་*” 


པ་དང་། སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དཔེར་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཏག་ག་བའ་བནབཅས་གཞུན་འགའ་ཞིག་ལས་ཚོགསཆོས་ཙམ་སྟོནཔའ་གདི་བ་ཀི་ོསམཐནརུ་ི་ཐབངགཡང་དག་ཏུ་དོདཔ་དགག ་ ྣ 


པའ་ འི་ཆེད་ ད་དུ་ཁྱབ་ པ་ དཔེས་ ངེས་པར་ སྟོན་ དགོས་ པཕའི་ ཚུལ་ བརྗོད་ པར་ཏབྱའ །རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན་ཚུལ་གསུམ་ཡི ཡན་ དགས་ ཞེས་ བརྡད་ པ་ལས་ ཕྱགས་ ཆས་ བརྗད་ པ་ཅམ་གྱཾིས་ཆོས་ མཐུན་ སྦྱར་ གྱི་ ངག་ ཡང་ དག་ གི་ མཆོན་ 


ཉིད་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་མཐུན་ སྦྱོར་རམ། མི་མཐུན་ ྦྱོར་ གྱི་ངག་ ་ཡིན་ ན། ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ སུ་ལེགས་ པར་གནས་པའི་ ག་མ་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ སུ་གྲགས་པ་མཐུན་ དཔེའམ། མི་ མཐུན་ དཔེ་ཡིས་་ 









ལེའཱའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་དང་། གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་ཡང་དག་དང་། དཔེ་ལྟར་སྣང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་། 







| 


ངེས་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་བྱེད་དགོས་པ པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ རྣམས་ཀྱང་ཆོ ་ཆོས་ མཐུན་ སྦྱོར་ གྱི 'ངག་ གི་དབང་དུ་༔ བྱས་པ་ པ་ཡིན་ གྱ སྒྲབ་ངག་ཙམ་གྱི་དབང་ དུ་བྱེད་ང པ་ པ་ནི་ མ་ ཡིན་ ་ནོ། ( །གཉིས་ པ་ནི། 4 ཤིས ཊེས་འདོད་ ཆོས་ཅན་ དང་་”་ | 
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®: ཇི 


༦ ༄༅། །གང་ཆོས་མཐུན་པ་དང་ཅིག་ཤོས་ཆོས་མི་མཐུན་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་རང་གི་དཔེ་གཉིས་ལ་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྟགས་བསྒྲབ་བུའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་། 

། ཁྱབ་པ་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གིས་དངོས་སུ་སྟོན་ཅིང་ལྡོག་ཁྱབ་ ཤུགས་ལ་སྟོན་ལ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མེད་ན་རྟགས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་མི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གིས་དངོས་སུ་སྟོན་ཅིང་རྡེས་འགྲོ་ ཤུགས་ལ་སྟོན་པ ཞེ 
ཕྱིར། འདིའི་དོན་ཡང་། ལྡོག་ཁྱབ་དང་འཚོགས་པའི་རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་ཡིན་ན་རང་གི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་སྟེང་དུ་གྲུབ་པས་ཁྱབ་པར་ ན (རྗེས་འཐྲ ཡིཿ དེས་ཁུབ་པར མ་ཡི། ། ། 
མི་མཐུན་ཕོུགས་ཡོད་པ་ཡང་ཡིན་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཡིན་ན་མི་མཐུན་དཔེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་ལྡག་ཁུབ་ཡིན་ན་མི་མཐུན་དཔེ་ཡོད་དགོས་པར་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་གཉིས་ཀྱིས ཁུ 
པ་གཉིས་སྟོན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དཔེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་གཉིས་དངོས་སུ་སྟོན་པའི་ཚུལ་མི་འདྲ་བར་གནས་ཏེ། མཐུན་དཔེར་བཀོད་པའི་བུམ་པས་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་དགག་གི་དགག པའི་ཚུལ | 














གྱིས་དངོས་སུ་སྟོན་ལ། 


------------~ 








དེ་བཞིན་དུ་འདུས་མ་བས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡང་སྟེ། མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ན་བྱས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མེད་པར་དགག་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་སུ་སྟོན་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་”་ ( ྦ | 
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-- ༩9 


བཤད་ན་རྣམ་འགྲེལ་ལས། འདི་ནི་དངོས་ལ་དངོས་པོའི་ཆ། །ཁས་བླངས་མེད་པར་དགག་པ་ཉིད། སྒྲབ་བྱེད་སྔ་མ་དག་གིས་ནི། །མ་ཡིན་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཡང་མཐུན་ལ། ཚྗེ་ 
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 གིས་ཟིན་པར་དངོས་སུ་བཅད་ནས་ཆོས་གཞན་འཕངས་པ་དེ་མ་ཡིན་པར་དགག་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། དེ་ཡང་ཆོས་གཞན་དངོས་སུ་འཕེན་པ་དང་། ཤུགས་ལ་འཕེན་པ་དང་། དངོས་ཤུགས་གཉིས་ཀ་ལ་འཕེན་པ་་༡" 











འོས 

















༤=ར༤འར-བ་ར་༤རལཔལརབཅལ་བསའརརརརརརར་ར་ར༤ང༡༡༡༠༨བབ་བཁབག་གརརརརརར༤ལབ་བཏ་འ༤འབལ་བ་ཁ་ཡར་འའ༠,༠ར་མབར་ཤས་ང་ 
༡ 


།དང་། སྐབས་སྟོབས་ཀྱིས་འཕེན་པ་སྟེ་བཞེ 





འབསསས་ཟམསརར་རྐ་རར༩༧ས༠ལ༤༡༨ལ༤ལས་སས།འ་འར་ར་འ་ར་འ་ར་འལཔའམའཛང་འང་འཇར་འཕག།སསཏ་གསརལ་ཐའརའ༤འ༤འ༧སམསངའ་ཁང་འ་འརངཡཁ་གཏ་འངའ་འའ་འའངར་ར་ལ་འ༧༧-༠༩༤མ༩རལ་འར་ཁའ་འང་ལ་བའཝསསསསའའཟབའ་འ་༤་བ༤༤་༤༡ལ༧༧༠༤འ༤༡༨༨༨༨༧༩༧༧༧༤༡༢༡-༨༤༤-- 


འོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལོ་ཙཱོ་བས་ཀྱང་འདི་དང་ཆོ་མཐུན་དུ་གསུངས་ལ། སྭ་སྒྱ་པཌ་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་འདི་དང་ཆ་མཐུན་ནོ་ཞེས་ཁོ་བོས་] ། 









༄། 





དཔེར་བརྡོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲབ་ངག་གིས་རྟགས་ཆོས་ཕན་ཚུན་དུ་ཁྱབ་པ་ངེས་པར་བསྟན་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལྟར་བསྟན་དགོས་པར་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲབ་ངག་་”” | 
གིས་མི་རྟག་པས་བྱས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོན་པ་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཀྱང་མི་རྟག་པ་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། མ་བྱས་པས་རྟག་པ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོན་པ་དང་། ( ཚུལ་དེས་མཚོན་ནས་རྟགས་ཡ ང་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རྟགས་ཀྱི་གཞི་ལྡོག་དེས་*་ | 
བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་གཞི་ལྡོག་ལ་ཁྱབ་པར་སྟོན་དགོས་ཏེ། འབྲེལ་པའི་ག ཞི་ནི་གཉིས་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་ན། ཏུགས་ཡང་དག་གི་ཉུགས་དང་ཆོས་གཉིས་ཕན་ཚུན་རྩད་གཞིའི་སྟངདུགོབིད་དུ་མཚུངསཤིང་རྗེས | 
ས་འགྲོ་བས་མ་ཁྱབ་པ རྭ་བྲལ ། དེ་ལྟར་ན་རྟག་པ་རང་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་སོང་བའི་གཞེར་མ་བྱས་པའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་མ་བྱས་པ་ལས་གཞི་འགར་སྒྲབ་པའི་འདོད་པ་ཡོད་པ་མིན་པ ་རྟག་པའི་གོ་བྱེད་དུ་རྗེས་སུ་”” 





: /¿ 168. 91 21:88 


























| བརྗོད་ བྱས་ན་སྟེ་བརྡོད་དགོས་པ་ ལས་དེ་མི་ འབྲ ད་པའི་ཕྱིར། །དེ་ ལྟ ར་ཡིན་ན་རྩོལ་བ་ ལས་བྱུང་བ་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིག ས་ཡ ང་དག་ཡིན་པ་བ ཞིན་ དུ་མི་རྟག་པ་དུང་གི་སྒྲ་རྩོལ་བ་ ལས་བྱུང་བ ར་སྒྲབ་་ 





རཿ ཐལ། ཡོད་པ་གང་ཞིག་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། གང་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞེན། ( སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་རྟགས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་དགག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པར་བྱ་ལ། 











| ཡང་གང་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་ན་བྱས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་བཞིན། སྒྲ་ནི་བྱས་ཞེས་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་བྱས་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མེད་པར་དགག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པར་བྱ་་ 


། བརྗོད་དགོས་ན་དེ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའམ། ཡདྡོ་ཉར་ཡིན་ནྱཾ་བས་པ་སྲམི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་འཇྲིག་པའི་རྟགས་ལས་འདྡེར་འབྲས་ཉིད་དུ་སྟེ་སྒྲ་བྱས་པ ར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་འདི་ནི་རྗེས་སུ་” ། 


, _ པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་དགོས་པ་ལས་དེ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁྱ །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་འཐད་ན། མི་རྟག་པ་ཡིན་ན་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བས་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཏེ། འགོད་ཚུལ་ཡིན་འགོད་ཡིན་པ་གང་ཞིག་མི་རྟག་པ་་ | 
| དེ་དུང་གི་སྒྲ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གློག་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། རྟག་པར་་”” ྐ ྣ 
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[36 2. ཤུ་དགང་ 

















།བ་ཡིན་གྱི་དེ་ལྟར་མིན་ན་ཉེས་པ་དུ་མའི་གནས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅིག་འགྲེལ་པའི་ཚོག་སོར་བཞག་ཏུ་བྱས་ནས། མི་རྟག་པ་མེད་ཕ་ལ་བྱས་པ་མེད་པས་ཁྱབ། དཔེར་ན་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་་། ། 
བཞིན་། སྒྲ་ནི་བྱས་ཞེས་རྟགས་ལ་ཆོས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མེད་པར་དགག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། མི་རྟག་པ་མེད་པ་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱས་པ་་ 
མེད་པ་རྟགས་ཡང་དག་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། །མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་ཡིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་གང་ཡིན་སྟོན་ཅིག །སྔུར་ནས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དེ་མི་རྟག་པ་མེད་*”| 
པ་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་ཚར་རོ་ཞེ་ན། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན། གཞི་གྲུབ་ན་མི་རྟག་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ནི་རྩ་བའི་གྲུབ་མཐར་ཁས་བླངས་སོ། ། 
མཁས་མཆོག་གཙང་ནག་པ་ལ་སོགས་པ་དག་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་མི་རྟག་པ་ཡང་སྒྲ་བྱས་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་གཞུང་འདི་དང་། འོག་རྗེས་འགྲོ་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྟོན་པའི་"། 
གཞུང་གིས་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་དཔྱད་པའི་གཞི་སྣང་བས་མཁས་མཆོག་ལ་སྡང་ཞུགས་ཀྱིས་མ་སྨོད་ཅིག །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་མི་སྟོན་པར་རེ་རེས་བརྗོད་པ་སྟེ། དཔེ་དང་རྩོད་་”” 
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ྲ གཞི་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་རྟགས་ཡང་དག་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་ན། ཐུན་མོང་དང་ནི་སྟེ་གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དཔེ་དང་རྩོད་གཞི་ཆོས་མཐུན་པ་མིན་པའི་་་] 

་ ཕྱིར་། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་རང་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་དཔེ་དང་རྩོད་གཞི་ཆོས་མཐུན་མ་མཐོང་བ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་ཉིད་དེ་་ 
| / །མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་རང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མས་དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དཔེ་དང་རྩོད་གཞི་ཆོས་མཐུན་་ 
སྣ མ་མཐོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་སྒྲབ་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པ་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་དེ་ལྟར་མེད་པ་གཉིས་ཀ་མ་བརྗོད་པར། ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་མ་ངེས་པའི་རྟགས་མ་ 
| ' ཡིན་པ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བརྗོད་ན་ནི། འགལ་བའང་སྟེ་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་” 
; རྟགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན། ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་སྟོན་པའི་དཔེར་བརྗོད་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྦྱོར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཀ་སྟོན་པ་མི་འཐད་དེ། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སུ་སྒྲབ་ངག་གིས་ཁྱབ་་ 

















༧ ༄༅། །པ་གཉིས་ལས་གང་རུང་གཅིག་བརྗོད་པས་ཆོག་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། འདིར་གཉིས་ཀ་བརྗོད་དགོས་པར་ ད་པ་ནི་ཁྱབ་འབྲེལ་ 'ཤེས་ཤིང་བརྡེད་པའི་གང་ཟག་སོ་སོའི་དབང་དུ་་། 

བྱས་པ་ཡིན་ལ། .རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སུ་གཉིས་ཀ་དངོས་སུ་བརྡོད་མི་དགོས་པར་བཤད་པ་ནི་ཁྱབ་འབྲེལ་ཤེས་ལ་མ་བརྡེད་པར་ཡོད་པའི་གང་ཟག་གཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགྲེལ་པར་ཡང་རྣམ་འགྲེལ་ངེས་། 
དང་མཐུན་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་བརྗོད་བྱའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་སྤྱི་དོན་དང་། གཞུང་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གཞུང་རྩ་བ་འདི་དང་འགྲེལ་པར་འདི་། | 
ལྟར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པའི་དོན་དུ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཚིག་ཡིན་ནོ། །དེ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་དང་། མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་དཔེའི་ཚིག་ཡིན་ནོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་བསྟན་པའི་ _ | 
དོན་དུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག་བརྡོད་དོ། །འདི་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་གཞན་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཞན་གྱི་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་དང་མཇུག་བསྡུ་བ་དག་ནི་”” | | 
འདིར་བསལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་སྒྲབ་ངག་གི་ཡན་ལག་ལྔའི་ནང་ནས་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་དང་གསུམ་བརྗོད་པའི་ཚིག་སྒྲབ་ངག་ཏུ་བཞེད་ལ། ] 7 
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།ཧོརོསོའོ་དོང། མོདུག་བྷམ་བ་གཉོསནི་སབ་པའི་ངག་མོན་པོམི་བཞིད་པོསོ། དབོངྱག་མི་དང་ཡང་མོ་ 
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ཐུན་ལ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་དང་མི་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དུ་མ་ཞིག་སྒྲ་ཞིང་"་། ། 
འགྲེལ་པ་འདི་སློབ་དཔོན་འདེས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲའོ། ་ །ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། དཔལ་ལྡན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོ་དང་སྒྲ་བའི་དབང་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་གཉིས་དང་དབང་ཕྱུག་སྡེ་དགོངས་པ་མི་མཐུན་པར་ཀུན་ལ་*”་ | | 
གྲགས་ཀྱང་མཁས་མཆོག་དམ་པ་གཉིས་ནི་དགོངས་པ་མཐུན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལ་དཔག་བྱར་བསྟན་པ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཀག་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་འགྲེལ་པར་ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་པའི་ངག་གི་*་་ 
ཡན་ལག་ཡིན་པ་བཀག་པས་འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང་། འགྲེལ་པ་འདི་རང་འགྲེལ་ཡིན་ན་ཁྱོད་རང་ཉིད་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བར་ཁས་བླངས་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། འགྲེལ་པ་འདི་ཌ། ¦ 
ལ་ནང་འགལ་ཡོད་པས་རང་འགྲེལ་དུ་ཆེས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། མཁས་མཆོག་དག་གིས་མཛད་པའི་སྡེ་བདུན་དང་མདོ་དང་བཅས་པའི་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་བརྡོད་པའི་ཚིག་སྒྲབ་ངག་གི་ཡན་་”| 
འི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་གཞུང་འདིར་བསྒྲབ་བྱ་བརྡོད་པ་སྒྲབ་ངག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་། དེ་ལ་་] 


















ལག་ཡི ན་པ་ ལ་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པ་གཏན་ནས་མེད་ཅིང་གནོད་བྱེད་ནི་དངོས་སུ་ཚིག་ཟིན་ལ་བརྗོད་པར་སྣང་བའི་ 






































ཱ།༄། །དཔག་བུར་བསྟན་པ་ནི། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པའི་ཚིག་སྒྲབ་ངག་གི་ཡན་ལག་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་གཉིས་འགལ་བ་ཁོ་ནར་འབྱུར་ན་དེ་ནི་མཁས་མཆོག་གི་དགོངས་པར་ཇི་ལྟར་༡་ 

འཐད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ན། ཚུལ་རེ་རེ་དང་གཉིས་གཉིས་པ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གཉིས་འཁྲུལ་པར་བཤད་པ་དང་བསྒྲབ་བྱའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་རྟགས། ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་་””་ 
རཱ | གཉིས་མི་འཁྲུལ་བར་བཤད་པ་གཉིས་འགལ་བ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ན་དེ་ནི་མཁས་མཆོག་གི་དགོངས་པར་ཇི་ལྟར་འཐད་ཅེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གཉིས་འཁྲུལ་པར་བཤད་པ་ནི་་”” ` 
| རིགས་ཿ པ་ཅན་པ་ལ་སགས་པའ་འདད་པ་དང་བསྟུན་ ནས་པ ཞག་པ་ཡ ན་གྱི་དངོས་ བས་ལས་བཞག་པ་མ་ཡ ན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་གཉིས་མི འཁྲུལ་བར་བཤ ད་པ་ནི དངས་པ འསྟབས་ལས་བཤད་པ་ཡ ན་པ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཧཾ འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ཚིག་སྲབ་ངག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་པར་བཤད་པ་ནི། ཚྱོགས་དང་སྒྲབ་བྱེད་གཅིག་ཏུ་འདོད་པའི་གང་ཟག་གི་འདོད་པ་དང་བསྟུན་ནས་བཞག་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་པའི་་ 
རྭ སྟ བས་ལས་བཞག་ པ་མ་ཡ ན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་མ་ཡཾ ན་པར་བཤ ད་པ་ན་དངས་པ འ་སྟབས་ལས་བཤ ད་པ་ཡ ན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བ རྗོད་ན་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མཚུངས་པར་མཐོ ང་ང་། །ཡ ང་ན་བསྒྲབ་བྱ་བ རྗད་པར་བཤ ད་ 
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པ་ནི་ག ལ་ཏེ་སྟོན་ན་ ཡང་ ཚུལ་གསུམ་དང་བ སྒྲབ་ བྱ་སྟོན་ པ ར་བྱའི་ཉེ ར་གཏོད་སོག ས་སྒྲབ་ངག་གི ས་སྟོན་པ = མི་རིག པ་ ཞེས་བརྟག་པ་ མྦ འ་བཟུང་དུ་བྱེད་པ འམ། ཡང་ན་བ སྒྲབ་ བྱ་གོ་བ ར་ བྱེད་པ་ ༢ ཚུལ་ག སུམ་དགོས་ ཀྱི་ དེ 
| བཅད་པ་སྦྱར་བདེ་བའི་ངོར་བསྒྲབ་བྱ་བ རྗོད་པ་ཞེས་བཤ ད་པའི་ཕྱིར་རམ། ཡང་ན་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་བསྒྲབ་བྱ་བརྡོད་པ་ལ་ཉེར་མཁོ་ཡོད་པས་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་ཞེས་བཤད་ལ། ཉེར་གཏོད་སོགས་བརྡོད་པ་ལ་ཉེར་”” ` 
མཁོ་མེད་པས་གཞན་རྣམས་སྤངས་པར་ བྱ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་པའི་ངག་གིས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཉེར་གཏོད་སོགས་ཚིག་ཟིན་དུ་དངོས་སུ་བརྡོད་པར་མི་་” 
| རིགས་པར་ཐལ། རྒོལ་བ་རང་གིས་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ལས་ལྐོ། ག་གྱུར་གྱི་དོན་རྟོགས་པ་བཞིན་དུ་ཕྱིར་རྒོལ་གཞན་ལ་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་པའི་ངེས་པ་བསྐྱེད་པ ར་འདོད་པ་ཡིས་ཕྱོགས་ཆོས་ཉིད་དང་འབྲེལ་པ་དང་། 
བསྒྲབ་བྱ་བརྡོད་པ་ལས་ཉེར་གཏོད་སོགས་གཞན་རྣམས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ངག་གིས་བརྗོད་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། 
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ོ་གོས་ཆོས་ོ་ོས་གཏན་ཆགས་ཡོངདགོ་མཚོནཉད་ཐོ་གསཔརའདོད་པལོ་གནདཟད་བསནཔའོ། 





དག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཁྱབ་པའི་དོན་སྟོན་པའི་ཕྱིར། དཔེ་ཡང་དག་ཆོས་ཅན། ཉེར་འཇལ་བཞེན་དུ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་དོན་མེད་མིན་པར་ཐལ། ཁྱབ་པ་སྟོན་པ་ལ་ངེས་པར་དགོས་པའི་ཕྱིར། 


།དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། ཁྱབ་པ་སྟོན་་་ ྣ 
པ་ལས་དོན་གཞན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དཔེ་དང་མཚུངས་པས་རྟགས་ཆོས་དང་འབྲེལ་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། དཔེ་ཉེར་འཇལ་ཙམ་དུ་འདོད་ན་གནོད་བྱེད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁྱབ་པ་ | 
། བསྟན་པའི་ནང་དུ་འདུས་པས་སྒྲབ་བྱེད་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་སུ་གཏོགས་ན་དེ་ལས་ལོགས་སུ་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཉེར་འཇལ་བཞིན་དུ་དཔེའི་ཚིག་ཀྱང་ལོགས་སུ་བསྟན་” ྣ 
| པ་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དཔེ་གཉིས་ནི་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ལས་ལོགས་པ་རུ་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ཡང་དག་གིས་གཏན་ཚིགས་ཡང་་ ྒ , | 






[ - ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ན་དཔེ་ནི་དེ་ལས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ལོགས་ཤིག་ཉིད་དུ་གྱིས་ཏེ་ལོགས་སུ་འཐད་པར་ཐལ། དཔེ་ནི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པའི་་ 
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ཕྱིར ཁྱབ་སྟེ། ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ན་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་སྟོན་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ། ཆོས་མཐུན་པ་དང་མི་མཐུན་པའི་དཔེར་བརྗོད་གཉིས་ལས་ལོགས་སུ་བཤད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་ནི། 
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གྱི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དཔེ་ཉེར་འཇལ་ཙམ་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་ན་གནོད་བྱེད་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེས་ཁྱབ་པ་མི་སྟོན་ན་ཉེར་འཇལ་ཙམ་དུ་ཐལ་བ་དང་། ཉེར . ྒ : ཆོཾ 
ཾ འཛལ་གྱི་ཆོས་མི་མཐུན་པས་རྗེས་ཁྱབ་སྟོན་པ་མི་འཐད་པ་དང་། ཐུག་པ་མེད་པའི་ཉེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔེས་ཁྱབ་པ་མི་སྟོན་པ་དེ་ལྟར་ན། བུམ་པས་བྱས་ན་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་མི་སྟོན་པར་བྱས་མི་རྟག་ལྷན་ 
| ཧེ ག་ཏུ་ཡོད་པ་ ཙམ་སྟོན་པའི་ཉེ ར་འཇལ་ ཙམ་ལོར་ འགྱུར་ ལ། བུམ་ པ་དཔེ ར་བཀོད་ ཀྱང་བ སྒྲབ་ བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དེ་ བྱས་མི་རྟག་གཉིས་ ཀྱི འབྲེ ༢༧་ པ་སྟོན་པ་སྤངས་ན ས་ཏེ་སྐ ངས་ཤིང་བུམ་པ་བཞིན་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་གོ་” 








དཔེ་ནི་ཁྱབ་པར་སྟོན་པ་ལས་དོན་གཞན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ལ་སོགས་པར་འདོད་པ་ཡིན་ན། དེ་ནི་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་འཐད་ན་འཇིག་རྟེན་པ་དང་མཚུངས་པར་བུམ་པ་ཡང་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་དགོས་ 
པ་ལས་དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། འཇིག་རྟེན་པ་དེ་དག་གིས་ནི་དཔེ་བརྡོད་ལ་སྒྲ་བུམ་པ་བཞིན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དཔེ་དོན་ཆོས་མཐུན་པའི་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་་*” 
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3 ༧། །ཞོལ་ཕ་ཙོ་ིག་ཉོནཔའ་ོ།གོོ་ར་ར།།ཉ་པོནི། ནོམ ཏ་པོ །ོས་ཆོསམ་་ོ་ད་བོ་པས་ུ་ཏ་འོ་མབ་པ་གཏཐགསམང་། 
དག་གི་དོན་དངོས་སུ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ཕའི་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཆོས་མི་མཐུན་པས་ཀྱང་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གེ་དོན་དངོས་སུ་སྟོན་ནུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ` དེ་ལ་ཡ ང་ 
དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་ཉེ ར་མཇས་ཡྱ་ལྡོག་ཡགཔ་ མ་མཁ འ་ ལ་སོག ས་སྒྲ་ བྱས་པའི་ རམ ཐུན་དཔེ ར་ རུང་བ་མ་ཡིན་པ ར་གོ་བའི་ཆེད་ དུ་རྟག་པ་དང་མ་བྱས་པ་ ལྷ ན་ཅིག་ཏུ་ཡོད་པ་ ཙམ་གྱི་ འབྲེ ལ་པ་སྟོན་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག སུམ་ ཆར་་ | 
རོ། །མ་གྲུབ་སྟེ། དེས་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་དངོས་འབྲེལ་དངོས་སུ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་སྐྱོར་བ་དེས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་དངོས་འབྲེལ་དངོས་སུ་སྟོན་པ་མ་་ 
ཡིན་པར་ཐལ། དེས་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟག་པ་དང་མ་བྱས་པ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ནམ་མཁའི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ཙམ་སྟོན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་ལྟར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་*” ྦ 
བསྒྲབ་པའི་དཔེ་དེ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། དེའི་ལྟར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་སྟོན་པ་དང་མི་སྟོན་པ་གཉིས་ཀ་ལྟར་གང་ཁས་བླངས་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དཔེ་དེ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་དགོས་པའི་་ 
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།ཕྱིར། །རྟགས་མ་གྲུབ་ན། རྟགས་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་ལྟར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་སྟོན་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་བྱེད་དཔེ་དེ་ཐུག་མེད་དུ་ཁས་“་ 
བླངས་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་སྟོན་པའམ། དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་སྒྲ་ནི་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་རྟག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྣམ་པར་བརྗོད་པ་ན་བུམ་པ་བྱས་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་] 
' བསྒྲབ་བྱ་དང་བཅས་ཏེ་དཔེར་སྟོན་པ་ཡིན་ཡང་རུང་དཔེར་དང་མཚུངས་པར་སྟོན་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་འགྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཡང་། ཚུལ་གསུམ་མི་སྟོན་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཁས་བླངས ་ | 
ད དགོས་པར་ཐལ། ཚུལ་གསུམ་མི་སྟོན་པར་དཔེ་བུམ་པ་ཙམ་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་བུམ་པ་མི་རྟག་པར་ཡང་དཔེ་ཙམ་གྱིས་ཉེར་བར་འཇལ་བར་བྱེད་དགོས། དཔེ་དེ་ཡང་དཔེ་དོན་གཞན་གྱིས་མི་ ྦ 
རྟག་པར་སྟོན་དགོས་པས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དཔེ་ནི་གཏན་ཚིགས་ལས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་* | 
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¡ པལ ༄༅། 








།ཉིད་ཙམ་ཧྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚོགས་ཡང་དག་གི་མཚོན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འཁྲུལ་པ་ཅན་ངག་སྨྲ་བ་ཆོས་ཅན། ངག་སྨྲའི་མི་ཆགས་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཆོགས་ཡང་“ 
དག་ཏུ་འགྱུར་བར་ ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོ ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐྱོན་མེད་དེ། སྒྲ་དང་མི་རྟག་པར་ཆོས་ ་མཐུན་ ཡོད་པ་ཙམ་ མ་གྱིས་སྒྲ་མི མི་རྟག་པར་སྒྲབ་ པའི་ འི་གཏན་ ཚིགས་ཡང་དག་གི་ མཚན་ཉི ཉིད་རྫོགས་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཤཱ གཞལ་ བྱ་ ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་དང་མི་ རྟག་པར་ ཆོས་མཐུན་ཙམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །དེའི་སྐྱོན་ཡང་མེད་ དེ། རྩོད་གཞི་དང་ཆོས་མི་མཐུན་་ ། 
༧ པ་ཅམ་ གྱིས་ དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ གི་ མཚན་ཉིད་ (རྫོགས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། མཉན་བྱ བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། ། སྒྲ་དང་ རྟག་ པར་ཆོས་མི་ མཐུན་ པའི་ཕྱིར། གལ་ 
ཤུ ཏེ་དེ་གཉིས་ གང་རུང་རེ་རེ་ གཏན་ ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིདདུ་བརྡོད་ན་སྔར་བཤད་པའི་སྐྱོན་ ཡོད་པ་བདེན་ཀྱང་།  དཔེ་དང་རྩོད་ གཞི་ཆོས་མཐུན་པ་ པ་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེར་ཡོད་པ་གཉིས་ཀ་གཏན་ ཚིགས་ | 
7 ཡང་དག་ གི་ཿ མཚན་ཉི ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅན་མ་ངེས་པ་ལ་ཁྱབ་ཆེས་པར་མི་ འགྱུར་རོ་ཞེས་ ཟེར་ན། དེས་ ཀྱང་གཏན་ ཆིགས་ཡང་དག་ གི མཚན་ཉིད་ རྫོགས་པ་མ་ ཡིན་པར་ཐལ། མཚན་ ཉིད་དེ་ནི་ཕྱོགས་ཆོ: ཆོས་| 
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ཅན་དགུའི་ནང་ནས་དང་པོ་གསུམ་གྱི་ཐ་མ་དང་། ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་ཐ་མ་དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་ལ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་སྲིད་དོ་སྟེ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་སྲིད་ན། དང་པོ་གསུམ་གྱི་ཐ་མ་ནི། 
དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་སྟེ། མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ན། མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། དུང་གི་སྒྲ་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བར་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚེགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དཔེ་དང་་་ 
རྩོད་གཞེ་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །རྟགས་མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན་དེར་ཐལ། རྫ་བུམ་ལ་སོགས་པ་དུང་ 
གི་སྒྲ་དང་རྩོ་ལ་བྱུང་དུ་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་དུང་གི་སྒྲ་དང་རྩོལ་བྱུང་དུ་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། | གསུམ་ཆར་རོ། །ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་ཐ་མ་ནི། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། 

རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཐལ། ནམ་མཁའ་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ་དང་བུམ་སོགས་དང་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་་”” 

















བཤད་མཁན་པོས་བཤད་པ་ཕྱི་མ་འདི་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། འདི་ནི་ཕྱོགས་སྔ་དང་འགྲིགས་པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཕྱོགས་སྔ་མཁན་པོས་དཔེ་དང་རྩོད་གཞི་ཆོས་མཐུན་པ་དང་རྩོད་གཞི་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཆོས་མི་་ 












“2 ༄། །་ །མཐུན་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་ཁས་བླངས་པས་ནམ་མཁའ་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ་དང་། ཐུམ་པ་དང་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ 
། འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་རྟག་པར་ཁས་ལེན་པའི་གང་ཟག་གི་འདོད་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྡོད་པར་མཐོང་སྟེ། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་་” 


༈ ོ ཟུང ཤུས་དང་ུང་ད་ 





མཚན་ཉིད། 














ཞེ 





ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་དང་རྟག་པར་ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ་ནམ་མཁའ་དང་སྒྲ་དང་རྟག་པར་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་བུམ་པ་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ` གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་རྩ་བའི་” 


; དགོངས་པ་ཡིན་པར་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ། །དཔེ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པ་ ་འགྲེལ་པའི་ཚིག་གོ །དེའི་དོན་བཤད་ན་ནི། དཔེར་བཟུང་བ་གང་ཞིག་སྒྲ་དང་བློ་དང་དོན་གྱི་སྐྱོན་གསུམ་གང་ཡིན་པ་སྔར་ལྟར་བྲལ་ཞིང་རྟགས་ཀྱི་”་་ ྒ 
ཁྱབ་པ་དངོས་སུ་ངེས་པའི་གཞིར་རྒོལ་བས་བཟུང་བ་དེ་དཔེ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་སྦྱོར་རོ། །དཔེ་ཡང་དག་གང་ཞིག་དངོས་འབྲེལ་དངོས་སུ་ངེས་པའི་ལྟོས་གཞིར་གྱུར་པ་དེ་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་་་་ 
དཱ དཔེ་གང་ཞིག་བཟློག་འབྲེལ་དངོས་སུ་ངེས་པའི་ལྟོས་གཞིར་གྱུར་པ་དེ་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་སྦྱོར་རོ། | །གཞན་དག་ནི་འབྲེལ་བའི་རང་ལྡོག་དངོས་སུ་ངེས་པའི་ལྟོས་གཞི་དང་། | | 





་ཏགས་ོབདཔ་འཐོལ་ཆོད་ུ་་། ] 



















འབྲེལ་བའི་དོན་ལྡོག་དངོས་སུ་ངེས་པའི་ལྟོས་གཞིར་གྱུར་པའོ་ཞེས་སྨྲའོ། །གཉིས་པ་དཔེ་ལྟར་སྣང་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་ལྟར་སྣང་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དེ་དཔེ་ལྟར་སྣང་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་“། ། 
ནི། དོན་སྐྱོན་ཞུགས་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། གསུམ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། གཏན་ཚིགས་དང་སྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་།. རྟགས་ཆོས་གཉིས་ཀའི་གཞི་ལྡོག་སྒྲབ་འགོད་དང་མཐུན་པར་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་] 
པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་གསུམ་གྱི་མཚན་གཞི་གང་ཞེ་ན། རིམ་བཞིན་དུ། སྣྲ་རྟག་སྟེ། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དང་། སེམས་པའི་ལས་བཞིན་དང་། 
ཐུམ་པ་བཞིན་ཞེས་པ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའོ། །གལ་ཏེ་རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པས་བསྒྲབ་ཚུལ་ལྟར་སྟོང་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཅིའི་ཕྱིར་འདི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་བའི་དཔེར་མི་འཇོག་ཅེ་ན། དངོས་སྟོབས་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་པ་བདེན ༡༡༥༠༠༠ | 
ད མོད་ཀྱང་འདིར་ནི་རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པར་འདོད་པའི་བྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་དང་བསྟུན་ནས་བཞག་པའི་ཕྱིར་སྐྲོན་མེད་མོད་སྦྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་སྒྲབ་ཚུལ་ལྟར་མེད་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་བ ན་པར་མ་བྱས་ཤིང་ལྡོག་ | 
¡ ཁྱབ་ཡིན་པ་ལྟར་མ་གྲུབ་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་ཆོས་ཅན། གསུམ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་ཚུལ་ལྟར་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་གཞི་ལྡོག་ལྡོག་པ་མེད་པ་དང་། དགས་བགཞིལོག་ ལོག་པ་མེད། ྦ 
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_ 403 . 


ོོ་ོ་མོམཁའ་བཞོནཞས་ོག་པ་ོ་ཅིོགབས་འོདཉ་སོང་ད་ཉིསཐོདཔའ་ར། དོ་དམ་ཆོས་ཅོ།དོ་མོབ་་ད་ར་ང་ཡད་ཏ།དྷོབ་ཉོདར་བཀད་བོངཞགརོས་བ་འཐོ་། 

བ་དང་། ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དཔེ་ལྟར་སྣང་དེ་དག་དང་གཞན་ཡང་། གང་ངག་སྨྲ་བ་ཡིན་ན་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ངག་སྨ་བའི་ལམ་པོ་ཆེའི་མི་བཞེན་ཞེས་པའི་དཔེ་་” 

༢ པར་ངེས་པ་དང་རིགས་པའི་ཐིག་པའི་ནང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། . །འདིར་ཡང་རྟགས་འགོད་ཚུལ་ལྟར་རྡེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་། སོགས་པས་བསྡུས་པ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་། རྟགས་ཆོས་གཉིས་ཀའི་་ 
ལ་སོགས་པས་བསྡུས་པ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་། ཡོད་ཀྱང་མ་བསྟན་པ་དང་། དཔེ་ཉེར་འཇལ་སོགས་ཆོས་ཅན། འབྲེལ་པ་སྟོན་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ཏེ། རྟགས་ཀྱི་དཔེར་བཀོད་པ་གང་ཞིག་་”*| 
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འ༢བྲལ་པ་ 
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་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་སྒྲུབ་“་ ྒ 


མཁན་པོའི་ལུགས་དགག་པ་དང་། གཞན་སྡེའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩོད་པ་སྒྲབ་པ་ནས་ནི། རྟགས་ཆོས་དེ་དག་ཕན་ཚུན་མེད་-་ 
ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི་དཔེའི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་དེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་ནོ། །འབྲེལ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་སྟོན་ན། གང་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་མི་རྟག་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་པ་འདི་་ 














དཔེའི་སྐྱོན་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། རྟགས་ཆོས་ཐུན་མོང་གི་འབྲེལ་པ་དཔེས་སྟོན་པ་དགག་པ་དང་། ཆོས་མཐུན་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མི་འཁྲུལ་བའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མི་འཐད་*” 
པ་དང་། དེ་ཙམ་གྱིས་ཁྱབ་ཕ་ཤུགས་ལ་སྟོན་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མི་འཐད་པ་དང་། དགག་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟགས་ཆོས་དེ་དག་གི་ཐུན་མོང་གི་འབྲེལ་པ་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་དཔེ་ཡང་་”” 





བྱུང་དུས 








འདི་ནི་ཁྱབ་པ་དངོས་ཤུགས་སྲ་མ་བསྟན་ཡང་ངེས་པར་སྟོན་ནུས་པའི་ཐུམ་པ་ལྟ་བུ་དཔེ་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཔེ་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རྟགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་སོགས་་”” 
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གོམ་མ ནོནོས་བོད་པའོྱོ་བོའ་ཐལ། དུ་བ་མེ་ལ་འབྲེལ་པ་བཞེན་དུ་མེ་དུ་བ་ལ་འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། ཕན་ཚུན་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་མིན་ཕྱིར། ཞས་པ་ཉྟཾ། 
དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པ་བཞིན་དུ་མེ་ཡོད་ན་དུ་བ་ཡོད་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལས། ཕན་ཚུན་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་མ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། རྟགས་ཆོས་་” 
གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་མཐུན་ཙམ་གྱིས་རྟགས་ཀྱི་མི་འཁྲུལ་བའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཙམ་གྱིས་རྟགས་ཆོས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྒྱ་བ་སྟོན་པ་ཡིན་ཡང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་ཕ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

















ཁྱབ་བསལ་ཁས་ བླངས་ སོ། །གསུམ་པ་ནི། རྩོལ་བ་ལས་ བྱུང་བ་° དེ་མི་ རྟག་གོ་ཞེས་བརྗོད་ པའི་དོཿ འ་དན་ གྱིས་རྗེས་འགྲོ་ལས་ གཞན་ཡང་རྟུག་པ་ལ་མེད་པའི་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པའི་མཚན་ཉི ཉིད་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ 
ཚིགས་ དང་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་མེད་ན་ མི་ འབྱུང་བའི་ འི་འབྲེལ་པ་ དེ་བརྗོད་པར་མི་བྱ་ ཞིང་བརྗོད་ པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། རྟགས་ ་ཆོས་ ལྷན ་ཅིག 'ཏུ་རྒྱུ་བ་ཙམ་ གྱིས་ལྔོཿ ལྡོག་ཁྱབ་དང་བསྒྲབ་བྱ་ཤུགས་ལ་གོ་ གོ་བའི་ ་ ཚགས 





| པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཆོས་མི་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྨོས་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། ཁོད་ཤས་བཏགས་པའ་ཆོས་པ་མཐན་པའི་སྦོར་བ་སྨས་པ་དགས་པ་མེད་པར་ཐལ། དགོས་པ་ཡོད་ན་་༥་ 
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བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་རྟག་སྟེ། རེག་བྱ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བློ་བཞིན་ཞེས་པ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་གཞི་ལྡོག་བསྒྲབ་ཚུལ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་དང་། བུམ་པ་བཞིན་དུ་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ཀའི་ 
གཞི་ལྡོག་སྒྲབ་ཚུལ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་དཔེ་ལྟར་སྣང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འབྲེལ་པ་ཙམ་བརྗོད་པས་ནི་དཔེ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྟགས་ཆོས་གཅིག་པ་ཉིད་དམ་གཉིས་ཀ་སྒྲབ་ཚུལ་ལྟར་མ་*”་་| ། 
 གྲུབ་པ་ནི་དཔེ་ཡི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཞེས། གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་བྱ་གཉིས་ཀྭ་མེད། །ཅེས་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིགས་པ་་ 
' ཅན་པའི་ལུགས་དགག་པ་དང་། བྱེ་བྲག་པའི་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པ་རྣམས་ན་རེ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་་ 





¡ །ཆེས་ནི་བསབ་བའིཆོསམི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་རྟོགས་ཤིངགོ་བར་བྱདཔ་ནི་མཐུནདཔེ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །རྩད་གཞིདང་ཆོས་མཐུན་པ་དེ་ལས་བཟློག་པ་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ལས་ཆོས་དེརྟོགས་པའིདཔེ་དེ། ཕྱིན་] | 
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ཨཿ ༄༅། །ཅི་ལོག་པའོ་སྟེ། མི་མཐུན་དཔེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། ཐུམ་པ་བྱས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་ཡང་བྱས། དེའི་ཕྱིར་ན་སྒྲ་་ 
མི་རྟག་ཅེས་པའོ། །བསྡུ་ན་སྒྲ་བྱས་པའི་ཕྱིར། མི་རྟག་པ་ཐུམ་པ་བཞིན་ཞེས་པ་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་རྟག་པ་མ་བྱས་པ་ཆོས་མི་མཐུན་པའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 

ཤྩ དཔེ་ཡང་དག་གཉིས་མི་འཐད་པ་དང་། དཔེར་བརྗོད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་གཉིས་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། གོ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་མི་འཐད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་གཉིས་ཀ་སྨོས་པ་དཔེ་དོན་མེད་པ་དང་། གནོད་ 

3 བྱེད་གཞན་བསྟན་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་པ། ཕྱོགས་སྔའི་གཞུང་འགྲེལ་ཚིག་གོ །རྩོད་སྒྲུབ་ལ་སྐྱོན་ཡོད་པར་མ་ཟད་དེ་ལ་ཡང་ཡོད་ཅེས་འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་ཚིག་གོ །ཁྱོད་ཀྱིས་བཏགས་པའི་དཔེ་དེ་ཆོས་་” 

ཤཱ ཅན་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དཔེ་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། གོ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་ཚད་མས་མཐོང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་དེ་མི་རྟག་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་དཔེ་"” 

རོ གཉིས་ཀ་སྨོས་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། སྒྲབ་ངག་གཉིས་པོ་དེ་དཔེས་སྒྲ་ལ་ཟློག་པའི་ཆོས་རྟག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི་མི་རྟག་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས ༦༠༠༦༠༠༡ 
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དགོས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །རིགས་པ་ཅན་པའི་སློབ་མ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དཔེ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་རྟོགས་པ་དེ་དཔེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ན་བསྒྲབ་བྱའི་ཿ་ 
ཆོས་དང་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། མི་མཐུན་པ་སྦྱར་བར་མི་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་ལྟར་ན་དཔེ་ངེས་པའི་ཚེ་བསྒྲབ་བྱ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་བློ་ངོར་བསྟན་ཟིན་པས་གོ་་*་ 





བྱེད་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་རོ། །གཉིས་པ་དཔེར་བརྡོད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉེར་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་སོགས་མི་འཐད་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 





























འཐངས་ར་འ་ཁཡ་ཡར་འརང་ 






















༄༅། །གལ་ཏེ་གཞི་གང་ལ་ཆོས་གང་གི་དཔེར་བརྗོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་ཆོས་ 
བར་བྱེད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་བཞེན་དུ། ཆོས་མི་མཐུན་པ་བརྗོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཔེར་བརྗོད་པ་ལ་ལྟོས་ན་ནི་ཐུམ་པ་བྱས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་ཕྱོགས་ཆོས་བསྟན་པའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་རྩོད་་ 


ཱུ གཞི་ལ་རྟགས་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཡང་ཐུམ་པ་མི་རྟག་པ་དེ་བཞེན་དུ་སྒྲ་ཡང་མི་རྟག་གོ་ཞེས་འཇུག་བསྡུས་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་རིགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལ་སྒྲབ་ངག་དག་གི་ཡན་ལག་ཆད་པ་དང་། 


ངེ ལྷག་པ་སོགས་ཉེས་པ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ནི། དེ་འདྲའེ་ངག་ཆོས་ཅན། ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་ངག་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ཚིག ༠༡༠༧༡༡༠ ད 
ཤཱ གྲེས་ཟིན་པར་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལན་གཉིས་སུ་ཁྱད་མེད་དུ་ཚིག་ཟིན་དུ་བརྗོད་པས་ཟློས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུར་མ་བྱས་པ་མིན་ནོ་ 
: ཞེས། མ་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཅད་པའི་བྱས་པ་ཙམ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ན་ལྷག་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པས་བྱས་པ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་ ༡༡༥༠༠༠ | 














མཐུན་སྦྱར་བར་མི་བྱ་ཞེ་ན། ོ སྒྲ་ལ་མྨ་རྟོག་པ་གོ་བར་བྱེད་པ་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་གོ་“་ ༣ དི 


















2 





° 







| འཇིམ་པ་ལས་འབྱུང་ཞིང་རང་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ལྕེ་རྐན་ལས་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། 











རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རང་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ལྕེ་རྐན་ལས་བྱུང་ཞིང་རང་རྒྱུར་གྱུར་པའི་འཇིམ་པ་ལས་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །རྗ་ 











དག་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ།. སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ངག་གིས་སྤྱི་ཉིད་སྟེ་བྱས་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཉིད་དུ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་བརྗོད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། །གསུམ་ཆར་རོ། །། 
- བྱས་པའི་སྤྱི་ཉིད་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་རང་རྒྱུད་དུ་སྒྲབ་པ་ནི་མི་འཐད་དེ་བྱས་པའི་སྤྱི་ཡིན་ན་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། མྲ་གྲུབ་ན། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པར་ཐལ། | 
ཌུ ཧེས་པའི་ཧཾ་ཡིན་པའི་ཕུར། མ་གྲུབ་ན། དེས་ན་བྱེ་བྲག་སྤྱི་ཆོས་ཐ། །དད་ཕྱིར་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་ཡིན། །ཞེས་པའི་གཞུང་མ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སྒྲ་བུམ་པ་ལྟར་བྱས་པའི་སྤྱི་ཡིན་གྱི། སྣམ་བུ“ 
ལ་སོགས་པ་ལྟར་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དཔེ་བྱེ་བྲག་པ་ལ་རྟགས་ཉེ་བར་སྦྱོར་བའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྒྲ་བུམ་པ་ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དཔེར་བརྗོད་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། སྒྲ་བུམ་པ་ལྟར་བྱས་པས་མི་འགྲུབ ཁལ་ཁཁལ་ | 
པའི་ཕྱིར། .ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། བྱས་པའི་བྱེ་བྲག་རང་རང་གི་རྟེན་ལ་རྗེས་སུ་འབྲང་བས། རྡ་འི་བུམ་པ་རང་རྒྱུར་གྱུར་པའི་་ 































༧ ༄༅། །བུམ་འཛིམ་པ་ལས་བྱུང་ཞེས་ཞིབ་ཆ་འདོན་ནས་སྒྲ་ལྩེ་རྐན་ལས་འབྱུང་ཞེས་པའི་རྟགས་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་མི་འཐད་ཏེ། དེ་གཉིས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་དང་ཁྱབ་བསལ་ཁས་་“ 

| བླངས་སུ་བཏང་ནས་རང་གིས་ཁས་ལེན་པ་ནི་མུན་སྦྲལ་གྱི་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་ལྟར་མེད་ངེས་སུ་ཐལ། བུམ་པ་ལྟར་བྱས་པའང་མ་ཡིན་བུམ་པ་ལྟར་མ་བྱས་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་་ 
ཧཱ སྔ་མ་དངོས་འགལ། ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། ཆོས་ཅན། བུམ་པ་ལྟར་རྟག་པར་ཐལ། བུམ་པ་ལྟར་ཡོད་པ་གང་ཞིག་བུམ་པ་ལྟར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྒྲ་བུམ་པ་ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་བུམ་པ་་་ 
2 བཞིན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། སྒྲ་བུམ་པ་བཞིན་དུ་རང་གི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲ་བུམ་གཉིས་དངོས་པོར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། | 
ཤཱ གལ་ཏེ་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་དང་རྟག་པ་ལྟན་གཅིག་ཏུ་རྒྱུ་བ་དགག་པའི་དོན་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཆོས་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་བརྗོད་པས་ཀྱང་བྱས་པའི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་མ་། 
ˆ བྱས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་རྟག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་རྒྱུ་བ་དང་ལྡན་པ་མིན་པར་གོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཞན་ཡང་། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟག་པ་ནམ་མཁའ་ལ 















ཐཔ་པ་ཁཁ་མ་* 
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ད །སོགས་པ་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པར་མཐོང་སྟེ། | སྲ་ནི་མཉན་བྱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན། ཁྱད་པར་སྒོ་ནས་ཀྱང་སྟེ་མཉན་བྱ་ཡང་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚོགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཐལ། རྟག་པ་ནམ་ˆ ] པོ 





མཁའ་ ལ་སོགས་པ་ལ་མཉན་བྱ་མེད་པས་མཉན་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་རྟག་པ་སྒྲ་ལ་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། ད འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། ། འགྲེལ་བཤད་མཁན་པོས་སྔར་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་་ | 
གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་བཤད་ལ། འདིར་མཉན་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་བཤད་པར་སྣུང་བས་དངོས་འགལ་ཁས་བླངས་པར་མཐོང་ངོ་། །སྤང་འགྱུར་ལ་ནི། །ཁྱད་པར་གྱིས་་ 
ཀྱང་དེ་རྟོགས་འགྱུར། །ཞེས་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་ན་རེ། སྦྱོར་ངག་དང་། དམ་བཅའ་དང་། དེའི་དོན་གཉིས་་* 
ཀ་གཞི་གང་དུ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་གཞི་དེ་ནི་དཔེའོ། །ཞེས་པ་སྟེ་དཔེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་བུམ་པ་དཔེར་བཀོད་པ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། 
= [ཁས་བླངས་འགལ་བ་དང་། ཁྱབ་པ་མི་སྟོན་པའི་དཔེ་དེ་དཔེ་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པ་དང་། དཔེ་དེ་སྒྲབ་བྱེད་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ན་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པ་ལ་མི་ཕན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དུས་”“ 











ྐ ° ༄༅། །ཐམས་ཅད་དུ་དཔེར་བརྗོད་པའི་སྦྱོར་བ་འགོད་དགོས་པར་ཐལ། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ངག་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་བྱེད་དགོས་པ་གང་ཞིག །གཏན་ཆོགས་ཀྱི་ངག་དང་དཔེ་དེ་དག་ནམ་མཁའ་ལ་འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་༡། 







པའི་རྟག་པའི་རྫས་དེའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ` །གསུམ་ཆར་རོ། །བུམ་པ་དམ་བཅའི་ངག་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དམ་བཅའི་ངག་གི་ཕྱོགས་གཅིག་ཉིད་ཀྱང་བུམ་པ་ལ་རྫེས་་” 
ཤྷཱཾ སུ་འགྲོ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །རྟགས་ཀྱང་ཁས་བླངས་ཏེ། སྒྲ་རྟག་པའི་རྫས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པའི་དཔེ་དེ་ནི་”་”་ 
¦ ཆོས་ཅན། མཐུན་དཔེའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔེར་བཀོད་ཅིང་རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་བརྡོད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དཔེ་ནི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་ལས་གཞན་པའི་་“ 


ཾ སྒྲབ་བྱེད་རང་རྒྱུད་པ་ཡིན་ཡང་སྟེ་ཡིན་ན་དཔེ་ཆོས་ཅན། ལྐོག་གྱུར་གོ་བ་ལ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་པར་ཐལ། དེ་གོ་བའི་ཆེད་དུ་བཀོད་ཀྱང་དེ་གོ་བར་མི་ནུས་ཅིང་དེ་གོ་བའི་ཡན་ལག་ཙམ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གོ་”་ 








: མི་ནུས་པ་མ་གྲུབ་ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དཔེ་དེས་ལྐོག་གྱུར་གོ་བར་མི་ནུས་པར་ཐལ། དེ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་ལས་འབྲེལ་མེད་དོན་གཞན་དུ་ཁས་བླངས་པས་དཔེ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བའེ་ 


415 


དནནི་ལྐོག་གྱུར་གོ་བའི་ཆེད་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ན་ལྐོག་གྱུར་གྱི་སྦྲབ་བྱེད་དུ་དགོས་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ 

རྣམས་ཀྱིས་བརྡོད་བྱ། །བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་གཉིས་བརྗོད་མིན། །དཔེ་ལྟར་དཔེ་ཉིད་ཙམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྔར་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་འགྲེལ་པ་དང་། འགྲེལ་བཤད་ལས་བཤད་དོ།  །ལྐོག་གྱུར་སྒྲབ་" 

བྱེད་ཡན་ལག་ནི། འབྲེལ་པའི་རྩ་བ་དག་ལ་གནས། །འབྲེལ་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་གཞི། །དཔེ་ཉིད་ཡིན་པས་ལེགས་པར་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཚན་་ 
ཚད་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པར། འདིར་ནི་སེལ་བ་རྣམ ཁོ་༡་༡་༡༠། | - 
































འི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། དཔེར་བརྗོད་པ་དོང་ཆོས་མེཐུན་ཉིད། །འབའ་ཞིག་དེ་་| ; 





9. 





ཟླ 
༣ 

/༢ྲ/ 
རཾ 


_ ལེའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དང་། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་དང་གཞུང་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ད 






















































¬ ༄༅། །གཅིག་ནི་འདི་ལ་གཞན་དང་གཞན་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རང་གི་མཚོན་ཉིད་བཟློག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ནི། གཞན་གྱི་གཅོད་པའི་ཕྱིར་གཞན་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཙམ་ཡིན་ཞིང་གང་སྔོན་གྱི་“ ། 
སློབ་དཔོན་དག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་དགག་པ་ཙམ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འདེས་གཞན་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པར་་”| 
རྟོག་པའི་བློ་ལ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། གང་བསྟུན་བཅོས་མཛད་པས་སྒྲའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་བཞེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགག་བྱ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་ཚད་མས་རྟོགས་*” ། 
། པར་བྱ་བ་དེ། གཞན་སེལ་བའི་མཚན་ཉིད། དེ་ལ་དོན་གྱི་གཞན་སེལ་ནི། ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། གཞན་བསལ་བར་བྱ་བའི་གཞི་ཡིན་པས་གཞན་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་རང་མཚན་གྱིས་] 
ཧྲ ཁྱབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་ངོའི་ལྡོག་པ་འབའ་ཞིག་ལ་མི་བྱའོ། །མེད་དགག་གི་གཞན་སེལ་ནི། ཤིང་ལ་ཤིང་མ་ཡིན་མེད་པ་སྟེ། ཤིང་འཛིན་རྟོག་པ་དང་། ཤིང་ཞེས་བརྗོད་པ་སྒྲའི་རིམ་པ་བཞིན། ཤུགས་རྟགས་་ 
¬ དང་། ཤུགས་བསྟན་ནོ། །བློའི་གཞན་སེལ་བ་ནི། བློ་ངོར་འདིས་གཞན་སེལ་བར་བྱེད་པས་ན་གཞན་སེལ་བ་སྟེ། ཤིང་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་ཤིང་མ་ཡིན་པས་ལོག་པར་སྣང་བའོ། །དེ་གསུམ་ལའང་ལས་དང་། 








































སླ གཞི་དེ་ཡང་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། མ་ངེས་པར་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལོ། །ཡང་ཆོས་ཉིད། དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་དང་།. བུམ་མེད་ཀྱི་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་ནི་དགག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ 































| ཤའ ] 
| ༣༣༨ ཉ ཛཧ༽ 
2༡ 





བྱ་བ་དང་། བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཀྱང་། ཤིང་གསལ་རྣམས་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །ཤ་པ་ཡང་ཤིང་མ་ཡིན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ནི་འདོད་པ་ཁོ་ནའོ། །འོ་ན་གང་ལས་སྐྱེ་བའི་་” 


༡, བཞེད་པ་ཁ་ཅིག་ཏུ་སྣང་ངོ་དེ་ནི་འཐད་པར་དཀའ་སྟེ། གཞུང་དེ་ཙམ་གྱིས་དེ་གསུམ་གཞན་སེལ་གྱི་དབྱེ་བར་མི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ནི་དགག་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤ་པ་ཡང་ཤིང་མ་་ - 
| ཡིན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་མ་གཏོགས་རིགས་པ་སྨྲ་བ་སུས་ཀྱང་མི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར། དང་པོ་མ་གྲུབ་ན། ] རང་དོན་རྗེས་དཔག་དང་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གཉིས་ཀ་ཡང་རྗེས་དཔག་་ པབ 
| གི་དབྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདིར་ཡང་རྡེས་དཔག་རྣམ་གཉིས་ཞེས་པ་དང་། རྣམ་ངེས་སུ་ཡང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། རང་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན་ནོ། །ཞེས་བརྡོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། དེའི་སྐྱོན་མེད་ 
| དེ། གཞུང་དེ་ནི་རྗེས་དཔག་ཅེས་པའི་སྒྲ་འཛུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་དགོས་པ་ཡང་དག་ཡོད་པ་དབྱེ་གཞིར་བྱས་ནས་རང་དོན་དང་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་ཡིན་གྱི་རྗེས་དཔག་མཚན་ཉིད་པ ་དབྱེ་” 
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དཔག་དབྱེ་གཞིར་བྱས་ནས་རང་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་དང་གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་གཉིས་སྲ་དབྱེ་བར་མི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྗེས་དཔག་དང་རང་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་ལ་ཁྱབ་ཆེ་ཆུང་མེད་པས་དབྱེ་གཞེ་དང་དབྱེ་བའི་ཡ་་ 

ྲ ཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དོན་གྱི་གཞན་སེལ་དང་བློའི་གཞན་སེལ་གང་རུང་ཡིན་ན་གཞན་སེལ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པར་སེམས་སོ། །གཞན་སེལ་ཡིན་ན་མེད་དགག་གི་གཞན་སེལ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། དགག་པ་ ༡༡༡༧༡༧ 
ལུ ཡིན་ན་མེད་དགག་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། 
ཆོས་ཉིད་སོགས་དགག་པར་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་མ་གཏོགས་རིགས་པ་སྨྲ་བ་སུས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་དགག་པར་ཐལ། ཆོས་ཉིད་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བ་ལ་དགག་བྱ་བདེན་པ་བཀག་་”” 
ཙམ་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བ་ལ་ལྟོས་དགོས་པ་གང་ཞིག །དགག་བྱ་བདེན་པ་བཀག་ཙམ་དེ་དགག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་མི་རྟག་པའང་དགག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ མི་རྟག་པ་ཡུལ་དུ་འཆར་བ་ལ་རང་གྲུབ་དུས་ཀྱི་”་ 
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༢ ༄༅། །དུས་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བ་ལ་ལྟོས་དགོས་པ་གང་ཞིག་རང་གྲུབ་དུས་ཀྱི་དུས་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པ་དེ་དགག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག ། 
གཞན་ཡང་ཐུམ་མེད་ཀྱི་ལྡོག་པ་དེ་དགག་པ་ཡིན་ནམ། མ་ཡིན། ཡིན་ན། བྱས་པའང་དགག་པར་ཁས་བླངས་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། དགག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དགག་བྱ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་*་ 
བཅད་ནས། ཚད་མས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་བུམ་མེད་ཀྱི་ལྡོག་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱའོ། །མ་གྲུབ་སྟེ། དགག་བྱ་བུམ་མེད་ཀྱི་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་པ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་་””་ 
བཅད་ནས་ཚད་མས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དགག་བྱ་བྱས་པ་མ་ཡིན་པ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་བཅད་ནས་ཚད་མས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན ༢༠༡༥༡༥ 
མཚུངས་སོ། །མ་གྲུབ་ན། སྔ་མ་ལའང་མཚུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དེ་དགག་པ་ཡིན་ན་མེ་མེད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དུ་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཞིག་དགག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
གལ་ཏེ་བུམ་མེད་ཀྱི་ལྡོག་པ་དེ་དགག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་དགག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་མེད་ཀྱི་ལྡོག་པ་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་བ་ལ་དགག་བྱ་བུམ་པ་བཀག་ཙམ་བློའི་ཡུལ་དུ་འཆར་དགོས་པ་གང་ཞིག་དགག་བྱ་བུམ་པ་་ 
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 །བཀག་ཙམ་དེ་དགག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརོད་ན་མཚུངས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ལྡོག་སྒྲབ་པ་ཡིན་པ་དང་། དའི་གཞི་ལྡོག་བདེན་མེད་དགག་པ་ཡིན་ཞེས། སྨྲ་བར་བྱེད་དགོས་ཏེ གསཏོ། ཟོག རིགས་པ་སྤྲ་བའི་དམ་པ་། 
„ རྣམས་ནི་ ནི་གཞི་ལྡོ་ ལྡོག་ དང་རང་ལྡོག་ གི་ རྣམ་གཞག་ ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་ དགོས་ པའི་ཕྱིར། །ཚུལ་ འདི་ བཞིན་ དུ་དོན་ དམ་ གྱི་བདེན་ པ་དང་། མེ་ ཿམེད་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དུ་མེད་དུ་བསྒྲབ་ པའི་བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་” 
ཁི ཁྲ སྦྱར་ བར་ཤེས་པར་ བྱའོ། །ཚུལ་ འདི་རྗེ་བཙུན ་ཆ་པ་འ ལ་སོགས་ པའི། །དམ་པ་རྣམས་ ཀྱི་དགོངས་པ་ དེ་ཉེད་ ཡིན། །འདི་ ལས་གཞན སྨྲ ལོག་ ཕའེ་ལམ 'ཡིན་ པས། །ཐར་པ་འདོད་པས་ཚུལ ་འདི་ བརྟགས་པར་ གྱིས། ། 
ྣ རུ གསུམ་པ་མ་གྲུབ་ན། .ཤ་པ་ དེ་ཤིང་མ་ཡིན་ མེད་ཿ པ་ཡིན་ན། ཤ་པ་ པ་དེ་ མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་ ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། ཤ་པ་ཆོས་ཅན། གཞི་ གྲུབ་ན་ མཚན་ཉིད་མེད་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། མཚན་ཉི ཉད་ མ་ | 

༢ མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་ཤ་པ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་མེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་ཀྱི་དགག་གཞི་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞི་གྲུབ་ན་མཚན་ཉིད་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ཆོས་་ 
| ཅན་། མཚན་ཉིད་མེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཞེ་གྲུབ་པ་གང་ཞིག་མཚན་ཉིད་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། 
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མ་གྲུབ་ན་དེར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཞི་གྲུབ་པ་གང་ཞིག་དེ་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྦ 
་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། དེ་དང་རྫས་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། གལ་ཏེ་ཤ་པ་ཆོས་ཅན། ཤིང་མ་ཡིན་མེད་པར་ཐལ། ཤིང་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་ན། 
མ་པ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་མེད་པར་ཐལ། བྱས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་སྐྱོན་་ 








ད་དོ། །གལ་ཏེ་ཤ་པ་དེ་ཤིང་མ་ཡིན་མེད་པ་མ་ཡིན་ན་བྱས་པ་དེ་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་འདོད་ན། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱས་། 














[2 §.)§ྱི༦:29 





མི་འཐད་དེ། བུམ་པ་ཤེས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་དགག་པ་འབའ་ཞིག་པར་ཞེན་པར་བྱ་བ་དེ་བདེན་སྟོང་མེད་དགག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་བརྡོད་ན་ཅི་ཟེ ར། མ་གྲུབ་ན། སྔ་མའང་མ་གྲུབ་བོ། །འོ་ན་བུམ་པ་ཤེས་ བྱ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཤེ ས་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དགག་པ་འབའ་ཞེག་པར་ཞེན་པར་ བྱ་བ་དེ་བདེན་”” 
སྟོང་མེད་དགག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཐལ། ( དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་མཚུངས་སོ། | །གལ་ཏེ་མི་སྟོང་ན་དགག་པ་འབའ་ཞིེག་པར་ཞེན་པར་ བྱ་བས་བདེན་སྟོང་མེད་དགག་ཏུ་”་ 





ཐལ། རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་གཞུང་གི་ཚིག་རིས་ཙམ་ལ་བལྟས་ནས་བཤད་པ་བྱས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་རིགས་པའི་ལམ་ལ་བལྟས་ནས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ | 


















། །སྒྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེ་མེད་དགག་མ་ཡིན་པས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། ཁྱབ་པར་ཐལ། གང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་*། ། 
ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྡོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། མ་གྲུབ་ནའང་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོའི་ཚིག་མི་སྲིད་པར་ཐལ། | 
་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་བསྐལ་བ་ཐེར་འབུམ་གྱི་བར་དུ་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། །གཞན་ཡང་།་ བཏགས་ཡོད་ཆོས་གསུམ་ཚང་བས་བུམ་པ་མཚོན་བྱར་སྒྲབ་བ་དང་། 
.ུ ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་བྱས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལུགས་ལ་གཞན་སེལ་གྱི་མཚན་ཉེད་དང་། དབྱེ་བའོ། ། .| 
ྒ ང་པོ་ནི། རང་གི་དགག་བྱ་ཚིག་གིས་ཟིན་པར་དངོས་སུ་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་རང་འཛལ་གྱི་ཚད་མས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་གང་ཞིག་སྒྲབ་པའི་རྣམ་པར་རྟོགས་བྱ་མ་ཡིན་པ་དེ། གཞན་སེལ་གྱི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ན། ྣ 
÷| གག་བྱ་ཤེས་བྱ་ལ་ཡོད་པའི་གཞན་སེལ་དང་། . དགག་བྱ་ཤེས་བྱ་ལ་མེད་པའི་གཞན་སེལ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། བུམ་པ་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་མེད་ལྟ་བུའོ། །བློའི་གཞན་སེལ་དང་། 
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དོན་ཧྱི་གཞན་ཐེལ་གྱི་ངོས་འཛིན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་སེལ་སྱི་མིང་གིས་བསྟན་ཀྱང་། གཞན་སེལ་བཏགས་པ་བར་ཤེས་ཕར་བྱེད་དགོས་ཏེ། གཞན་དོན་གྱི་རྗེས་དཔག་དང་། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ 
ཤཾ ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་བཞིན་ནོ། །རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འདོད་ན་ཚད་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་སེལ་བ་བརྟག་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་སེལ་བ་བརྟག་པ་དང་། ཚད་མ་ 

རིགས་པའི་གཏེར་རྣམས་སུ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་གཞན་དགག་པ་ཡང་ཚུལ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ | 
ཤེས་པར་བྱ་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་སེལ་འཇུག་ཏུ་སྒྲབ་པ་དང་། གཞན་སེལ་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྒྲ་བྱུང་གི་ཚད་མ་ཡིན་ན་ཕུང་གསུམ་དུ་། 
མི་འཐད་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་སེལ་བས་འཇུག་པ་མདོར་བསྟུན་པ་དང་། རྫོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བས་འཛུག་པ་བཀག་ནས་སེལ་བས་འཇུག་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དང་། སེལ་བས་འཇུག་པ་་ ་ 
- བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་ཚད་མ་གཉིས་སུ་ངེས་པར་བཤད་ཟིན་པ་དེ་ལ། སེར་སྐྱ་པ་ན་རེ། དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། སྒྲ་བྱུང་གི་ཚད་མ་དེ་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཡང་སྒྲབ་པ་་“| | 
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་།༄༅། །རང་དབང་བའི་སྒོ་ ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། འོ་ན་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཚད་མ་ཡིན་པ་ཡོད་ན་དེའི་མཚན་གཞི་གཅིག་སྟོན་དགོས་ཏེ། ཡོད་ན་ཚད་མས་གཞལ་བྱ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ 


ྣ ུ ། པའི་ཕྱིར་དང་། . ཡོད་སྲིད་ནའང་རྟགས་དེའི་ཕྱོགས་ཆོས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཁྱད་པར་ལྔ་བྲལ་གྱི་ངག་སྨྲ་བའི་རྟགས་ལས་རང་སྨྲ་བ་པོ་ལ་བརྗོད་འདོད་ཡོད་པར་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་དེ་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་། 
ཧྲ ཕུང་གསུམ་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གནས་སྐབས་ལྔ་བྲལ་གྱི་ངག་གི་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་གནས་སྐབས་ལྔ་བྲལ་གྱི་ངག་སྨྲ་བ་པོའི་རྒྱུད་ལ་བརྡོད་འདོད་ཡོད་པར་རྟོགས་ཅིང་ཞེན་པའི་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། མངོན་རྗེས་་་་། 
¡< གཉིས་སུ་མ་འདུས་པའི་ཕུང་གསུམ་གྱི་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྡེས་དཔག་ལས་ཚད་མ་གཞན་མིན་ཞིང་དེའི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། རང་གི་གཞལ་བྱ་ལ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་་“ 
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། ཡང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འོད རོང གིསོ་གཞལ་བརྩ་བོབི་དོནོལོ་དོ་མོམོནྷནོམ་པར་གཅོད་པ་གཞན་ སོལོ་སསྒོནོས་རོང་གོ་འཇུག་ཡུལ་སྟོན་པར་བྱོད་པའི་ཕྱོར། ཿ དཔེར་ན་བྱས་སོགས་ཀྱི་རྟགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་་““ }ི 
་ པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་བཞེན་ནོ། །སྔར་བཤད་ཟིན་ཡང་འདིར་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ནི། སྒྲ་བྱུང་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བས་འཇུག་པའི་ཕུང་གསུམ་གྱི་ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་་* 
1; ཕ་ལ་བཞི་སྟེ། རིགས་ཀྱི་སྒ་སྤྱི་དོན་གཞན་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བས་འཇུག་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རིགས་ལྡན་གསལ་བ་སོ་སོ་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་འབྲེལ་པ་དོན་དམ་པར་བརྗོད་”” 
¡ ཧཱཾ པའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་པ་རང་དབང་བས་འཇུག་པར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རིགས་དོན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་གསལ་བ་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བས་འཇུག་པར་འདོད་པ་དགག་པ་་“ིཾིཡ . 
ད་ དང་། སྤྱི་དོན་གཞན་དང་ལྡན་པའི་གསལ་བ་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲས་ཤིང་གསལ་རྣམས་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཤིང་ཉིད་ཅེས་པའི་སྤྱི་རྫས་གཞན་དོན་དམ་པར་བརྗོད་ ༤༠༡༠༠༠༠ 
| པའི་སྒོ་ནས་ཤིང་གསལ་རྣམས་གོ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། .ཁྱོད་ཤིང་གི་གསལ་བ་མཐའ་དག་ལ་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བསལ་བ་དངོས། ཁྱབ་པ་ཡང་ཁས་བླངས་ཏེ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་དོན་དེ་བརྡོད་ཅིང་གོ་” 































[༧ ༄༅། པོ་བ ད་དོན ལོ་འཐོལ་པསོ་ཁབ་པརོ་ཁསོ་བངས་པའི་རར། དས་ནོ་སྲརང་ཤོ་ཇོབ་ཙོམ་ཞོགཏོགས་པར་ཐོད་དོ། །ོག་མྲོ་ཐབ་སྟོ། ཤང་ཞོས་པའོ་སའིཏགས་ལསོཤོང་ལ་།། 
སོགས་པའི་རྟག་པའི་རྫས་གོ་ཞིང་སྒྲབ་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་འཐད་པར་ཐལ། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་རྟག་པའི་རྫས་དེ་དག་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། ཤིང་ཞེས་པའི་། 
སྒ་དེ་ཡོན་ཏན་དང་ལས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་དང་།. རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་“ 
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ྒ ླླ ྒ བཤད་པ་དེ་ལ་བྱེ་བྲག་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒ་ལས་ཤིང་སོགས་རྟག་པའི་རྫས་མི་གོ་བའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཁོ་བོ་ཅག་ལྟར་ན་གསལ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་རྟག་དངོས་གཅིག་གསལ་བ་སོ་སོ་ལ་ | 
ཤྭ འཕྲོད་འདུས་རྫོགས་པར་འབྲེལ་ཞེང་རྟེན་གསལ་བ་གཅིག་ཉེ་བ་ན། ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་དང་འབྲེལ་པ་ཁྱད་པར་མེད་པར་གོ་བས་འབྲེལ་པ་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གོ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤིང་ཉིད་“། ། 












། རཱ ཅེས་པའི་སྒྲས་ཆ་ ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་དོན་གཞན་དང་འཕྲོད་འདུའི་འབྲེལ་པ་དོན་གཞན་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་ཤིང་གསལ་མ་ཡུས་པ་གོ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ན་རིགས་སམ་ལྡན་པའི་འབྲེལ་པ་རྫས་་” 




















| །ཞན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཐ་དད་པའི་ཤིང་གསལ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སོ་སོར་བརྗོད་པར་བྱེད་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་རྗོད་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆ་ ཤས་མེད་པའི་་* | 
རིགས་དང་རྫས་གཞན་པའི་འཕྲོ་འདུའི་འབྲེལ་པ་མི་འཐད་པའི་རྒྱུ་མཚན་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དེ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒས་བརྡོད་པའི་སྒོ་ནས་འཕྲོ་འདུའི་འབྲེལ་པ་ཅན་བརྗོད་པ་མི་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་་”་ ( 
སྔར་བཤད་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། ཤིང་གསལ་དང་ཤིང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་དང་། འབྲེལ་པ་རྣམས་དོན་དམ་པར་དོན་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡང་བརྗོད་པ། ཞེས་པ་ནི་འགྲེལ་པའི་ཚིག་གོ ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་བྱས་པའི་སྐྱོན་སྤོང་དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། ་དེ་ལྟར་འཐད་ན་ཤ་པ་ལ་ཤིང་ངོ་ཞེས་པའི་གཞི་དང་མཐུན་པ་ཡི་ཤ་པའི་རྫས་དང་ཤིང་གི་སྤྱི་སྒྲ་དག་དངོས་མིང་དུ་མི་འཇུག་པ་ལས་དེ་ལྟར་འཇུག་པར་རབ་ཏུ་གྲུབ་ ་ 
པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞེན་དུ་དེ་ལྟར་འཐད་ན། ཤ་པའི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་བཛྡོད་པའི་ཤིང་གི་སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་ཡོད་པའི་སྒྲས་ཐ་དད་། . 
དུ་བསྟན་པ་ལྟར་རྫས་ཐ་དད་དུ་ཚད་མས་ངེས་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཚད་མས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཞན་ཡང་རྫས་ཡོད་དོ། །ཡོན་ཏན་ཡོད་དོ། །ལས་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཡོད་པ་ཉིད་དང་། | ཀ 
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ྒ ཨ། །ཆོས་གསུམ་གཞི་མཐུན་དུ་མེད་པར་ཐལ། དེ་རྣམས་རྫས་གཞན་གང་ཞིག་དེ་རྣམས་ལ་དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་པ་མེད་ཕའི་ཕྱིར། རྟགས་གཉིས་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །འདོད་ན། དེ་གསུམ་ གཉ་རོད་དུ་་། ། 
ཐལ། དེ་གསུམ་ཡིན་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེ་གསུམ་ཡོད་པ་དང་གཞི་མཐུན་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །འདི་ལ། དོན་གཞན་ཡིན་ན་གཞི་མཐུན་མེད། ། 
་ཤྷཱཾ སྟ རེ ཡིན་ཅ ན་གཏན་མེད་ འགྱུར། -།ཞེས་ རྩ་བར་ཡོང་རྒྱུར་འདུག་པ་ ལ། །འགྱུར་ དང་རྒྱ་དཔེ་ ལ་ཆད་པ་འདྲ་སྟམ་ མོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྤྱི་སྒྲས་སྤྱི་གསལ་ བ་ལ་འཕྲོད་པ་ འདུ་བའི་ འི་འབྲེལ་པ་དོན་དམ་པར་རང་ | 
 ་ དབང་དུ་བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ མི་ མི་འཐད་པར་ ཐལ། འབྲེལ་པ་ བརྗོད་པ པ་ པ་དང་། བློའེ་ཡུལ་ དུ་འཆར་བ་ནི་འདིར་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་བློའི་ཡུལ ་དུ་ཤར་བ་ཉེ ཉིད་ཀྱིས་འཕངས་ པར་བརྡོད་ པ་སྟེ . 
ྒ ཧྭ | དེ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་འབྲེལ་ པའི་ དངོས་ ཕོ་དོན་ དམ་པར་རང་ དབང་དུ་བརྗོད་ པ་ཉིད་ཀྱིས་སྫྲོ་ཿ ས་སྦྱོར་ བར་མི་ བྱ་སྟེ། དེ་འབྲེལ་པ་ཅན་ གྱི་དངོས་པོ་བརྗོད་པར་བྱས་ ་ནས་ བརྗོད་ ཀྱི་སྟེ་ དེ ་བརྗོད་ཿ པ་ལས་ ལྟོས་""”ཝ ། ། 
ོ རྔ ནས་ བརྗོད་ དགོས་ པའི་ ང་ཕྱིར། ཞེས་ བསྡུས་ ཏེ་ བསྟན་ པའོ། །སྤང་( ་ལོས་ ས་བསྒུར་བའི་ འི་འགྲེལ་ བཤད་ལས་ དངོས་ པོའང་གཞན་ གྱིས་ སྦྱར་ བར་བྱ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ ནི་ འབྲེལ་ པ་ བརྗོད་ པ་ འབྲེལ་: པ་ཅན་ལ་ ཡ་ལྟོས་ ནས ་ངེས་་་ | ྣ 
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ཀྐ ོ། ༡ ༡ ༡ ༡ 


[ །དོགོ་པོ་ཞབོ་འོ། །གོསྦམོཔ་དོན་བྷམ་བ་ནི་ཤོང་གསལ་འདོའོ་རིགསྭཉ་མ་ཡོས་ནི་ཚོས་ཅོན། ཆོ་ཤས་མོད་པའོ་རིགས་དོནོ་གཞོན་དང་འཐྲིལ་པ་ཉོག་པའི་དངོས་པོ་དོན་དམ་ 
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གསལ་རྣམས་ལ་ཤིང་གི་སྤྱི་སྒྲ་རང་དབང་སྟེ་དངོས་མིང་དུ་འཇུག་མི་དགོས་པ་ལས། ཡོད་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དངོས་མིང་དུ་ཁས་མི་ལེན་པས། ཉེས 








་, ཐལ། དེ་ལྟར་ན་གཞི་མཐུན་དང་དངོས་མིང་མི་འཐད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། །གསུམ་པ་རིགས་དོན་གཞན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་གསལ་བ་དོན་དམ་པར་བརྡོད་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་རང་”་ 
ཤཿ དབང་བས་འཇུག་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། .དགག་པ་དངོས་དང་། དེ་ལྟར་ན་དངོས་མིང་དང་བཏགས་མིང་མི་འཐད་པ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་བསྟན་པའོ། ་ །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ན་རེ་སྤྱིའི་| 
. སྒྲས་གསལ་བ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་གྱི་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་དོན་གཞན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བ་ལ་སྒྲ་བློ་འཇུག་ཅིང་སྦྱི་ལ་ཡང་ཁུད་པར་མེད་པས་གང་མདུན་ན་ཉེ་བ་དེ་འབྲུལ་མེད་དུ་གོ་བའི་ཕྱིར། གཞི་་་ | 

- མཐུན་མི་སྲིད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། ཤིང་གསལ་རྣམས་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཤིང་གི་སྤྱི་དོན་གཞན་དེ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཤིང་ཉིད་ཅེས་པའི་སྤྱི་སྒྲ་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཤིང་*་ ྐ 
| ་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་ཡང་སེང་གེ་, 








ས།༄༅། 








ཞེས་པ་ལྟར་ཤིང་གསལ་རམས་ལ་ཤོང་གོ་མིང་དེ་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་བཏགས་མིང་དུ་འཇུག་པར་ཐལ། དེ་དེའི་མིང་དུ་འཇུག་པ་གང་ཞིག །དེ་དེའི་དངོས་མིང་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་་“་ 


།ཁྲས་ བླངས་ སོ། །འདོད་ན། ཤིང་ཉིད་ཅེས་ པའི་སྤྱི་སྒྲ་ཆོ ཆོས་ཅན། ཤིང་གསལ་ ལ་འཁྲུལ་མེད་དུ་འཇུག་པ་ དང་ཤིང་དང་ཤིང་གསལ་ གཉིས་གཞི་མཐུན་ དུ་བརྗོད་པ་ མི་སྲིད་པར་ ཐལ། ཤིང་གི་ གསལ་ བ་ལས་ རྫས་ ཐ་ ྒ 
པྲ ཧཱཾ དད་པའི་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རིགས་དོ དོན་ གཞན་ བརྗོད་ པའི་སྒོ་ སྒོ་ནས 'ཤིང་ གསལ་ལ་ བཏགས་མི མིང་དུ་འཇུག་ པ་འཐད་ པའི་ ཕྱིར། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ ཏེ། དེ་ དེ་ ལ་བཏགས་ མིང་དུ་འཇུག་༔ པ་ པ་ཡིན་ ན་ རྒྱུལ ཕྲོས་ བསྐོས་ པའི་མི་་ 


£ ལ་ མི་དེ་ནི་ ང་རང་ངོ་ཞེས་འབངས་ལ་རྒྱལ་ པོར་བཏགས་པ་ བཞིན་དུ་བན་ དང་རྒྱལ་པོ་ལ་བློ བློ་མཚུངས་ པར་མི་སྐྱེ་བར་བློ་ཡི ཡི་ཚུལ་ཐ་དད་ཁོ་ ཁོ་ནར་སྐྱེ་བ་ ལྟར་དངོས་ བཏགས་ ཀྱི་མིང་འཇུག་ པའི་དོན་ དེ་ གཉིས་ ཀྱང་བྷོའི་ཚུལ་མི་་་ 
| དཱ ཤཱ མཚུངས་པར་ སྐྱ བས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ འི་ཕྱིར། །གཉིས་ པ ་ནི། གལ་ཏེ་ སྤྱ གསལ་དོན་དམ་པར་རྫས་ གཞན་ ཡིན་ ་ཡང་། ཤིང་ གསལ་ འདི་ ནི་ཤིང་ངོ་སྟམ་ པའི་བློ་མཚུངས་ ས་པར་སྐྱེ་བ་མི་འགལ་ བའི་ཕྱིར་སྔར་་་་ 





- བཤད་ པའི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ ཞེ་ན། མི་འཐད་ དེ། དེ་ གཉིས་ དོན་ དམ་ པར་རྫས་ཐ་དད་ ཡིན་དེ་ འདྲའི་བློ་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་ པའི་ འི་ཕྱིར། མ་གྲུབ ་སྟེ། ད་ནི དབང་མངོན་ དང་གཅིག་ཡི ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། མི་འཐད་པར་་"། 

















=== 


7 ®» ༦༦2 























ཐལ། དབང་མངོན་གྱིས་སྦྱི་རྫས་གཞན་གཟུང་ཕུལ་དུ་བྱེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་འདྲའི་བྷོ་དེ་རྟོག་པ་དང་གཅིག་མིན་པས་དེའི་སྨྱོན་མེད་ཅེ་ན། དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཤིང་གི་སྦྱི་འཛིན་གྱི་རྟོག་“་ནཔམ 


པས་ཤིང་གསལ་དུ་མ་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཤིང་སྦྱི་དོན་གཞན་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་སུ་སྦྱར་ནས་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། གསལ་བ་དང་ཆ་ཤས་་ 
མེད་པའི་སྤྱི་དོན་གཞན་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་སུ་སྦྱར་ནས་འཛིན་ན་མེ་ཏོག་ཀུན་ད་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། དུང་སོགས་ཀྱི་དཀར་པོའོ་ཞེས་རིམ་གྱིས་འཛིན་དགོས་པ་བཞེན་དུ་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་རིམ་གྱིས་བརྡོད 


༡༧༡༦༦༧༧༧ 


པར་བྱེད་ཅིང་འཛིན་པ་ནི་ཡིན་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པ་གང་ཞིག་ཤིང་གསལ་དུ་མ་ལ་ཤིང་ངོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པས་ཤིང་གསལ་དུ་མ་དང་ཤིང་གཉིས་གཅིག་ཆར་དུ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཤིང་གི་་ི་ 


སྤྱིས་ཤི ང་གསལ་རྣམས་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཕན་བཏགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་དུས་གཅིག་ཅར་དུ་སྤྱི་བློའི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། 


དཔེར་ན་ཤེལ་དང་མཚོན་རྫས་གཞན་ཡིན་ཡ ང་མཚོན་གྱི་དབང་གིས་ཤེལ་ལ་སྔོན་པོའི་བློ་སྐྱེ་ 














བ་བཞིན། དེས་ན་དོན་གཞན་ཡིན་ན་དུ་མ་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ་བ་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། ཤིང་གསལ་རྣམས་ལ་ཤིང་ངོ་སྟམ་པའི་བློ་སྐྱེ་ན་ཤིང་སྤྱིས་ཤིང་གི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ལ་ལྟོས་་ 




















ལོ 


ི ཁ བཏགས་པ་མེད་པར་ཡང་རྫས་བ་གླང་ལ་བ་གླང་སྔོན་པོའོ་སྟམ་པའི་བློ་སྐྱེ་ཞེང་འཇུག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྩ་བའི་དགོངས་པ་ནི་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་པར་ནི། དཔེ་དེ་ཡང་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། | 
] ¿ །མཚོན་གྱིས་ཁ་བསྒྱུར་བའི་ཤེལ་སྔོན་པོ་ལ་བརྡ་ལ་བྱང་མ་བྱང་ཀུན་གྱིས་སྔོན་པོའི་བློ་འཁྲུལ་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་མི་འཐད་པར་མཐོང་སྟེ། འདི་ལྟར་ཐུམ་པའང་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་་ 
, | ་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། །རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཕྱིས་ཐུམ་པ་མི་རྟག་པར་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་ན་མི་རྟག་པའི་བློ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀོད་པའི་རྟགས་ ཀྱང་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། ཕྱིས་བརྡ་བྱང་བ་ན་་”” 

















༧ ༄༅། །དགོས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དི་ཉརོ་མིནནྡ་ཛོས་བྭ་ཀོང་གོ་དངོས་ཐོ་ལོ་བོ་གོང་སྔོན་པོའོ་སྟམ་པའི་བླ་ྐ་བ་ཡིན་ནོ་རྫོས་ལ་ཡོན་ཏན་གྱིས། ཕན་བཏགས་པ་ལ་ལོས་དགོས་པ་ལས་དེས་དེ་ལ་ཕནོ་་་ བཔ 


དི 
| 
། 
། 
| 
| 
| 











ྣ ༧ མཚོན་དང་ཤེལ་ལ་དོན་གཞན་གྱི་བྷོ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་མཚུངས་སོ། །རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ཛ །གསུམ་པ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཐོང་རྟོག་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་ཤེས་སུ་” 


435 





ཐལ་བ་ དང་། བུམ་ སོགས་ རྫས་འཛིན་པ་ པ་ཡོན་ ཏན་དོན་གཞན་གྱིས་ཕན་ བཏགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ པ་ འགལ་° བ་དང་། ཐུམ་པ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ པའི་ རེ་ཡོན་ ཏན་ཊ ་ཅན་ལ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ པའི་ཡོན་ ་ཏན་་་ 
དོན་ གཞན་གྱི་སྒོ་ནས་སྒྲ་བློ་འཇུག་ པར་ འདོད་ པ་ལ་ ཆ་ཤུས་ མེད་ པའི་སྤྱི་དོཿ དོན་ གཞན་ལ་ བརྡོད་ང པའི་ སྐྱོན་མཚུངས་པར་ བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ པོ་ནི། བུམ་པ་ལྟ་ བུའི་རྫས་ཡོན་ཏན་ དོན་ གཞན་ གྱིས་ཕན་; བཏགས་ཿ པ་ལ་ ལ་ལྟོས་་”་ཀ 
ནས་རྫས་བུམ་པ་ སྔོན་ པོ་ལ་སོགས་ པའི་ངོ་བོར་ རྟོག་པ་ ཡིན་གྱི་ རྫས་རང་ ཉིད་ ཀྱིས་ གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ཁྱད་པར་ཅན་ དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ དེ། བུམ་པ་སྔོན་པོ་ ་ལོ་མཐོང་བའི་ འི་དབང་ མངོན་ཆོས་ ས་ཅན། 
རང་གི་ སྣང་ཡུལ་ལ་ལོག་ པའི་ཤེས་པར་ཐལ་ བར་འགྱུར་ཏེ། འདྲེས་པའི་ཚུལ་ནས་ཏེ། བུམ་པ་སྔོན་པོའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་པ་ གང་ཞིག་དེ་དེའི་ངོ་བོར་འཛིན་ པའི་བློ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཿ ཆར་རོ། །བུམ་པ་ལ་སྔོན་”” 
བོརྟརྣ པའི་ བློ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ ཞེན་ཡུལ་ལ་ལོག་ཤེས་སུ་ཐལ། དེ་མ་ ཡིན་ ལ་དེར་ཞེན་ པའི་བློ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཉིས་ པ་ནི། ། ཆ་ཤས་མེད་ པའི་བུམ་པ་ ལ་སོགས་ པའི་རྫ་ས་ གཟུང་དོན་དུ་་” 
བྱས་ནས་ འཛིན་ པ་ ཡོན་ ཏན་ ་དོན་ གཞན་ གྱིས་ ཕན་ བཏགས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་ པའི་ཕྱིར། ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་འཐད་ན་ལྟ་བ་ཕོ་དུ་མས་ཐུམ་པ་ཁྲ་བོ་ལྟ་བུ་གཅིག ལ་་་་ 


¬ 


























| བྱིས་ད 


།ཐིགཆོརོ་དུ་མཐོང་ 











བ་མིན་དགོས་པ་ལས་དེས་ 





ལྟེ 


དོ་མཐོང་བའི་ཕྱིརོ། གལ་ཏོ་ཏགསྭ་ཀོ་ཟུར་གསུམ་པོམོ་གུ་ 


འགྱུར་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞ་མའི་འགྱུར་ལས་འདི་མ་བྱུང་ཡང་། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལས། ཀུན་གྱིས་ཡིན་ན་འདྲེས་མཐོང་འགྱུར་ཞེས་པ་ལྟར་བཀོད་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། ། 


དག་ཐམས་ཅད་རྣམས་ལའང་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་རྫས་གཞན་དེ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བ་ལ་བློ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ལ་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་རང་དབང་མེད་ཕྱིར། དེ་ལྡན་མིན་ཞེས་པ་དེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྫས་ 
།དངོས་མིང་དང་དེ་ལ་དོན་དམ་པར་འདུ་འབྲེལ་གྲུབ་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་བཏགས་མི ང་དུ་འཇུག་གོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆ་ཤ ས་མེད་པའི་རྫས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་་ | 


ཉིད་ཅེས་པའི་སྒྲ་དེ་རྫས་ཉིད་ལ 












མ་ཤ ཏོག བམོསོཅདོ་སོས་ཆོ་ཤས་མོད་པའྲི་ཛོས་ཐམོས་ཅོད་ལ་ཕནོ་བཏགོས་པསོ་ཁད་པར་དུ་བེས་་། ། 
ན ས་ཆ་ ཤ པ་ མེ ད་ པའི་ སྤྱི་དོན་ག ཞན་ཀུན་ གཟུང་དོན་ དུ་ འཛིན་པ་ ཡིན་ བའི་ཕྱི ར། ཞེ་ན། དེ་ནི་ མི་རིག ས་པར་བྲ ལ། དེ་ལྟ ར་འབྲ ད་ན་ ཁྲ་ འཛིན་དབང་ མངོན་ གྱིས་ གཟིའི་ ཁྲ་བོའི་ ཆ་ ཤ ས་ཀུན་ འདྲེས་པ རྲཿ མཐོང་བ རི 























2,༨22 


་པའི་སྐྱན་ཡོད་མོད་ཀྱང་རེ་། ། 









































































































































པ་མ་ངེས་པའོ་ཞེས་པ་སྟེ་མ་ངེས་པས་དེའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་ལ་ཐེ་ཚོམ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །འདི་ལྟར་ཁོ་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྡོད་པ་ཡིན་གྱི་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་པ་རྩ་བའི་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


| འདིར་སྤྱི་སྒྲས་ཁུད་པར་གོ་བ་བཀག་ནས་གོང་། རང་དབང་མེད་ཕྱིར་དེ་ལྡན་མིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྤྱི་སྒས་ཁྱད་པར་གོ་བར་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པས་འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁོ་ ྦ 
ྲ ཕོ་ ལ་ནི་ཉེས་པ་དེ་དང་འདྲ་མི་ འཇུག་སྟེ། ྷྒ་ད་པརགོ་བར་ཙམ་ནི འགོགལ་མད་པ་ཉིདཅེས་པའིཕ་ས་ནི་ཁུམ་སོགས་ལ་དངསམིངནུ་འཇུགཔ་དྲིསབས་གང་དུ་ཡང་འགོགབའི་བིར། གཉིས་པ་རྗོད་བྱེད་*་ | 
པ་ 


-ཱ [ ཀྱི་སྒྲ་སེ ལ་ འཇུག་ཏུ་ཁ ང' ལེན་པ ར་རིག ངཔ་ ། གཏན་ཚིགས་ཏུ་མ་ཟད་སྒྲ་ ལལ འང་། རོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ ་ཅན། དེ་མ་ཡིན་རྣ མ་འ ར་བཅད་པའི་ག ཞན་སེ ལ་བརྗོད་པ ར་ བྱས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་ཡོད་དེ། 


རང་གི་བརྗོད་བྱའི་དོན་བརྗོད་པ་ཡིན་ཡ ང་དེ་སྒྲབ་པ་ རང་དབང་བའི་སྒོ་ནས་ འཇུག་པ་བཀག་པས་དེ་ལྟ ར་བཤད་པ་དེས་ན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར། ག སུམ་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་རྗོད་བྱེད་ ཀྱི་སྒྲ་ནི་སྒྲབ་པ་ རང་དབང་བའི་སྒོ་ན ས་ འཛུག ༠༠༡༩ | 








སྟེ་། དེས་ རང་གི་བརྗོད་བྱའི་ ཆ་ ་ཤ ས་གཅིག་བརྗོད་པ་ན་དེའི་ཆ་ ཤས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པ ར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡང་བརྗོད་པ་ཞེས་པ་ནི་ འགྲེ ལ་པའི་ཚིག་གོ ། ཤིང་ ལ་ལྡོག་པ་ ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བརྡོད་ | 
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} ་པ་ སས་ 
ཟེ ༄༅། 








ྦ པ ། ང་བརྗོད་བྱ་རྗོད་བྱེད་དུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་དོན་ཤིང་མ་ཡིན་གཅིག་པུ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་གོ་བར་བྱེད་པའི་ཆ་ ་ཤས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་གོ་བའ་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཤིང་མིན་གཅིག་པུ་རྣམ་པར་་” 


ཚེ རར 


ངོ 


91 .12/! 
པོ བའ་བ་བལ 





| | ཅོད་པ་གོ་བར་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཤིང་ཞེས་པའི་ངག་གི་འབྲས་བུ་སྟེ་དེའི་དགོས་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲས་སྒྲའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ཉིད་སོགས་ཀྱི་དོན་དམ་པར་རྫོད་བྱེད་དུ་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཏ 
| 2 ང་ཞེས་པའི་སྒྲས་ཀྱང་ཤིང་གི་ལྡོག་ཆོས་གང་དུ་མ་ཡི་དོན་ལ་དོན་དམ་པར་རྡོད་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་གྱི་དོན་གང་ལ་བརྡ་སྦྱར་བར་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ལ་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་བརྡོད་བྱར་སྟོན་པའི་ཕྱིར། རྗོད་བྱེད་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་སེལ་་ 
ས་འཇུག་པའི་དོན་བསྡུས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་གཞན་སེལ་མི་འཐད་པ་སྤང་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སེལ་བ་སྨྲ་བ་ལ་གཞི་མཐུན་སོགས་མི་འཐད་པ་སྤང་པ། སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་་ 
ལེན་པ་ལ་གཞན་སེལ་ཁས་ལེན་དགོས་པ་དང་། གྲངས་ཅན་གྱི་ལུགས་དགག་པ་དང་། སྣྲ་རྟོག་རིམ་ཅན་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞན་གྱི་ལུགས་སྤྱིར་””། 


གས་ཁས་ 





།པར་བྱ་བ་མང་དུ་ཡོད་པ་བདེན་ཀྱང་། | ཤིང་ཞེས་པའི་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཡིས་ཆོས་ཅན། ཤིང་གི་ལྡོག་པའི་ཆ་ཤས་ཉྱི་རྣོམ་པ་མོ་ལུས་པ་ཀུན་ཏུ་དོན་དམ་པར་བརྗོད་ཅིང་རྟོགས་པ་མ་མིན་པར་ཐལ། རང་ ། 
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 པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཁྱད་པར་བྱ་བྱེད་འཐད་པ་དང་། དེས་ན་གཞི་མཐུན་པ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་ན་རེ། སེལ་བ་སྒྲ་བ་ལ་ཨུཏྤཱལ་སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་གཞི་མཐུན ༡༡༠༧༧༠༠ 






དང་། ཁྱད་པར་བྱ་བྱེད་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་བརྡོད་པའི་སྒྲ་བཞིན་དུ། སྔོན་པོ་དང་ཨུཏྟཱལ་ལ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དག་ཀྱང་། ' བསལ་བྱ་སོ་སོ་ཁོ་ནར་ངེས་པའི་ཕྱིར། | ཁོ་བོ་ལྟར་ན་གཞི་་་ 
ཧཾ མཐུན་དང་། | ཁྱད་པར་བྱ་བྱེད་མི་འཐད་པའི་སྐྱོན་མེད་དེ། སྔོན་པོའི་སྒྲས་ཆ་ ་ཤས་སྤངས་པའི་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་དང་། ཨུཏྤལའི་སྒྲས་ཆ་ ཤས་མེད་པའི་དོན་གཞན་པའི་སྤྱི་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པས་དེ་གཉིས་ཆ་་”་ 
མཐུན་མི་འཐད་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དང་། ཨཱཏྤལ་ཞེས་པའི་སྒྲ་རང་རང་གི་བརྡོད་བྱའི་དོན་ཐ་དད་བརྗོད་པ་ན་གང་གི་སྔོན་པོ་སྟམ་པ་དང་། ཨྭཏྭལ་ཁ་དོག་གང་ཡིན་སྟམ་དུ་དོན་ཇི་ལྟ་བ་”” | 
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༄༅ །བཉིན་དུ་རྟོགས་པ ལྔ་མོངས་ནོས་ཐོ་ཚོམ་དུ་འྱགུར་བ་དོག་གྷིཐེ་ཚོམ་བཅོད་པའི་དོན་དུ་བསལ་བྱ་སོ་སོང་ 
འཐད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ལུགས་དེ་ལ་ཁྱད་པར་བྱེད་པ་དང་ཁྱད་པར་བྱ་བའང་མི་འཐད་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། ཨུཏལ་སྔོན་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་མེ་ཏོག་གི་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་ཐ་དད་པའི་འབྲས་བུ་མེད་པར་འབྲས་བུ་་ 
གཅིག་གོ་བ་འཐད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་གཞི་མཐུན་བརྗོད་པའི་སྒར་མི་འཐད་དེ། དེས་སྔོན་པོ་སྦངས་པའི་ཨུཏལ་རྐྱང་པ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཨུཏལ་སྤངས་པའི་སྔོན་” 
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=== === ལ་བ་བ འ་༡༡༩༤༡༨༩༤༧༤༢༢རབ༩ར༤རང༨རར་ཁར་ཁའའའའ 
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༄༅། དོ་ཝ་ོ ལ་གོ་ ཅན དང་ཡནོ་ལགྲ་ཛས་གཅིག་དངྡ་ཇོས་ཐ་དད་བརྟག་ལ་དགག་པ་མདོར་བསྟུན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡན་ལག་ཅན་མེ་ཏོག་གྲི་ཛྫས་དང་། ཡན་ལུག་སྔོན་ཐོ་༠་ 


དང་། ཨཱཏྤལ་གསུམ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་མེད་པའི་རྫས་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཡིན་ན་དེ་གསུམ་རྫས་གཅིག་ཡིན་ནམ། རྫས་ཐ་དད་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན། འདུས་ལ་སྟེ། ཡན་ལག་ཅན་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཉིད་ཡོད་མ་ 
ཡིན་ཞེས་པ་སྟེ། དུ་མ་ཅན་དུ་ཐལ། ཡན་ལག་དུ་མ་དང་རྫས་གཅིག་ཡིན་པ་གང་ཞིག་ལྡོག་པ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས། ཡན་ལག་ཅན་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཆོས་ཅན། ཕན་ཚུན་གཅིག་པར་་ 
ཐལ་བར་འགྱུར་བར་ཐལ། རྫས་གཅིག་ཅིང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་འདུས་པ་ཡན་ལག་ཅན་དུ་མར་ཐལ་བར་འགྱུར་བར་འདོད་དེ། ཡན་ལག་དུ་མ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་འདོད་ 
པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཅིག་ཏུ་ཁས་བླངས་པས་གནོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་རྩ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་འགྲེལ་པ་དང་། དེའི་རྗེས་འབྲང་དག །འདུས་པ་ཡན་ལག་ཅན་ཆོས་ཅན། དུ་་་ 
མར་ཐལ་བར་འགྱུར་བར་ཐལ།. ཡན་ལག་རྣམས་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་བ་འཐད་པར་མི་སེམས་ཏེ། འདུས་ལ་གཅིག་ཉིད་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་པའི་ཐྭལ་བ་དང་ཁྱད་པར་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་་” 























སྔར་བཀག་ཅིང་ད་རུང་ཡང་འགོཿ ག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆ་ཤ ས་མེད་པའི་རྫས་གཅིག་པའི་ཕྱོགས་འགག་པ་དང་། ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཕྱོགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨཱཏྭལ་" ( 
སྔོ ན་པོ་བརྗོད་པའི་སྒ་དེ་གཞི་མ ཐུན་བརྗོད་པའི་སྒྲ ་མ་ཡི ན་པ ར་ ཐྲ ལ། སྔོན་པོའི་སྒ ས་ཡོ: ན་ཏན་དོན་ག ཞན་དང་། ཨུངྐ ལའི་སྒྲ ས་སྤྱི་དོན་ག ཞན་ཁོ་ན་བརྡོད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་གཉིས་ ཀྱིས་ཚོགས་པ་བརྡོད་པ་མི་སྲིད་ པ འི་ཕྱིར། 
ཁྱབ་སྟེ། རྗོད་བྱེད་ ཀྱི་སྒྲ་དག་ཡིན་ན་རང་གི་བརྡོད་བྱའི་དོན་སྤང་བ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྔོན་པོའི་སྒྲས་རིགས་དོན་གཞན་ཁོ་ན་དོན་དམ་པར་བརྗོད་པས་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་རིགས་པ་མ་ཡིན་་” 
པར་ཐལ། དེ་ལ་སྔར་ནས་ཉེས་པ་བརྗོད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྔོན་པོའི་སྒས་ཨུཏལ་མ་ཡིན་པ་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྐྱོན་མེད་ཞེ་ན། སྔོན་པོའི་སྒྲ ས་གཞན་ཨྭཏལ་མ་ཡིན་པ་སེལ་བ་མིན་པར་ཐལ། 

་ སྔོན་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་གང་ལ་ཟེར་སྙམ་དུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་ཡ་གྱལ་གཉིས་དང་ཚོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་གསུམ་གྱིས་ཆ་ཤ ས་མེད་པའི་དོན་གཅིག་ཁོ་ན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་”” 
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།༦།༅། །།སྐྱོན་མེད་ཅི་ནོ། ཚོ་ནོ་སྨྲ་དེ་གསུམ་སྒྲ་རྣམ་གྲངས་བར་འགྱུར་བར་ཐལ། སྒྲ་དེ་གསུམ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་དོན་གཅིག་ཁོ་ན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཆ་ཤས་་ 
། མེད་པའི་དོན་གཅིག་ཁོ་ན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་ན་དོན་ལ་སྒྲ་རྣམ་གྲངས་པར་འགྱུར་བར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཨུཏྤལའི་སྒྲས་ཀྱང་སྔོན་པོ་མི་བརྗོད། སྔོན་པོའི་སྒྲས་ཀྱང་*”| | 
ཧཱཾ ཨུཏྤལ་མི་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཞི་མཐུན་མི་འཐད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་དང་རིགས་དོན་གཞན་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་མི་འཐད་པ་དང་། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་གཞན་བརྡོད་པའོ། །དང་པོ་་ 
_ ¡ནི གལ་ཏེ་སྔོན་པོ་དང་། ཨཱཏྤ་གཉིས་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྔོན་པོ་དང་ཨཱཏྤལ་གཉིས་ཀ་ཆོས་ཅན། བུ་བྱེད་གཞི་མཐུན་མེད་པར་ཐལ། ཐ་དད་ན་ཡང་སྟེ། རྗས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ 

ཤྭ ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་གྱི་རྫས་ཏེ་ཨཱཏྤལའི་རིགས་དང་། སྔོན་པོའི་ཡོན་ཏན་དག་དོན་རྫས་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་་ 
“ ° པ་ལས་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་གོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། ཨུཏྤལའི་རྫས་ལ་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་གཤི་མཐུན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྫས་དང་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་གསུམ་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། | 
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།ོ །གོས་མོཆོརཁས་བངས་ 





ུ པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲས་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། .སྔོན་པོ་དང་ཨུཏྤལ་ཡང་རྫས་གཅིག་དང་རྫས་ཐ་དད་ཀྱི་ཉེས་པ་མཚུངས་པ་ 





ཧཱ དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲས་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་དེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཅེ་ན། རིགས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་| 





དཔ སྒྲས་གཞི་མཐུན་དང་དོན་ཕན་ཚུན་རྫོགས་པར་བརྗོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རིགས་དང་ཡོན་ཏན་དེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བརྡོད་པ་ཉིད་ལ་ནི་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་མཚུངས་པ་སྟེ་རྫས་”””” 
| གཅིག་དང་། མི་མཚུངས་པ་སྟེ་རྫས་ཐ་དད་བརྟགས་ནའང་གཞི་མཐུན་དང་དོན་ཕན་ཚུན་རྫོགས་པ་མི་སྲིད་པ 











༈ །རིགོས་དང་ཡོནོ་ཏན་དོ་དང་ལྡན་པ་གཉིས་་ཀང་གཞི་མྱན་དུ་ཡོད་པ་མོ་ཡོན་པར་ཐལ། དོ་གཉོསྔ་རོས་ཐ་དད་ཐོན་པའི་ཕྱོར་རོ། །གྲསམ་ཆོར་རོ། །གལོ་ཏོ་སྔོན་པོ་དངོ་སོ།ལོའི་སྨོ་། ] 
། ཟླ གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བརྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། སྔར་ཉེས་པ་བརྗོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཡང་མི་འཐད་པ ར་བྲ ལར ཨུཏྤལ་ཞེས་པའི་སྒས་རིགས་དོན་ག ཞན་དང་ནི་སྔོན་"་ 


འི་ཉེས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། . །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདོད་པ་བརྗོད། དེ་དགག ། 


"45# 


“༡ ༄༅། 














ལྟར་ན། གཞི་ཐ་དད་པ་འགོག་པར་མི་བྱེད་ཀྱི། གཞི་ཐ་མི་དད་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཅེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔོན་པོ་མ་ཡིན་པ་དང་ཨུཏྤལ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལྡོག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གཞི་མཐུན་དུ་་”” 
འགྱུར་བ་མི་སྦི ད་པ ར་ འབྲེ ལ་ མེ དྲ་ཛས་ ཐ་དད་གཉིས་དོན་གཅིག་ 2: འདུ་བ ས་གཞི་མ ཐུན་གྱི་མ ཚན་ཉིད་རྫོག ས་པ་མ་ཡིན་པ རང་བ ལ། དེ་ལྟ ར་ཡིན་ན་བ་བླང་དང་རྟ་ ལ་སོག ཕ་པ་ལ འང་གཞི་མ ཐུན་དང་དེ་གཉིས་བརྗོད་པའི་་ ྣ 
སྒྲ་གཞི་མཐུན་བརྗོད་པར་མཚུངས་པར་འགྱུར་དགོས་པ་ལས་དེར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། མི་མཚུངས་ཏེ། བ་གླང་དང་“” 

རྟ་ ལ་དབྱིབས་མི་ འདྲ་བའི་ཁྱད་པ ར་ གྱིས་སྤྱི་མི་ འདྲ་བ་ག སལ་བ ར་བྱེད་པ ས། གཞི་མ ཐུན་དུ་མི་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཨུ ལ་སྔོན་པོ་དེ་ ལྟ་བུས་བྱེ་ བྲག་ཏུ་མ་བྱས་ཤིང་རྟེན་གཅིག་ ལ་ འབྲེ ༩ མེད་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཆོས་་” 
ཇ གཉིས་འཕྲོད་པ་འདུས་བས་གཞི་མཐུན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགག་པ་དངོས། ཡོན་ཏན་དང་རྫས་སྤྱི་གསལ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པར་ ༡༠༧༦༧༡ 


®. ¡® ,%0.8®༦ 

















ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསེར་ཐུམ་གཅིག་ལ་ཡང་དབྱིབས་མི་འདྲ་བ་དུ་མར་བྱས་པ་འདུས་ཤིང་འདྲེས་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། གསེར་བུམ་ཉིད་དང་། ཡོད་པ་ཉིད་དང་། རྫས་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་མི་འདྲ་བ་*] | 
. „ དུ་མའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་བླངས་སོ། །འདོད་ན་མི་འཐད་དེ། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པས་ཁེགས་པའི་ཕྱིར། དཔང་འགྱུར་ལ་ནི། རྣམ་པ་དུ་མ་འདྲེས་པར་འགྱུར་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། 
གཞན་ཡང་། བྭ་གང་དང་། རྟའི་དབྱིབས་མཚུངས་པ་དང་། དབྱིབས་མི་མཚུངས་པ་གཉིས་ཀར་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་གཉིས་ཡོད་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྤྱི་འདྲ་བའི་གསལ་བྱེད་དང་བ་གླང་དང་ར་ཉིད་ཀྱིསྦྱ་མི་འདྲ་། 
རཱ བ་དུ་མའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཞི་མཐུན་དུ་འདོད་པ་ཨུཏལ་སྔོན་པོ་ལའང་གཞི་མཐུན་མེད་པར་ཐལ། སྔོན་པོ་ཉིད་དང་ཨུཏལ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་མི་འདྲ་བ་དུ་མའཾ་གསལ་་ 
བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་དང་རྫས་དག་སྤྱིའི་གསལ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དབྱིབས་ཁོ་ན་སྦྱིའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །གལ་ཏེ་བ་གླང་དང་རྟ་ 
ཞེས་པའི་སྒྲ་དག་ནེ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་རྫས་ཐ་དད་པའི་དབང་གིས་འཇུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་སྤྱི་མི་འདྲ་བའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྒྲ་གཉིས་པོ་འདི་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་རྫས་ཐ་དད་པའི་དབང་གིས་*་ 





































རཱ། ༄༅། །འཇུག་པ་ཅི་ཞིག་བརྗོད་པར་བ་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྒྲ་དེ་གཉིས་འདོད་པ་རང་དགའ་བཞི་དབང་གིས་རང་གི་བརྗོད་བྱའིརྗོད་ཐེད་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། དོན་འདི་ནོ། འགྲེལ་པར་འདོ་ལཅི་ཞིག་། 
ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་སྣང་ལ། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལྟར་ན་ནི། ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ད་ལྟའི་ཐཱིཀ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཞུང་འདི་བསྒུར་ནས་འདུག་གོ །གལ་ཏེ་སྦྱི་དང་གཞི་་ 
མཐུན་རྗོད་བྱེད་ཐ་དད་པ་ལས་ཐ་དད་ཡིན་གྱི་དངོས་པོ་རང་གི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ( ངེད་ཀྱི་ལུགས་འཐད་སྲིད་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱི་དང་གཞེ་མཐུན་རྫས་ཐ་དད་་ 
དུ་ཁས་བླངས་པས་དེ་གཉིས་རང་ལས་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་མེད་པར་སྒྲ་ཙམ་ཐ་དད་པ་དེའི་རང་བཞེན་དུ་ཁས་ལེན་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པར་ཐལ་བ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་་” 
རྣམས་ན་རེ། བྱེ་བྲག་དང་རྫས་རྣམས་ནི་སྦྱིའེ་གསལ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། མགོ་བོ་དང་། རྒྱབ་དང་། གསུས་པ་དང་ལག་པ་རྣམས་ནི། རང་རྟེན་ལུས་ཀྱི་དབྱིབས་ཀྱིས་གསལ་བར་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །སྤྱི་ནི་ཆ་ཤས་་ 
མེད་པའི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་རོ། །རྫས་དང་སྤྱི་གསལ་བྱེད་དང་གསལ་བར་བྱ་བ་ཐ་དད་ལ་རྟོགས་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། རྫས་ཀྱི་རང་བཤིན་ཅི་ཞེ་ན་སྤྱིའི་གསལ་བྱེད་དོ་ཞེས་ "༡༡༠༠ | 
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' དང་སྤྱིའི་རང་བཞེན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་རྫས་ཀྱི་གསལ་བྱའོ། །ཞེས་སྟོན་དགོས་པ་བཞིན་དུ་སྤྱི་ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། །ཡང་སྤྱི་ཆོས་ཅན། རང་བཞེན་དུ་མ་ཅན་དུ་ཐལ། 
གཅིག་གི་རང་བཞིན་དུ་ཁས་བླངས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་གསལ་བ་མང་པོར་འགྱུར་ཞེས་པ་སྟེ། རང་གི་གསལ་བ་དུ་མ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་གསལ་བ་དུ་མས་གསལ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་། བུམ་པ་ཆོས་ , 
ཅན། དུ་མ་ཅན་དུ་ཐལ།. སྤྱི་དུ་མའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །དུ་མར་ཐལ། དུ་མས་གསལ་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། .. དེའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགོད་པ ༠༠༠༠ 
#' ནི་མི་འཐད་དེ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུས་པ་ནི། ཡང་བརྡོད་པ་ཞེས་པ་ནི་འགྲེལ་ཚིག་གོ །རྫས་གཅིག་དང་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་ཡང་ཆོས་ཅན། དུ་མ་ཅན་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བར་་”] 
' ཐལ། གསལ་བ་མང་ལོ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མེད་ཁས་བླངས་གསལ་པར་སྟོན་པ་ནི། སྤྱི་དེ་གསལ་བ་དུ་མ་དང་འབྲེལ་བར་ཐལ། མི་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཏེ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དུ་མ་་“”“ | 
དང་ནུས་ཕ་རྫས་ཐ་དད་དུ་མ་ཡོད་པའི་དབང་གིས་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་དབྱེ་བས་རང་ལ་འཕྲོད་འདུ་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་དུ་མའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པས་ཐ་དད་དུ་རབ་ཏུ་བརྟགས་ཤིང་བཞག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བྱ་བ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་| , 












































ཤོ་ཚོ། ས་བཅོད་བཟོ། །གཉིས་པ་གཉིས་ཏེ། རང་གཞན་ལ་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་དང་གཞི་མཐུན་འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། ྤི་སྨྲས་ཁྱད་པརོ་མི་སྦོང་བོའི་རྒྱུ་མཚོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ ཟོ 
| གཉིས་ཏེ། གཞན་གྱི་ལུགས་ལ་མི་འཐད་པ་དང་། རང་གི་ལུགས་ལ་འཐད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མུ་སྟེགས་པའི་ལུགས་ལ་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་ཞེས་སྔོན་པོ་དེ་ཨཱཏྤལ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་སྟོན་པའི་ཁྱད་པར་བྱེད་*””་ 
རར ཆོས་དང་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བ་ཉིད་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་ན་རྟག་པའི་དངོས་པོའེ་དབང་གིས་འཇུག་པར་ཁས་བླངས་གང་ཞིག་དེ་རྟག་པའི་དངོས་པོའི་དབང་གིས་རང་དབང་དུ་འཛུག་པ་མིན་པར་སྔར། 








£ སྒྲ་དང་ཤིང་དང་ལྡོན་པ་ཞེས་རྣམ་གྲངས་པའི་སྒྲ་རྣམས་རང་རྒྱུ་བརྗོད་འདོད་ཀྱིས་བསྒུལ་ཞིང་བཞག་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཅིང་དེ་སྤྱི་རྫས་གཞན་གྱིས་དབང་ ས་འཛུག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་ཞེས་་””| 
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 །པའི་ོ་གོཔ་བ་ད་པ་མང་་བཞྷ་ཐགཔ་གོསད་ོན་པའ་གནིམོ་ོ་དགཞོནབརྗོདབར་ཅོད་བམཛོ་ོད་ན། འགོ་དང ཐོོ་པོ་ནབ་པོ་་དོ། ཐ་ཞསཔ་་ཉོས་] ། 
| ཀྱིས་སོ་སོའི་བརྗོད་བྱ་རང་རང་གི་བརྡོད་བྱར་མི་སྡོང་ཞིང་མི་བསྒྲབ་པར་ཆོས་ཅན་མེ་ཏོག་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་དུ་འདུ་བར་རུང་བར་གནས་པ་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ` གཉིས་པ་སྤྱི་སྒྲས་ཁྱད་པར་མི་སྤོང་བའི་ཚུལ་བསྡུས་ | ° ] 
| ནྲ ཏེ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱི་སྒྲས་ཁྱད་པར་མི་སྤོང་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་དང་། སྤྱི་དང་ཁུད་པར་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་སུ་འགྱུར་བའི་དོགས་པ་གཅོད་ཚུལ་མི་མཚུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ང་” ྐ 

| ་ བརྗོད་པ་ཞེས་པ་ནི་འགྲེ ལ་ཚིག་གོ །གལ་ཏེ་སྤྱི་སྒྲས་ཁྱད་པར་བརྗོད་བྱར་སྤོང་བས་མི་སྡོང་བ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཤིང་ཞེས་པའི་སྤྱི་སྒྲ་ཡིས་ཤིང་རང་དང་ཐ་དད་པའི་ཤིང་གསལ་རང་གི་བརྗོད་བྱར་སྤངས་པ་མ་ཡིན་པར་་ 





ྒ ཐལ། ཤིང་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན་སྣ མ་བུ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པ ར་ལ་དོག ས་པ་མི་སྐྱེ་བ ར་ཤ་པ འམ་འོན་ཏེ་ག ཞན་ཡིན་སྟ མ་དུ་ ་ཤིང་གི་ཁྱད་པ ར་དེ་ཙམ་ ཤེས་པ ར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལ འང་སྦྱར་*་ 

















| བར་བྱའོ། །ཤིང་དང་ཤ་པ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་གཞི་མཐུན་དུ་འཐད་པར་ཐལ། ཤ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་མ་བཟུང་ན་ནི་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདི་དག་ཤིང་གི་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་གཅིག་ལ་རང་འབྲས་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་ | 














| ༄། །པར་ ོ་མོསོནོང་ཡོད་ པར་དུ་བྱས་ན་ཟེ ་ནི་ཤ་པའི་དོན་ ་གཅིག་ལ་ གཞི་ཿ མཐུན ་དུ་འགྱུར་ བ་ཉར གཉོསོ་ པ པ་ནི། པ གལ་ 'ཏེ་སྤྱི་སྒྲས་ཁྱད་ པར་རང་གི་བརྗོད་ བརམ སྤང་ན་ཁྱད་པར་ ཏོ ཀྱང་སྤྱ རང་གི་་”་ 
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བརྗོད་ ཀྱར་མི་སྡོང་བར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཤ་པ་ལ་སོགས་ ་པའི་ཤིང་གསལ 'རྣམས་ལ་ཡོད་པ་ པ་དང་། ཤིང་ལ་སོགས་ པའི་སྤྱི་དུ་མ་ཡོཿ ཡོད་པ་ཡིན་ དུ་ཟིན་ ཀྱང་ཐ་དད་པའི་ཤིང་གསལ 'རྣམས་ཀྱི་སྒྲས་ རང་གི་བ བརྗོད་བྱར་ཁས་་ ། 
ལེན་པ་སྟེ་རང་གི་བརྡོད་ བྱར་མི་སྒོཿ སྤོང བར་ཐལ། ཤ་པ་ ནི་ཤིང་ལ་ རིགས་ དང་ རིགས་ཅན་གྱི གྱི་ཚུལ་གྱིས་མི་ འཁྲུལ་ བའི་ ཕྱིར། གསུམ་ ཆར་ཁས་བླངས་ སོ། །གསུམ་ པ ་ནི། ཤིང་ དང་ཤ་པ་གཉིས་ཀྱང་ དོགས་ པ་སྐྱེ་ཚུལ་ | 























སྙེ ཤོ་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནའང་གང་སྟམ་དུ་དོགས་པ་སྐྱེ་ཞིང་ཤར་བྱོགས་ཀྱི་ཤ་པའོ་ཞེས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་བརྗོད་པ་ནོ་དོགས་པ་གཅོད་ཅིང་། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤ་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་བརྡོད་པ་ན་ཤ་པ་་ 
`, ཤོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་མི་སྐྱེ་བས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་བསྟན་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་པར་མཐོང་ངོ་། །གཞི་མཐུན་དང་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་གཞན་སེལ་སྒྲ་བ་ལ་འཐད་ཅིང་། བྱེ་བྲག་་ 
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[ཧམ །གཞན་སལ་བ་དང། རིགས་མ ོ་པ་དངོས་མོ་སལབིཆུལ་ལོ།།དང་པོ་ན། གལ་ཧྱོ་མཆནག་ིས་ོད་ད་ཐདདཔོནམས་ོས་ྲའིོོགཞོ་ོལབར་ོདཔ་ོ་ཞ 
ཐ་དད་ ཕའི་ཤིང་ གསལ་སེང་ལྡེང་མ་ཡིན་ པའི་ཤ་ པ་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། སེང་ལྡེང་རང་གི་ཚིག་ཟིན་གྱི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པ་ སེལ་བར་བྱེད་ཅེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོ་ ཡོད་དོ། །ཤ་པ་ དང་སེང་ལྡེང་ཤིང་ལ་ལྟོ ལྟོས་པའི་” 


ླྲ 





ཤྭོ རིགས་ མཐུན་ ཡིན་ ཡང་ཤ་པ་དང་སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་ པའི་ཤིང་ གསལ་ཐ་དད་གཞན་རྣམས་འགལ་བས་དེ་ལྟར་བཤད་ པའི་ཕྱིར། -, རིགས་ པ་ མི་ཤེས་ པའི་ བླན་ པོ་དག་ འདིར་ཤིང་གསལ 'རྣམས་འགལ་བའི་ འི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་””” 
རཿ རྟུགས་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱས་ནས་ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དགོངས་པ་དང་འདི་གཉིས་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འཆད་པ་དང་། རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་དགོངས་པར་མེ་དུ་དང་། ཤ་པ་དང་སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་པ་མི་གསལ་བ་་ 
ཤྭ ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་ངོ་ཚ་བ་དང་ཁྲེལ་མེད་པའི་སྤྱི་ཉིད་གཟུང་ནས་བསྟན་པའི་ཞབས་འདྲེན་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་པ་ཤིང་ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲས་སྦྱི་གཞན་པ་ལས་གྱུར་པའི་ཐ་་”་ 


° དད་པའི་ཁྱད་པར་རྫ་བུམ་དང་། ་བུམ་པ་ལས་གྱུར་པ་དག་ཀྱང་། རང་གི་བརྗོད་བྱར་དངོས་སུ་ཚིག་ཟིན་དུ་སེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། མཚུངས་པའིཕྱིརཞེ་ན། གལ་ཏེ་སྤྱི་གཞན་པ་ལས་འགྱུར་བའི་ཁྱད་པར་རྫ་བུམ་་ 





























| ལ་ སོགས་ པའི་ ་དོན ་རྣམས་ ཀྱི་ཁྱད་ པར་རྫ་བུམ་ ཊ་རང་དང་སྤྱི་ཐུམ་ པ་ལས གྱུར་པ་ དག་ བརྗོད་ བྱར་དངོས་ སུ་མི་སེལ པ་ཡང་། སེང་ལྡེང་ལས་ལོ ལོག་ པའི་ཤིང་ཤ་ པ 'ཞེས་ བརྗོད་ པའི་སྒྲས་ དོན་ གྱི་འགལ ་བ ་སེང་ལྡེང་རང་གི་དངོ་ དངོས་་་ 
ཟླ ཀྱི་ཚིག་ ཟིན་ གྱི་བརྗོད་བྱར་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ ཏེ། ཤིང་གི་ སྒྲས་ཤིང་མ་ཡི ཡིན་པ་རང་གི་བརྗོད་ ༈་བྱ་ཡིན་ པ་དངོས་སུ་བསལ་ ཞིང་རང་གི་ ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ ཡ་ནས་ཤཱ་ པ་དང་ལྷན ་ཅིག་ཏུ་བརྡོད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏ གོ 
, པའི་སྒྲ །ཁོ་ ་ནས་ཿ བུམ་པ་ སོགས་ དངོས་སུ་སེལ་བ་མ་ ཡིན་ ནམ་ཞེ་ན། བུམ་པ་ ་དེ་ཤིང་ཤ་ པ་ ཞེས་ པའི་སྒ ་དེའི་དངོས་སུ་བསལ་ བྱ་མིན་ པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ ན་ཤིང་ཞེས་ པའི་སྤྱི་སྒྲ དང་ཤིང་ཤ་ པ་ཞེས་ པའི་སྒྲ ་གཉིས་ནི་་”་ 
༢ རྣམ་ གཅད་གཅོད་ཚུལ་མཚུངས་པར་ འགྱུར་ དགོས་ ནའང་། དེ་མ མཚུངས་པ་ པ་ཉིད་ མ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །རྟུགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ ན། ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་ གསལ་ བར་ སྟོན་ པ་ན། 
= ༧ དེར་ ཐལ། དེ་ མཚུངས་ ན་ཤིང་ ཞེས་ །པའི་སྒྲ་ དེ་ཡིས་པ་ པ་ལ་ཤ་འ ལ་སོགས་ པའི་ ཁྱུད་པར་གཞན་རྣམས་ ནི ་སེལ་བར་ འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞེན ་དུ་ཤིང་ཤ་ པའི་ སྒྲས་ཀྱང་པ་ ལ་ཤཱ་ མི་སེལ་བར་ འགྱུར་ དགོས་ན་དེ་ མི་ འཐད་ཊཏ པའི་་ 











ཕྱིར། ཤིང་ཞེས་ པའི་སྒྲ་ དང་། ། ཤིང་ཤ་ པ་ ཞེས་ པའི་ སྒྲ་ གཉིས་ ལ་རྣམ་བཅད་ མང་ཉུང་གི་ ཁྱད་པར་ ཡོད་ དེ། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲས་ཤིང་མ་ཡིན་སེལ། ཤིང་ཤ་ པ་ ཞེས་ པའི་ སྒྲས་ཤ་པ་མ་ ཡིན་ པ་དང་ཤུགས་པ་ལ་ སོགས་ 

















པཔ་ཐོལོ་བའི་ཁྱོར། ཞེས་འྲོལ་པ་དང་འྲགོལོ་བཤོད་རྱོ་རེས་སཱ་འྲང་ནོས། ཐ་དད་གཤན་ནམས་དང་། ཞོས་པ་ནསོ་འདོའི་བར་ཞུན་ལས་བྱཏུསཔའི་ཊཱཀ་བོད་པ་ནོམསོ་འཆོད་དོ། །འདྲི་དམོས་ ་། 
ཁས་བླངས་ནང་འགལ་སྟོན་པའི་གཞུང་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལྟར་བརྗོད་ན་འཐད་སྲིད་ཀྱང་རང་ལུགས་སུ་ཚད་གྲུབ་ཏུ་བྱེད་ན་འཐད་པར་མི་སེམས་ཏེ། རང་ཉིད་ལ་ཡང་མཚུངས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར། ཤིང་་། 





| དཱ ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲས་སྤྱི་གཞན་པ་ལས་འགྱུར་བའི་ཁྱད་པར་རྫ་བུམ་ཡང་སེལ་བར་ཐལ། དེ་འདྲའི་རྫ་བུམ་དང་ཤིང་ཤ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་འཁོར་གསུམ་ཁས་བླངས་སོ། ། - | 
| རྱ ཡང་པ་ལ་ཤ་དེ་ཤིང་ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེའི་དངོས་སུ་བསལ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཤིང་ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྤྱི་སྒྲ་དང་ཤིང་ཞེས་པའི་སྤྱི་སྒྲ་གཉིས་ནི་རྣམ་བཅད་གཅོད་ཚུལ་མཚུངས་དགོས་ན་དེ་མཚུངས་པ་ཉིད་་་ ། 
ཤྭ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སོགས་འདོན་པ་བསྒུར་ན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་དང་ཤིང་ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་གཉིས་ལ་རྣམ་བཅད་མང་ཤུང་གི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ནི་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཀྱང་་ | 
རཾ མི་གྲུབ་སྟེ། རིགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མཚུངས་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཤིང་སྒྲ་ལས་ཤིང་ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་རྣམ་བཅད་གཅོད་ཚུལ་མང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤིང་སྒྲས་པ་ལ་ཤ་དང་ཤུགས་པ་་”“ | 




























སོགས་མོ་སོལ་ལོ། ཤིང་ཤོཔ་ཞེས་པའི་སྨྲས་པ་ལ་ཤོ་དང་ཤུག 













ཐུབ་པ 
























ས་པ་སོགས་སེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཿ 

















འོ་ན་ཤིང་ཤ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་རྣམ་བཅ ཀཀ 












ས་པ་གཞི་མ ཐུན་ བརྗོད་པའི་སྒྲ ས་ཁྱད་པ ར་གྱི་ཆོས་བརྗོད་ བྱར་ མི་སྤོང་ བའི་ རྒྱུ རྒ ཚན་ནི། ག ལ་ཏེ་ ཁྱད་ པར་ གྱི་སྒྲས་ཁྱད་ རཔ ར་ག ཞན་་་ | 


ད་གཅོད་ཚུལ་མང་བར་ཐལ། ཤ་པའི་སྒྲས་ཡལ་ག་ལོ་་པ¢ ° | 
འདབ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་དང་། ཤ་པའི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་མི་སེལ་ལ། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲས་དེ་གཉིས་སེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་རྟགས་སྔ་ཕྱིའང་་ 
མ་གྲུབ་ཅེས་བྱའོ། །དེར་ཐལ། ཤིང་དང་པ་ལ་ཤ་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཤ་པའི་སྒྲས་པ་ལ་ཤ་དང་ཤུགས་པ་ལ་སོགས་སེལ་བར་ཐལ། ཤ་པ་དེ་པ་ལ་ཤ་དང་། ཤུགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཤིང་་“ 
ཅེས་པའི་སྒྲས་ཀྱང་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་དང་ཤ་པའི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་སེལ་བར་ཐལ། ཤིང་དེ་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་དང་ཤ་པའི་ཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་“ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། རྒྱས་པར་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་སྔར་བཤད་པའི་གཞུང་གི་དོན་ཡང་ཐལ་བའི་ངག་ཏུ་བྱས་ནས་སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པ་རྟག་དངོས་ཀྱི་དབང་གིས་འཛུག་པར་འདོད་པའི་་ 
| མུ་སྟེགས་པ་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བརྗོད་པའི་རིགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས 






































།སེལ་བར་བྱེད་ན་མངར་བའི་སྒྲས་སྣུམ་པ་དང་ལྩི་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པའང་སེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སེང་ལྡེང་ལས་ལོག་པའི་ཤ་པའི་སྒྲས་སེང་ལྡེང་རང་གི་བརྗོད་བྱར་སེལ་ན་མངར་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་སྣུམ་པ་་ 
དང་ལྕི་བ་སེལ་བས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྡག་པ་ཐ་དད་པ་གང་ཞིག་གཞི་མཐུན་དུ་འགྱུར་ང་མངར་པོ་ཉིད་དང་སྣུམ་པ་དངལྕི་བདེ་གཞེ་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ཡེས་ཚོགས པ བཛེད་པའི་སྲགཅིགགི དོང བར་པ ྣ 
འགལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སེང་ལྡེང་ལས་ལོག་པའི་ཤ་པ་ཞེས་བརྡོད་པའི་སྒྲས་སེང་ལྡེང་བརྗོད་བྱར་སྤོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། མངར་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ནི་ཡོན་ཏན་་་་ 
པས་ཁྱབ་ན། ཤིང་ཤ་པའི་སྒྲས་པ་ལ་ཤ་བརྡོད་པ་སེལ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །ཡང་ནི་སྔ་མར་མ་ཟད་ཅེས་པའོ། །འགྲེལ་པ་དང་འགྲེལ་བཤད་ ༥༠༡༧ | 
རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་དག་ནི་འདི་ལྟར་འཆད་དེ། ཤིང་ཤ་པའི་སྒྲས་པ་ལ་ཤ་ལ་སོགས་པ་སེལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཡོད་དེ། བྱས་པ་རྟག་པ་ལ་མ་མཐོང་བས་སྒྲ་ལ་རྟག་པ་སེལ་བ་བཞེན་དུ་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་མ་མཐོང་ ༠༡༡༡ | 
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བའི་ཕྱིར་ཡང་དེ་བརྗོད་པ་སེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །དེ་ནི་འཐད་པར་མི་སེམས་ཏེ། གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་““། | 
| པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་སྒྲས་ཁྱད་པར་རྣམས་སེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་གསལ་བ་ཐ་དད་ལ་སྤྱི་སྒྲ་འཇུག་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ནི། ཁྱབ་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་གྱི་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་་" ྣ 
. ° ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་པ་མེད་པས་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་ལན་བཏབ་ཀྱང་དངོས་ལན་ཡིན་མོད་འོན་ཀྱང་རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་ལན་འདེབས་ན། སྤྱི་སྒྲ་ཁྱད་པར་ལ་འཇུག་པ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤིང་ཞེས་་་ 

སྤ | པའི་སྒྲ་སྐབས་དང་ ཤུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིས་ག ཞན་སྣམ་བུ་སོགས་ལ་འཇུག་པ་མི་རིགས་པར་ ་ཤ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཚད་མས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ངེས་སམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ངེས་པ་མ་་” ད 
= ཡིན་ཏེ། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཤ་པ་ལ་སྦྱོར་བར་སྣང་ལ་སྐབས་འགར་ཤིང་ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བས་དེ་ཤ་ཕ་ལ་འཁྲུལ་མེད་དུ་འཇུག་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། . གཞན་དག་འདིར་ཤིང་ཞེས་་ི 
ཏ | པཔའི་སྒྲ་ཤ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་ཞེས་སྨྲ་བ་དང་། །རང་དབང་མེད་ཕྱིར་དེ་ལྡན་མིན། །ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཤ་པ་ལ་དངོས་མིང་དུ་འཇུག་ཞེས་འཆད་པ་ནི་འགལ་པ་ཁོ་ནའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ¦ 
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༥ ཞེ་ན། 


- 
ཤྲ 
| ཤམ 


¡- བཤད་ 





ཞེས་འབྱུང་བ་དང་འདི་གཉིས་ཚིག་དོན་བཤད་པ་ན་ཁྱད་པར་མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྐབས་འགར་ཤ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡིན་ན་དེ་དེ་ལ་མི་འཇུག་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


| ཤཱ ྦ སྐབས་སྟོབས་ཀྱི་དབང་གིས་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒ་ ཤ་པ་ལ་འཇུག་པར་ངེས་པ་དེ་ཕྱིས་ཡན་གར་བ་ཁྱད་པར་ ་ཤ་པ་དང་བྲལ་བའི་ ཤིང་སྒྲ་ཁྱད་པར་ ཤ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཡན་གར་བ་སྤྱི་ ཤིང་བརྡོད ¬¬ ྦ 
¦ པའི་སྒྲ་ཤིང་གསལ་ཐ་དད་ལ་སྦྱོར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཡང་མེད་ཅེ་ན། ཤིང་ཤེས་པའི་སྒྲ་ཤ་པ་ལ་སྦྱར་བ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། ཤིང་ངེས་ཟིན་པའི་ཉན་པ་པོ་དག་སྤྱི་ཤིང་འདི་པ་ལས་་] 
༠ཟྲེ གྱུར་བ་ཡིན་ནམ། །འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ལས་གྱུར་བ་ཡིན་སྟམ་དུ་འདྲི་བ་ན་ཤིང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཉན་པ་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་ཤིང་སྒྲས་ཁྱད་པར་ཤ་པ་བརྡོད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒའེ་སེལ་འཇུག ༠༧༧༦༠༦༦ | 





ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏོ་སྐབས་སྟོབས་ཀྱོ་དབང་གོས་ཤོང་སྨྲ་ཤོཔོ ལ་འཇུག་པམོཐོང་ཞོ་ཇོ་ཉར་སོ་སོཁད་པ་ལ་ཐོ་ཚམོ་ཟོ་བར་ཇིགོས་ཞོ་ནོ། འགྲོལོ་བཤོདཀྱོ་འྱོུར་ལ་ཐོཚོའོ་མོ་རིགས་ཏྱོར། 



















པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྒྲ་སྦྱོར་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དོན་གྱི་རྣམ་གཅོད་ཐ་དད་པ་བཞིན་དུ་སྒྲའི་རྣམ་གཅོད་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་འཇུག་སྟེ། བྱས་པས་མ་བྱས་པ་བསལ་ནས་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་་། 














པ་ ལ་སོགས་པ་གོ་བ ར་བྱེད་པ་བ ཞིན་དུ་རྫོད་ བྱེད་ ྱིས་ ཀྱང་བྱས་པ་ལ་སྒྲ་ག ཞན་དངོས་ རྨེ ང་དུ་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ 

ད ཱ བརྡ་ཇི་ལྟ་བ ར་སྦྱར་བ་བ ཞིན་དུ་དོན་གོ་བར་བྱེད་དེ། དོན་གང་ལ་བརྡ་སྦྱར་བ་མ་མཐོང་བ་དང་མཐོང་ཡ ང་བརྗོད་པ་དག་ལས་མི་རྟོགས་ཤིང་སྐབས་འགར་དོན་གང་ལ་སྤྱི་སྒྲ་གཅིག་སྦྱར་བས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། དོན་དུ་” 
: ྣ མ་ལ་སྤྱིའི་སྒྲ་དེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར་ སྲིད་ནའང་སྐབས་སྟོབས་ལ་སོགས་པའི་དབང་གི ས་བརྡ་ཇི་ལྟར་སྦྱར་བ་ལྟར་དོན་རྣམ ས་རྟོགས་ཅིང་གོ་བའི་ཕྱིར། . རྒྱས་པར་ནི་རྣམ་ངེས་ ཀྱི་རིག་བྱེད་འགོག་པའི་སྐབས་ལས་ཤེས་་” 
` ེ | པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་དོན་གཞན་བསལ་ནས་རང་གི་དོན་གོ་བར་བྱེད་པ་མི་འཐད་དེ། སྒྲ་ལས་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡི་འབྲེལ་པ་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་ 
| | སླ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ རྒྱ རམ ཚན་ཡོད་དེ། . རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒ་རྣམ ས་སྒྲ་ཡི་དོན་ག ཞན་ ༢ འཇུག་པ་ཡ ང་བརྗོད་ པ ས་དེ་ལྟ ར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྐ བས་ འག ར་སྤྱི་སྒྲ་ལས་ཁྱད་པ ར་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ ར་ འགྱུར་སྲིད་ ཀྱང་སྤྱི་སྒྲ ས་་ི་ 




















ད་ནས་བ པའི་ཆགནོས་ས་པ་བྗོད་པ་བོདཔའིཕར། ཐོནོལོ་ཕང་༨་། 
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། འགྲོ་བའི་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་རང་གི་བརྡོད་བྱའི་དོན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། རང་གི་བརྡོད་བྱའི་དོན་སྤྱི་ ་ཤ ར་བ་ལ་ འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཆོས་ཅན། རང་གི་བརྡོད་བྱའི་སྤྱི་་ ། | 
ཤར་བ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡང་བརྗོད་པ་ནི་འགྲེལ་ཚིག་གོ །གཞལ་བྱའི་སྒྲ་རིམ་པ་་” ། 
བཟློག་པ་ལས་དངོས་པོར་ཡོད་པ་དང་། རྫས་དང་ས་ ལས་བྱུང་བ་དང་། ཤིང་དང་བཞི་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། གཞལ་བྱའི་སྒྲ་དེ་དེ་རྣམས་ལ་ཡོད་མེད་དུ་ངེས་པའི་བློ་དོན་་”་ 
ྒ མཐུན་བསྐྱེད་པ ར་མི་ནུས་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་དངོས་པོར་ཡོད་པའི་སྒྲས་གསུམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ རྒྱུ་དང་། རྫས་ཀྱི་སྒྲས་གཉིས་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་དང་། ས་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲས་ཤིང་གཅིག་པུ་ལ་ཐེ་་ 
ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེས་དེ་ལ་ཡོད་མེད་དུ་ངེས་པའི་ཚད་མ་བསྐྱེད་མི་ནུས་པས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་གོང་གི་མ་མཐོང་ཡང་ཞེས་པའི་གཞུང་འཛུགས་པ་ཡིན་ནོ།` ། ། ། 
ད་ནི་རང་དོན་ཆ་ཤས་སྟོན་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་གཞུང་འཛུགས་པ་ནི། ཤིང་དང་ས་ལས་བྱུང་བ་དང་རྫས་དང་ཡོད་པ་དང་གཞལ་བྱའི་རིམ་པ་ལས། བཞི་གསུམ་གཉིས་གཅིག་ཅེས་དང་། གཞན་དུ་ངེས་པའི་རྒྱུ་””་ 
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།མཚན་ཡིན། ཞེས་སྦྲེལ་ནས་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒས་ས་ལས་བྱུང་བ་སོགས་བཞེ་ངེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་རྣམས་ཡོད་པ་ལ་འཇུག་པ་མཐོང་གི་དེ་རྣམས་མེད་པ་ལ་འཇུག་་། ། 
| པ་མ་མཐོང་བས་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ས་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲས་རྫས་སོགས་གསུམ་ངེས་པ་དང་། རྫས་ཀྱི་སྒས་དངོས་པོར་ཡོད་པ་དང་། གཞལ་བྱ་དང་གཉིས་ངེས་པ་དང་། དངོས་པོར་ཡོད་པའི་་ 
¿ སྨྲས་གཞལ་བྱ་གཅིག་ངེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། རྟགས་རིགས་བསྒྲེའོ། །ཞེས་བྱ་བ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞན་སེལ་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་ཉེས་པ་་”་ 
རྦ མེད་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤོང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དེའི་ལུགས་ལ་གཞི་མཐུན་མི་འཐད་པའི་ཉེས་པ་མེད་པ་དང་། དེའི་ལུགས་ལ་སྤྱི་དང་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་མི་འཐད་པའི་ཉེས་པ་་”” 
ཙམ་གྱིས་རྫས་ཐ་དད་ ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ ལས་དེ་ཡང་ཁྱོད་ ཀྱིས་མི་ འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤིང་བརྗོད་པ་དང་ ཤ་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཐ་དད་ཀྱིས་དོན་ནི་ ཐ་དད་བརྗོད་པ་ཙམ་དེས་བརྗོད་བྱ་རྫས་ཐ་དད་དུ་ འགྱུར་བའི་་་ 
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༄༅ མཚོན་ཉིད་རྫོགས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཤིང་དེ་ཤིང་མ་ཡིན་གཞན་ལ་ཁྱབ་པ་བཀག་ཀྱང་རང་གི་གསལ་བ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མ་བཀག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁོ་བོའི་ལུགས་ལ་གཞི་མཐུན་འཐད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དཾ གཉིས་པ་ནི། སྤྱི་དོན་གཞན་མེད་ན། སྤྱི་དང་ཁྱད་གཞེ་དང་ཁྱད་ཆོས་མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མེད་པར་ཐལ། སྤྱི་དོན་གཞན་མེད་ཀྱང་རྟོག་པ་ལ་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལོག་པར་སྣང་བའི་རིགས་ཀྱི་ - 
ད ། ཆོས་རྣམས་ཤིང་གི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་གཞི་མཐུན་བརྗོད་པའི་སྒྲས་ཀྱང་ཡོ: ན་ཏན་གཞན་གྱིས་ཕན་བཏགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཡོཿ ན་ཏན་ཅན་རྫས་ཐ་དད་མིན་པ་བརྡོད་པ་་་”ཚ 
¡ / འཐད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་སྟེ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྟག་དངོས་ཀྱི་དབང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྟག་དངོས་ཀྱི་དབང་གིས་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་རང་རྒྱུ་འདོད་པའི་དབང་གིས་ 
| ། འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྒྲས་ཁྱད་པར་མཐའ་ཡས་པས་སྤྱི་སྒྲས་ཁྱད་པར་གྱི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ལྟར་དོན་དམ་པར་བརྗོད་མི་ནུས་ཀྱང་ཁྱད་པར་མི་སྤོང་བས་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་འཐད་པའོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་་་” 


༧ ༡༩༥” ༼ཀ {* 


£ རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། མུ་སྟེགས་པའི་ལུགས་ལྟར་ན་གཞི་མཐུན་འཐད་དེ། ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་སྤྱི་དོན་གཞན་ཡོད་པས་འཇིག་རྟེན་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་རྫོན་པོ་སོགས་ལ་་ 














































འགོ་ཅོང། ཇོ་ལོ་སོགས་པ་ལོ་མོ་འོག་པའི་བྱརོ། 
ྐ བརྗོད་བྱ་ཡང་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་རྟག་དངོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་ 
ལོ སུ་འབྲང་ནས་སྤྱི་གསལ་རྫས་ཐ་དད་ཀྱི་ཐ་སྙད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་མི་ 
སྣང་ཡང་སྣང་བ་ལྟར་གྲུབ་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། དོན་འདི་ཉིད་བཅོམ་ལྡ 








གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འགྲེལ་པར་བཤད་དོ། །ཚད་མའི་རྣམ་གཞག་འཇིག 




















གི །དེ་མིན་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་ཚུལ་དུ་མི་སྣང་བས་རྒྱུ་མཚན་གང་ལས་གཞན་སེལ་བརྗོད་པར་ངེས་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་་ 
བཙལ་བ་སྟེ་བཙལ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རྟོག་པ་ལ་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ 
ན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་མིང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་ ་བྱ་ཞེང་འཇིག་རྟེན་པའི་མིང་ལ་ཡ ང་མངོན་ 


ལྷ་ 
470 


འདྲེས་པར་སྣང་ཞེང་སྐབས་འགར་སྤྱི་གསལ་རྟོག་པ་ལ་རྫས་ཐ་དད་དུ་ 
གོ་ཞེ 
























































ཤཿ ༄༅། །དང་རང་ལྡོག་གི་རྣམ་གཞག་ལ་མཁས་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་འབྲེལ་མེད་ཐ་དད་དུ་མཚུངས་པ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་སྔོན་པོ་ལ་འཇུག་གི་རོ་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། 
དེ་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱི་དོན་གཞན་སྔོན་པོ་ལ་འཇུག་ལ་རོ་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་མཇུག་པའི་ཁུད་པར་འཐད་པར་ཐལ། གཟུགས་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་གཞན་ལ་ཡང་གསལ་བ་རྣམས་དང་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ཉེས་པ་མཚུངས་པར་འགྱུར་*། 
3” བའི་ཕྱིར་ཞེས་འགྲེལ་པ་དང་། འགྲེལ་བཤད་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་འཆད་མོད་གཞུང་རྩ་བའི་ཡོང་ཚུལ་ལྟར་ན་འདི་ལྟར་གོ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་སྔོན་པོ་ལ་འཇུག་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་སྤྱི་དོན་གཞན་དེ་སྔོན་པོ་ལ་་”་ 
' འཇུག་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་རོ་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། གཟུགས་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་གཞན་རོ་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན། གཟུགས་ཉིད་ལ་ཡང་ཉེས་པ་མཚུངས་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར། གཟུགས་ 






2) ‰39. ® %.& ® 














མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་ཏེ། གཟུགས་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་དོན་གཞན་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྔོན་པོ་ལ་མི་འཇུག་པར་ཐལ། ཁྱོད་རོ་ལ་མི་འཇུག་པ་གང་ཞིག །ཁྱོད་སྔོན་པོ་ལ་འཇུག་པ་དང་རོ་ལ་། 






























































3] 


ཟླ རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་དངོས་པོ་བརྗོད་པར་འདོད་ཀྱང་གསལ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཁྱབ་པའི་ཆ་ཤས་མེད་པའི་སྤྱི་དངོས་སུ་བརྗོད་པར་འདོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྒྲས་ནི་ལྡོག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་བརྗོད་པར་“ 
ཤཱ ད་དོ། །གསུམ་པ་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྩོད་པ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། གྲངས་ཅན་ཁ་ཅིག་ན་རེ། གསལ་བ་ཐམས་ཅད་སྔར་རང་རྒྱུའི་དུས་ན་མེད་པ་དང་། ( ཕན་ཚུན་མེད་པ་་] 
| ཱ ང་† འབྲེལ་ཞིང་ལྡན་ཞེས་གསལ་བ་རྣམས་སྔར་མེད་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་གང་ཞིག་ཁས་ལེན་དུ་འགྲོ་ན་སྟེ་ཁས་ལེན་པར་བྱེད་ན་མེད་པ་ལས་ 


བྱེ 
དཱ 


ཧཾ ཆར་འབབ་པ་མི་ 
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~ˆ 


རྟོགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་སེལ་བརྡོད་ན་སྒྲབ་པ་སྤངས་པའི་ལྡོག་པ་འབའ་ཞིག་བརྡོད་པར་འགྱུར་བས། སྒྲ་ལས་དངོས་པོ་མི་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། 





༨ ' ། པ་ །གཉིས་པ་ནི ། | གལ་ཏེ་དེ་མིན་རྣམ་ཕར་གཅོད་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་སྒྲ་ལས་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་སྒྲ་ལས་དོན་རྟོགས་པ་ལ་གཞན་སེལ་མོ་དགོས་ཞེ་ན། སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་རྗེས་འགྲོ་འབའ་ཞིག་་“ 
| ལས་སྒྲ་ལས་དོན་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལས་དོན་རྟོགས་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེ་དེ་མིན་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། སྤྲིན་ཡོད་པ་ཙམ་ལས་་་” ། 








ཡོད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣམ་འགྱུར་གྱི་དངོས་པོ་ཐམས "༠ ྒ 
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[ །ཅོད་ཆོ་ཤོས་མོད་པའི་མཆོན་ཉོད་ལྫཝོནོོ་གཙོ་བའི་ནོམཁྱལ་དངདོ་དགོགོ་རོང་བཞིན་དུ་འྱགུར་རོ་ཞི་ནོ། གཉོས་པོལོ་བཞི་ཏྟ། འཐྲོལ་བ་མོད་པོ་དང་། ཧཅོང་ཐལ་བ་དང་། ཁསྭ་བངས་འགལ་བ་དང་། 








། 1)$ ®=.) 


གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསལ་བ་རྣམས་སྔར་མེད་པར་གསར་དུ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན། མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་དུ་ཡོད་པའི་གཙོ་བོ་དེ་རྣམ་འགྱུར་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ལས་རང་་”ཌ་ 
བཞིན་ཡིན་ཞེས་འདོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་རྣམ་འགྱུར་དུ་མའི་རང་བཞིན་དུ་ཚད་མ་ཅི་ཞེག་གང་གིས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆ་ཤས་མེད་པའི་རང་། 





དུ་མ་ལ་འཇིམ་པའོ་སྟམ་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་རིགས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཆར་རོ། 
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བཞེན་གཅིག་ ལ་རྣམ་ འགྱུར་ཐ་དད་པའི་བློ་ འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། འཛིམ་པ 3 ཚུངས་པ་ལ་ འཇིམ་པའི་རྣམ་ འགྱུར་ཐ་དད་ ལས་ཁམ་ལོ་ ར་ ལ་སོགས་པའི་ཐ་དད་པའི་བློ་སྐྱེ་བ ང་ འདོད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། སྔར་མེད་དང་། 
ཕན་ཚུན་མེད་པའི་གསལ་བ་ཐ་དད་ལས་གཞུན་མིན་ཡང་སྟེ་དེམ་ཡིན་རྣམ་པར་གཅོད་པར་མཚུངས་པ་ལ་བྱ་གརངངོ་ཉོ་སྟུམཔའིཐ་དད་ཀྱི་བོ་སེབ་ཅི་སྟ་འགག་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། འཇིམ་པའི་རྣམ་འགྱུར་མི་འདྲ་བ་“ 











།ཆ་ཤས་མེད་པའི་རང་བཞིན་ག ག་ལ་རྣམ་འགྱུར་ཐ་དད་པའི་བློ་དུ་མ་འཇུག་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེལྭ་བོ་མི་འད་བ་དུ་མ་་་ ྦ 
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¬ ༄༅། །སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། རྟོག་པ་ཡིན་ན་རང་ཡུལ་ལ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་སྒོ་ནས་འཇུག་དགོས་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་་” ་ 
| ཁས་བླངས་འགལ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་རང་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་གཞན་སེལ་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། . ཐ་སྐུད་ཡིན་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཅན་འབའ་ཞིག པ་ ྣ 
དྲ ཡིན་པས་ཁྱབ་པས་སྔར་གྱི་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་སུ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་བདེ་སྡུག་གཏི་མུག་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོག་གཙོ་བོ་*"། .ུ 
ྦ གང་དུས་ནམ་ཡང་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བའི་ལམ་དུ་མ་གྱུར་པ་གང་སྣང་བའི་ལམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ན་སྩུ་མ་བཞིན་དུ་སྟོང་ཞིང་བརྫུན་པས་ཁྱབ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲངས་ཅན་ན་རེ་རྫས་ཐ་དད་པའི་”་”་ | 
ཤིང་ག སལ་རྣ མས་མ་ འདྲེས་པ ར་མཐོང་བ་ ལ་ག ཞན་ཉིད་ ཀྱི་བློ་སྐྱེ་བའི་དཔེ ར་ལྐོག་ ་ཤ ལ་སོག ང་ འདུས་ པ་། ལ་བ་གླ ང་གི་བློ་སྐྱེ་བ་ཞེས་སྨྲོས་པ་མི་ འབྲ ད་དེ། དེ་ འག ལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕ ན་ ཚུན་རྫས་ཐ་དད་པའི་ ་ཤིང་་་ 








གསལ་དག་ལ་ག ཞན་ཉིད་ཀྱི་བློ་སྐྱེ་བ་ཡོད་ཀྱང་ནོག་ལ་སོགས་པ་འདུས་པའི་གོང་བུ་མཐོང་བ་ལས་འདི་བ་གླང་ངོ་སྟམ་པ་དེའི་བློ་སྐྱེ་བ་དཔེར་བརྗོད་པ་ཁོ་བོའི་ལུགས་ལ་མི་འགལ་ཞིང་གྲངས་ཅན་ལུགས་ལ་འགལ་བར་ཐ ལ། 
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ི་ཤོང་ཱ་ོ་་ལོ་བ་བང་ོ་ོམ་པའི་ོ་ོབོ་འོད་པ་གཞན་སོལ་ཅང་གཞན་སལ་ོའདོདཔའྲགོམཐའ་འགལ་བ་གྲོ་གངས་ཅནཁོད་་ལུགས་ལ་བརནཔའི་ཉོས་པ་མོནཔའོ། 
ཕྱིར་ཞེས་པ་ཁས་བླངས་ཉམས་པའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་འཇུག་པ་དེ་མིན་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་གཞན་སེལ་ལ་མི་ལྟོས་ཏེ། ལ་བདིགངས་ཅན་ཁོད་་ཡུགས་ལ་བཏེན་པའ་ཉིས་པ་ 
ན། དེ་འཇུག་པ་གཞན་སེལ་དེ་ལ་མི་ལྟོས་ཞེས་པ་འདེ་ནི་གྲངས་ཅན་རང་གི་རྣམ་རྟོག་གིས་བཏགས་ཤིང་སྤོས་པ ར་ཟད་ཀྱི་དོན་གྱི་སྟེང་དུ་མི་འཐད་དེ། གཞན་སེལ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིས་ནི་རང་གི་” | 


| །ཁོ་ཐོས་ནི་ནོག་ལ་སོགས་པ་འདུས་པའི་གོང་ཐུ་ཁོ་ན་ལ་བ་གླང་ངོ་སྟམ་པའི་བློ་ 


བརྗོད་བྱའི་རང་བཞིན་འགའ་ཡང་བརྡོད་པར་མི་བྱ་སྟེ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་གཞན་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གྲུབ་ཟིན་བསྒྲབ་པ་དང་། དངོས་པོ་ལ་རྫས་ ཅྱི 'དང་རྫས་བ་དད་ད་"" 
བཏགས་པའི་ཉེས་པ་མི་འཇུག་པ་དང་། གྲངས་ཅན་གྱིས་བརྟགས་པའི་སྤྱི་གསལ་ལ་དེ་ལ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གས་། གྲེང་གླིག་གང། ཀསའོ་ི་ཡིད་གཞས་ག་ོགས་ 
པར་བྱེད་ན། འཁོར་བའི་ཐོག་མ་རྟོགས་པའི་ཚད་མའི་བློ་མེད་པར་ཐལ། དེའི་སྔ་མ་མེད་པས་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཚད་མས་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འཁོར་བའི་ཐོག་མ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་མེད་པར་ཐལ་བ་འདོད་ 


1 ༦®2 9299 






















































ནྲ ག་པའི་དངོས་པོ་དེ་རྣམ་འགྱུར་མ་ལུས་པ་ལ་ཆ་མེད་པར་འཇུག་པར་ཁས་བླང་པས་རྟེན་གཅིག་ལ་མཐོང་ན་ཡང་མ་ལུས་པ་ལ་མཐོང་དགོས་པ་ལས། དང་པོའི་གསལ་བ་མེད་པས་དེ་ལ་ཚད་མས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
4ཾ ཐམས་ཅད་ཁས་བླངས་སོ། །འོ་ན་གཞན་སེལ་སྨྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ཡང་ཤིང་མིན་རྣམ་པར་བཅད་པའི་སྒོ་ནས་ཤིང་གསལ་མཐའ་དག་ལ་ཁྱབ་པར་ཁས་ལེན་པ་འགལ་ཏེ། ཤིང་མ་ཡིན་ཀྱང་མཐའ་ཡས་ལ། ཤིང་གསལ ༠༡༥༡ | 
ལཾ ཡང་མཐའ་ཡས་པས་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲས་ཤིང་ཤིང་མ་ཡིན་རང་གི་ཚིག་ཟིན་གྱི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པ་སེལ་བ་དང་ཤིང་རང་གི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་ལ་དེ་མཐའ་དག་ཤེས་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ( 
རླ ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲས་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལོག་པའི་སྤྱི་ཡི་སྒོ་ནས་ཤིང་མིན་རང་གི་ཚིག་ཟིན་གྱི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་ཅིང་དེའི་སྒོ་ནས་ཤིང་གསལ་ལ་འཇུག་པར་ཚད་མས་རྟོགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་རྡོད་””| 


༄31¶ 















































ད བྱད་ཀྱི་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་རང་ཡུལ་ལ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བས་འཇུག་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ཉིད་གཞན་མེད་པར་མཐོང་བ་ལས་བདག་ཉིད་གསལ་བ་གཞན་ལ་རྟོགས་ན། ་ བདག་ཉིད་་”” 
ག ཞན་མེ ད་པ་དེ་ རྫས་གཅིག་ ཡི ན་ན་གས ལ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ ལ་གཅིག་པུའི་བློ་ཁོ་ན་སྐྱེ་བ རང་ འགྱུར་ ལ། རྫས་ཐ་དད་ཡིན་ན་གསལ་བ་གཅིག་ འ་པ ང་དུ་ མའི་བློ་སྐྱེ་བ ར་ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཤིང་ རང་ཉིད་རིག ས་མི་མ ཐུན་ ལི 
པར་རིགས་ན་དེ་དངོས་པོ ར་ཡོད་པ ར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ལས་དེ་དངོས་པོར་ཁོ་བོས་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། རྫས་གཅིག་དང་རྫས་ཐ་དད་དེ་དག་གང་རུང་ཡིན་ན་དངོས་པོ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། 
དེ་ཡིན་ན་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པ་ལ་འཛུག་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི། གྲངས་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིའང་གསལ་བ་དང་ནུས་པ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་གཙོ་བོ་གཉིས་ལ་རྫས་གཅིག་དང་རྫས་ཐ་དད་ཀྱི་ཉེས་པ་མཚུངས་*” 
པར་འགྱུར་བར་ཐལ། གྲངས་ཅན་ཁྱོད་ ཀྱིས་དེ་གཉིས་རྫས་སུ་ཁས་བླངས་ནའང་དེ་གཉིས་རྫས་གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་དུའང་ཁས་ལེན་པ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རྫས་གཅིག་ཡིན་* 





©&2>5›)9༦99) 




















ཟྭ གཞན་མེད་པ་མཐོང་བ་ལས་ཤིང་གི་གསལ་བ་ནམས་ལ་གནས་པར་ 


3 
(£ 








_ དེ་འཛིན་པ་པོ་དབང་པོ་དྲུག་པ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་ཅིང་འཛིན་བེད་ཀི་ 


ད གསུམ་ཆར་ཁས་བླངས་སོ། 


ཤཱ རྟོག་རིམ་ཅན་དུ་འཇུག་པའི་ཆྒྱ་མཚན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། 


* ¦ཀ། ༡༩༢༩ ° ༼'་༈ ༡༩༧ ༧ ༡བ༤ ༡༤༧ ༧ སཁག། བབྲས་༦་ 







།ཁ་ཁ་བ་ཐ:མ་ཚ་:མ་ 








[༤༤༤ 


ྒ 





བླ 


བ་ 


པ་ 


| །སྣང་བ་བ 


རང་གི་ཚིག་ཟིན་གྱི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པ་གཅོད་པའི་ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་འདི་འཇུག་པའི་བདག་རྐྱེན་ལས་དབང་པོ་སོ་སོར་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལས་བརྡ་ལ་“་ 
£ | མ་བྱང་བ་ ལ་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་རྟོག་པ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་དང་། བརྡ་ལ་བྱང་བ་ལ་རྟོག་པ་སྐྱེ་ཚུལ་དང་། དེ་ཡང་དེ་མིན་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ལ་ལྟོས་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་ལས་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པར་ | 
པི མི་རིགས་ཏེ། གང་ཞིག་ཚིག་གི་ཚོགས་བརྗོད་པ་འདེ་རང་གི་ཞེན་པའི་བརྗོད་བྱ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བརྡ་ལ་མ་བྱང་བས་ངག་ལས་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་མི་འཐད་ཅེ་ན། ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 
ྐ | སྒྲ་འདི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་བརྡ་ལ་མ་བྱང་བའི་སྐྱེས་ཐུས་རྫོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་ལས་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་མི་འཐད་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། དེ་མེད་ཀྱང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་གི་དོན་སོ་སོར་"་ 


༨༩༡ 





ད་ཐོ བོད བྱའི་དོ་ོལོ་དཔྱོད་ པོ་འདི ཡོང་དབང་པོའི་མོན་མུམ་ཨོ་བཟུང་དོན་་སོད་ཡུལ་ཡིན་དགོས་པ་ལོས་དོ་ལྟརོ་མིན་པའི་ཕྱོར། ཕི་མོ་མོ་གྲུབ་ནོ། རྡེར་ཐལ། གོང་ཞིག་བརྗོད་པ་དང་ཤོང་ཐོན་་། ། 







རྡོད་པགང་ཡིན་པ་དེ་ཡིས་བརྡ་ལ་མ་བྱང་བའི་སྐྱེས་བུ་ལ་དང་པོ་སྐྲསྱ་དངདན་སྤྱསོསོར་གོ་བའི་རྟོགས་པ་ཉེ་བར་བསྐེད་ཅིང་ཕྱིས་བརྡ་ལ་གོམས་པ་ན་དེ་གཉིས་འདྲེས་པར་འཛིན་པའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ | 







































== ༢=༤=རབར་འ༤འ་ང་ཡམསཔ་རང་འ་་ལང་ ====ང་ངང གག ་ = 


ྣ £. བརྡོད་པ་དང་། རང་གི་བརྗོད་བྱ་སྒྲབ་པ་རང་དབང་བའི་སྒོ་ནས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་རྟགས་དེ་འདྲའི་གཞི་མཐུན་དེ་འཐད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ཡང་ངག་གི་དོན་གཞན་ལས་རྣམ་པར་བཅད་། 
= བདག་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བྱེད་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་འདུས་པའོ། །དང་པོ་ནི།་ གལ་ཏེ་རྗོད་བྱེད་ ་ངག་ལས་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་དེ་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་པ་ཡིན་པས་་””| 
| རྡེས་དཔག་ཏུ་མི་འདུའོ་ཞེ་ན། དེ་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་དུ་མི་རིགས་པར་ཐལ། མིང་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་ངག་གིས་དོན་དཔོག་པར་འདོད་པ་འདི་ལ་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལས་ལྷ་སྦྱིན་ལ་སེམས་ཡོད་པ་དང་། 

























= ཌ×ཌ#( 

















། 


༩ འཇུག་པ་སྤ 





།དོན་སྤྱི་སྣ 


ང་པ་དང་། རྡད་བྱད་ཀྱི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས་སྤྱི་བརྗོད་པར་མུངས་ན་རིགས་བརྗོད་དང་ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་འཐད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ 


ང་བའི་བོ་མོད་པར་རྟགས་པོའོ་ཞེན་བའི་ཆོདམོ་ནྲོ་རྫས་དཔག་ལས་གཤན་མིན་པ་སྟོ་རེས་དཔོག་ཆོད་མོ་ཡིནོ་པའི་ཕྱོརོ་དང་། ཐུམོལ་ཞིས་བྗཐོད་པའི་སྨྲ་ལོས་རྒྱལ་ཕོའི་ཁབ་ཏུ་ཐུམཔ་ཡོད་པར་། 


ྣ ། རྟོགས་པའི་བློ་ལྟ་ཐུ་ལ་འདོད་ན་དེ་ནི་ཚད་མར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བའི་ཚད་མ་དེ་མངོན་སུམ་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་གྲུབ་བདེ་རྫས་ 
ཧཱཾ གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཞིག་ངག་གི་བདག་རྐྱེན་ལ་སྐྱེས་པའི་དངོས་ཀྱི་བརྡོད་བྱའི་དོན་རྟོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་ཞིང་ཤེས་པའི་ཚད་མ་དེ་ནི་མངོན་སུམ་ཉིད་ལས་རྫས་གཞན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། ( 
༼ རྟོག་པ་དེ་ཡང་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་མྱོང་བྱའང་ཡིན་པས་ན་སྟེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་དེ་མངོན་སུམ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གཞུང་སོར་བཞག་བྱེད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། དེ་མེད་པར་ཐལ། དེ་མངོན་་" 

སུམ་དང་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡིན་དེ་དེ་དང་ཐ་དད་ཀྱང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཕྱི་མ་ཁས་བླངས་སོ། །བཞི་པ་རིགས་བརྗོད་དང་ཚོགས་བརྡོད་ཀྱི་སྒྲ་འཇུག་པའི་ཁྱད་པར་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒ་སྤྱི་ལ་མི་་ 


༧༤༠༦༠༠༥ 


ནི། གལ་ཏེ། རིགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་། བྱ་བ་དང་རྫས་| 
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༡5:2༡ རར ༡༨༨༡ ༨༡༢༠༠༡༨༤༧པ 


༤ ༨༧༨༧ ༠༨༤ 


འ་ང་བ་བ རྡད་པ ར་ 








ྒ བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ཇེས་པ་དང་ལྡན་པའི་དོན་དུ་མ་གཞན་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་བརྗོད་པའི་ཕྱིརསྤྱ 


རོ་མ 








བྱེད་ཀྱང་འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་རྣམས་ནེ་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་མི་འཐད་དེ། དངོས་པོ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱི་ནི་དུ་མ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་མི་བརྡོད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་ལའང་བརྡོད་བྱའི་དོན་གྱི་དབྱེ་བས་རིགས་བརྡོད་ཀྱི་སྒྲ་ཡན་་] 
ལག་དུ་མ་ལ་དངོས་སྲ་འཇུག་པ་དང་། ཚོགས་པའི་སྒྲ་ཚོགས་པ་ཅན་ལ་བཏགས་ནས་འཇུག་པ་དང་། ཚོགས་པ་ལ་ལར་དངོས་སུ་བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ | 
ཚོགས་པ་ཅན་ལ་ཚོགས་པར་བཏགས་པ་གྲོང་གི་ཕག་བཟའ་བྱ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྡོད་པ་ན་དེའི་ཡན་ལག་གི་ཆ་ཤས་རྣམས་ཀྱང་བཟའ་བྱ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་“་” 
ཟབ ཚོགས་པ་ཅན་ལ་བཏགས་ནས་འཇུག་པ་གྲངས་སོགས་རྟག་པ =, 


- 





འི་དངོས་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་དཔེ་དང་། རིགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ་རང་གི་རིགས་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་ཚོགས་པ་ཅན་དང་ཚོགས་པ་དུ་མ་ལ་དངོས་སུ་ འཇུག་ཀྱང་སྤྱི་བརྗོད་ | 
པ་ལ་ལྟོས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྤྱི་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན་རིགས་དང་ཚོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྒྲ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱི་བརྗོད་བྱར་བྱས་པར་་ 




















ཀུའུ 


ཐོས་པས 
༡༢ ] 


༼་ 











| ནར་ཟད་པ་མ་ཡི 














སྒྲ་དེ་གཉིས་ 





ཚུངསནོ་ྲད་གཉིས་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཁྱབ་པ་མེད་དྡེ། 





ན་ནམ་ཞེ་ན། འདུས་པ་ཚོགས་པའི་སྒྲའི་འཇུག་ཚུལ་དུ་མ་ཡོད་དེ། . 


ཀྱིས་སྤྱི་བརྗོད་བྱར་བྱས་པར་མཚུངས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་སྒྲས་རང་གི་གསལ་བ་སོ་སོ་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་ཅིང་ཚོགས་པའི་སྒྲ་ནི་ཚོགས ༠༥༠༠ ། 
པའི་ཆ་ཤས་རྣམས་ལ་བཏགས་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་སྟེ། ཚོགས་པའི་སྒ་གྲངས་སོགས་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ལ་ལྟོས་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཚོགས་པའི་སྒ་ཚོགས་པ་ཅན་་ 
| ལ་བཏགས་ནས་འཛུག་པ་གྲངས་སོགས་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་དཔེར་ན་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཐིགས་པ་གྲངས་སོགས་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཐིགས་པ་གཅིག་ལ་ཡང་ཐིགས་པའི་སྒྲ་” ྣ 
འཇུག་ཅིང་དུ་མ་ལ་ཡང་འཇུག་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་འཇུག་པ་དཔེར་ན་ཆུའི་གྲངས་དང་ཚད་ཉིད་ལྟེ་བ་དང་། བརླ་དང་། པུས་མོ་ཙམ་ནུབ་པ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དབྱིབས་རིང་པོ་དང་། | 
ཟླམ་པོ་དང་། གྲུ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཁུར་ཚུར་གྱི་ཆ་ཤས་རྣམས་ལ་བདེན་པར་དངོས་སུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚོགས་པའི་སྒྲའི་འཇུག་ཚུལ་གཅིག་ཁོ་་་ི་ | 
. ཚོགས་པ་བརྗོད་པ་ལ་ཡང་ཡན་ལག་སོ་སོ་བ་རྫོགས་པར་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་གྲོང་གི་སྒྲ་ཁང་པ་དང་། ཞིང་དང་། ལམ་དང་། ། 



































= 










།ྩཾགས་ཇི་དང་། ོབོ་སོགཔོ་ཚོགོས་པོབརྗོད་པོདེའི་ཕོགསོ་གཅོག་རྐས་བོ་ ོང རིངི་ོ་ རྒིའི ཇོའི ྲ༽ྣོ་་ ; 

[, དང་། ཁ་དོག་ཁྲ་བོའི་སྒྲ་ཡང་དེའི་ཚ་ཅན་ལ་སེལ་བའི་དབང་གིས་འཇུག་གི་ཆ་ཤས་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ལ་ གང་ག འཆུ་ཡན་་ །ལ་བའི་དབང་གིས་འཇུག་གི་ཆ་ཤུས་ལ་སྦྲབ་པའི་དབང་གིས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ 

རླ ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་བདེན་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཚོགས་པའྱིས་ཚོགས་པ་ཅ་ལ་འཇུག་པ་དེ་ཚ་ བཟེ་དབང་གིས *་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཚོགས་པའི་སྒྲ་ཚོགས་པ་ཅན་ལ་འཇུག་པ་དེ་ཆ་ཤས་ཀྱིས་' 

ཇོ ཚོགས་པ་དེ་ཡི་ཆ་ ་ཤས་ལ་བདེན་པར་རབ་ཏུ་ འཇུག་པ་ཚད་མས་དམིགས་པ་མ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་རོ། གཉིས་པ ནི། བདན་པར་ཁུད་པར་དུ དེ པ་ འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། ཚོགས་པའི་སྒྲ་ཡིས་མ ཐའ་ཡས་པའི་ 
གས་པ་དུ་མ་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་ན་སྤྱི་བརྗོད་པ་ལ་ལྟོས་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་ཁྱབ་པ་མེད་  བཆོད་ཀི་ད་རྫམས་ ་རང་གི་རིགས་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་ཚོགས་པ་དང་། ཚོགས་པ་ཅན་དང་””” 

| ཚོགས་པ་དུ་མ་ལ་དངོས་སུ་འཇུགན་སྤྱི་བརྗོད་པ་ལ་ལྟོ་པ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། དེའི་ཟྱབ་པ་མེད་དེ། རིགས་བརྗོདཀྱིསྨྲརྣམ་ནི་རང་གི་རིགས་ཅན་ཉིད་བརྗོད་བྱར་མི་སྤང་བ་དང་། ཤིང་གིསྒ་ལས་ཤ་པ་སོགས་ཌ 



























































 དོན་བསྡུ་བ་ནི། 


ནེ ༧ 








ྒྲ་བྱུང་གི་བློ་དེ་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་ཡིན་ནོ། །ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། བུམ་། 


༧ ༼༩ར། * 











གཉེན་པོ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་དང་། སྦང་བྱ་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཚོད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ལས། མ་ཚང་སོགས་བརྗོད་སུན་འབྱིན་ཡིན། །དེར་སྣང་བ་ནི་ལྟུག་ཆོད་དོ། །ཞེས་བཤུད་པ་ལྟར་"་ ། 
ླ ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རྒོལ་བས་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པས་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ངོར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་ཤིང་། སྐབས་དང་མཐུན་པར་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ "ེ | 
ཱ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཚང་བ་དང་། གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་། བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་་“ .| ཁ 
| པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྗེས་འགྲོ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པ་ལ་ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་* | 

.[ = ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་ངག་ནི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། .དེ་ཡང་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཚང་ཞེས་པ་ཙམ་མ་ཡིན་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཚང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་བརྡོད་པའི་སྒོ་ནས་རྒོལ་བའི་འདོད་དོན་་”“ི 
འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཅོམ་ཞིང་གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོའི་གནས་ཚོད་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་ཀྱང་རྒོལ་བས་བསྒྲབ་པར་མ་ནུས་ན་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྒོལ་བ་ལ་་”་ 
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| £ འགོད་པར་ཁས་བླངས་ནས་སྐབས་ལ་བབས་བཞེན་དུ། སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་མི་བརྗོད་པ་དང་། སྐྱོན་ཅན་བརྗོད་པ་ནི། 








ཡུ སཚར་གཅོད་པའི་གནས་ཡིན་ལ། ཕྱིར་རྒོལ་བས་བསྒྲབས་ནས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱང་སྔར་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་སྐྱོན་ཅན་ལས་མ་འདས་སོ། །གལ་ཏེ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལ་་ 

| དོན་སྐྱོན་ཞུགས་པར་སྟོན་ནུས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་སྐབས་སུ་བློའི་སྐྱོན་དང་། སྒྲའི་སྐྱོན་ཞུགས་པར་བསྟན་པས་ཀྱང་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བའི་”། | 
ྷ ཕྱིར། དེས་ན་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཡིན་ན་རྒོལ་བའི་འདོད་ཡུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བྱེད་ནུས་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་ལན་རྣལ་མར་བསམ་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་ལ་སྐྱོན་དུ་བརྡོད་པའི་ངག་ནི། སུན་འབྱིན་ལྟར་་”, 
སྣང་བ་ལྟག་ཆོད་དེ། ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ལན་ལོག་པ་མཐའ་དག་ཡིན་ཡང་། རང་གིས་ཉེས་པར་བརྡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་ལ་ཉེས་པ་མཚུངས་པར་འཇུག་པའི་སུན་འབྱིན་ནི། ལྟག་ཆོད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཐ་ཤལ་བའོ། ། 
ཤྭ རྩོད་རིགས་ལས། སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་མི་བརྗོད་ཅིང་། །སྐྱོན་མི་བརྗོད་པ་གཉིས་པོ་དག །ཚར་བཅད་པ་ཡི་གནས་ཡིན་གྱི། །གཞན་དུ་མི་རིགས་ཕྱིར་མི་འདོད། །ཅེས་བཤད་པ་ལས། སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་་་་ 
ཚར་གཅོད་པའི་གནས་དང་། སུན་འབྱིན་བརྗོད་པར་ཁས་བླངས་ནས་མི་བརྗོད་པ་དང་། | 














འནོོ་རོདཔཡོངཚོ་གཅོད་པའ་གནསམནོ་ནོ། །མནོ་འོོ་བད་པའ་ུ་ཁོ། སྐབས་གས མོ་མོགསཔཐོ་ི་་པ་ནིཚབཅདཔའིགནསཐོན་པར་ 
གསུངས་པས། རྒོལ་བའི་ཚིག་བརྗོད་མ་ཐག་སུན་འབྱིན་འཕེན་སྐད་བྱེད་པ་ནི་རིགས་པའི་རྣམ་གཞག་མི་ཤེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་ངེས་དང་། ཏ མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པར་བཤད་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
ུ རྩོད་རིགས་ནས་རྒྱས་ པར་བཤད་ཀྱང་ཚིག་མང་དུ་དོགས་པས་འདིར་མ་བྲིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལྟག་ཆོད་བཤད་པའི་དགོས་པ་དང་། ལྟུག་ཆོད་དང་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དེ་དག་ལྟག་ཆོད་དུ་འགྱུར་བའི་” , 
 ཚུལ་བཤད་པ་དང་། རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོའི་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་གྲངས་ངེས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། ལྟག་ཆོད་ལ་ལན་བརྡོད་རིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། ` །དང་པོ་ནི། ཚད་མ་ནི་དངོས་པོའི་དེ་་ 
= ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐབས་དང་། གཞལ་བྱའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ཚད་མ་ལ་རག་ལས་པས་སྒྲ་བྱུང་ལ་སོགས་པ་ཚད་མ་ཕུང་གསུམ་བཀག་ནས་ཚད་མ་གཉིས་ལས་རྫས་གཞན་པའི་ཚད་མ་འགོད་པ་ཡང་མི་རིགས་་” 
མོད གལ་ཏེ་རིགས་སུ་ཆུག་ནའང་། ཚད་མ་ལྟར་སྣང་དང་། ཕྱོགས་དང་། གཏན་ཚིགས་དང་། དེའི་སྒྱོན་རྣམས་བཤད་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཚང་བ་དང་། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པ་དང་་ 
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 །བང་བ་དང།ད་སོན་བོཉོ་ང་་བརྟན་པའོ། དང་པོ་ན ཅོང པད་མོ་ད་པ་དགམོངས་པའི་ོགཆོདཅས་ིརནོ། དང་གོ་མ་ཆས་ཅན།མི་ཏོག་རོ།རང་ོའ་རྫོ་བ་ཕས་ང 
བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ལ། རྟགས་འདི་བསྒྲབ་བྱ་དང་ཕྲད་ནས་སྒྲབ་པར་བྱེད་དམ་མ་ཕྲད་པར་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན། ཆུ་ཀླང་དང་རྒྱ་མཚོ་འཕྲད་པ་བཞིན་དུ། བསྒྲབ་བྱ་དང་འདྲེས་པས་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་་ | 
| ཌཱུ ལ། མ་གྲུབ་པར་འཕྲད་པར་མི་འཐད་པས་སྒྲབ་པ་དང་འཕྲད་ན་བསྒྲབ་བྱ་གྲུབ་ཟིན་ནས་གཏན་ཚིགས་དགོས་པ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། ཱ མ་ཕྲད་པས་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པས་སྒྲབ་བྱེད་་” | 
ལཾ ཡང་དག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་རྩོད་ངག་ཆོས་ཅན། ཕྲད་པ་དང་མ་ཕྲད་པ་དག་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། རང་གིས་ག ཞན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ལ་ཕྲད་མ་ཕྲད་བརྟགས་ནས་སྐྱོན་བརྡོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་་ ` 

༣ི ® དུ་རང་གི་སུན་ འབྱིན་ལ་ཡང་སྐྱོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚུངས་པའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་རང་རྒྱུའི་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་དང་ཕྲད་མ་ཕྲད་*””་ 

































¡ སོགས་སྔར་བཞིན་བཏགས་པའི་སུན་འབྱན་ལྟར་སྣངཡིནན་ཕྲད་པ་དང་མ་ཕྲད་པ་དག་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཡིན་ཏེ། ཁོདདེ་ལྟརསྦབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱར་ཞེས་བྱའོ། །འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་་ | 
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། །ཚུལ་འདེ་བཞེན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔར་བཤད་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ། རྟགས་དེ 


ྒ ཚིགས་མིན་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྡོད་རུང་སྟེ། རང་གིས་ག ཞན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ ལ་དུས་གསུམ་དུ་བརྟགས་ནས་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་གི་སུན་འབྱིན་ལ་ཡང་སྐྱོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཚུངས་པའི་་ 
སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པ་ནི། ( སྔར་བཤད་པའི་ལྟག་ཆོད་གཉིས་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་ཡེན་པའི་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཕྲད་པ་དང་མ་ཕྲད་པ་དག་ 
མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་སོགས་སྔར་བཤད་པ་གཉིས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། སུན་འབྱིན་ལྟར་། ཆ་ཡིན་པར་ཐལ། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་མ་ཚང་བ་ལ་བསྐུར་པ་འདེབས་པའི་རྩོད་པ་རྡེས་མཐུན་པ་སུན་འབྱིན་གྱི་གཟུགས་་” 














བསྒྲབ་བྱ་ལཾས་སྔར་གྲུབ་ན་འདི་གང་གི་གཏན་ཚོགས་ཡིན། ཉྱིས་གླུབ་ན་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་ལ། དུས་མཉམ་དུ་གྲུབ་། 
|] ན་རྭ་གཡས་གཡོན་བཞིན་དུ་གཉིས་ཀྲ་གུབ་པ་ལ་སྒྲབ་མི་དགོས་པས་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དུས་གསུམ་ལ་བརྟུགས་ནས་བརྗོད་པའི་རྩོད་ངག་ཆོས་ཅན། རྟགས་སུ་བརྗོད་འདོད་མིན་པ་སྟེ། གཏན་”་ 


་ཙམ་གྱི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་རྒྱུའི་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་གཏན་ཚིགས་ཙམ་ལ་བསྐུར་པ་འདེབས་པའི་སུན་འབྱིན་ཡིན་ཏེ། རང་གིས་གཞན་ལ་བརྟགས་ནས་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་་ 
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ོད མོ་་བཏགས་ོཡོ་ཉོ་ང་ལ་ོངས་པོའི་ོདོ་གོ་མ་པའ་ོང་ོ།།ོ་འི་བོལོ་བཤོད་ཉོོོ།དགགཔ་མོངས་་ད་ོ་ཞས་ང་བོསདའ་། ། 
དོན་བཞིན་དུ་བཤད་པའོ། . །ཞ་མའི་འགྱུར་ལ་འདི་མི་སྣང་བས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སྐབས་དེར་བསྒྲབ་བྱ་ནི་བསྐྱེད་བྱ་དང་ཤེས་བྱ་དང་གཉིས་ཡིན་ལ། སྒྲབ་བྱེད་ནི་གཏན་ཚིགསདང་། གཏན་ཚིགས་བརྗོད་] 
ཡིན་གྱི། རྗེས་དཔག་སྐྱེས་ནས་གཏན་ཚིགས་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྗེས་དཔག་བསྒྲབ་བྱ་དང་། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གིས་བརྗོད་པའི་དོན་རྟགས་ཡིན་པ་ལ་བསམས་ནས་རྩོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་འདྲའི་སུན ༠༠༤༠་༠ ` 
ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱའོ། །ཁྱབ་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །ལ་ལས་ནི། ཆོས་སྔར་བཞིན་ལ། སྒྲ་མི་རྟག་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་གྱི་དེར་རྟོགས་ཀྱི་བློ་བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེའི་ཚེ་ 
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བྷཾ །མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་མ་བརྒྱད་བཤད་པ་ལ་བརྒྱད་དེ། རྟག་པ་དང་མཚུངས་པར་བརྗོད་པའི་ལྟ 

¡ཧཱཾ མེད་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་དོ། །དང་པོ་ནི། རྒོལ་བས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ། ཕྱིར་རྒོལ་བས་མི་རྟག་པ་སྒྲའི་ཁྱད་ཆོས་དོན་གཞན་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས། སྒྲ་དུས་ནམ་ཡང་མི་རྟག་པ་འདོར་མི་སྲིད་པའི་ 
£ ཕྱིར་ཏེ། མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཐོབ་པ་འདོར་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་དེ་དག་རྟག་པར་འགྱུར་གྱི་མི་རྟག་པར་བཞག་ནུས་པ་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དུས་ 
ཤ རྟག་ཏུ་མི་རྟག་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་འདྲའི་རྩོད་ངག་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་དང་མཚུངས་པར་བརྡོད་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། རང་གིས་གཞན་གྱིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་་“' 





། ཤུ ༄༅། 











ག་ཆོད་དང་། མ་བརྗོད་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད། མ་སྐྱེས་པ་“༠་ཾ།ྐནྙྔྕ 


¡° ཉེས་པ་བརྗོད་པ་དེ་ཉིད་རང་གིས་ཀྱང་གཞི་གང་མི་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལའང་མུན་འབྱིན་དེ་ཉིད་རང་ལ་ཡང་མཚུངས་པའི་རྩོད་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མི་རྟག་པ་རྟག་ཏུ་འགྱུར་མེད་དུ་ལྡན་པ་མི་སྲིད་པས་སྒྲ་༡ˆ | 
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་བ 
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དྲུང་དུ 
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ད་ང སམ༤འརརལ༤ར༧སངརའལརར་ཁཡབརའརརརངལ༤༤༤ལཔ༤ས༤༨ 


༅། །བླབ་ཅདཉོ་ོགོ་བ་ཅ་མ་མནཡོ་ོབརྗོ་པལས་མརོ་སྦུ་བོད་དུ་ོབཏོགསཞས་ར་ཏགས་ོགཆད་པས་བླསབ་བོ་ོ་གབ་བོ་ནས་རོདན། ད་འདོའ་ོད་པའིངགཆོས་ཅནོ། ཐནོའཐོན ་། 
ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤུང་ལྟར་སྣང་སྟེ། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཀུན་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་དགོས་པའི་ངག་ཡིན་པས། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་དཔེ་མ་ཚང་བའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
།ཱ ག སུམ་པ་ ལ་གཉི ས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་ འབྱིན་ ལྟ ར་སྣ ང་དུ་བ སྟན་པའོ། ། རང་ རྒྱུའི་རྩོལ་བ་ ལས་བྱུང་བ་ དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་རྟག ས་མ་གྲུབ་པ ར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་རྟག པ་མི ན་པ འི་ཕྱིར་ཏེ། ད 


| དེ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ཚིག་བརྡོད་པ་ ལས་སྔར་དུང་གི་སྒྲ་མ་སྐྱེས་པས་དེ་རྩོལ་བྱུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དུང་གི་སྒྲ་རྩོལ་བྱུང་དུ་མ་ འགྲུབ་པའི་ ཤུགས་ཀྱིས་དེ་རྟག་པ རཿ འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་ན། དེ་འདྲའི་རྩོད་པའི་ འག ལ་ 
བའི་ངག་གཉིས་ཆོས་ཅན། མ་སྐྱེས་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། རང་གིས་གཞན་གྱིས་རྩོལ་བྱུང་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟུག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་བརྗོད་པ་ལ་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་་” 















། གིས་རྩོལ་བྱུང་མ་ཡིན་པ་དུང་གི་སྣྲ་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་སུ་བརྗོད་པ་ལ འང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ ཚུངས་པའི་རྩོད་པ་ངག་ཡིན་བའི་ཕྱིར། ག ཉིས་པ་ནི་དེ་བཟློག་པ་རང་ རྒྱུད་ འཕེན་པའི་སུན་ འབྱིན་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ། 
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ོ་པ་གཉསནིབླཐོག་པ་རངོ་རུདའཕོན་པའི་མུན་འྱའིནོ་ཡོང་དག་མོ་མིནོ་པར་ཐལ། དུང་གྲོསྨྲ་ས་བོ་ལས་སྔར་རྩོལོ་ྱང་དུ་སྒྲབ་བྱོད་་སྲོབཏགས་པ་ལས་སྦྲབ་བྱད་ཡང་དགོ་མོ་ཡིན་པར་། ] 
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¦ ཚྩོད་ན་མ་གྲུབ་པའི་ལྟར་སྣང་དུ་འགྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དང་དྲུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཐུན་པའི་དཔེ་ཐུམ་པ་དང་དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། 





: པའི་ཕྱིར། དུང་གི་སྒྲ་ཡང་རྟག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་ན། དེ་འདྲའི་རྩོད་ངག་ཆོས་ཅན། ཆོས་མཐུན་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། དུང་གི་སྒྲ་དང་ནམ་ 




















ལྭ ༅། །སྒྲ་བ་པོའི་འདོད་པས་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་བ་གསུམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དོ་ཡང་སྨྲ་བ་ཕོའི་འདོད་པས་གསུམ་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྒྲའི་འབྲས་ཐུ་ཐུམ་པ་སོགས་མི་རྟག་པ་ལ་མེད་པས་གོ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པར་“། 
རྩོད་ན་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་དང་། དེ་ཉིད་རྟག་པ་ལ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་དོ་ཞེས་རྩོད་ན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པའི་ལྟར་སྣ ང་དང་། བུམ་པའི་འབྲས་བུ་སྒྲ་ལ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་དོ་ཞེས་་” | 
རྔ མི་རྟག་སྟེ། རང་རྒྱུའི་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་བཞིན། ཞེས་ངེས་པར་བསྟན་ནས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཏེ། དཔེ་དང་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་དག་ལས། ལྟག་ཆོད་སྨྲ་བ་་” ། 
ཧཾ པོས། དཔེར་གྱུར་པའི་ནམ་མཁའ་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་ལས། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ན་དུང་གི་སྒྲ་དང་ནམ་མཁའ་ཡུས་ཅན་མིན་པར་ཆོས་མཐུན་པས། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་་་ 
ཤྲ མཁའ་ཡུས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཙམ་དུ་མཐུན་” 
























































° ་ 
༠༠༠༠༨༦ [ ་ 








པའི་དཔེ་ཡིས་དུང་གི་སྒྲ་གཞན་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་འདོད་ནས་རྟགས་ཡང་དག་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་པའི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ྩ་ོ་བྱུང་ོས་དུང་གིསྨྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཐུམ་པ་དང་། 
དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ན་ཐུམ་པ་དང་ནམ་མཁའ་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ལས། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་ན། གཞན་དག་སྟེ། དེ་འདྲའི་སུན་འབྱིན་ཆོས་ཅན། ཆོས་མི་མཐུན་་“ 
པས་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྡོད་དུ་རུང་སྟེ། དུང་གི་སྒྲ་དང་ནམ་མཁའ་རྟག་མི་རྟག་ཙམ་དུ་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡིས་དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་འདོད་ནས་རྟགས་ཡང་དག་ལ་སྐར་པ་འདེབས་པའི་རྩོད་”་ ད 
པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་ངེས་པའི་ལྟར་སྣང་དུ་འགྱུར་བའི་དཔེ་དང་། དཔེལྟར་སྡངགིསུན་འབྱིནཉྟརསྣང་དུ་བསྟན་པ་དང་། འཁྲུལ་པ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །། 
' དང་པོ་ནི། རྩོལ་བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ། བུམ་པ་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེར་བརྗོད་པ་ལ། ཕ་རོལ་པོས། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པ་་” 
ཡིན་ན་དཔེ་བུམ་པ་དང་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ལས་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་དང་། མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ནམ་མཁའ་བཞིན་ཞེས་མི་མཐུན་དཔེར་བྱས་པ་ལས་་ 
































2312 


* 2༧ 
8 
ཏཾ 

|] ¿3 

ཝཱ 
3 

། 

@ྭ 

ཤྲ 
དའ 























ཏ། ༄༅། །དཔེ་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐུམ་པ་དང་། དུང་གི་སྒྲ་གཉིས་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཆོས་མི་མཐུན་པས། ལུས་ཅན་མ་མིན་པའི་ཕྱིར། དུང་གི་སྒྲ་རྟུག་པར་ཡང་འགྱུར་ལོ་ཞེས་རྩོད་ན། དོ་འདྲའི་རྩོད་་། ། 

པའི་ངག་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པ་ལྟར་སྣང་བ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བའི་སུན་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། | ཁྱོད་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་ཡིན་”” | 
ཕཔར་ཐལ། སུན་འབྱིན་ཁས་བླངས་པའི་ངག་གང་ཞེག །འགལ་བ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་ཉིད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་བཞིན་ཁྱོད་རྟགས་གཉིས་སུ་ཆོས་མཐུན་རེ་ཙམ་མཐོང་བས་དུང་གི་སྒྲ་ལ་རྟག་པ་སྒྲབ་པར་འདོད་པ "༡༠༠" 
བཞིན་དུ་ཁོ་བོའི་ཡང་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་གྱིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གཉིས་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། ་ དེ་འདྲའི་སུན་འབྱིན་གཉིེས་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ། 
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བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕ་རོལ་པོ་ལ་དཔེ་ལྟར་སྣང་བའི་སྐྱོན་བརྗོད་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་ནས་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་ཉིད་ལ་དཔེ་བཀོད་ཀྱང་རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡོག་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བསྟན་པ་་””ཀ 


མེད་པའི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །རྟོག་གེ་པ་ངན་པ་ཕལ་ཆེར་ན་རེ། བུམ་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཉེ་བར་འཇལ་བར་བྱེད་དེ། སྒྲ་ནི་བུམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མི་རྟག་པ་ཡིན་གྱི། ནམ་མཁའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་“” 


£ དུ་རྟག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁས་ལེན་པ། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་དཔེ་དང་བསྒྲབ་བྱ་འདྲེས་པར་འགྱུར་དགོས་ན་དེ་ལྟར་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན། དེ་ལྟར་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་་”་ 
རུ འཐད་ན་གང་མི་རྟག་ན་རྩོལ་བ་ འལ ས་བྱུང་བས་ཁྱབ་ཅེ ས་དང་། གང་རྩོལ་བ་ ལཔ་ མ་བྱུང་བ་ཡིན་ན་རྟག་པ ས་ཁྱབ་ཅེས་པ་ལྟ ར་རྗེས་ འགྲོ་ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ཉིད་ ལས་ཀྱང་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ འགྲུབ་དགོས་ན་དེ་ལྟ ར་དུ་མི་འཐ ད་ 
' པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འཁྲུལ་པ་ལྟར་སྣང་གཉིས་སུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། སྔར་བཤད་པའི་རྩོད་པའི་ངག་དེ་ལ་དུར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྔར་བཤད་པའི་རྩོད་པའི་ངག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། འཁྲུལ་པ་ 




















ལྟར་སྣང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལྟག་ཆོད་སྒྲ་བ་ཕོས་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གཉིས་བཀོད་པའི་རྟགས་དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབྱེ་བས་དེ་ལྟར་*་” 

























༢ ༄༅། །བཤད་པའི་ཕྱིར། འདིས་ཀྱང་རྩོད་པ་གཉིས་ཀ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་གི་གཏན་ཆེགས་ལ་བཀོད་པའི་སྐྱོན་དེ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། | 
རྩོ་ལ་བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཡིན་ཡ ང་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀོད་པའི་སྦྱོར་བ་ཕྱི་མ་དང་སྔ་མ་ལ་ཡོ ད་པ་མིན་པར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་མ་ངེས་པའི་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་”” ། 
¿ ཕྱིར།། བདུན་པ་རྣམ་རྟོག་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།  དཔེར་ན་་ 
ཤྭ བུམ་པ་བཞིན། ཞེས་བུམ་པ་དང་། ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་བྱས་པ་ལ་ལྟག་ཆོད་སྨྲ་བ་པོ་ན་རེ། འདི་ལ་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ཡོད་ན། བུམ་པ་ཁོ་ན་བསྲེགས་པར་བྱ་བ་དང་། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་ 
= དང་། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུམ་པ་ནི། རྟག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གཉིས་པོ་དེ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྩོད་ན། དེ་འདའི་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། རྣམ་རྟོག་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་་ 
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ྟི། གཏན་ཚགས་ོ་ྱ་ོག་བོད་བསྟ་ག་པོངོ་་གབརོ་མ་པོརརོགཔསོ 


རྟགས་སུ་བཀོད་པ་མིན་པ ། མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཀྱང་རྟག་པར་ཐལ་བ་འཕེན་པའི་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཁྱོད་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་འགལ་བ་ལྟར་སྣ ང་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྩོད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སུན་་””་ 





























བཏགསོཔའིམུནོ་འའིན་ོར་སྣང་བའིརོད་ངག་ཁིན་པའི་བྱོར། ཡངོ་སྨྲསཕྲད་མོཕད་མཚོངས་པའི་ཉོགཆོད་དུ་མོཟད་འདི་འ་་། 
ཡང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། བསྲེགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པས་དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། . བསྲེགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་དུང་ 
གི་སྒྲ་རྟག་པར་བརྟག་པར་མི་ནུས་ཅིང་སྒྲབ་ཀྱང་མི་ནུས་པར་ཐལ། འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས། ཞེས་པ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱང་ཡིན་མི་རྟག་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་ཚད་མས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད། སྤྱི་ 


འབྱིན་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། འགལ་བའམ་མ་ངེས་པའི་ལྟར་སྣང་བའི་ལན་ལོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་འགྱུར་ལས། རྟག་པར་ཐལ་ཕྱིར་དེར་སྣང་ཉིད། །ཅེས་བྱུང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་ཁྱད་པར་མེད་པ་ 
མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ལ་གསུམ་སྟེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་མ ཞོ 































འཐའ དེ དྲ པའི་ ཕྱིར། དཔེ རོ ན་རྫ་བུམ་བཞིན་ ཞེས་བཀོད་ པ་ན། ལྟག་ཆོད་ སྨྲ་བ་པོས། དུང་ གི་སྒྲ་ དང་ རྫའི་བུམ་ པ་དག་ མི རྟག་པ་ ལ་སོག ས་པ ར་ཆོས་ མཐུན་པ་ ཡིན་ ན། པ རྫ ཐུམ་ ཀྱི་ཆོས་ཚོས་པ་སོག ས་ཐམས་། 
| ཅད་ཀྱང་དུང་གི་སྒྲ་ལ་ཐོབ་ལ། དེའི་ཆོས་མཉན་བྱ་ལ་སོགས་པའང་རྫའི་བུམ་པ་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་དུང་གི་སྒྲ་དང་རྫའི་བུམ་པ་གཅིག་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་” 
རིགས་སོ་ཞེས་རྩོད་ན་དེ་ འདྲའི་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། བྱེ་བྲག་མེད་པ ར་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྡོད་དུ་རུང་སྟེ། རྩོད་གཞི་དང་དཔེ་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་གཉིས་ཁྱད་པ ར་མེད་པ རཿ རྩོད་པའི་སྒོ་ནས་རྟགས་ 
ཡང་དག་གི་རྩོད་གཞི་དང་དཔེ་ ཅམ ལ་སྐུར་བ་ འདེབས་པའི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་རྣམ་རྟོག་ མཚུངས་པའི་ ལྟག་ཆོད་དང་ཁུ ་པ ར་ཆེར་ མེད་པ ར་ འགྲེ ལ་རལ ར་བཤ ད་དོ། ། ག ཉིས་པ་ནི | དེ་ འདའི་ སུན་་” ། 
འབྱིན་དེ་སུན་འབྱིན་ཡ ང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་གྱིས་ཁྱད་པར་མེད་པར་རྩོད་པའི་ངག་དེ་སུན་འབྱིན་ཡ ང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ན་གཞལ་བྱ་ཙམ་དུ་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ ྒ 
པ་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་དགོས་ན་དེ་ཤི ན་ཏུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་ལས་མི་རྟག་པར་ཐལ་བར་རྩོད་པ་ནི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པར་ཐལ ། དེ་ནི་མ་ངེས་པ་ལྟར་སྣང་བ་དང་། 
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༣2 གཤོང་མོ།ི ཚོན ཟིང་༦་ 






















ལཾ བར་འདོད་པར་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྒོས་པ་ནི་ཁྱད་པར་མེད་པར་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་སྔ་མ་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྨོས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། སྔ་མའི་དོན་བསྡུས་ནས་ཡང་བརྗོད་པ་ཞེས་པ་ནི་འགྲེལ་ 
ླ པའི་ཚིག་གོ །རྩོལ་བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་ན། མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་། / མཉན་བྱ་མིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་ཐལ་བ་འཕེན་པའི་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། གཏན་ ༠༦༦༥༧༠ 
ཤཿ གས་ཀྱི་སྐྱོན་ལ་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་བ་བྱེ་བྲག་མེད་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྡོད་དུ་རུང་སྟེ། ( བསྒྲབ་བྱ་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ལ་ནི་གནོད་པར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཡང་སྐྱོན་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
ཱཾ རྟགས་ཡང་དག་ལ་སྒུར་བ་འདེབས་པའི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཀྱང་གི་སྒྲས་བསྒྲབ་བྱ་དང་གཏན་ཚིགས་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་རྣམ་པ་འདེས་ཀྱང་ལྟག་ཆོད་དུ་འགྱུར་ཞེས་པའོ། ། 


ཕོས་གོིག་ོ་ོ་ོགས་ོ་ལས་པོོ་སོཁོབ་ནོབློོ་བོ་ད་ཏོགས་ཁདཔར་ོད་པའིསྦྱཡོད འ་དང ོ་ོར་ཧོ་གས་ོངབཀོདམྱ་གབཔར་ལྱག་བསོ་ན་དོ་ན་མོ་གུབ་བ་ར་སང། 


























འདེའང་གཞན་གྱི་ངོར་རོ། །ཆོས་མཐུན་པ་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། ཁྱད་པར་མེད་པར་མཚུངས་པ་དང་བཞེ་ཕོ་འདི་ལན་ལྟར་སྣང་ཁོ་ནར་འགྱུར་རོ། །སྐབས་འགར་ལན་ཡང་དག་ཏུ་་“་ 
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སྤོབས་པ་ནུས་མེད་དུ་བྱས་པ་དེའི་ཚེ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་གྱི་ཚེ་ན་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བསྒྲབ་བྱ་ཕྱོགས་གཅིག་ཚད་མས་ངེས་པ་མཐོང་ན་ཚད་མས་་| 
གནོད་པ་མེད་དེ། རྡུལ་གཉིས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་རྡུལ་གཅིག་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། ཁ རགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སུན་་”་ 
འབྱིན་ཡང་དག་གིས་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་བའི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་པའི་སྐབས་ཡང་སྲིད་དེ། རྩོལ་བྱུངདེ་དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཅན་ནམ་ཆོས་སམ་ཚོགས་དོན་ལ་གནོད་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲུབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་སྒྲབ་་ 
ཛཾ པའི་ཕྱིར། སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གིས་དམ་བཅའ་ཡང་དག་གི་ཞེན་དོན་ལ་གནོད་པ་མི་སྲིད་དེ། སྔར་བཤད་པའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྩོལ་བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་་ 
༧ མི་བྱེད་པས་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་འགལ་བ་ཉིད་བྱེད་ནུས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཕྱི་མ་བཞི་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། དམིགས་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་དང་། ཐེ་ཚོམ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་དང་། དོན་གྱིས་གོ་བས་་ 
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མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་དང་། ཐལ་འགྱུར་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སེ། 
རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ལ་ལྟག་ཆོད་སྒྲ་བ་པོས་རྩོལ་བྱུང་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་ཏེ། གློག་ལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲབ་འགོད་དང་མཐུན་པར་མི་འཛུག་པས་མི་རྟུག་པ་ལ་མ་ཁྱབ་པ ༠༠ 
ཕྱིར་དང་། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་ན་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ནགས་ཀྱི་ཤིང་འདི་ཆོས་ཅན། སེམས་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། མཚན་མོ་ལོ་མ་འཁུམས་ནས་ཉལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
གློག་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཞན་གྱིས་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་གཞན་གྱིས་རྩ་བའི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་བོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་འདྲའི་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། དམིགས་པ་མཚུངས་པའི་་ 
ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྡོད་དུ་རུང་སྟེ། སྐབས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལས་གཞན་ཡང་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱབ་བྱས་ཁྱབ་བྱེད་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ་སྒུར་བ་འདེབས་པའི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་་ 











ནི།། དེ་འདད་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དུང་གི་སྒྲ་ལ་བསྒྲབ་བྱ་དུ་མ་བཀོད་པ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་གཏན་ཚིགས་འཁྲུལ་བར་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ 
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།༅ དོསྦ་འཁྱིནོ ཡོ དགོ་མནོ་ཏི། གཏོན་ཆོགས་དེ་དང་རས་མོ་མོནོ་པའི་གྲགས་ཅན་ཅོམ་ཉོད་་ཉོས་མོ་ངོས་པའི་ཉོར་སྣང་བའི་རྩོད་པའིངག་ཐོན་པའི་ཏྱོརོ། འགྲིལ་བཤོད་ཉྱིའགྱུར་ལས་བསྒྲབ་བྱོར་མོ་] 
ངེས་སྒྲོ་བཏགས་ནས་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་ན་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་ཁྱབ་པར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་གཏན་ཚིགས་གཞན་འཁྲུལ་པར་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། ཆོས་རྟགས་སྔར་བཞིན། ཡི་གེ་ཁ་ཅིག་| 
ལ་ནི། བསྒྲབ་བྱ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་མ་ངེས་ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །རྩོ་ལ་བྱུང་གིས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་གཏན་ཚིགས་གཞན་གྱིས་དུང་གི་སྒྲ་རྟག་པར་གྲུབ་དགོས་་ 


ན་དེ་ མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཏན་ཚིགས་རྩོལ་བྱུང་དགོས་པ་ནི་ མི་རྟག་པ་ལ་ མ་ཁྱབ་ ཀྱང་རྩོ‹ ལ་བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ ར་སྒྲབ་པའི་ཁྱབ་པ་ འཁྲུལ་བ་ མ་ཡིན་པ ར་ ཐྲ ལ། དེ་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི ཚུལ་ག སུམ་ ལ་བརྟེན་ན ས་བསྒྲབ་་ 


བྱའི་དངོས་པོ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། གློག་ལ་སོགས་པ་ལ་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་མེད་པ་ལ་བསམས་ནས།་ མི་རྟག་པ་ལས་གཞན་ལ་མི་སྲིད་ཅིང་། སྒྲ་ལ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་ལ། མེད་པར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་རྩོད་་”” 
པའི་ངག་དེ་ཆོས་ཅན། ཉག་ཆོད་དུ་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། མ་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་གི་རྩོད་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་རྟག་ཆོད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྩོལ་བྱུང་གློག་ལ་སོགས་པ་ལ་འགོད་ཚུལ་ལྟར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ 

















༢=༡-༡༡༡༡༡༡༡༨༨༨༡༢ཟ༤རརརརར་ར་ཁ་ཤཔ༤༨༡༤༧ན༩༢རརརརབང༤-༨༨༩༩༧ར༤རརཆ་ཨཆ་ཨ༤༤འ༩གས༧༧༤༧རརརའའཁར་ཡང་ 


མཐུན་ཕྱོགས་མ་ལུས་པ་རྟགས་ལ་འགོད་ཚུལ་ལྟར་མེད་པ་གཏན་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། | དེ་ཡང་རྟགས་ཀྱི་གཞི་ལྡོག་ལ་གོ་བར་བྱེད་དགོས་ཏེ། 














འང་ལོག་ལ་བསམསོནོ་སྔརོ་དགོག་བོ 
ུ སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན་གྱི་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཙམ་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཐེ་ཚོམ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས། ེ་སུན་འབིན་ཉུར་སྣང་དུ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩོལ་་” 
་ སྲ བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་དང་། གཏན་ཚིགས་སུ་བརྗོད་པའི་དོན་ལ། རྩ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་རྩོལ་བས་སྔར་ཡོད་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནམ། རྫ ཿཐུམ་པ་ལྟར་སྔར་མེད་གསར་དུ་་ 


























༢=༢===་བབ་འ་༤-བ་བ་ངརརརར་བ་བ་བབའའ་འ༤རར༢༤༧ལརརརརབརངརར༤༤༨༡༨པ༤༡༤༨༢༢བ༩བ༤ལརབ༨ལ༨༤༡༤༡༤༢རརརལལབངབརལ༠བརརརརརརརརབངརལབལལལརརརརརརརརརརའ༤ལ༡༡༢༨༤པ༢༠༤༢༤རརརརརསར == 


=འ༤༩༢རསའབལརལངངརའབརརབརསབརར་ཡམའྱརཆརའངརརརརརརརརརརརརརརརརར་ར་བབརསཡརང་སབའ་འ་བ་འ་ང་རབ༨༨བ༢ལརལལརརརརརརབརལ༩ཏརལརལལ་འལར༧ལ་པབསརརརརརརརརརརརལ་ 














ན་སྔར་དགག་བསྒྲབ་བྱས་བ་དང་འགལ་བའི་། 
: ཕྱིར། མི་རྟག་པ་མ་ཡུས་པ་རྩོལ་བྱུང་ལ་འགོད་ཚུལ་ལྟར་མེད་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་སྐྱོན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དུང་གི་སྒྲ་ལ་གནས་པའི་རྩོལ་བྱུང་ཉིད་ཀྱིས་དུང་གི་སྒྲ་ལ་མི་རྟག་པས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་་་“ | 


-ི བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་ཆོས་ཐ་དད་ལ་བཏགས་ནས་གཏན་ཚིགས་ཐེ་ཚོམ་ཅན་དུ་རྩོད་པར་བྱེད་པ་དང་། མི་རྟག་པའང་སྒྲའི་བསྐྱེད་བྱར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་རྩོད་པར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་འདྲའི་རྩོད་”” 


























| སོགས་པ་ལྟར་རྗེས་འགྲོ་མེད་པར་རྩོད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་པའི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མ་ངེས་པའི་ལྟར་སྣང་གི་སུན་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩོལ་བྱུང་ཡིན་ན་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བས་ 
ཧཱཾ ཁྱབ་པར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་དེ་དུང་གི་སྒྲ་ལ་འགོད་ཚུལ་ལྟར་མ་གྲུབ་པར་རྩོད་པའི་ངག་ཡང་ཆོས་ཅན། རྟག་ཆོད་ཡིན་ཏེ། རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་ལྟར་སྣང་བའི་སུན་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་གྱིས་གོ་བར་་ | 
ླ མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་ཏེ་རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ལ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་””ི 
ཤཱ ཕྱིར མི་རྟག་པ་ཡིན་ན། དོན་གྱིས་རྩོལ་བ་ལས་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། རྟག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་འདོད་པ་མིན་པའི་དོན་གློག་ལ་སོགས་པ་ཡང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟག་པར་སྒྲབ་དགོས་སོ་ཞེས་རྩོད་ན། 
| པྲ དེ་བརྗོད་པའི་རྩོཿ ད་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། དོན་གྱིས་གོ་བ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་ 

















སྟེ། དངོས་བསྟན་གཏན་ཚིགས་ཡང་ 


དག་གི་ཤུགས་བསྟན་གྱི་དོན་མ་ངེས་པའི་རྟགས་སུ་བསལ་ནས་རྟགས་ཡང་དག་གེ་། 





༢༩༩༤-བ་བའལ༨ལསཔརརརབབརབར༨༡༡༨ག༨བསསནབརལབ་ར་ལས་༡༨༡༧༤༧༢༢༧༧ས་ལད =¬ 






















, ྐ ལྟར་སྣང་གི་སུན་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། རྩོལ་བྱུང་གིས་དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་ནུས་བཞེན་དུ་དེ་ལྟ་ན་འཁྲུལ་པ་གཞན་གྱི་བསྒྲབ་བྱ་རྟག་པ་ལ་རྩོལ་བ་ལས་མ་བྱུང་བ་དེ་ཡིས་སྒྲབ་པར་་ 
¿. འདོད་པས། གློག་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་སུན་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཐལ་འགྱུར་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་བསྟུན་“”ཚ 


དོན་ ལ་རྩོད་པའི་ ལྟ ར་སྣང་བའི་སུན་ འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི ། དེ་ འདྲའི་རྩོད་ངག་དེ་སྒྲབ་ བྱེད་འཕེན་པའི་སུན་ འཕྱིན་ཡང་དག་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ མི་འཐད་པ ར་བྲལ། དེ་འདྲའི་རྩོད་པ་ འདི་ནི་མ་ངེས་པའི་་་ ཟ་ 





༥ པའོ། །དང་པོ་ནི། དུང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཐུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་བུམ་པ་ཁོ་ན་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་། དཔེ་གང་ཡིན་ཞེས། དེའི་་ 
° གཏན་ཚིག་མེད་པར་ཐལ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྩོད་ན། དེ་འདྲའི་རྩོད་པའི་ངག་གང་ཆོས་ཅན། ཐལ་འགྱུར་མཚུངས་པར་འདོད་པའི་ལྟག་ཆོད་ཅེས་བརྗོད་དུ་རུང་སྟེ། རྒོལ་ཕྱིར་ 











རྒོལ་གཉིས་ཀ་ལ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་ཡོད་བཞིན་དུ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ལམ་དུ་མི་འཐད་པར་རྩོད་པའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྨྲས་པ་ནི། སྔ་ 


512 


























ཧོ ༅། །མོོ་མ་ཐད་འཤིའོངཉག་ཆོད་ིན་ནོསཔའོ། །གཉིས་པ་ནོ།དློ་མབ་བོད་འཐནཔའིམུནའོཡང་དགཡན་ནོ་ནོ་ན།ཟོ་ཏགཔ་བམཔ་ལྔ་རས་འྲོ་བོད་པམཐངབཞིན་་ོ་འབོདཔ་ཅོད་་། ། 


པའི་ངག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་པའི་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔེ་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་ཏེ། དཔེ་ཡང་དག་ཐམས་ཅད་རྗེས་འགྲོས་སྟོང་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་པའི་སུན་འབྱིན་་ 


ཟེ ལྟར་སྣང་བའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔར་བཤད་པའི་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། དེ་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དུ་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་མདོ་ཙམ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། 
, ལྟག་ཆོད་ཀུན་ལ་དབྱེ་བ་དང་། དེ་ལ་ལན་འདེབས་ཚུལ་ཕྱོགས་ཙམ་བཤད་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟར་སྣང་གཞན་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསལ་བའི་དབྱེ་བ་མ་ལུས་པའི་གྲངས་ངེས་སོགས་མི་བརྡོད་“ 
་ཱེ པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ལོག་པར་རྟོག་པ་མཐའ་ཡས་པས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། ལྟག་ཆོད་ནི། འདིར་བཤད་པའི་བཅུ་བཞིར་གྲངས་ངེས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ལྡོག་པ་འདིར་མ་འདུས་པ་དུ་མ་ཡོད་་” 











རཾ དེ། རིགས་བརྟག་ལས་བཅུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཅུ་གང་ཞེ་ན། འཕེལ་བ་དང་། འགྲིབ་པ་དང་། རྗོད་བྱེད་དང་། རྗོད་བྱེད་མ་ཡིན་པ་དང་། `རིགས་པ་དང་། སོ་སོའི་དཔེ་དང་། བསྒྲབ་བྱ་ »༦༦༠༠༧༧་ 






















]%8®>§8928 


དང་། མི་རྟག་པ་དང་། རབ་བྱེད་དང་། དུས་ལས་འདས་པ་དང་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚོན་གཞི་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེ་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཤད་ན་དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་སྟེ། 


རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་སྨོས་པ་ན། བུམ་པ་མི་རྟག་པ་དེ་ལྟར་དུ་དུང་གི་སྒྲ་ཡང་མི་རྟག་པར་འདོད་ན། བུམ་པ་དང་འདྲ་བར། སྒྲ་ཡང་ལུས་ཅན་དུ་འཐོབ་བོ་ཞེས་རྩོད་ག ལ་དཔེའི་་ ་ 


ཆོས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། འཕེལ་བ་དང་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་དོ། །བུམ་པ་མཉན་བྱ་མིན་པ་ལྟར་དུང་གི་སྒྲ་ཡང་མཉན་བྱ་མིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་གཞིའི་ཆོས་གཞན་འགྲིབ་པར་བྱེད་པ་འགྲིབ་པ་དང་མཚུངས་་”” 


མ ཚུངས་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་མཚུངས་པ འི་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་ནང་དུ་ འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་མི་རྟག་པའི་འཐད་པ་རྩོ་ལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དུང་གི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ན་རྟག་པའི་ འཐད་པ་ཡུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 




















514 

























༥ ༄༅། །།རྟག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་པ་ནི། རིགས་པའམ། འཐད་པ་མཚུངས་པའི་ལྟག་ཆོད་དོ། །འདི་ཡང་རྟག་པར་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་དམ། མི་རྟག་པར་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་ཀྱི་དོད་ཟླར་གནས་པར་་”“ི་ ྣ 
ྙ ཧཱཾ མི་རྟག་པ་ཡིན་ན། . དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ནམ་མཁའ་བཞིན་ཞེས་པའི་དཔེ་ཡོད་པས་ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་རྟག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རྩོད་པ་ནི། སོ་སོའེ་དཔེ་དང་་ཤ 

/ །མཚུངས་པའམ། དཔེའི་ཟླ་བོ་མཚུངས་པའོ། །འདི་ ་ཐུམ་པའི་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་དུ་དོད་ཟླར་གནས་པར་བྱེད་ན། ཆོས་མི་མཐུན་པ་མཚུངས་པའི་ནང་དུ་འདུ་ལ། ཅི་སྟེ་ནམ་མཁའི་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་དུ་བྱེད་ན་ ྣ 
¦ དེའི་ཆོས་མཐུན་པ་མཚུངས་པར་རོ། །སྒྲ་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་སྟེ། བྱས་པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་བཞིན། བུམ་པ་བྱས་པ་བཞིན་སྒྲ་ཡང་བྱས། དེའི་ཕྱིར་ན་སྒྲ་མི་རྟག་ཅེས་བཀོད་པ་ན། དེས་བུམ་པ་ལའང་ཡན་ལག་ལྔ་ . 


ས་-.. _ ༨. ༨༩༤ 


རོ ལྡན་འགོད་དགོས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། བསྒྲབ་བྱ་དང་མཚུངས་པའོ། །ཡང་ན། དུང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། རྩོལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པ་ལ། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་འདི་་ པུ | 















































རླུ། 'གྲུབ་པར་འདུས་སོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་སྒྲའོ། །ལྟག་ཆོད་འདི་རྣམས་ནི་རྒྱས་པར་ཡི་གེ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྩོད་སྒྲབ་མཁན་པོའི་ལྟག་ཆོད་ཀྱི་གྲངས་ངེས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྟག་ .། 
ཤྭ ད་གསུམ་གྱི་གྲངས་ངེས་མི་རིགས་པ་དང་། ལྟག་ཆོད་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་དེའི་ལན་རྒྱས་པར་འདིར་དངོས་སུ་མ་སྨོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། འདོད་པ་བརྗོད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དང་པོ་", 





ཤཱ ཆོ 
| ནི། ལྟ 








ག་ཆོད་རྣམས་ལ་རྩོད་སྒྲབ་ཏུ་དོན་ཚན་གསུམ་དུ་རིགས་སོ་སོར་བསྡུས་ནས་སྐྱོན་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་དང་། རྫུན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་དང་། འགལ་བ་ཉིད་*, 










བབ 
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ཤཿ 


རར 











། །དེ་འགལ་བའི་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་སྟེ་སྐྱོན་གསུམ་སྟེ། སྐྱོན་རིས་མི་འདྲ་བ་གསུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལ་ཡང་ཆོས་མཐུན་པ་མཚུངས་པ་དང་། ཆོས་མི་མཐུན་པ་དང་། རྣོམ་པར་རྟོག་པ་དང་། བྱེ་བྲག་། ། 


མེད་པ་དང་། ཕྲད་པ་དང་། མ་ཕྲད་པ་མཚུངས་པ་དང་། འབྲས་མཚུངས་ཀྱི་ལྟག་ཆོད་རྣམས་ནི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་ཞིང་། གནོད་པའི་གཏན་* 


ཚེགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཐལ་འགྱུར་མཚུངས་པ་དང་། དོན་གྱིས་གོ་བས་མཚུངས་པ་སོགས་ནི། རྫུན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་དོན་ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པ་དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་ཅིང་ཚད་མས་གནོད་པའི་་ 
' ཕྱིར། . མ་སྐྱེས་པ་མཚུངས་པ་དང་། རྟག་པ་མཚུངས་པ་སོགས་ནི། འགལ་བའི་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། དམ་བཅའ་དང་གཏན་ཚིགས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་ ར་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྟག་ཆོད་ 
དེ་རྣམས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རིས་ཐ་དད་པའི་དོན་ཚན་གསུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པར་བསྡུས་ན་གསུམ་པོ་རིས་ཐ་དད་དུ་མཚོན་ནུས་པ་མིན་པར་ཐལ། ལྟག་ཆོད་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཉེས་པ་གསུམ་ཀའི་སྒོ་ནས་སྐྱོན་འཇུག་པ་ཡོད་” 





པས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྐྱོན་འདྲེས་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྟག་ཆོད་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ལན་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་རྣམས་འདིར་རྒྱས་པར་འཆད་དམ་ཞེ་ན། ལྟག་ཆོད་རྣམས་ཀྱི་"་ 
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ངུའི ནྱི འི་དང དད 








༡༧ ༄༅། །མཚན་ཉི ཉིད་དང་། དང་། ལན་ རྟོགས་པར་ དཀའ་བ་རྣམས་ ་'འདིར་རྒྱས་པར་ ་མི་ བསྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོཿ ཡོད་ དེ། གཞན་ གྱི་ བསྟན་ཿ བཅོས་ ཟིགས པ་ཕྲ་མོར་ཡང་ ལྟག་ཟེ ཆོད་རྣམས་ ཀྱི་མཿ མཚོན་ཉིད་སྐྱོན ཉེད་སྐྱོན་ཅན་དང་ལན་སྐྱོན་་ 
ཅན་ལ་སོགས་འགོག་པའི་བསྟན་བཅོས་རིགས་པ་ བརྟག་པར་ཡང་རྒྱས་པར་བསྟན་ ཟིན་པ ་དེར་ཤེས་ པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་འདིར་རྒྱས་པར་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ ང་དང་། ལྟག་ ཆོད་ གཞན་ལ ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་སོགས་“་ 


| རྒྱས་པར་ཤེས་པ་ བརྟག་ པར་ བསྟན་ ཟིན་པས་ འདིར་ དེ་ ལྟར་མ་བསྟན་པའི་ འི་ཕྱིར་ དང་། བསྟན་ བཅོས་གཞན་ དུ་བཤད་ཟིན་པའི་ལྟག་ཆོད་གཞན་ ལ་ མཚན་ཉེ ཉིད་དང་། གནོད་པ་ སྟོན ཚུལ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་ རིགས་ པ་ 










བརྟག་པར་བཤད་པ་དེས་སྐྱོན་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་ནས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་འདིར་དེ་ལྟར་རྒྱས་པར་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་རེ་རེ་ནས་རྒྱས་པར་དགག་པ་དང་། ཚད་མ་དང་། གཞལ་བྱ་དགག་པ་དང་། 
གཙོ་བོ་དང་། སྐྱེས་བུ་དང་། ཕྱོགས་དང་། དུས་དང་། འཕྲོད་འདུ་དགག་པ་སོགས་རྒྱས་པར་བྱེ་བྲག་པའི་རིགས་པ་བརྟག་པ་དང་། རྐང་མིག་པའི་རིགས་པ་བརྟག་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་འགྲེལ་པ་་“་ ྒ 








དང་འགྲེལ་བཤད་ལས་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ལ་བཞི་སྟེ། མུ་སྟེགས་པས་བརྟགས་པའི་ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱའིརྣམ་གཞག་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུགྲབ་པ་དང་། 
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དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་འཚོལ་བའི་ལམ་ལོག་པར་ཞུགས་པ་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་རྟོགས་རིགས་པར་གདམས་པ་དང་། 
བརྩམས་པའི་དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡང་བརྡོད་པ་ཞེས་པ་ནི་འགྲེལ་པའི་ཚིག་གོ །འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་དགོས་པ་དེ་གང་ཡེན་ཞེ་ན། དེ་བརྩམས་པའི་་་ |, 
དགོས་པ་ཡོད་དེ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གསལ་བར་མཛད་པ་དང་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པས་འབད་པ་ཆུང་ངུས་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་མངོན་སུམ་དང་། . 
ས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་སྐྱོན་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་དངོས་ཀྱི་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་།  བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ལེགས་པར་བྱས་པ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་་ པ 
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བ་ལ རྭ་བྱས་པའི་ ར་ཁུད་པ རཿ ལེག ས་པར་ཤེས་ན པ་ མུ་སྟེགས་ཀྱི་ ལུགས་བླན་པོའི་སྐྱེ་བོ་ལ་གྲགས་པ་དག་གིས་ ཀྱང་གནོ། ད་པ རྭ ས་ན པཿ 





དེའི་ལམ་གོལ་བར་རྟོགས་པ་ནི་བསྟན་བཅོས་བརྩམས་པའི་བརྒྱུད་པའི་དགོས་པ་་ 
ན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལམ་གོལ་བར་ཞུགས་པ་གཏན་ཚིགས་མ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ལམ་གོལ་བར་ཞུགས་པར་ཐལ། མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་དེ་ཡང་རྟོག་གེའི་ཕྱོགས་ཙམ་སྟེ་རིགས་ལམ་སྤངས་པའི་རྟོག་གེ་ཙམ་ལ་” 
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། །སྐྱབས་སུ་གྱུར་པ། རང་གི་རྩ་བའི་སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་གླིང་སྐྱེས་དང་། དང་སྲོང་སེར་སྐྱ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར་རང་གིས་རྟོག་པས་བཏགས་པ་འབའ་ཞིག་གི་ལུགས་འཇོག་པར་བྱེད་" | 
| པས། དེ་འདྲའི་རྟོག་གེ་པ་དེ་སྐྱབས་གནས་སུ་འགྱུར་པས་ལམ་གོལ་བར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་གིས་བཏགས་པའི་ཚད་མ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་འཇུག་ཚུལ་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་འབའ་ཞིག་མ་གཏོགས་་”” 
ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་མ་བསྟན་ཅིང་། གང་བསྟན་པ་དེ་ཡང་གྲངས་ཅན་དང་བྱེ་བྲག་པ་སོགས་རང་གི་སྦྱོར་བ་དང་ཡང་འགལ་བ་འབའ་ཞིག་སྟོན་པའི་ཕྱིར། བརྒྱུད་ནས་ཐར་པ་སོགས་རང་གི་འདོད་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་་”་] 
| མིན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་མི་འདོད་པའི་དོན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་དོན་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་དོན་དམ་པ་བདུན་ཅུ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། འདིར་ཡང་བ ན་ཏོ་ཞེས་ 
ངི འགྲེལ་བཤད་དུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། མུ་སྟེགས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་ལམ་གོལ་བར་འགྱུར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། དེར་ཡང་ཐར་པ་འདོད་ལམ་ཚོལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བར་པ་དོན་གཉེར་ཅོ་གླ ༢༠༥ 
2 བྱ་ཐར་པའི་ལམ་དུ་བཀྲི་བར་འདོད་པའི་གང་ཟག་ཆོས་ཅན། མུ་སྟེགས་ཀྱིས་བརྟགས་པའི་རྟོག་གེའི་ལམ་ནས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་ལ་ཁྲིད་ན་ལམ་གོལ་བར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལས་ཆེས་་” | 
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༄༅། །ཀྱང་མི་བཟོད་ལ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་བདག་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་ནི་ཅི་ཙམ་དུ་དཔྱད་པ་བྱས་ཀྱང་བདག་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་བརྗོད་པའི་ཉེས་པ་ལྟ་བུས་ཡོངས་སུ་དག་པར་་”་ 
འགྱུར་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ནའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར་གསུངས་ 
པ་ལས་གཞན་དུ་འདུས་བྱས་རྟག་པ་དང་། ཆོས་ནམས་བདག་ཡོད་དུ་འགོ་ཞིང་ལོག་པར་བཟུང་ན་དངོས་པ་ཚྟབས་ཞུགས་ཀྱི་རིགས་པས་ལེགས་པར་དབད་ནས་དགག་པརྦ་བུ་བའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། འདུས་བྱས་ཀྱི་”་ 
མཚན་གཞི་སྒྲ་ལྟ་བུས་མཚོན་ནས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ ས་ལེགས་པར་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཚན་གཞི་ཕུང་པོ་ལྔས་མཚོན་པའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་*” 
ཅད་བདག་མེད་དུ་དེ་ལྟར་ལེགས་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕྱོགས་གླང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རིགས་པའི་ལམ་འདི་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་ན་སྤྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་དང་འཕགས ༠༥༠༥ 



















མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཞེད་པའི་དབུ་མའི་དོན་རྟོགས་པ་གཏན་མི་སྲིད་དེ། ལོ་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ། །ཡང་དག་རིགས་ཚོགས་ཀླ་སྒྲབ་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དེ། ། 
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རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམ་འགྲེལ་མཛད་པའི་གཞུང་བཟང་ལས། །གསལ་བར་རྟོགས་ནས་ལུགས་ངན་གཞན་རྣམས་རྩ་བཞིན་དོར། །ཞེས་སྤྲིང་ཡིག་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་དེ་་། ། 
( ལྟར་བཤད་པའི་རིགས་པ་མི་ཤེས་པར་སྒོམ་པ་བྱས་ཀྱང་བླུན་སྒོམ་ཁོ་ནར་འགྲོ་བར་སྣང་བས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འདོད་ན་རིགས་པའི་ལམ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པར་གྱིས་ཤིག ། 
ྲུ དུས་དེང་སང་གི་མཚན་ཉིད་པ་མཁས་པར་རློམ་པ་ལ་ལ་རིགས་པའི་ལམ་ལ་སྡང་ཞུགས་འབའ་ཞེག་ཏུ་བྱེད་པར་སྣང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་སྟོང་གིས་གདུལ་བར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། གཞན་སྡེས་བརྟགས་་” 
རཱ པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། གྲངས་ལ་སོགས་པ་ཚད་མའི་ཕུང་པོའི་སྐྱོན་རྒྱས་པར་བསལ་བ་དང་། རང་གིས་བཞག་པའི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། གཞན་ལུགས་དང་བསྟུན་ནས་གྲངས་ངེས་པ་དང་། འཇུག་་ 
= ཚུལ་དང་། གཞལ་བྱའི་གྲངས་ངེས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པ་རུ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱས་པ་ལས་བསྟན་བཅོས་འདི་རུ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ་དེས་གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་ལ་རྨོངས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་ཐར་“ 
 པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་སྟེར་བར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བསྔོ་བར་བྱེད་དགོས་ཏེ། བསྔོ་བྱའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྒུར་བའི་བསྔོ་པས་རྒྱས་འདེབས་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ལུགས་ཡིན་་"| 
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: |÷ སྒྲུབ་པར་རིགས་། པར་ 








་ུང་རོ།།ཞས་ཆོ་བ་བཱོ། ོིོད་་བབ་ག་ོ་ཞོ།ནིཆད་ོ་་བ་ད་པ་མོ་ག་ཏ།ཟར་བཤོདཔའའོོ་བོའདྷ་མས་ཉ་བོ་ར་བའ་ོད་ཏོ་ཤས་་དོངོ། འཁོང ། 
| བར་སྐེབསྡུགཀུན་གྱིཡོན་ཏན་ཡོ ད་པ་མིན་པར་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་འདུས་བྱས་རྟག་སོགས་སུ་ཞེན་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཞི་ཞིང་བདག་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ནས་ 
| མི་གནས་ པའེ་མྱུ་ ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ ཅིག་ ཅེས་ ལེགས་པར་བསྔོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གཞུང་གི་ ཚིག་ ཟིན་ ལྟར་ན། སྐྱེ་བ་དང་སྐྱེ་བར་ཞེས་ བཤད་པར་ བྱའོ། །རྒོལ་དང་ ཕྱིར་རྒོ: རྒོལ་རྩོད་པ་ལ། །ཡང་་“ 


ཆོད་འགྱུར་བའི་ཚུལ། །ལེགས་པར་བཤད་ལ་ལྟད་མོ་ལྟོས། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པ་ནི། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས་ལྟག་ཆོད་བརྟག་པའི་” 


ཱཾ ལེའུའི་རྒྱན་ཏེ་དྲུག་པའོ། །གལ་ཏེ། ཆོས་ཅན་ཆོས་ཅན་གྱིས་སྒྲབ་མིན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དང་མེའི་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱར་རིགས་ཏེ། དུ་ལྡན་གྱི་ལའི་གཞི་ལ་མེ་ཡོད་པ་དུ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་" 


རིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ སོགས་བཤད་པ་ པ་འདིའི་དོཿ དོན་མེ ་དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོ: ཆོས་ ས་ཡིན་ ༈་ནམ། མེ་ཡོ། མེ་ཡོད་ ་དེ ་སྦྲབ་ ་བསབབའིཆསཡིན་པར་ཁས་ལེན། དེ་ གང་རུང་དུ་ཁས་ ལེན་པ་བཞིན་ དུ་དུ་བ་ཊ དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་ རྟགས་་ 
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¡ ཡང་དག་ཡིན་ནམ། དུ་ཡོད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱལ་ལྔ་བདུན་པ་ཆོས་མཆོག་གི་རྡེས་སུ་འབྲང་ནས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་ན་རེ། དུ་བ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་་ 
པའི་རྟགས་ཡ ང་དག ་ཡིན་གྱི་དུ་ཡོཿ ད་ནི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་ཡ ང་དག་མ་ཡིན་ཏེ། གང་འབྲས་རྟགས་ཡི ན་ན་རང་གི་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་བཟུང་བྱ་ལ་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་དགོས་པས་དངོས་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་་”” | 
_ ཡོད་ལ་དུ་ཡོ ད་ནི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་སྡེ་བདུན་གྱི་ག ཞུང་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཕྱིར། མེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཡིན་གྱི་མེ་ཡོཿ ད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མིན་ཏེ། འབྲས་རྟགས་ཡ ང་དག་གི་་་ | . 
|¦ བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཡིན་ན་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་སུ་བཟུང་བྱའི་གཞི་ལྡོག་དང་། རྫས་ཐ་དད་ཡིན་དགོས་པས་དངོས་པོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཡོད་ལ། མེ་ཡོད་དེ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞུང་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་* 
' པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོར་མེད་པའི་འབྲས་རྟགས་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་ པའི་ཚེ་མེ་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ 
| ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འཐད་དེ། དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་འཐད་པ་དང་། མེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པ་དང་། 
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བདན་ཧ་ཅོངཐལ་བའ་ཅང་རོ། །གལ་ཏོ་ད་བ་དྷ་་་ཏགས་ཡང་དགོ་་འཐ་ནོ། སྒྲ་ཆོས་ཅན ཟ་ཉོག་པམོད་ནོ། ཐོག་ཤས་ར 










ཁྱབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་འགོད་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་ན་ཡིན་འགོད་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དུ་བ་ཡོད་ན་དུ་བ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མཚུངས་སོ། ། 
ལ་ཏེ་ཆ་དེ་འདྲའི་སྒོ་ནས་མཚུངས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་ཡང་གཞན་གྱི་ཆ་ནས་མི་མཚུངས་ཏེ། འདི་ལྟར། དུ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་རྟགས་སུ་ཐལ། ཁྱོད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་རྟགས་གང་ `. 
ཞིག་མེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་སུ་ཐལ། ཁྱོད་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་རྟགས་གང་ཞིག་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ་སོམས་ཤིག །རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་སྟེ། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀོད་པའི་རྟགས་སྔ་མའང་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་་” ྦ 
ྣ  ཏེ། དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་མི་མཚུངས་སམ། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། འདི་ལྟར། དུ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་ཐལ།  ཁྱོད་དུ་ལྡན་གྱི་ ; 
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ཅན། དེར་ཐལ། དུ་ལྡན་ཊ གྱི་ལ་མེ་ཡོད་ དུ་སྒྲབ་པ་ ལ་ཁྱོད་་ རྟགས་སུ་བཀོད་ པའི་ འགོད་ཚུལ་ཡོད་: འགོད་སྒྲབ་ཚུལ་ཡོད་སྒྲབ་ཡིན། དུ་ལྡན་ གྱི་ལ་ཁྱོད་ཡོད་ དུ་ངེས་ནས་མེ་ཡོཿ ཡོད་ ཡིན་ ་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ གང་ཟག་སྲིད། 
ཁྱོད་དང་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དང་མེ་ཡོད་གསུམ་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱང་རྟགས་དེར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཁྱོད་རྟགས་སུ་འགོད་ཚུལ་ཡོད་འགོད་* 
སྒྲབ་ཚུལ་ཡོད་སྒྲབ་ཡིན། སྒྲ་ཁྱོད་ཡོད་དུ་ངེས་ནས་མི་རྟག་པ་ཡོད་པ་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གང་ཟག་སྲིད། ཁྱོད་དང་སྒྲ་དང་མི་རྟག་པ་ཡོད་པ་གསུམ་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ལན་ཅི་ཡོད། 





འགོད་ཚུལ་ཡོད་འགོད་ཡིན་པ་མ ་གྲུབ་ ཅེ་ན། སྔ་མའང་མ་གྲུབ་བྱའོ། _ །དུ་བ་ ཆོས་ཅན། དུ་ལྡན་ གྱི ལ་མེ་ཡོཿ མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་ཿ པའི་ཁྱོཿ ཁྱོད་༽ ་རྟགས་སུ་བཀོད་ པའི་འགོད་ ཚུལ་ཡོད་འགོད་སྒྲབ་ཚུལ་ཡོ༔ ཡོད་ སྒྲབ་ཡིན་པ པར་ ར་ཐལ། དུ་"། | 





༄༅། _།ལ་ མེ་ཡོཿ མེ་ཡོད་ དུ་སྒྲབ་ པའི་ཤེས་འདོད་ཆོ་ ཆོས་ཅན་ ན་དཱ་ལྡན་ གྱི་ལའི་ འི་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་ དང་མཐུན་པར་ཡོད་ པ་ཉིད་ དུ་ངེས་པའི་༔ ཕྱིར་ ཞེ་ན། འོ་ན། མིག 'ཤེས་ཀྱི་ བཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་ མི་ མི་རྟག་པ་ ཡོད་ པར་། 
སྒྲབ་ པའི་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་ཐལ། ཁྱོད་དེ་ 'སྒྲབ་ ཀྱི་ཤེས་ འདོད་ ཀྱི་ཆོས་ཅན་ སྒྲའི འི་སྟེང་དུ་འགོད་ ཚུལ་ པ་དང་མཐུན་ པར་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་མཚུངས་སོ། ། །མ་ གྲུབ་] ན། སྔ་མའང་མ་གྲུབ་བོ། །དུ་བ་ཆོས་་་ 
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༨༡༩ ༡༨༩༤ ༤༨ ༠6 


ལན་གྱིལ་ཆོས་ཅན་མོ་ཡད་དེ་ཁྱོད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྱོད་ལ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པ་ཡོད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཁྱོད་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་འགོད་ཚུལ་ཡོད་། ། 
ཟླ འགོད་སྒྲབ་ཚུལ་ཡོད་སྒྲབ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་པ་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཡོད་པའི་ ར་ཞེས་ཁྱོད་ལ་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་མཚུངས་སོ། །མ་ངེས་ཏེ། མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ཡོད་པ་་”་ | 


༼ ལ་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཀྱང་མིག་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་བྱ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ལའང་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དུ་ཡོད་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཀྱང་དུ་བ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་པས་མ་་ 


༢ ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་མཚུངས་སོ། །གལ་ཏེ་དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ན་དུ་བ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ནམ། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན། 
པའི་ཕྱིར། རྟགས་བསལ་དངོས། འདོད་ན། དངོས་པོར་ཐལ། དུ་བ་དང་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་དངོས། གལ་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མ་ཡིན་ན། མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་་”་ 











































ལཱ ༄༅། །བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་ན་སྐྱོན་ཉི་ཡོད། མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་ཐལ། བྱས་པ་དེ་སྒྲ་ཁྱོད་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཡིན་་” 
ཧཱཾ མཚུངས་སམ་སོམས་ཤིག །གལ་ཏེ་དུ་བ་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེར་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་བྱས་པ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་བླངས་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། མི་འཐད་”” 
༧ དེ། བྱས་པས་སྒྲ་རྟག་པ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲ་རྟག་པ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་བའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱོད་དེ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། དུ་བ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡིན་པ་འགོག་པའི་ཕྱིར། 
ཤཱ མ་གྲུབ་ན་ཁས་བླངས་མོད་ཁས་བླངས་གསལ་བར་སྟོན་ན། དེར་ཐལ། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་བའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། མ་གྲུབ་ཟེར་ན་སྔ་མའི་རྟགས་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་"་་ཤ 
ྔ མཚན་སྟོན་ཅིག །བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་འགལ་བའི་རྟགས་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ 
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བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ངེས་པ་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། .འོ་ན་སྔ་མའང་མ་གྲུབ་བོ། །བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་་ 
ངེས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡིན་ན་རྟག་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་ངེས་རྟག་པ་ཡིན་ནའང་ཁྱོད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཕ་ཚད་མས་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། དུ་བ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པའི་*་ | 


ས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ངེས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡི ན་ན་མེ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཚད་མ ས་ངེས་མེ་ཡིན་ན འང་ཁྱོད་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་ན་བསྐ ལ་པའི་བར་དུ་མཚུངས་སོ། . ། 
གཉིས་པ་མེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་མི་ འཐད་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་མེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་མི་འཐད་པ་ཅིའི་ཕྱིར། | མི་འཐད་པ་ལ་ག སུམ་སྟེ། ལ་དང་མེའི་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱར་ཐ ལ་བ་དང་། 











ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཞེན་ཡུལ་ལ་ལོག་ཤེས་སུ་ཐལ་བ་དང་། མེ་མ་ཡིན་པ་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་དགག་བྱའི་ཆོས་སུ་ཐལ་བའོ། . །དང་པོ་ནི། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དང་མེའི་ཚོགས་དོན་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་"”” 
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(©: 892 2ཏི་རཆིང ® 





ནུས་པར་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག་དུ་བ་དེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གཉིས་དངོས། འདོད་ན། བྱས་པས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་ནུས་པར་དམ་བཅས་ཅིས་འགོག །སྒྲ་རྟག་པར་འགྱུར་བར་*”་ 
ཐལ། བུས་པས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དེ་མེ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དུ་བས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དེ་མེ་ཡིན་པར་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ 
མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡིན་པར་གཞལ་བར་ཐལ། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་དང་མེའི་ཚོགས་དོན་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་འདྲའི་རྗེས་དཔག་” 
དེ་ རང་གི་ཞེན་ཡུལ་ ལ་ལོག་ཤེས་ཡིན་པ ར་བྲ ལ། དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ ལ་མེ་ཡིན་པར་ག ཞལ་བའི་ཞེན་བློ་གང་ཞེག་ དུ་ལྡན་གྱི་ ལ་མེ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པ ར་ འགྱུར་རོ། །དེ་ འདྲའི་ཚོགས་དོན་་”” 


བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་དེ་དེའི་རྗེས་དཔག་གི་གཞལ་བྱ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ན་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་དེ། རྟགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡིན་པ། །རྗེས་སུ་དཔག་པས་གཞལ་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། རྣམ་”” 







མོ དོསྒབ་པའི་བསྒྲབ་བྱར་ཐལ། མོ་དོ་དུ་ལྡན་ཧ ལ་ེ་ཡད་དུྲུབ་པའི་རྟགས་ཡོང་དགོགོ་བསྒྲབ་བྱོའིཆོས་མིན་པའི་ཏྱིརོ། རྟོས་དངོས། འདོད་ནོ། དུ་ལོན་ཧོ་ལོ་མོ་མིན་པར་དུ་བསོ་བླྲོབ་། 
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- ] དང་ 





།པར་ངེས་པ་ལས། ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལས་ཇི་ཉ་བ་དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པ་དེ་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ལས་མ་འདས་སོ། ོ ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། གསུམ་པ་ནི། མེ་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་་། དི 
ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་དགག་བྱ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདོད་ན། དེ་འདྲའི་ཚོགས་དོན་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་བསལ་བར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་མ་ཡིན་” 


པར་ཚད་མས་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །མ་གྲུབ་ན། ཚད་མ་གཅིག་གིས་བསལ་བ་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་དེ་ལ་ཚད་མ་གཞན་འཇལ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པར་སྡེ་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པར་གསུངས་པའི་རིགས་་ 


པའི་ལམ་རྣ་བའི་བུ་ག་ཙམ་དུ་ཡང་མ་གྲགས་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་འཐད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཐུན་དཔེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་ཐལ་བ་དང་། རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ་བ་] 
ན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་དགག་རྟགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པར་ཐལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གང་དུ་བ་ཡོད་ན་མེ་ཡོད་པས། དཔེར་ན་ཚང་མང་བཞིན་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་དུ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེས་] 


། ཤཾ 
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་ིན་པར་ཐལ། ྲི་མབ་ཀོབླབ་བོའི་ཆོས་ཉ་ 





།བཀོད་པའི་ཚེ་ཚང་མང་ཆོས་ཅན། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོག 


སོ ྔ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྟགས་དངོས། ་འདོད་ན། དངོས་ཡིན་པར་ཐལ། ༩དོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྟགས་དངོས། གཉིས་པ་ནི། སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་དང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་་””ི 
གཉིས་རྟོགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྒྲུབ་དགོས་པ་རིགས་པའི་ལམ་ཡིན་པས། འབྲས་བུའི་རྟགས་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཁྱབ་པ་ལ་ཁས་བླངས་ཡོད་པ་དང་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་རྟོགས་པ་ ཡས 








འབྲས་བུ ཿཐལ་བ་བཟློག་པ་ལས་མེ་མེད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ན་ཆོས་ཅན། དུ་བ་མེད་དེ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་བཞེན། ཡང་སྒྲབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་གྱུར་"” 


















ྱི་རྟོགས་ལ་ཁས་བླངས་ཡོད་པ་དང་རང་རྒྱུད་ལ་ཤེས་འདོད་ཡོད་པ་རྟོགས་ཕ་གནད་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། མེ་མེད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ན་དུ་བ་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ།_. མེ་མེད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ན་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་པར་ཐལ། ། | 
དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐལ་བ་བཟློག་པ་ལས། ཆོས་ཅན། དུ་བ་མེད་དེ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་མཁས་པའི་ལུགས་ཡིན་པས། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་* 
དགོས་ཏེ། དེ་གཉིས་རྟོགས་པ་གནད་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མེ་མེད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆོས་ཅན། དུ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། མེ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་ཐུ་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རྩ་སྦྱོར་འགོད་དགོ 
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པར་ འགྱུར་ཏེ། མེ་ མ་ཡི ན་པ་དེ་སྒྲབ་ ཀྱི་རྟགས་ཡ ང་དག་དང་། དུ་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བ 





སྒུབབའིཆོས་སུ་འཐད་པའི་ཕྱར། འདོད་ན། མེ་མ་ཡིན་ན་དུ་བ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་བམ་མ་ཁྱབ། ཁྱབ་ན་ཁམས་་”” 
གསུམ་ན་བདག་ཉིད་ལས་བླན་པ་མེད་ཅེས་དམ་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །མ་ཁྱབ་ན་རྒྱུ་མ་དམིགས་པ ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་རྗེས་འགྲོ་དང་ལྡོག་པའི་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རྩ་སྦྱོར་གྱི་ཁྱབ་་ 











' 


མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཚང་མང་ན་ཆོས་ཅན་གྲང་བའི་རེག་པ་རྒྱུན་རིང་དུ་གནས་པ་མེད་དེ། མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ཡང་མེ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་ལེན་ནམ། མེས་ཁྱབ་པ་ནོན་པ་་“ 


| དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་ཁས་ལེན། དང་པོ་ལྟར་ན། མི་འཐད་དེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཚང་མང་དེ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའང་རྒྱས་པར་དགག་སྒྲབ་བྱེད་*་ ྣ ། 
| རཱ ལེན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དུ་བ་ཡོད་པ་དེ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་དུ་ཁས་བླངས་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། འོ་ན་དུ་ཡོད་ཆོས་ཅན། མེ་དང་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་བར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་"་ 
¡¬ འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། འོ་ན་མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་ཆོས་ཅན། གྲང་བའི་རེག་པ་རྒྱུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བར་ཐལ། མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པའི་ཚང་མང་དེ་””” 




















གདི ར་བ ་ ོ་ 











གང་རེག་རྒྱུན་ཇིང་མེད་པར་སྒྲབ་པའི་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་དམིགས་ཀྱི་དགག་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་ན་ཅི་ཟེར། འདོད་དོ་ཞེ་ན། སྔ་མའང་འདོད་དོ། །མེ་དང་རྫས་་ 


ཐ་དད་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དང་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ན་མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་ཆོས་ཅན། གྲང་རེག་རྒྱུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བ་་༧ 


| 
ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་གྲང་རེག་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་པའི་འགལ་བ་ཡིན་དགོས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེས་ཁྱབ་པར་ནོན་པ་དང་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་གྲང་རེག་རྒྱུན་རིང་དུ་ག 'པ་གཉིས་ཝན་ཅིག་མི་ | ཤཱ 
¬. ༦༡༠ "༡ འོམ ༧ ༠ ར་ཊ ¢ 2 འེ ནས་པ་གཉས ས | 
པའི་འགལ་བ་ཡེན མི་ དགོས པའི་ཕྱིར ཞེས་ སྨྲ་ན། འོ་ན་ངེད་ལའང་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཉེས་པ་མེད་པར་ཐལ། དུ་བས་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་མེ་ཡོཿ དམ་འའི་འྲབསྟཅགསབ་པི། ག་ཏགས་ཀྱི་མ་པརྱབེད་བས་དུ་ ། 
བ་ལྟ་བུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་མེ་དང་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་དགོས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་དུ་ཡོད་ལྟ་བུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེ་ཡོད་པ་དང་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྡོད་ན་བསྐལ་པའི་བར་” 
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གནད་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་ ཤེས་པ རཾ འདོད་ན་རྗེ་བ ཙུན་བྱམས་པའི་ལེགས་བཤད་ལས་ ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། རང་རྒྱུད་ འཕེན་པའི་ཐ ལ༧་ འགྱུར་དང་རང་རྒྱུད་གཉིས་རྟོགས་པ་གནད་ཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་མཚམས་སུ་””་ 
དི ཛྲ ། འགལ་བར་འདུག་ཅེས་ཟེར་ནས་རང་རྟགས་སྟོན་པར་མི་བྱ་སྟེ། ཏ དུ་བ་དེ་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ནི་བརྡོད་བདེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི་རང་ལུགས་སུ་ཚད་སྒྲབ་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་་ 
[པའི་རྟགས་འདི་དེ་སྒུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཚིག་ཟིན་དེ་ཉིད་ལ་དེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་སུ་འདུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། དུ་བ་རང་རྒྱུའི་མེ་སྔོན་དུ་སོང་བ་དང་བདག་ཉིད་*་་ 


ོ་མཚུངས་སོ། །འདོས་མཐོནོ་ན་ཏགས་སུ་བཀོད་ཚོད་དང་སོང་ཆོད་ 





` ོ་སོར་འཐོད་པར་བཞིད་པའོང་མོ་འཐད་པོ་ཤིས་པའོ་བའོ། །སླབ་བྱོདའོན 











[ ཧོར་མོ ཡོང་དོ་བླསབ་བོའ་ཆས་ཀྱོ ཁུད 
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། བས་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཚཱ་བ་དགེ་ 


པར་བྱེད་ཆོས་རང་རྒྱུའི་མེ་དང་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། འདོའི་དགག་སྒྲབ་རྒྱས་པར་ནི་ཁོ་བོས་བྱས་པའི་ཚོད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་རྒྱན་དུ་ལེགས་པར་བཤད་ཡོད་པས་”*| ། 
། དེར་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །གསུམ་པ་འཇུག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་གང་གིས་མཛད་པ་དང་། དེ་གང་གིས་བ ར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་་ 
|  དེར་གིས་པར་མཇོད་ག །གསུམ་པ་འཇུག་ ལ་ས ཀི་ཀང རེམསུབཟུང དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོས་པ་མ་ལུས་པ་རིགས་པས་གཏན་ལ་་ | ྣ 
ཤུ འབེབས་པ་ལ། འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། རྟོག་གེ་ངན་པའི་གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་འཇིག་པར་བྱེད་པའི་རྩོད་པ་བ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཐུགས་མངའ་བ་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན མམ འ ' 

བི ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རིགས་པ་སྨྲ་བ་གཙུག་གི་ནོར་བུར་གྲགས་པ་བ་སུ་དྷཱ་ར་རཀྟི་ཏ་ཞེས་བྱ་བ་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ན་ནོར་ འཛིན་བསྲུང་བ་ཞེས་བྱ་་” 
བསྟེན་ཞ་མ་སེངྒེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ལས། བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ་ཞེས་སོ། །འགྱུར་འདིའི་རྣམ་གྲངས་ལ་རྩ་འགྲེལ་་ 
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༄༅། །གཉིས་ཀ་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་དད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒུར་པ་དང་། ཞ་མའི་འདི་གཉིས་ཡོད་པར་ཀུན ་ལ་ གྲགས་མོད་དེ་ལའང་དད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་དཔེ་ཆ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ ་ནི་མ་མཐོང་ངོ་། ་། 
རྔོག་ལོ་ཆེན་དང་། ས་ལོས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་བསྒྱུར་འཆད་ཉན ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པར་སྣང་ཡ ང་འགྱུར་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ་མ་རྙེད་ཅིང་། འགྱུར་དམ་དུམ་རྙེད་པའི་རིགས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་མི་མཐུན་པར་སྣ ང་བ་དང་། 
སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་དབ ང་པོའི་ཀུན ་ལས་བཏུས་པའི་འགྲེལ་བཤ ད་དཔང་ལོས་བསྒུར་བ་དང་། ( འདིའི་འགྱུར་ག ཉིས་ཤིན་ཏུ་མི་མཐུན་པར་སྣ ང་བ་དང་། བོད་ན་ཀུན ་ལས་བཏུས་པའི་ཉིཀ་མང་རབ་གཅིག་མཐོ ང་ཡང་་” 
རིག ས་པའི་ལམ་ན ས་དྲངས་ན ས་བཤ ད་པ་རྒྱས་པོ་བྱས་པ་ མི་སྣང་བ་དང་། ཉན་ས་ཡང་ འདི་ཡིན་གཅི ག་ མ་རྙེད་པ ས་ འདིའི་དོན་ ་ཤིན་ཏུ་དཀ འ་བ ར་བྱུང་ཡ ང་། བརྩོན ཿ འགྲུས་ ཤི ན་ཏུ་ཆེན་པོ་ བྱས་ན པ་ འགྲེ ལ་པ་དང་་"” 
འགྲེལ་བཤ ད་ཀྱི་དོན་ལ་ཡང་ལེགས་པར་བལྟས་པ་དང་། ཁུ ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་བཙུན་ཆ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེངྐེས་མདོ་འདིའི་དོན་ལེགས་པར་བཤ ད་ནས་དགག་སྒྲབ་བྱས་པར་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱམས །༡༠༡༡༧༧༧ 

























ཞིང་གི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་རིགས་པས་བསྒྲབ་པའི་ཚུལ། །རིགས་པས་སྒྲབ་ལ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རུ། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོའི་གཞུང་། །ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཚིག་་”” ( 
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དོན་མ་ལུས་པ། །རྟོག་གེ་ངན་པའི་རླུང་གིས་མ་དཀྲུགས་པར། །མཁས་པའི་དགོངས་པ་དངོས་སྟོབས་རིགས་ལམ་དུ། །རེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་བདག་གིས་ལེགས་པར་ དད། །དེང་སང་གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་སྐེ་བོ་། 
འགའ། །དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ལམ་བཟང་རིང་སྤངས་ནས། །བླུན་པོ་རང་དགའི་མུ་ཅོར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། མ་དཱ། །ཐགས་པའི་དབང་ཕུག་བདག་ ས་ལེགས་པ བཤུད། །གེང་སང་གངས་ཅན་ཁོད །། ། 
ཆ་གཙང་དན་སོགས་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཡིས། །ལེགས་པར་བཤད་པའི་དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ལམ། །ཚིག་འཁྲི་ཡིན་པས་གཞན་དུ་སྤངས་ཞེས་པའི། , །ཚིག་དོར་ལྟག་ཆོད་འབའ་ཞེག་གཙོར་བྱེད་པ། །དེ་དག་་” 
ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན། །ལོག་པའི་ལམ་ངན་སྤངས་ནས་རིགས་པའི་ལམ། །མ་ནོར་ཇི་བཞིན་བདེ་བླག་རྟོགས་འདོད་ན། །རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས། །ལེགས་པར་གསུངས་པའི་” 
དངོས་སྟོབས་རིགས་ལམ་དེ། །ཆ་གཙང་དན་སོགས་སྔོན་བྱོན་མཁས་མཆོག་གིས། །ལེགས་གསུངས་དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ལམ་དེ་ཡི། །རྗེས་སུ་འབྲང་བར་གྱིས་ཤིག་རིགས་སྨྲ་དག །རྱུར་དུ་ཐམས་ཅད་*” 
མཁྱེན་པའི་གནས་སུ་འགྲོ། །འདི་སྦྱར་དགེ་བས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་རྣམས། །དངོས་སྟོབས་རིགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། བདག་ཀྱང་དེང་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །བདེ་གཤེགས་གསུང་རབ་རིགས་པས་་། 


སབ ལེ 










རོ༧ ར་ར ་ 









































།སྤྱན་ལྡན་མཁས་པའི་དབང་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཡུན་རིང་དུ་མྱངས་ཤིང་། ཁུད་པར་དུ་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྔོག་ལོ་ཙཱབ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་དང་། དཔལ་ལྡན་གྲོ་ལུང་པ་བློ་གྲོས་འབྱུང་ 
གནས་དང་། རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཆ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ་ལ་སོགས་པས་གསུངས་པའི་ལེགས་བཤད་ལ་ཡུན་རིང་དུ་འདྲིས་པར་བྱས་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་འཆད་པ་ལ་ཚངས་པའི་་ 


! 
། 
རྨ འཇིག་རྟེན་མན་ཆད་དུ་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་བ་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ལུང་དང་རིགས་པའི་ཚུལ་ལ་བློ་གྲོས་ཕྱོགས་མེད་རྒྱས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་དང་། སྡེ་།། 
| ¦ 
| 






ཤྭ སྣོད་དུ་མ་ལ་བློ་གྲོས་རྒྱས་པ་བཀའ་བཅུ་པ་ཕྱག་རྡོར་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་དུ་བསྐུལ་བའི་ངོར་ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་གསང་ཕུ་ནེའུ་ཐོག་ཏུ་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །འདི་བྲིས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་པ། ། 
. ¬ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །དགེ་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། །།རྡོང་སར་ཁམས་བྱའི་སློབ་གླིང་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིངགི་རྩིས་འཁོར་འཛིན་གྲྭ་ནས་བསྒྲིགས་པ་དགེའོ། ། 
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